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Å‘Ó’‘· X̄ø£eTT`37 Á|ü<∏äeT eTTÁ<äD : |òæÁãe]`2016

Á|ü‘·T\T : 1000 yÓ\ : 75/`

Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+

dü÷|üsY ôd’Hé‡

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£ s¡#·q\T

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ Á|ü#·Ts¡D\T

01) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·.

02) Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.

03) <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.

04) Ç+<äT‘·«eTTqT ø±bÕ&ÉT<ë+.

05) j·T»„eTT\T (ì»e÷`nã<ä›e÷?).

06) <äj·÷´\`uÛÑ÷‘ê\j·T<ës¡údü+|òüT≥q\T.

07) dü‘ê´H˚«wæ ø£<∏ä.

08) eT+Á‘·eTT`eTVæ≤eT (ì»e÷`nã<ä›e÷?).

09) lø£èwüßí&ÉT <˚e⁄&Ü, uÛÑ>∑e+‘·T&Ü.

10) ^‘ê |ü]#·j·TeTT (‘Ó/Ç).

11) ø£*j·TT>∑eTT  (m|üŒ{Ïø° j·TT>±+‘·eTT ø±<äT).

12) »qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTT.

13) eTs¡D s¡Vü≤dü´eTT.

14) |ü⁄qs¡®qà s¡Vü≤dǘ eTT.

15) Å‘Ó’‘êø±s¡ s¡Vü≤dǘ eTT (Å‘Ó’‘êø±s¡ u…s¡Tà&Ü).

16) ø£<∏ä\ C≤„qeTT.

17) kÕyÓT‘·\ C≤„qeTT.

18) bı&ÉT|ü⁄ ø£<∏ä\ C≤„qeTT.

19) ‘·‘·Ô«eTT\ C≤„qeTT.

20) ‹≥¢ C≤„qeTT`ByÓq\ nC≤„qeTT.

21) ^‘·+`^‘· (bÕ≥\ C≤„qeTT).

22) ‘·‘êÔ«s¡ú u§eTà\ C≤„qeTT.

23) <˚yê\j·T s¡Vü≤dü´eTT\T (‘Ó/Ç/ø£).

24) Ç+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\T.

25) eTq |ü+&ÉT>∑\T  (m˝≤ #̊j·÷˝À ‘Ó\TkÕ?).

26) CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT  (XÊÅdüÔe÷`nXÊÅdüÔe÷?).

27) ‘·*¢ ‘·+Á&ç.

28) >∑Ts¡T ÁbÕs¡úHêeT+»].

29) Å‘Ó’‘êsê<Ûäq.

30) düe÷~Û.

31) Á|üuÀ<Ûä.

32) düTuÀ<Ûä.

33) Á|üdæ~∆ uÀ<Ûä.

34) düTÁ|üdæ~∆ uÀ<Ûä.

35) dæ\Te <̊e⁄&Ü?

36) <˚e⁄ì >∑Ts¡TÔ`963.

37) eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.

38) Ç+<äTe⁄ Å¬ø’düÔe⁄&Ü?

39) Ä‘·à*+>±s¡úeTT.

40) HêdæÔ≈£î\T`ÄdæÔ≈£î\T.

41) >∑T‘êÔ.

42) Á|üuÀ<Ûä ‘·s¡+>±\T.

43) Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.

44) s¡÷|üeTT e÷]q ^‘·.

45) Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD.

46) rs¡TŒ.

47) ø£s¡à |üÁ‘·eTT.

48) Á|üeø£Ô\T mes¡T?

49) <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT @~?

50) yês¡Ô≈£î&ÉT`es¡Ô≈£î&ÉT.

51) <˚e⁄ì ∫Vü≤ïeTT.

52) @~ ì»yÓTÆq C≤„qeTT?

53) ì>∑÷&ÛÉ ‘·‘êÔ«s¡ú uÀ~Ûì.

54) Á|üuÀ<Ûëq+<ä+ Hê{Ïø£\T.

55) eT‘· e÷]Œ&ç <Ó’eÁ<√Vü≤eTT.

56) eT‘êr‘· <˚e⁄ì e÷s¡ZeTT.

57) ùV≤‘·Tyê<äeTT`Á|ü‹yê<äeTT.

58) ˙≈£î Hê Ò̋K.

59) JVü‰<é n+fÒ j·TT<ä∆e÷?

60) Å‘Ó’‘·X¯ø£ |ü+#ê+>∑eTT.

Á|ü#·T]+∫q yês¡T

sêeDÁãVü≤à Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD dü+|òüT+
(Regd.No.: 309/2015)
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sêeDÁãVü≤à Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD dü+|òüT+ düuÛÑT´&ÉT

lø±≈£îfī+ õ˝≤¢

(M.Sc)
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70) ˇø£ Hê&û eT÷&ÉT Á>∑+<∏äT\T`ˇø£ e÷≥ eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T

71) Á|ü<∏äeT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT uÛÑ>∑eBZ‘·.

72) eT<Ûä´eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£´eTT\T.

73) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£´eTT\T.

74) n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£´eTT\T (¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT)

KT<ë ÇkÕ¢$Tø˘ dæŒ]#·TÃe Ÿ̋ kıôd’{°

1. n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„qyêø£́ eTT\T. 2. KTsYÄHé̋ À ÄDÏeTT‘ê´\T.

3. n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À nsêú\T`nbÕsêú\T. 4. »ø±‘Y (Ä]úø£ ùde).

5. n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À C≤„q s¡‘êï\T. 6. wü]j·T‘ê-C≤„qe÷.

7. nC≤„qeTT˝À ñÁ>∑yê<ä ;C≤\T. 8. KT<ë`n˝≤¢Vt≤. 9. ¬sø£ÿ\ >∑Ti¿eTT.

10. #·+Á<äT&ÉT`qø£åÁ‘·eTT.

düTyês¡Ô Å¬ø’düÔe dü+|òüT+

1. düTyês¡Ô u…’_\T. 2. <̊e⁄ì e÷s¡ZeTT`eTq Á|üj·÷DeTT.

3. eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô eTsêà\T. 4. eT‘ê\ìï{ÏøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ C≤„qeTT.

5. eT‘· ~Ûø±ÿs¡eTT ø±<äT`dü‘·́ Á>±Væ≤‘·eTT. 6. bÕ|ü ø£åe÷|üD m˝≤ ø£\<äT?

Á<ë$&É ÁX‚wæ̃ dü+|òüT+ sêeD ÁãVü≤à Á<ë$&É Áu≤Vü≤àD dü+|òüT+

1. dü+K´ ˝À n+K´ 1. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· |ü]o\q

2. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· dü÷|üsY ôd’Hé‡

01. dü+‘·ø£eTT.

02. kÕ+Á|ü<ëj·TeTT.

03. Å‘Ó’‘·X¯ø£eTT.

04. ø√&ç|ü⁄+E`bÕ<äs¡düeTT.

05. j·TT>∑eTT`jÓ÷>∑eTT.

06. HÓ’»+`düVü≤»+.

07. Ä‘·à≈£î yÓ+Á≥Tø£ >∑Ts¡TÔ.

08. ô|’‘·́ +`ôd’‘·́ +.

09. XË’eeTT`yÓ’wüíeeTT.

10. Ç+<ä÷eTVü‰düeTTÁ<äeTT.

11. düèwæ̃̀ düèwæ̃ø£s¡Ô.

12. ø±j·T`|ü+&ÉT`ø±j·T.

13. C≤„qeTT`$C≤„qeTT.

14. yês¡̀ e÷dǜ e‘·‡s¡.

15. ùd≈£Le*`≈£L*ùdyê.

16. <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.

17. @ø˘ìs¡+»Hé̀ n\ø˘ìs¡+»Hé.

18. >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶$<ä́ .

19. ã≥º‘·\.

20. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.

21. Á<ë$&ÉT\T`Äs¡T´\T.

22. Á|üuÛÑTe⁄`Á|üuÛÑT‘·«+.

23. uÛÑ÷‘·+`eTVü‰uÛÑ÷‘·+.

24. Á|üuÛÑT`Á|ü».

25. j·÷<äyé.

26. |ü⁄düÔø£eTT`Á>∑+<∏äeTT.

27. yÓ\T>∑Tã+≥T.

28. Á|üø£è‹`$ø£è‹.

29. e÷≥`eT+<äT.

30. @ø£‘·̀ @ø±Á>∑‘·.

31. Vü≤]ø±\T`Vü≤s¡#˚sTT.

32. |ü⁄≥º>√dæ̀ yÓTT\Á‘ê&ÉT.

33. 1 2 3 >∑Ts¡TbÂs¡í$T.

34. #·eT‘êÿs¡ Ä‘·à.

35. ø£å$T+#·sêì bÕ|üeTT.

36. e÷j·T≈£î&ÉT`ne÷j·T≈£î&ÉT.

37. eTs¡DeTT`X¯Øs¡eTT.

38. m<äMT<äeTTÁ<ä̀ ‘·*¢ ‘·+Á&ç >∑Ts¡TÔ.

39. ~«rj·TT&ÉT`n~«rj·TT&ÉT.

40. ãj·T{Ï düe÷»+-

˝À|ü* düe÷»+.

41. ùdyê XÊ‘·eTT.

42. Á|ü|ü+#· ÁX¯<ä∆̀ |üs¡e÷‘·à ÁX¯<ä∆.

43. lø£ècÕíwüº$T.

44. <˚e⁄ìC≤„qeTT`

         e÷j·TeTVü≤‘·́ eTT

45. ‘·*¢ ‘·+Á&ç.

46. ‘·*¢ ‘·+Á&ç->∑Ts¡Te⁄ <Ó’eeTT.

47. düe÷~Û.

48. eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.

49. ø£*j·TT>∑eTT.

50. ~e´KTsêHé̀ Vü≤BdüT.

51. |ü⁄≥Tº≥`–≥Tº≥.

52. ‘·*¢.

53. >√s¡T`>∑Ts¡T.

54. ø£s¡à eTs¡àeTT.

55. Ä‘·à.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T

DVD'S
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08. ô|’‘·́ +`ôd’‘·́ +.

09. XË’eeTT`yÓ’wüíeeTT.

10. Ç+<ä÷eTVü‰düeTTÁ<äeTT.

11. düèwæ̃̀ düèwæ̃ø£s¡Ô.

12. ø±j·T`|ü+&ÉT`ø±j·T.

13. C≤„qeTT`$C≤„qeTT.

14. yês¡̀ e÷dǜ e‘·‡s¡.

15. ùd≈£Le*`≈£L*ùdyê.

16. <Ûäs¡àeTT`n<Ûäs¡àeTT.

17. @ø˘ìs¡+»Hé̀ n\ø˘ìs¡+»Hé.

18. >∑Ts¡Te⁄ Ò̋ì $<ä́  Á>∑T&ç¶$<ä́ .

19. ã≥º‘·\.

20. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT.

21. Á<ë$&ÉT\T`Äs¡T´\T.

22. Á|üuÛÑTe⁄`Á|üuÛÑT‘·«+.

23. uÛÑ÷‘·+`eTVü‰uÛÑ÷‘·+.

24. Á|üuÛÑT`Á|ü».

25. j·÷<äyé.

26. |ü⁄düÔø£eTT`Á>∑+<∏äeTT.

27. yÓ\T>∑Tã+≥T.

28. Á|üø£è‹`$ø£è‹.

29. e÷≥`eT+<äT.

30. @ø£‘·̀ @ø±Á>∑‘·.

31. Vü≤]ø±\T`Vü≤s¡#˚sTT.

32. |ü⁄≥º>√dæ̀ yÓTT\Á‘ê&ÉT.

33. 1 2 3 >∑Ts¡TbÂs¡í$T.

34. #·eT‘êÿs¡ Ä‘·à.

35. ø£å$T+#·sêì bÕ|üeTT.

36. e÷j·T≈£î&ÉT`ne÷j·T≈£î&ÉT.

37. eTs¡DeTT`X¯Øs¡eTT.

38. m<äMT<äeTTÁ<ä̀ ‘·*¢ ‘·+Á&ç >∑Ts¡TÔ.

39. ~«rj·TT&ÉT`n~«rj·TT&ÉT.

40. ãj·T{Ï düe÷»+-

˝À|ü* düe÷»+.

41. ùdyê XÊ‘·eTT.

42. Á|ü|ü+#· ÁX¯<ä∆̀ |üs¡e÷‘·à ÁX¯<ä∆.

43. lø£ècÕíwüº$T.

44. <˚e⁄ìC≤„qeTT`

         e÷j·TeTVü≤‘·́ eTT

45. ‘·*¢ ‘·+Á&ç.

46. ‘·*¢ ‘·+Á&ç->∑Ts¡Te⁄ <Ó’eeTT.

47. düe÷~Û.

48. eT‘·eTT`|ü<∏äeTT.

49. ø£*j·TT>∑eTT.

50. ~e´KTsêHé̀ Vü≤BdüT.

51. |ü⁄≥Tº≥`–≥Tº≥.

52. ‘·*¢.

53. >√s¡T`>∑Ts¡T.

54. ø£s¡à eTs¡àeTT.

55. Ä‘·à.

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T

DVD'S
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|æ. Hê>∑j·T´  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

Mø£sY ôdø£åHé ø±\˙, ø£s¡÷ï\T {ÖHé

Cell : 9440244598, 9849303902

m. Hêπ>+Á<ä  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Áø=‘·Ô #Ós¡Te⁄ (Á>±,eT+)

nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢.Cell:9493622669

9959316410, 9949995090.

{Ï.$. s¡eTD (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

eTT~>∑Tã“ (Á>±) nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢

Cell : 9440980036, 8185020272.

Á|üuÀ<ÛëÁX̄eTeTT  (lø£èwüíeT+~s¡eTT)

∫qïbı&ÉeT\ (Á>±), ‘ê&ç|üÁ‹ (eT+), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢) A.P.
Cell : 98665 12667, 99516 75081, 94903 63038.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ (Head Office)

#Ó’‘·q´|ü⁄],~ Ÿ̋düTUŸq>∑sY, ôV’≤<äsêu≤<é,

‘Ó\+>±D sêÅwüº+, Cell:94910 40963,

90329 63963, 98485 90172.
¬ø.\ø°åàHêsêj·TD≤#ê] (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

e÷¬sÿ{ŸÅd”º{Ÿ, <Ûäs¡àes¡+,

nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢),

Cell : 94405 56968,

92900 12413, 94406 01136.

Ç+<ä÷ C≤„qẙ~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

|æ. Ä~Hêsêj·TD (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

eTT~›¬s&ç¶ |ü*¢ (Á>±ˆˆ), nq+‘·|ü⁄s¡+ (õ˝≤¢).

Cell : 9440745800, 7259851861.

_. Ä~X‚wüj·T´ ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

>∑T‹Ô, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢

Cell : 9491362448, 7382986963.

¬ø.yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

q+~ø=≥÷ÿs¡T, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢

Cell : 9440047256, 9701956599

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK

nq+‘·|ü⁄s¡eTT {ÖHé, A.P.

Cell : 97059 59390, 99855 80099

56. ‘ê‘·.

57. >∑Ts¡TbÂs¡í$T.

58. Ç+<äTe⁄`Væ≤+<äTe⁄.

59. lø£èwüí»qà eT<ÛäTs¡.

60. Ä‘·à|üì.

61. ø£s¡à Ò̋ì ø£èwüßí&ÉT`

ø£s¡à ñqï ø£èwüßí&ÉT.

62. Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT.

63. düVü≤» eTs¡D+`

‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+.

64. Åd”Ồ |ü⁄ / *+>∑eTT.

65. <˚X¯+ yÓ÷dü+`<˚Vü≤+ yÓ÷Vü≤+.

66. jÓ÷^X¯«s¡T\ »qà~q dü+<˚X¯eTT.

67. Js¡íGÄX¯j·TeTT.

68. y˚T|òüT+ ̌ ø£uÛÑ÷‘·+`

s√>∑+ ̌ ø£uÛÑ÷‘·+.

69. <˚e⁄ìøÏ eT‘·eTTqï<ë?

70. Ç#êÃ¤BÛq ø±s¡́ eTT\T`

nì#êÃ¤BÛq ø±s¡́ eTT\T.

71. @~ <Ûäs¡àeTT.

72. n<Ûäs¡à Äsê<Ûäq\T.

73. eT÷&ÉT |ü⁄≥Tºø£\T ¬̀s+&ÉT C≤>±\T.

74. |ü⁄{Ïºqs√E me«]ø° sê<äT.

75. ì<äs¡Ù ` ìs¡÷|ü.

76. q{Ï+#˚ Ä‘·à.

77. dü+∫‘· ø£s¡à.

78. >∑Ts¡Te⁄ mes¡T?

79. lø£èwüßí&ÉT mes¡T?

80. düTKeTT`Äq+<äeTT.

81. ≥≈£îÿ{e÷sê, Ç+Á<äC≤\

eTùV≤+Á<äC≤\, >∑»ø£s¡í, >√ø£s¡í.

82. uÛÑj·T+.

83. <äX¯̀ ~X¯\T.

84. Ä&ç+#˚ Ä‘·à.

85. kÕ«s¡ú sê»ø°j·T+ (dü«Gns¡ú sê»ø°j·T+)

86. eT÷&ÉT ìsêàD≤\T`ˇø£ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·.

87. @~ XÊÅdüÔeTT?

88. ‘Ó\T>∑T˝À eT÷&ÉT`Äs¡T`‘=$Tà~.

89. 6-3R6.

90. >∑T]Ô+|üã&Éìyê&ÉT >∑Ts¡Te⁄.

91. C≤„qeTT <ä>∑Zs¡ C≤Á>∑‘·Ô!

92. #·+Á<ëø±s¡eTT (ã≥º‘·\).

93. eT‘·eTT\˝À |ü$Á‘·j·TT<ä∆eTT.

94. eT÷&ÉT Á>∑+<∏äeTT\T.

95. @&ÉT Äø±X̄eTT\T.

96. <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT

97. C≤„qeTT ø£u≤® nsTT´+~.

98. uÛÑøÏÔ`uÛÑj·TeTT.

99. C≤„qX¯øÏÔ.

100. ø±\C≤„q yêø£́ eTT\T.

101.  ns¡úeTT`nbÕs¡úeTT.

102.  ‘√ Ò̋yê&ÉT.

103.  >∑Ts¡T ∫Vü≤ï+.

104.  uÛÑøÏỒ ÁX¯<ä∆\T.

105.  <˚e⁄&ÉT Ç<ä›sê! ˇø£ÿsê!!

106.  |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT.

107.  eT‘·<̊«wüeTT.

108.  ˙ yÓqTø£ yê&ÉT.

109.  Á>∑+<∏äeTT ` uÀ<Ûä.

110.  Ä≥ ` <√ã÷#·T˝≤≥.

111.   Ä<Ûë´‹àø£ Á|üX¯ï\T`»yêãT\T.

DVD'S

jÓ÷^X¯«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£, Ä<Ûë´‹àø£  Á|üdü+>∑eTT\T

$. sêeTÁøÏwüíHé  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

≈£î|üŒ+, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 96527 55110

&ç. u≤˝≤J  (yÓ’dt Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

ã+>±s¡T bÕfī´+ (Á>±), ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9985483241, 7396077408.

u≤\+ \ø°åàqs¡dæ+VüQ\T  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

eT<äq|ü*¢, ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9440825533, 8519938999.

¬ø.nXÀø˘u≤ãT ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

sêe÷|ü⁄s¡+ (Á>±), $.ø√≥ (eT+).

∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢. Cell : 9440305700

yÓ’. πsDTø£ <˚$ (Ç.düuÛÑT´\T)

|ü<ëàe‹q>∑sY, ‹s¡T|ü‹ {ÖHé,

 ∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢.

Cell : 9491773455, 9032903955.
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DVD'S
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Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK

eT*¢>±+ (Á>±), ø=‘·Ôù|{Ÿ (b˛),

sêj·T>∑&É (õ), ˇ&çXÊ (sêÅwüº+)

09437527499,  09437527470,  09437975781

www.thraithashakam.org | Email : info@thraithashakam.org

#Óqï Ä+»H˚j·TT\T (ø£¬skÕŒ+&Ó+{Ÿ)

C≤„H√<äj·T ôV’≤dü÷ÿ Ÿ̋, Ç{Ïø±´\,

sêsTTø£̋ Ÿ eT+ˆˆ, ø£Ø+q>∑sY (õ˝≤¢)

Cell : 95507 97782, 95538 30871

Ç+<ä÷ C≤„qẙ~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

wü|ò” ùwø˘ (Vice President, K.I.S.S)

#ÓHÓ’ï, ‘·$TfīHê&ÉT sêÅwüº+.

Ph:09445554354.

ùwø˘ nMTsY n© (President, K.I.S.S)

q˝§Z+&É õ˝≤¢, ‘Ó\+>±D sêÅwüº+.

Cell : 9505768181

ùwø˘ ÇÁãV”≤+ (K.I.S.S Member)

ø£s¡÷ï Ÿ̋ {ÖHé, Ä+.Á|ü. Ph:70950 08369

j·T+. n©¢|”sY (K.I.S.S Member)

eT&Éø£•sê, nq+‘·|ü⁄s¡+ õ˝≤¢, Ä+.Á|ü.

Cell : 89780 58081

b˛≥T yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢ (>∑Ts¡÷J)

 VüQpsYq>∑sY, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell : 9848574803, 9866423853.

(Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK

ø=‘·Ôø√≥ (eT+), eTVü≤ã÷uŸq>∑sY (õ˝≤¢).

Cell : 87905 58815,

9440655409, 9701261165.

Ç+<ä÷ C≤„qẙ~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

j·T+. C…’sê+Hêj·Tø˘

|ü<ëàe‹ ø±\˙,

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY {ÖHé.

Cell :70321 74830, 90009 16419

&Üˆˆj·T+. yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

XÊ+‹q>∑sY,  HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.

 Cell : 9440615064, 9246770277.

MD (acu)

{Ï. Ms¡Hêsêj·TD ¬s&ç¶  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

ãfÒºbÕ&ÉT Á>±ˆˆ Ä‘·à≈£Ls¡T eT+ˆˆ,

HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.

Cell : 9494618322, 8374923363

nqeT\ eTùV≤X¯«sY  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

#·e≥bÕ\´+ (Á>±), HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.

Cell : 9494631664, 9490809181, 8106065300.

|òüT&çj·T+. ô|<ä›¬s&ç¶  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

qs¡düsêe⁄ù|≥, >∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢

Cell : 9989204097, 9849555738

qÁsê lìyêdt ¬s&ç¶

ø£+uÛÑ+ (eT+), Á|üø±X̄+ õ˝≤¢.

Cell : 9849883261, 8142853311,

8187084516.

sö‘·T lìyêdüsêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

@≥T≈£Ls¡T s√&é, <äsêZe÷q´+,

>∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢.

Cell : 9948014366, 9052870853

{Ï. ñ<äj·T≈£îe÷sY (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

;ÛeTes¡+ eHé{ÖHé, |ü•ÃeT.>√.õ˝≤¢

Cell : 99482 75984, 73864 33834.

Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK

$XÊK|ü≥ºDeTT, Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüº+.

Cell : 76749 79663, 94400 42763,

89777 13666, 92478 26253.

$.dæ.es¡à (>∑Ts¡÷J) Äq+<ëÁX¯eTeTT

eTõ®e\dü (Á>±, b˛düTº), ;Û$T*

(eT+), $XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢).

Cell : 94415 67394, 9502 172711.

mHé._. Hêj·Tø˘ (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

ô|<äeT&Éø£, n>∑q+|üP&ç,

$XÊK|ü≥ï+ (õ˝≤¢), Cell : 73964 92239,

92483 15309, 73862 12589.

$. X¯+ø£s¡ sêe⁄  ({°#·sY)  (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

nXÀø̆q>∑sY, $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell : 9703534224, 9491785963.

&Üˆˆ_. <Ûäs¡à*+>±#ê] (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

l ø£qø£ eTVü‰˝øÏåà øÏ¢ìø̆,

(S ø√≥), $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell: 08966-275208, 9704911737

‘·T\d” sêe⁄

Opp. T.T.D ø£fi≤´DeT+&É|ü+,

$»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).

Cell : 9441878096, 9030089206.

mHé.$. sêeTø£èwüí (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

u§<ë›+ (Á>±), sêC≤+ (eT+),

lø±≈£îfī+ (õ˝≤¢).

Cell : 9494248963, 9959779187.

j·Tdt. nì Ÿ̋≈£îe÷sY

ø±øÏHê&É {ÖHé, ‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤¢

Cell:9866195252,
9640526520, 7396038888

ã+&Üs¡T dü‘·́ Hêsêj·TD

e÷$T&ç ≈£î<äTs¡T (eT+),

‘·÷.>√<ëe] õ˝≤¢, Cell:95535 07141,

84669 20419, 94902 95577

m. sê|òüTy˚+Á<ä ÁX‚wæ̃

lø£ècÕí bòÕsêà, ø± Ò̋J s√&é,

Vü≤√ùdŒ{, ãfi≤fl] õ˝≤¢,

ø£sêí≥ø£ sêÅwüº+.

Cell : 097318 16452, 096111 33635.

_. <˚y˚+<äsY

d”‘êq>∑sY, uÛÑTeq–] {ÖHé,

q˝§Z+&É õ˝≤¢. Cell : 9948060838

9704885964, 9848141703.

Ç. lHê<∏é ÁX‚wæ̃

>∑DÒwt Åd”º{Ÿ, »q>±+, es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢.

Cell : 9573552963, 8096958359.

$. <äTsêZes¡Á|ükÕ<é

uÛÑyê˙ q>∑sY, ø√<ë&É {ÖHé, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell:9963287001, 9866357001.

j·T+. eTTs¡[

Áø=‘·Ô ãkÕº+&ÉT Á|üø£ÿq, »&ÉÃs¡¢,

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

Cell : 97057 16459
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Ç+<ä÷ C≤„qy˚~ø£ XÊK
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sêj·T>∑&É (õ), ˇ&çXÊ (sêÅwüº+)

09437527499,  09437527470,  09437975781

www.thraithashakam.org | Email : info@thraithashakam.org
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Ç+<ä÷ C≤„qẙ~ø£ Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü#·Ts¡D\T \_Û+#·T ∫s¡THêe÷

j·T+. C…’sê+Hêj·Tø˘

|ü<ëàe‹ ø±\˙,

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY {ÖHé.

Cell :70321 74830, 90009 16419

&Üˆˆj·T+. yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêe⁄ (Áô|dæ&Ó+{Ÿ)

XÊ+‹q>∑sY,  HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢.

 Cell : 9440615064, 9246770277.

MD (acu)

{Ï. Ms¡Hêsêj·TD ¬s&ç¶  (Á|ü.düuÛÑT´&ÉT)

ãfÒºbÕ&ÉT Á>±ˆˆ Ä‘·à≈£Ls¡T eT+ˆˆ,
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(S ø√≥), $»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
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‘·T\d” sêe⁄

Opp. T.T.D ø£fi≤´DeT+&É|ü+,

$»j·Tq>∑s¡eTT (õ˝≤¢).
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u§<ë›+ (Á>±), sêC≤+ (eT+),
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uÛÑyê˙ q>∑sY, ø√<ë&É {ÖHé, q˝§Z+&É õ˝≤¢.

Cell:9963287001, 9866357001.
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Áø=‘·Ô ãkÕº+&ÉT Á|üø£ÿq, »&ÉÃs¡¢,

eTVü≤ã÷uŸq>∑sY õ˝≤¢.

Cell : 97057 16459



Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡09 10
eTT+<äT e÷≥

Á‹eT‘· @¬ø’ø£ >∑Ts¡Te⁄, Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô lll Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\ yê]øÏ kÕcÕº+>∑ Á|üD≤eTeTT\T #̊dü÷Ô...  H̊qT MT‘√ |ü+#·Tø√

uÀj̊T C≤„q $wüj·TeTT\T @eTq>±! C≤„q nH̊«wü≈£î˝≤sê! Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·

Á>∑+<∏äeTT\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· ˇø£ ôd’Hé‡ …̋ø£Ãs¡sY>±, yê{Ï̋ À ñqï ôd’Hé‡

ø√D+ kÕe÷q´yÓTÆq~ ø±<äT nì nì|æ+∫+~.  Hêπø ø±<äT jÓ÷^X̄«s¡T\

yê] dü+#·\Hê‘·àø£ s¡#·q\‘√ me«]¬ø’Hê n≥Te+{Ï düŒ+<äq˝Ò

ø£\T>∑T‘êsTT nì nq≥+˝À n‹X̄jÓ÷øÏÔ Ò̋<äT.  ø±˙ Hê≈£î ‘Ó*dæ+<̊

m≈£îÿe, n<̊ Hê |ü]~Û nì nqT≈£îì eT+&É÷ø£ dæ<ë∆+‘·eTTqT (ø£|üŒ≈£î

qTj̊T´ düeTTÁ<ä+) bÕ{Ï+#̊yês¡T  Ä ø√D+ qT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ã

kÕ«$Tyê] Á>∑+<∏äeTT\T #·<äe≥+ mes¡T ÁbÕs¡+_Û+∫Hê C≤„q düŒ+<äq\T

yÓTT<ä\e⁄‘êsTT.

H̊qT kÕ«$Tyê] Á>∑+<∏äeTT\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· Ä $wüj·÷\qT

#·sêÃs¡÷|üø£eTT\˝À Áyêj·÷\qT≈£îHêïqT, ÁyêdüTÔHêïqT. ø±˙ Áyêj·TT≥≈£î

Hê #̊‹˝À dü+#·\Hêìï ø£*–+∫+~ e÷Á‘·eTT >∑Ts¡T<̊e⁄ Ò̋. MTs¡T #·sêÃ

s¡÷|üø£+˝À #·<äTeuÀj̊T bÕÁ‘·\T n˙ï ø£*Œ‘·eTT\T. me]˙ øÏ+#·|üs¡#ê

\ì e÷ ñ<̊›X̄´+ ø±<äT.  ø±˙ n+<äT˝À ñ+&̊ C≤„qeTT e÷Á‘·eTT (Å‘Ó’‘·

dæ<ë∆+‘· C≤„qeTT) yêdüÔeeTT.  Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ôd’Hé‡ ø√D+˝À #·÷ù|

Á|üj·T‘·ï+ »]–+~.  ø£qTø£ Ç<˚<√ øÏ¢wüºyÓTÆq~ nì>±˙, Ç+<äT˝À

@eTT+≥T+~ Ò̋ <̊e⁄&ÉT nB, ÇB, n+‘̊ ø£<ë! ñ+&̊~ nì nqTø√≈£î+&Ü

#·~ẙ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç.  <̊e⁄&ÉT n+‘·{≤ ñHêï&Éì ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.

lll Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T ‘Ó*j·TCÒdæq

C≤„q $wüj·÷\≈£î $es¡D e÷Á‘·ẙT á #·sêÃs¡÷|üø£eTT\T.  n+‘̊>±˙

Á|ü‹uÛÑ Hê~ø±<äT, kÕ«$Tyê]~.  $X‚¢wüD me¬s’Hê #̊j·T>∑\s¡T.  ˇø£

$<ÛäeTT>± $X‚¢wüD #̊sTT+∫+~ Äj·TH̊ nqTø√+&ç.  Ä ø√D+˝À Je⁄&ç>±

<Ûäq´‘· #Ó+<̊+<äT≈£î l >∑Ts¡T<̊e⁄\T l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T  eTq+<ä]ø° Ç∫Ãq >=|üŒ neø±X̄+>± uÛ≤$düTÔHêïqT.

Çø£ á #·sêÃs¡÷|üø£eTT\qT #·~$ eTq+<ä] ãT~∆øÏ |üì ø£*Œ<ë›+

s¡+&ç...

Ç≥T¢

z uÛÑø£Ô |üs¡e÷DTe⁄

<Ûäq«+‘·]

|ü]o\q
<äq«+‘·]

s¡#·sTT‘·

Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·

(M.Sc)
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<Ûäq´‘· #Ó+<̊+<äT≈£î l >∑Ts¡T<̊e⁄\T l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T  eTq+<ä]ø° Ç∫Ãq >=|üŒ neø±X̄+>± uÛ≤$düTÔHêïqT.

Çø£ á #·sêÃs¡÷|üø£eTT\qT #·~$ eTq+<ä] ãT~∆øÏ |üì ø£*Œ<ë›+

s¡+&ç...

Ç≥T¢

z uÛÑø£Ô |üs¡e÷DTe⁄

<Ûäq«+‘·]

|ü]o\q
<äq«+‘·]

s¡#·sTT‘·

Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·

(M.Sc)
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düèwæ̃s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ #ê˝≤eT+~ #ê˝≤ $<ÛäeTT\T>± #Ó|üŒ≥+

n≥T ôd’Hé‡ $<ÛëqeTT˝Àq÷, Ç≥T Ä<Ûë´‹àø£eTT>±q÷  á düèwæ̃ m{≤¢

»]–+~ nH̊ $wüj·TeTT˝À mH√ï #·s¡Ã\T, yê<√|üyê<ë\T »s¡T>∑T#·Tqï

H̊|ü<∏ä́ +˝À ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· C≤„qeTTμμ ãj·T≥ |ü&É≥+,  düèwæ̃ $<ÛëqeTT≈£î

ˇø£ dü+|üPs¡íyÓTÆq düe÷<Ûëq+ <=]øÏ+<äH̊ H̊qT uÛ≤$düTÔHêïqT.  <ëìøÏ

ÁøÏ+<ä MTs¡T #·<äTeuÀj̊T #·sêÃs¡÷|üø£+˝À eTqeT+‘ê Á>∑Væ≤+#·>∑\eTì

Ä•dü÷Ô...

eTT+<äT>± #·s¡Ã˝À XÊÅdüÔE„\T, ùV≤‘·Tyê~, HêdæÔø£yê~ eT]j·TT

C≤„Hêìï ns¡úeTT #̊düTø=qï e´øÏÔ,  á düèwæ̃ s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ #·]Ã+∫

q≥T¢ ÁyêXÊqT.  á #·s¡Ã≈£î ẙ~ø£>± ˇø£ {°M #Ûêq Ÿ̋ dü÷º&çjÓ÷˝À …̋’yé

ø±s¡́ Áø£eT+>± MT eTT+<äT≈£î ‘Ó#êÃqT.  Çø£ #·<äe+&ç...

eTT+<äT>± ªôdŒÅø£ºyéTμ {°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· #·sêÃ ø±s¡́ Áø£e÷ìï

dü÷º&çjÓ÷øÏ $#̊Ãdæq Á|üeTTKT\qT ÄVü‰«ìdü÷Ô, #·s¡ÃqT ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` Á|üryês¡+ ˇø£ n+X̄+ô|’q $X‚¢wædü÷Ô »]π> á

ªdü‘·́ <äs¡Ùq+μ ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À, á yês¡+ ªdüèwæ̃ s¡Vü≤dǘ +μ nH̊ n+X̄+

ô|’q #·s¡Ã ø=qkÕ>∑T‘·T+~.  á ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À bÕ˝§ZqT≥≈£î e∫Ãq

Á|üeTTKT\T l yÓ+>∑fī+>±s¡T, l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T, l õ. eT÷]Ô>±s¡T, l

Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T eT]j·TT l øÏs¡DY>±s¡T.  MT n+<ä]˙ e÷ dü÷º&çjÓ÷≈£î

ÄVü‰«q+ |ü\T≈£î#·THêïqT.  eTT+<äT>± l yÓ+>∑fi¯+ >±]‘√ á

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïeTT.  qeTkÕÿs¡+ yÓ+>∑fī+>±s¡T! #Ó|üŒ+&ç,

á düèwæ̃ì n+‘·{Ï̇  eTqeTT #·T≥÷º #·÷düTÔHêïeTT ø£<ë!  n+fÒ á

uÛÑ÷$T, n+‘·]ø£å+, q<äT\T, düeTTÁ<ë\T, |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\T eTqeTT,

á yÓ’$<Ûä́ eT+‘ê m˝≤ »]– ñ+≥T+<äì MT n_ÛÁbÕj·T+?

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T (HêdæÔø£ yê~) :` ªªdüèwæ ̃s¡Vü≤dǘ +μμ nì MT ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ

ô|{Ïºq ù|s¡T˝À #Ó|æŒq≥T¢ @ s¡Vü≤dǘ eT÷ Ò̋<äT.  n+‘ê j·÷<äè∫Ã¤ø£+>±

n+fÒ j·÷øÏ‡&Ó+≥ Ÿ̋>± »]–+~.  n+‘̊>±˙ Bìø√ Á|üD≤[ø£\T, |ü{Ïºø£\T

@MT Ò̋e⁄.  ø±s¡D+ ndü\T Ò̋<äT.

l øÏs¡DY>±s¡T (ùV≤‘·Tyê~) :` MTs¡T #Ó|æŒq <ëì‘√ H̊qT @ø°uÛÑ$kÕÔqT.

ø±˙ Ç+‘· yÓ’$<Ûä́ ‘· @s¡Œ&Éø£ eTT+<äT @$T ñ+&̊~? @MT Ò̋<ë? ª@MT

Ò̋<äTμ nH̊<ëìøÏ ≈£L&Ü XÊÅdüÔã<ä∆‘· nedüs¡ẙT ø£<ë! ôd’+{Ïdtº\T ª_>¥u≤´+>¥

~∏j·TØμ >∑T]+∫ #Ó|üPÔ  ªdüèwæ ̃á $<Ûä+>± @s¡Œ&ç+~ nì yê] Á|üjÓ÷>∑+˝À

ø=+‘· $es¡+ #ÓbÕŒs¡T.  Ä $wüj·T+ m+‘· es¡≈£î ì»yÓ÷ yêπs #ÓbÕŒ*.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` n<̊<√ _>¥u≤´+>¥ ~∏j·TØ nì ‘̊*ø£>±

rùdkÕÔs¡T m+<äT≈£î?  á uÛÑ÷$T |ü⁄≥Tºø£ 1300 ø√≥¢ dü+e‘·‡sê\≈£î

|üPs¡«+ »]–+<äì ãTTEe⁄ #̊ùd+<äT≈£î, Ä |üPs¡« dæú‹ì }Væ≤+∫ á

eT<Ûä́  (CERN) European Council for Nuclear Research  yês¡T

dæ«≥®sê¢+&é̋ À Á|üjÓ÷>∑+ #̊XÊs¡T.  n+<äT˝À eTq uÛ≤s¡rj·T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T

≈£L&Ü bÕ˝§ZHêïs¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` eT÷]Ô>±s¡÷ MTs¡T #Ó|üŒ+&ç  á Á|üjÓ÷>∑+

<ë«sê eTq≈£î @$T ‘Ó*dæ+~?

l eT÷]Ô>±s¡T ($T‘·yê~) :` ne⁄qT #̊XÊs¡T.  Ä Á|üjÓ÷>±ìï 273

&çÁ^\ ôd+{°Áπ>&é\ n‹o‘·\ ñc į́Á>∑‘·̋ À 8000 ≥qTï\ Äj·TkÕÿ+‘·

πøåÁ‘·+˝À 27 øÏ̋ À MT≥s¡¢ kıs¡+>∑ e÷s¡Z+˝À,  300 ø√≥¢ j·T÷s√\

Ks¡TÃ‘√ ¬s+&ÉT Áb˛{≤q¢qT &Ûûø={Ïº+#ês¡T.  ‘·<ë«sê ̌ ø£ πsK˝≤+{Ï ø£D+

ñ‘·Œ‹Ô nsTT+~.  Ä ø£DẙT á düèwæ̃øÏ ø±s¡D+ n˙, <ëìπø Ä ø±s¡́ Áø£eT
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düèwæ̃s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ #ê˝≤eT+~ #ê˝≤ $<ÛäeTT\T>± #Ó|üŒ≥+

n≥T ôd’Hé‡ $<ÛëqeTT˝Àq÷, Ç≥T Ä<Ûë´‹àø£eTT>±q÷  á düèwæ̃ m{≤¢

»]–+~ nH̊ $wüj·TeTT˝À mH√ï #·s¡Ã\T, yê<√|üyê<ë\T »s¡T>∑T#·Tqï

H̊|ü<∏ä́ +˝À ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· C≤„qeTTμμ ãj·T≥ |ü&É≥+,  düèwæ̃ $<ÛëqeTT≈£î

ˇø£ dü+|üPs¡íyÓTÆq düe÷<Ûëq+ <=]øÏ+<äH̊ H̊qT uÛ≤$düTÔHêïqT.  <ëìøÏ

ÁøÏ+<ä MTs¡T #·<äTeuÀj̊T #·sêÃs¡÷|üø£+˝À eTqeT+‘ê Á>∑Væ≤+#·>∑\eTì

Ä•dü÷Ô...

eTT+<äT>± #·s¡Ã˝À XÊÅdüÔE„\T, ùV≤‘·Tyê~, HêdæÔø£yê~ eT]j·TT

C≤„Hêìï ns¡úeTT #̊düTø=qï e´øÏÔ,  á düèwæ̃ s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ #·]Ã+∫

q≥T¢ ÁyêXÊqT.  á #·s¡Ã≈£î ẙ~ø£>± ˇø£ {°M #Ûêq Ÿ̋ dü÷º&çjÓ÷˝À …̋’yé

ø±s¡́ Áø£eT+>± MT eTT+<äT≈£î ‘Ó#êÃqT.  Çø£ #·<äe+&ç...

eTT+<äT>± ªôdŒÅø£ºyéTμ {°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· #·sêÃ ø±s¡́ Áø£e÷ìï

dü÷º&çjÓ÷øÏ $#̊Ãdæq Á|üeTTKT\qT ÄVü‰«ìdü÷Ô, #·s¡ÃqT ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` Á|üryês¡+ ˇø£ n+X̄+ô|’q $X‚¢wædü÷Ô »]π> á

ªdü‘·́ <äs¡Ùq+μ ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À, á yês¡+ ªdüèwæ̃ s¡Vü≤dǘ +μ nH̊ n+X̄+

ô|’q #·s¡Ã ø=qkÕ>∑T‘·T+~.  á ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À bÕ˝§ZqT≥≈£î e∫Ãq

Á|üeTTKT\T l yÓ+>∑fī+>±s¡T, l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T, l õ. eT÷]Ô>±s¡T, l

Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T eT]j·TT l øÏs¡DY>±s¡T.  MT n+<ä]˙ e÷ dü÷º&çjÓ÷≈£î

ÄVü‰«q+ |ü\T≈£î#·THêïqT.  eTT+<äT>± l yÓ+>∑fi¯+ >±]‘√ á

ø±s¡́ Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïeTT.  qeTkÕÿs¡+ yÓ+>∑fī+>±s¡T! #Ó|üŒ+&ç,

á düèwæ̃ì n+‘·{Ï̇  eTqeTT #·T≥÷º #·÷düTÔHêïeTT ø£<ë!  n+fÒ á

uÛÑ÷$T, n+‘·]ø£å+, q<äT\T, düeTTÁ<ë\T, |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\T eTqeTT,

á yÓ’$<Ûä́ eT+‘ê m˝≤ »]– ñ+≥T+<äì MT n_ÛÁbÕj·T+?

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T (HêdæÔø£ yê~) :` ªªdüèwæ ̃s¡Vü≤dǘ +μμ nì MT ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ

ô|{Ïºq ù|s¡T˝À #Ó|æŒq≥T¢ @ s¡Vü≤dǘ eT÷ Ò̋<äT.  n+‘ê j·÷<äè∫Ã¤ø£+>±

n+fÒ j·÷øÏ‡&Ó+≥ Ÿ̋>± »]–+~.  n+‘̊>±˙ Bìø√ Á|üD≤[ø£\T, |ü{Ïºø£\T

@MT Ò̋e⁄.  ø±s¡D+ ndü\T Ò̋<äT.

l øÏs¡DY>±s¡T (ùV≤‘·Tyê~) :` MTs¡T #Ó|æŒq <ëì‘√ H̊qT @ø°uÛÑ$kÕÔqT.

ø±˙ Ç+‘· yÓ’$<Ûä́ ‘· @s¡Œ&Éø£ eTT+<äT @$T ñ+&̊~? @MT Ò̋<ë? ª@MT

Ò̋<äTμ nH̊<ëìøÏ ≈£L&Ü XÊÅdüÔã<ä∆‘· nedüs¡ẙT ø£<ë! ôd’+{Ïdtº\T ª_>¥u≤´+>¥

~∏j·TØμ >∑T]+∫ #Ó|üPÔ  ªdüèwæ ̃á $<Ûä+>± @s¡Œ&ç+~ nì yê] Á|üjÓ÷>∑+˝À

ø=+‘· $es¡+ #ÓbÕŒs¡T.  Ä $wüj·T+ m+‘· es¡≈£î ì»yÓ÷ yêπs #ÓbÕŒ*.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` n<̊<√ _>¥u≤´+>¥ ~∏j·TØ nì ‘̊*ø£>±

rùdkÕÔs¡T m+<äT≈£î?  á uÛÑ÷$T |ü⁄≥Tºø£ 1300 ø√≥¢ dü+e‘·‡sê\≈£î

|üPs¡«+ »]–+<äì ãTTEe⁄ #̊ùd+<äT≈£î, Ä |üPs¡« dæú‹ì }Væ≤+∫ á

eT<Ûä́  (CERN) European Council for Nuclear Research  yês¡T

dæ«≥®sê¢+&é̋ À Á|üjÓ÷>∑+ #̊XÊs¡T.  n+<äT˝À eTq uÛ≤s¡rj·T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T

≈£L&Ü bÕ˝§ZHêïs¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` eT÷]Ô>±s¡÷ MTs¡T #Ó|üŒ+&ç  á Á|üjÓ÷>∑+

<ë«sê eTq≈£î @$T ‘Ó*dæ+~?

l eT÷]Ô>±s¡T ($T‘·yê~) :` ne⁄qT #̊XÊs¡T.  Ä Á|üjÓ÷>±ìï 273

&çÁ^\ ôd+{°Áπ>&é\ n‹o‘·\ ñc į́Á>∑‘·̋ À 8000 ≥qTï\ Äj·TkÕÿ+‘·

πøåÁ‘·+˝À 27 øÏ̋ À MT≥s¡¢ kıs¡+>∑ e÷s¡Z+˝À,  300 ø√≥¢ j·T÷s√\

Ks¡TÃ‘√ ¬s+&ÉT Áb˛{≤q¢qT &Ûûø={Ïº+#ês¡T.  ‘·<ë«sê ̌ ø£ πsK˝≤+{Ï ø£D+

ñ‘·Œ‹Ô nsTT+~.  Ä ø£DẙT á düèwæ̃øÏ ø±s¡D+ n˙, <ëìπø Ä ø±s¡́ Áø£eT
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Á|üjÓ÷>±ìøÏ eT÷\ø±s¡≈£î …̋’q Væ≤>¥‡uÀkÕHé nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô\ ù|s¡¢H̊ #Ó|üPÔ

ªVæ≤>¥‡ uÀkÕHéμ ø£DeTT n˙, <Ó’eø£D+ nì ≈£L&Ü n+≥THêïs¡T.

{°M n~ÛH̊‘· >±s¡T :` qπs+Á<ä>±s¡÷... eT÷]Ô>±s¡T #Ó|æŒq Ä Á|üjÓ÷>∑

$<Ûëq+˝À yÓ\Te&çq Ä eT÷\ø£D+ @<Ó’‘̊ ñ+<√ ªVæ≤>¥‡ uÀkÕHéμ nì

<ëìì nHêïeTT ø£<ë!  Ä ø£D+‘√ ôd’+{Ïdtº\T @$T #̊j·T<ä\TÃ≈£îHêïs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé >±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` Væ≤>¥‡uÀkÕHé ø£D+‘√ @MT #̊j·T Ò̋eTT

m+<äTø£+fÒ <ëìì |ü≥Tº≈£îì Á|üjÓ÷>∑+ #̊j·T{≤ìøÏ n<̊yÓTÆHê ≈£Ls¡̋ À

ø£]ẙbÕ≈£î nqT≈£îHêïsê @+{Ï? _>¥u≤´+>¥ ~∏j·TØ˝À ñ+&̊ $wüj·÷ìï

#Û~̊+#·&ÜìøÏ Ç~ yÓTT<ä{Ï $»j·T+.  Bìì ÁbÕ‹|ü~ø£>± düèwæ ̃s¡Vü≤kÕ´ìï

#Û˚~kÕÔeTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ä s¡Vü≤kÕ´\qT #Û̊~+#ê\H̊

ø√s¡T≈£î+≥THêïeTT >±˙,  ˇπø ñ+≥˝≤>± ñqï<˚<√ }s¡πø n˝≤

ñ+&É≈£î+&Ü m+<äT≈£î $k˛Œ¤≥q+ #Ó+~+~? Ä $<ÛäeTT>± $k˛Œ¤≥q+

#Ó+~j·TT+fÒ  Ä $k˛Œ¤≥HêìøÏ >∑\ X̄øÏÔ m≥T¢ e∫Ã+~?  u≤D≤dü+#ê˝À

ñ+&̊ Áù|\T&ÉT edüTÔe⁄qT ù|˝≤Ã\+fÒH̊ n–ï nH̊ X̄øÏÔ,  Ä n–ïì <ä>∑Zs¡≈£î

ô|fÒº e´øÏÔ, Ò̋<ë @<Ó’Hê kÕ<Ûäq+ ñ+&Ü* ø£<ë!  n|ü�&̊ Ä Áù|\T&ÉT

edüTÔe⁄ Áù|*b˛‘·T+~.  eT] düèwæ̃ @B »s¡>∑ì yê‘êes¡D+˝À n+‘·

ô|<ä› Áù|\T&ÉT »]–+<ä+fÒ, <ëìøÏ ≈£L&Ü XÊÅdüÔã<ä∆‘· ñ+&Ü* ø£<ë!

mes¡÷ kÕ<Ûä≈£î&ÉT, kÕ<Ûäq Ò̋≈£î+&ÜH̊ Áù|*+~ n+{≤sê MTs¡T?

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T (HêdæÔø£ yê~) :` n+fÒ MTs¡T n+≥Tqï kÕ<Ûä≈£î&ÉT

nH̊yê&ÉT <̊e⁄&É̇ , n‘·H̊ Ç<ä+‘ê #̊XÊ&Éì #Ó|üŒ{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T

ẙTeTT <ëìì ˇ|ü�ø√eTT.  »]–q düèwæ̃ n+‘ê s¡kÕj·Tq düẙTàfīq+

e\qH̊ »]–+~.  n+‘̊>±˙ Bìø√ ªø£s¡Ôμ nH̊yê&ÉT Ò̋&ÉT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ªª<̊e⁄&ÉT nH̊yê&ÉT Ò̋ø£b˛‘̊ ndü\T <̊e⁄&ÉT nH̊

uÛ≤ey˚T me«]ø° e#˚Ã~ ø±<äTμμ nì H˚q+{≤qT.  nsTTHê <˚e⁄&ÉT

ñHêï&ÉT nì #Óù|Œ+<äT≈£î mH√ï kÕøå±´\THêïsTT.  <̊e⁄&ÉT Ò̋&ÉT nH̊

MTs¡T XÊÅdüÔã<ä∆eTT>± @yÓTÆHê ìs¡÷|æ+#·>∑\sê? m+<äTø£+fÒ Ò̋<äT nì

#Óù|Œ+<äT≈£î ≈£L&Ü XÊÅdüÔã<ä∆‘· nedüs¡eTT.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` MT]<ä›s¡÷ ø£*dæ ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|üø£ÿÁ<√e

|ü{ÏºdüTÔHêïs¡T.  Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T... <̊e⁄&ÉTHêï&ÉT nì nH̊+<äT≈£î @y√

kÕøå±´\THêïsTT n+≥THêïs¡T nẙy√ $e]kÕÔsê?

l eT÷]Ô>±s¡T ($T‘·yê~) :` ne⁄qT. ‘·«s¡>± #Ó|üŒ+&ç yê{Ïì $q>√s¡T

#·THêïeTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ªªbòÕ+ø̆»bÕμμ nH̊ Á|üeTTKT&ÉT nqï≥T¢ á

$X̄«+˝À ôV’≤Á&√»Héø£+fÒ eT÷s¡â‘·«ẙT m≈£îÿe bÕfīfl˝À ñ+~.  ô|’>±

<ëì Äj·TTwüß¸ ≈£L&Ü m≈£îÿẙ.

l øÏs¡DY>±s¡T (ùV≤‘·Tyê~) :` n+fÒ eT÷s¡Tâ\ì MTs¡T me]ì

n+≥Tqï≥T¢?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` H̊qT Çø£ÿ&ÉTqï me]˙ á e÷≥ nq≥+ Ò̋<äT.

á Á|ü|ü+#·eTT˝À ñqï ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT  Ä |ü<ëìøÏ ns¡TΩ̋ Ò.  ̌ ø£|ü�&ÉT

H̊qT ≈£L&Ü! düπs, ndü\T $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, _>¥u≤´+>¥ |ü]XÀ<Ûäq »s¡>∑≥+

ˇø£ $<Ûä+>± eT+∫πø »]–+~.  m+<äTø£+fÒ  á düèwæ˜ n+‘ê

|üs¡e÷DTe⁄\T, nDTe⁄\‘√H˚ ‘·j·÷s¡sTT´+<äì –] ^düTø=ì ñqï

yês¡+<ä]ø°, nDTe⁄\T |üs¡e÷DTe⁄\≈£î ôd’‘·+ Ä<Ûës¡+ ˇø£{Ï ñ+<äì,

n<̊ nDTe⁄\≈£î Á<äe´sê•ì (e÷dt) ÇdüTÔqï<äì, <ëìH̊ ªVæ≤>¥‡uÀkÕHéμ
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Á|üjÓ÷>±ìøÏ eT÷\ø±s¡≈£î …̋’q Væ≤>¥‡uÀkÕHé nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô\ ù|s¡¢H̊ #Ó|üPÔ

ªVæ≤>¥‡ uÀkÕHéμ ø£DeTT n˙, <Ó’eø£D+ nì ≈£L&Ü n+≥THêïs¡T.

{°M n~ÛH̊‘· >±s¡T :` qπs+Á<ä>±s¡÷... eT÷]Ô>±s¡T #Ó|æŒq Ä Á|üjÓ÷>∑

$<Ûëq+˝À yÓ\Te&çq Ä eT÷\ø£D+ @<Ó’‘̊ ñ+<√ ªVæ≤>¥‡ uÀkÕHéμ nì

<ëìì nHêïeTT ø£<ë!  Ä ø£D+‘√ ôd’+{Ïdtº\T @$T #̊j·T<ä\TÃ≈£îHêïs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé >±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` Væ≤>¥‡uÀkÕHé ø£D+‘√ @MT #̊j·T Ò̋eTT

m+<äTø£+fÒ <ëìì |ü≥Tº≈£îì Á|üjÓ÷>∑+ #̊j·T{≤ìøÏ n<̊yÓTÆHê ≈£Ls¡̋ À

ø£]ẙbÕ≈£î nqT≈£îHêïsê @+{Ï? _>¥u≤´+>¥ ~∏j·TØ˝À ñ+&̊ $wüj·÷ìï

#Û~̊+#·&ÜìøÏ Ç~ yÓTT<ä{Ï $»j·T+.  Bìì ÁbÕ‹|ü~ø£>± düèwæ ̃s¡Vü≤kÕ´ìï

#Û˚~kÕÔeTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ä s¡Vü≤kÕ´\qT #Û̊~+#ê\H̊

ø√s¡T≈£î+≥THêïeTT >±˙,  ˇπø ñ+≥˝≤>± ñqï<˚<√ }s¡πø n˝≤

ñ+&É≈£î+&Ü m+<äT≈£î $k˛Œ¤≥q+ #Ó+~+~? Ä $<ÛäeTT>± $k˛Œ¤≥q+

#Ó+~j·TT+fÒ  Ä $k˛Œ¤≥HêìøÏ >∑\ X̄øÏÔ m≥T¢ e∫Ã+~?  u≤D≤dü+#ê˝À

ñ+&̊ Áù|\T&ÉT edüTÔe⁄qT ù|˝≤Ã\+fÒH̊ n–ï nH̊ X̄øÏÔ,  Ä n–ïì <ä>∑Zs¡≈£î

ô|fÒº e´øÏÔ, Ò̋<ë @<Ó’Hê kÕ<Ûäq+ ñ+&Ü* ø£<ë!  n|ü�&̊ Ä Áù|\T&ÉT

edüTÔe⁄ Áù|*b˛‘·T+~.  eT] düèwæ̃ @B »s¡>∑ì yê‘êes¡D+˝À n+‘·

ô|<ä› Áù|\T&ÉT »]–+<ä+fÒ, <ëìøÏ ≈£L&Ü XÊÅdüÔã<ä∆‘· ñ+&Ü* ø£<ë!

mes¡÷ kÕ<Ûä≈£î&ÉT, kÕ<Ûäq Ò̋≈£î+&ÜH̊ Áù|*+~ n+{≤sê MTs¡T?

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T (HêdæÔø£ yê~) :` n+fÒ MTs¡T n+≥Tqï kÕ<Ûä≈£î&ÉT

nH̊yê&ÉT <̊e⁄&É̇ , n‘·H̊ Ç<ä+‘ê #̊XÊ&Éì #Ó|üŒ{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T

ẙTeTT <ëìì ˇ|ü�ø√eTT.  »]–q düèwæ̃ n+‘ê s¡kÕj·Tq düẙTàfīq+

e\qH̊ »]–+~.  n+‘̊>±˙ Bìø√ ªø£s¡Ôμ nH̊yê&ÉT Ò̋&ÉT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ªª<̊e⁄&ÉT nH̊yê&ÉT Ò̋ø£b˛‘̊ ndü\T <̊e⁄&ÉT nH̊

uÛ≤ey˚T me«]ø° e#˚Ã~ ø±<äTμμ nì H˚q+{≤qT.  nsTTHê <˚e⁄&ÉT

ñHêï&ÉT nì #Óù|Œ+<äT≈£î mH√ï kÕøå±´\THêïsTT.  <̊e⁄&ÉT Ò̋&ÉT nH̊

MTs¡T XÊÅdüÔã<ä∆eTT>± @yÓTÆHê ìs¡÷|æ+#·>∑\sê? m+<äTø£+fÒ Ò̋<äT nì

#Óù|Œ+<äT≈£î ≈£L&Ü XÊÅdüÔã<ä∆‘· nedüs¡eTT.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` MT]<ä›s¡÷ ø£*dæ ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|üø£ÿÁ<√e

|ü{ÏºdüTÔHêïs¡T.  Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T... <̊e⁄&ÉTHêï&ÉT nì nH̊+<äT≈£î @y√

kÕøå±´\THêïsTT n+≥THêïs¡T nẙy√ $e]kÕÔsê?

l eT÷]Ô>±s¡T ($T‘·yê~) :` ne⁄qT. ‘·«s¡>± #Ó|üŒ+&ç yê{Ïì $q>√s¡T

#·THêïeTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ªªbòÕ+ø̆»bÕμμ nH̊ Á|üeTTKT&ÉT nqï≥T¢ á

$X̄«+˝À ôV’≤Á&√»Héø£+fÒ eT÷s¡â‘·«ẙT m≈£îÿe bÕfīfl˝À ñ+~.  ô|’>±

<ëì Äj·TTwüß¸ ≈£L&Ü m≈£îÿẙ.

l øÏs¡DY>±s¡T (ùV≤‘·Tyê~) :` n+fÒ eT÷s¡Tâ\ì MTs¡T me]ì

n+≥Tqï≥T¢?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` H̊qT Çø£ÿ&ÉTqï me]˙ á e÷≥ nq≥+ Ò̋<äT.

á Á|ü|ü+#·eTT˝À ñqï ø=+<äs¡T e÷Á‘·eTT  Ä |ü<ëìøÏ ns¡TΩ̋ Ò.  ̌ ø£|ü�&ÉT

H̊qT ≈£L&Ü! düπs, ndü\T $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, _>¥u≤´+>¥ |ü]XÀ<Ûäq »s¡>∑≥+

ˇø£ $<Ûä+>± eT+∫πø »]–+~.  m+<äTø£+fÒ  á düèwæ˜ n+‘ê

|üs¡e÷DTe⁄\T, nDTe⁄\‘√H˚ ‘·j·÷s¡sTT´+<äì –] ^düTø=ì ñqï

yês¡+<ä]ø°, nDTe⁄\T |üs¡e÷DTe⁄\≈£î ôd’‘·+ Ä<Ûës¡+ ˇø£{Ï ñ+<äì,

n<̊ nDTe⁄\≈£î Á<äe´sê•ì (e÷dt) ÇdüTÔqï<äì, <ëìH̊ ªVæ≤>¥‡uÀkÕHéμ
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n˙, <Ó’eø£D+ n˙ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.  ø±˙ <ëìì MTs¡T ã+~Û+#·̋ Òs¡T

m+<äTø£+fÒ  ãVüQXÊ n~ |üs¡e÷DT s¡Væ≤‘·yÓTÆq~.  n<̊ X̄øÏÔ, n<̊

<̊e⁄ìX̄øÏÔ, ª&çyÓ’Hé bǫ̀ sY‡μ nqTø√e#·TÃ nì Hê uÛ≤eq.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` MT ñ<›̊X¯́ eTT˝À <e̊⁄&ÉT nH̊ Xø̄ÏÔ Ò̋ø£b˛‘̊

»&ÛÉyÓTÆq |üs¡e÷DTe⁄\T,  nDTe⁄\‘√ ‘·j·÷s¡Tø±ã&çq$ ø£qTø£,

düŒ+<äq\T, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D eTq »&ÛÉ X¯Øsê\T #˚j·T˝Òe⁄.  Ä X¯øÏÔ

ñ+&ÉãfÒº Á|ür |üì, eTq »&ÛÉ X¯Øsê\T #˚j·T>∑\T>∑T#·THêïsTT nì

n+{≤s¡T MTs¡T, düπs... MT ù|s¡T˝À Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ nì ñ+~ ø£<ë, nø£ÿ&Éø£ÿ&É

yê Ÿ̋ ¬s’{Ï+>¥‡˝À ø£ì|ædüTÔqï ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·qTμμ qT #·<äe+&ç

nì Áyêdæq yê{Ï‘√ MT≈£î dü+ã+<Ûä+ ñ+<ë.  n+<äTπø Ä ù|s¡T MTs¡T

ô|≥Tº≈£îHêïsê?

Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ne⁄q+&û ñ+~.  #ê˝≤ ô|<ä› dü+ã+<ÛäẙT ñ+~.

á s√E @ XÊÅdüÔ+˝ÀHÓ’Hê, Á|üX̄ï ñ+&ç »yêãT ̋ Ò<√, n≥Te+{Ï Á|üX̄ï\≈£î

≈£L&Ü düe÷<Ûëq+ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Á>∑+<∏äeTT\˝À >∑\e⁄.  n<̊ $<ÛäeTT>±

ùV≤‘·Tã<ä∆+>± <̊e⁄&ÉT @ $<ÛäeTT>± ñHêï&ÉT, <̊e⁄&ÉT ̋ Òø£b˛‘̊ @B »s¡T>∑<äT

nì #Óù|Œ mH√ï C≤„q $wüj·÷\T ‘Ó\T|ü⁄#·÷, l ø£èwüßíì j·T<ës¡ú uÛ≤yêìï

Á|ü#ês¡+ #̊dü÷Ô, C≤„qeTTqT eTT+<äT≈£î rdüT≈£îyÓfīóÔHêïs¡T lll Ä#ês¡́

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T.

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T (HêdæÔø£yê~) :` düèwæ ̃n+‘ê ª|ü]D≤eT+μ nH̊ dæ<ë∆+‘·eTT

Ä<Ûës¡+>± j·÷<äè∫Ã¤ø£+>±, s¡kÕj·Tq düẙTàfīq, $jÓ÷>±\ e\q »]π>

ø±sê´ìï, m+<äT≈£î MTs¡T ª<̊e⁄&ÉTμ nH̊ s¡+>∑TqT |ü⁄\TeTT≈£î+≥THêïs¡T?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` |ü]D≤eT+ Á|üø±s¡+ á düèwæ̃ n+‘ê »]–‘̊

ÁbÕD+ Ä#·÷ø°j˚T Ò̋ì ø=ìï »&ÛÉyÓTÆq s¡kÕj·THê\T ø£*ùdÔ, Je⁄\T

ñ<ä“¤$+#êsTT, n+≥Tqï MT dæ<ë∆+‘êìøÏ Ä<Ûës¡+ MTs¡T #·÷|æ+#·>∑\sê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` m+<äT≈£î #·÷|æ+#·̋ ÒeT+&û! á s√E

ñqï MTs¡T, H̊qT, |æ*¢, q*¢, ø=+>∑, ø√&ç, #Ó≥Tº̋ À ñ+&̊$ Ä s¡kÕj·THê Ò̋

ø£<ë! yê{Ï dü+jÓ÷>∑ $jÓ÷>±\ e\qH̊ ø£<ë ‘·j·÷s¡j·÷´sTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` düπs! Ä s¡kÕj·THê\ neT]ø£ e\¢H̊ á Je⁄\˙ï

ñ<ä“¤$ùdÔ, Ä Je⁄\˙ï ø£D≤\‘√ ‘·j·÷s¡sTT‘̊ Ä ø£D≤\T, ø±s√“ôV’≤Á&̊{Ÿ\T,

Ábı{°qT¢, *|æ&é‡˝≤+{Ï |ü<ësêú\‘√ ‘·j·÷s¡sTT‘̊, ‹]– eTs¡̋ ≤ n$j·TT

ø±s¡“Hé,  ôV’≤Á&√»Hé,  HÓ’Á{À»Hé,  bòÕdüŒs¡dt˝≤+{Ï s¡kÕj·THê\‘√

‘·j·÷s¡sTT‘˚, n+<äT˝À Ç|ü�&ÉT eTq+<ä] #·sêÃ ø±s¡´Áø£eT+˝À

e÷{≤¢&ÉT#·Tqï$.  MTs¡T e÷{≤¢&ÉT#·Tqï e÷≥\T, H̊qT e÷{≤¢&ÉT#·Tqï

e÷≥\T Ä s¡kÕj·THê Ò̋ e÷{≤¢&ÉT#·THêïj·÷? Je+ Ò̋ì Ä s¡kÕj·THê Ò̋

á |üqT\˙ï #̊düTÔHêïj·÷?

{°M#Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` eT+∫ Á|üX̄ï.  m+<äTø£+fÒ JeXÊÅdüÔ+˝À á

Á|ü|ü+#·eT+‘ê nDTe⁄\‘√H̊ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&ç+~ nì #ÓbÕÔs¡T.  eT]

$ẙ#·q‘√ #̊ùd |üqT\T Ä nDTe⁄ Ò̋ m˝≤ »]|ækÕÔsTT? Ä |üqT\ìï{Ïì

@<√ X¯øÏÔ ø£~*+#ê* ø£<ë! nH˚~ MT n_ÛÁbÕj·T+.. n+‘˚Hê Å‘Ó’‘·

Á|üø±XŸ >±s¡T.

l qπs+Á<ä<˚yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` Á|ür J$˝À nq>± nMTu≤ nH̊

J$qT+&ç #Ó≥Tºes¡≈£î, #Ó≥TºqT+&ç eTqTwüß\ es¡≈£î ̌ ø=ÿø£ÿ]˝À ̌ ø=ÿø£ÿ

s¡kÕj·Tq ìwüŒ‹Ô eT]j·TT Ä Áø£eTeTT˝À neTs¡Ãã&çq s¡kÕj·THê\

düẙTàfīq+ e\qH̊ á $_Ûqï‘· e∫Ã+~.
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n˙, <Ó’eø£D+ n˙ ù|s¡T ô|{≤ºs¡T.  ø±˙ <ëìì MTs¡T ã+~Û+#·̋ Òs¡T

m+<äTø£+fÒ  ãVüQXÊ n~ |üs¡e÷DT s¡Væ≤‘·yÓTÆq~.  n<̊ X̄øÏÔ, n<̊

<̊e⁄ìX̄øÏÔ, ª&çyÓ’Hé bǫ̀ sY‡μ nqTø√e#·TÃ nì Hê uÛ≤eq.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` MT ñ<›̊X¯́ eTT˝À <e̊⁄&ÉT nH̊ Xø̄ÏÔ Ò̋ø£b˛‘̊

»&ÛÉyÓTÆq |üs¡e÷DTe⁄\T,  nDTe⁄\‘√ ‘·j·÷s¡Tø±ã&çq$ ø£qTø£,

düŒ+<äq\T, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D eTq »&ÛÉ X¯Øsê\T #˚j·T˝Òe⁄.  Ä X¯øÏÔ

ñ+&ÉãfÒº Á|ür |üì, eTq »&ÛÉ X¯Øsê\T #˚j·T>∑\T>∑T#·THêïsTT nì

n+{≤s¡T MTs¡T, düπs... MT ù|s¡T˝À Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ nì ñ+~ ø£<ë, nø£ÿ&Éø£ÿ&É

yê Ÿ̋ ¬s’{Ï+>¥‡˝À ø£ì|ædüTÔqï ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·qTμμ qT #·<äe+&ç

nì Áyêdæq yê{Ï‘√ MT≈£î dü+ã+<Ûä+ ñ+<ë.  n+<äTπø Ä ù|s¡T MTs¡T

ô|≥Tº≈£îHêïsê?

Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ne⁄q+&û ñ+~.  #ê˝≤ ô|<ä› dü+ã+<ÛäẙT ñ+~.

á s√E @ XÊÅdüÔ+˝ÀHÓ’Hê, Á|üX̄ï ñ+&ç »yêãT ̋ Ò<√, n≥Te+{Ï Á|üX̄ï\≈£î

≈£L&Ü düe÷<Ûëq+ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Á>∑+<∏äeTT\˝À >∑\e⁄.  n<̊ $<ÛäeTT>±

ùV≤‘·Tã<ä∆+>± <̊e⁄&ÉT @ $<ÛäeTT>± ñHêï&ÉT, <̊e⁄&ÉT ̋ Òø£b˛‘̊ @B »s¡T>∑<äT

nì #Óù|Œ mH√ï C≤„q $wüj·÷\T ‘Ó\T|ü⁄#·÷, l ø£èwüßíì j·T<ës¡ú uÛ≤yêìï

Á|ü#ês¡+ #̊dü÷Ô, C≤„qeTTqT eTT+<äT≈£î rdüT≈£îyÓfīóÔHêïs¡T lll Ä#ês¡́

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T.

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T (HêdæÔø£yê~) :` düèwæ ̃n+‘ê ª|ü]D≤eT+μ nH̊ dæ<ë∆+‘·eTT

Ä<Ûës¡+>± j·÷<äè∫Ã¤ø£+>±, s¡kÕj·Tq düẙTàfīq, $jÓ÷>±\ e\q »]π>

ø±sê´ìï, m+<äT≈£î MTs¡T ª<̊e⁄&ÉTμ nH̊ s¡+>∑TqT |ü⁄\TeTT≈£î+≥THêïs¡T?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` |ü]D≤eT+ Á|üø±s¡+ á düèwæ̃ n+‘ê »]–‘̊

ÁbÕD+ Ä#·÷ø°j˚T Ò̋ì ø=ìï »&ÛÉyÓTÆq s¡kÕj·THê\T ø£*ùdÔ, Je⁄\T

ñ<ä“¤$+#êsTT, n+≥Tqï MT dæ<ë∆+‘êìøÏ Ä<Ûës¡+ MTs¡T #·÷|æ+#·>∑\sê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` m+<äT≈£î #·÷|æ+#·̋ ÒeT+&û! á s√E

ñqï MTs¡T, H̊qT, |æ*¢, q*¢, ø=+>∑, ø√&ç, #Ó≥Tº̋ À ñ+&̊$ Ä s¡kÕj·THê Ò̋

ø£<ë! yê{Ï dü+jÓ÷>∑ $jÓ÷>±\ e\qH̊ ø£<ë ‘·j·÷s¡j·÷´sTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` düπs! Ä s¡kÕj·THê\ neT]ø£ e\¢H̊ á Je⁄\˙ï

ñ<ä“¤$ùdÔ, Ä Je⁄\˙ï ø£D≤\‘√ ‘·j·÷s¡sTT‘̊ Ä ø£D≤\T, ø±s√“ôV’≤Á&̊{Ÿ\T,

Ábı{°qT¢, *|æ&é‡˝≤+{Ï |ü<ësêú\‘√ ‘·j·÷s¡sTT‘̊, ‹]– eTs¡̋ ≤ n$j·TT

ø±s¡“Hé,  ôV’≤Á&√»Hé,  HÓ’Á{À»Hé,  bòÕdüŒs¡dt˝≤+{Ï s¡kÕj·THê\‘√

‘·j·÷s¡sTT‘˚, n+<äT˝À Ç|ü�&ÉT eTq+<ä] #·sêÃ ø±s¡´Áø£eT+˝À

e÷{≤¢&ÉT#·Tqï$.  MTs¡T e÷{≤¢&ÉT#·Tqï e÷≥\T, H̊qT e÷{≤¢&ÉT#·Tqï

e÷≥\T Ä s¡kÕj·THê Ò̋ e÷{≤¢&ÉT#·THêïj·÷? Je+ Ò̋ì Ä s¡kÕj·THê Ò̋

á |üqT\˙ï #̊düTÔHêïj·÷?

{°M#Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` eT+∫ Á|üX̄ï.  m+<äTø£+fÒ JeXÊÅdüÔ+˝À á

Á|ü|ü+#·eT+‘ê nDTe⁄\‘√H̊ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&ç+~ nì #ÓbÕÔs¡T.  eT]

$ẙ#·q‘√ #̊ùd |üqT\T Ä nDTe⁄ Ò̋ m˝≤ »]|ækÕÔsTT? Ä |üqT\ìï{Ïì

@<√ X¯øÏÔ ø£~*+#ê* ø£<ë! nH˚~ MT n_ÛÁbÕj·T+.. n+‘˚Hê Å‘Ó’‘·

Á|üø±XŸ >±s¡T.

l qπs+Á<ä<˚yé>±s¡T (ôd’+{Ïdtº) :` Á|ür J$˝À nq>± nMTu≤ nH̊

J$qT+&ç #Ó≥Tºes¡≈£î, #Ó≥TºqT+&ç eTqTwüß\ es¡≈£î ̌ ø=ÿø£ÿ]˝À ̌ ø=ÿø£ÿ

s¡kÕj·Tq ìwüŒ‹Ô eT]j·TT Ä Áø£eTeTT˝À neTs¡Ãã&çq s¡kÕj·THê\

düẙTàfīq+ e\qH̊ á $_Ûqï‘· e∫Ã+~.
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l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Çø£ÿ&É Je⁄\˝À $_Ûqï‘· m˝≤ e∫Ã+~? nH̊~

Á|üX̄ï ø±<äT.  n~ ‘·s¡Tyê‘· Á|üX̄ï.  mìï $_Ûqï‘·\THêï  yê{Ï̋ À ñ+&̊$

&ç.j·THé.m (D.N.A), ÄsY.j·THé.m (R.N.A) >± ñHêï, n˙ï nDTe⁄\

düẙTàfīqẙT ø£<ë!  Ä nDTe⁄\ ìwüŒ‹Ô Áø£eT+ MT≈£î ‘Ó\TdüTø£<ë! nsTT‘̊

Ä neT]ø£qT ‘Ó*dæq MTs¡T Ä $<Ûä+>±H̊ nDTe⁄\qT neT]Ã ∫qï

J$HÓ’Hê Ò̋<ë ˇø£ÿ nMTu≤HÓ’Hê MT ˝≤´uŸ̋ À düèwæ̃+#·>∑\sê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` düèwæ̃ yÓTT<ä{À¢ n˝≤ »]–+~.  Ç|ü�&ÉT nMTu≤

qT+&̊ nMTu≤ edüTÔ+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` nMTu≤qT+&̊ nMTu≤ edüTÔ+<äì #Ó|ü⁄Ôqï e÷fÒ

ì»ẙT nsTT‘̊, »&ÛÉedüTÔe⁄\ düẙTàfīq+‘√ »]π> yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï nMTu≤˝À

düŒ+<äq\T m˝≤ yÓTT<ä\j·÷´jÓ÷ MTs¡T #Ó|üŒ>∑\sê? Ä düŒ+<äq\T Ä

»&ÛÉedüTÔe⁄\≈£î eTq+ ‘Ó|æŒ+#·̋ ÒeTT nì ̌ |ü�≈£îqïfÒ¢ ø£<ë!  J$ nH̊~

sêyê\+fÒ Je+ ñqï<̊ eTT+<äT ñ+&Ü*, n+fÒ eTT+<äTqï »&ÛÉedüTÔe⁄≈£î

Ä JeeTTqT ø£*Z+∫+~ @~?

l ẙ+>∑fī+ >±s¡T :` MTs¡T e÷≥e÷≥ø° nDTe⁄\T »&ÛÉyÓTÆq$ nì

H=øÏÿ H=øÏÿ #Ó|æŒ  s¡kÕj·Tq XÊÅkÕÔìï nee÷ìdüTÔHêïs¡T.  MTs¡T

XÊÅdüÔã<ä∆+>± @<√ X̄øÏÔ ñ+~ nì |ü≥Tºã&ÉT#·THêïs¡T. n~ ñ+~ nH̊<ëìøÏ

kÕø£ǻ + MTs¡T eTT+<äT #·÷bÕ*‡ ñ+≥T+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` #·÷|ü⁄‘ê+ kÕsY! $H̊yês¡T eTT+<äT eT+&É÷ø£

dæ<ë∆+‘·+ (ø£|üŒ≈£î qTj̊T´ düeTTÁ<ä+) qT+&ç ãj·T≥≈£î sêyê*, n|ü�&̊

ẙTeTT #Óù|Œ$ ns¡úeTT ø±>∑\e⁄.  Ä Á|üj·T‘·ï+˝ÀH̊ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô

l Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T ñHêïs¡T.  yês¡T #Ó|æŒq $wüj·÷\T

ns¡úeTT ø±yê\+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± ø=ìï ‘Ó*j·÷*.

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T :` @+{Ï MTπs<√ ̋ …ø£ÃsY ÇùdÔ ẙTeTT Ç|ü�&ÉT $Hê˝≤?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ẙTeTT n&çπ> Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T MTs¡T n+~ùdÔ

mes¡T …̋ø£ÃsY ÇdüTÔHêïs√ MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` n&É>∑+&ç |”¢CŸ! Á|üø±XŸ>±s¡÷....

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T Ä+>∑¢+˝À ªÄ≥yéTμ nì yê&̊ |ü<ä+ Á^≈£î

|ü<äeTT ø£<ë! <ëì ns¡úeTT #Ó|üŒ>∑\sê?

qπs+Á<ä<̊yé (ôd’+{Ïdtº) :` ªÄ≥+μ nH̊ |ü<ëìøÏ ns¡úeTT #Ó|üŒ&ÜìøÏ ẙTeTT

nø£ÿs¡˝Ò<äT.  ¬s+&Ée ‘·s¡>∑‹ |æ˝≤¢&ÉT #Ó|üŒ>∑\&ÉT ª$&ÉBj·T ˝Òì~

$&ÉBj·TT≥≈£î düK´+ ø±ì~μ nì Ä≥+ nH̊ <ëìøÏ ns¡úeTT.

l yÓ+>∑fi¯+>±s¡T (HêdæÔø£yê~) :` MTs¡T n&ÉT>∑uÀj˚T Á|üX¯ï e÷≈£î

ns¡úeTsTT+~ Á|üø±XŸ>±s¡÷! $&ÉBj·T Ò̋ì~ nì #Ó|æŒ‘̊, MTs¡T  Ä Ä≥+qT

eTs¡̋ ≤ $&ÉBj·Te#·TÃ nì #Ó|üPÔ, ̌ ø£ Ä≥+ eTs¡̋ ≤ Ábı{≤qT¢, m\Áø±ºqT¢,

q÷´Á{≤qT¢ ø£*ùdÔH̊ ̌ ø£ |üs¡e÷DTe⁄ (Ä≥yéT) ne⁄‘·Tqï≥T¢ MTs¡T ‘Ó\TdüT

≈£îHêïs¡T ø£<ë!  n+<äTπø Bìì kÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ n+{≤s¡T.  Bìø£+fÒ

Ç+ø=ø£{Ï  ñ+~ n<̊ nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ (dü÷|üsY ôd’Hé‡).  ø£qTø£ »qs¡̋ Ÿ

ôd’Hé‡˝À |üP]Ô »yêãT\T Ò̋ì Á|üX̄ï\T mH√ï ø£\e⁄ nì #Ó|üŒuÀj̊T

Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔs¡T.  nì H̊qT }Væ≤+#·>∑\qT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+‘̊ø±<äT eTs¡̋ ≤ Ä m\Áø±ºqT¢, Ábı{≤qT¢,

q÷´Á{≤qT¢ ≈£L&Ü yê{Ï eT÷\ |ü<ës¡úeTT˝…’q ø±«sYÿ\T, ˝…bÕºHé\T,

>∑÷¢j·÷Hé‡‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&Ü¶sTT nHêïs¡T.  Ç+ø± Ç$ <̊ì‘√ ‘·j·÷s¡T

#̊j·Tã&Ü¶sTT? nH̊ Á|üj·T‘·ï+˝ÀH̊ MTs¡T #̊dæq _>¥u≤´+>¥ Á|üjÓ÷>∑+˝À

ªVæ≤>¥‡uÀkÕHéμ ø£DẙT ô|’q ñqï n˙ï @s¡Œ&ÉT≥≈£î ø±s¡D+ nì á eT<Ûä́
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l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Çø£ÿ&É Je⁄\˝À $_Ûqï‘· m˝≤ e∫Ã+~? nH̊~

Á|üX̄ï ø±<äT.  n~ ‘·s¡Tyê‘· Á|üX̄ï.  mìï $_Ûqï‘·\THêï  yê{Ï̋ À ñ+&̊$

&ç.j·THé.m (D.N.A), ÄsY.j·THé.m (R.N.A) >± ñHêï, n˙ï nDTe⁄\

düẙTàfīqẙT ø£<ë!  Ä nDTe⁄\ ìwüŒ‹Ô Áø£eT+ MT≈£î ‘Ó\TdüTø£<ë! nsTT‘̊

Ä neT]ø£qT ‘Ó*dæq MTs¡T Ä $<Ûä+>±H̊ nDTe⁄\qT neT]Ã ∫qï

J$HÓ’Hê Ò̋<ë ˇø£ÿ nMTu≤HÓ’Hê MT ˝≤´uŸ̋ À düèwæ̃+#·>∑\sê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` düèwæ̃ yÓTT<ä{À¢ n˝≤ »]–+~.  Ç|ü�&ÉT nMTu≤

qT+&̊ nMTu≤ edüTÔ+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` nMTu≤qT+&̊ nMTu≤ edüTÔ+<äì #Ó|ü⁄Ôqï e÷fÒ

ì»ẙT nsTT‘̊, »&ÛÉedüTÔe⁄\ düẙTàfīq+‘√ »]π> yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï nMTu≤˝À

düŒ+<äq\T m˝≤ yÓTT<ä\j·÷´jÓ÷ MTs¡T #Ó|üŒ>∑\sê? Ä düŒ+<äq\T Ä

»&ÛÉedüTÔe⁄\≈£î eTq+ ‘Ó|æŒ+#·̋ ÒeTT nì ̌ |ü�≈£îqïfÒ¢ ø£<ë!  J$ nH̊~

sêyê\+fÒ Je+ ñqï<̊ eTT+<äT ñ+&Ü*, n+fÒ eTT+<äTqï »&ÛÉedüTÔe⁄≈£î

Ä JeeTTqT ø£*Z+∫+~ @~?

l ẙ+>∑fī+ >±s¡T :` MTs¡T e÷≥e÷≥ø° nDTe⁄\T »&ÛÉyÓTÆq$ nì

H=øÏÿ H=øÏÿ #Ó|æŒ  s¡kÕj·Tq XÊÅkÕÔìï nee÷ìdüTÔHêïs¡T.  MTs¡T

XÊÅdüÔã<ä∆+>± @<√ X̄øÏÔ ñ+~ nì |ü≥Tºã&ÉT#·THêïs¡T. n~ ñ+~ nH̊<ëìøÏ

kÕø£ǻ + MTs¡T eTT+<äT #·÷bÕ*‡ ñ+≥T+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` #·÷|ü⁄‘ê+ kÕsY! $H̊yês¡T eTT+<äT eT+&É÷ø£

dæ<ë∆+‘·+ (ø£|üŒ≈£î qTj̊T´ düeTTÁ<ä+) qT+&ç ãj·T≥≈£î sêyê*, n|ü�&̊

ẙTeTT #Óù|Œ$ ns¡úeTT ø±>∑\e⁄.  Ä Á|üj·T‘·ï+˝ÀH̊ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Ä~ø£s¡Ô

l Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T ñHêïs¡T.  yês¡T #Ó|æŒq $wüj·÷\T

ns¡úeTT ø±yê\+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± ø=ìï ‘Ó*j·÷*.

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T :` @+{Ï MTπs<√ ̋ …ø£ÃsY ÇùdÔ ẙTeTT Ç|ü�&ÉT $Hê˝≤?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ẙTeTT n&çπ> Á|üX̄ï\≈£î »yêãT\T MTs¡T n+~ùdÔ

mes¡T …̋ø£ÃsY ÇdüTÔHêïs√ MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` n&É>∑+&ç |”¢CŸ! Á|üø±XŸ>±s¡÷....

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T Ä+>∑¢+˝À ªÄ≥yéTμ nì yê&̊ |ü<ä+ Á^≈£î

|ü<äeTT ø£<ë! <ëì ns¡úeTT #Ó|üŒ>∑\sê?

qπs+Á<ä<̊yé (ôd’+{Ïdtº) :` ªÄ≥+μ nH̊ |ü<ëìøÏ ns¡úeTT #Ó|üŒ&ÜìøÏ ẙTeTT

nø£ÿs¡˝Ò<äT.  ¬s+&Ée ‘·s¡>∑‹ |æ˝≤¢&ÉT #Ó|üŒ>∑\&ÉT ª$&ÉBj·T ˝Òì~

$&ÉBj·TT≥≈£î düK´+ ø±ì~μ nì Ä≥+ nH̊ <ëìøÏ ns¡úeTT.

l yÓ+>∑fi¯+>±s¡T (HêdæÔø£yê~) :` MTs¡T n&ÉT>∑uÀj˚T Á|üX¯ï e÷≈£î

ns¡úeTsTT+~ Á|üø±XŸ>±s¡÷! $&ÉBj·T Ò̋ì~ nì #Ó|æŒ‘̊, MTs¡T  Ä Ä≥+qT

eTs¡̋ ≤ $&ÉBj·Te#·TÃ nì #Ó|üPÔ, ̌ ø£ Ä≥+ eTs¡̋ ≤ Ábı{≤qT¢, m\Áø±ºqT¢,

q÷´Á{≤qT¢ ø£*ùdÔH̊ ̌ ø£ |üs¡e÷DTe⁄ (Ä≥yéT) ne⁄‘·Tqï≥T¢ MTs¡T ‘Ó\TdüT

≈£îHêïs¡T ø£<ë!  n+<äTπø Bìì kÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ n+{≤s¡T.  Bìø£+fÒ

Ç+ø=ø£{Ï  ñ+~ n<̊ nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ (dü÷|üsY ôd’Hé‡).  ø£qTø£ »qs¡̋ Ÿ

ôd’Hé‡˝À |üP]Ô »yêãT\T Ò̋ì Á|üX̄ï\T mH√ï ø£\e⁄ nì #Ó|üŒuÀj̊T

Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔs¡T.  nì H̊qT }Væ≤+#·>∑\qT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+‘̊ø±<äT eTs¡̋ ≤ Ä m\Áø±ºqT¢, Ábı{≤qT¢,

q÷´Á{≤qT¢ ≈£L&Ü yê{Ï eT÷\ |ü<ës¡úeTT˝…’q ø±«sYÿ\T, ˝…bÕºHé\T,

>∑÷¢j·÷Hé‡‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&Ü¶sTT nHêïs¡T.  Ç+ø± Ç$ <̊ì‘√ ‘·j·÷s¡T

#̊j·Tã&Ü¶sTT? nH̊ Á|üj·T‘·ï+˝ÀH̊ MTs¡T #̊dæq _>¥u≤´+>¥ Á|üjÓ÷>∑+˝À

ªVæ≤>¥‡uÀkÕHéμ ø£DẙT ô|’q ñqï n˙ï @s¡Œ&ÉT≥≈£î ø±s¡D+ nì á eT<Ûä́
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2012 ` 2013 ˝À #Ó|üŒ>∑*>±s¡T.  Çø£ ªVæ≤>¥‡uÀkÕHéμ ø£D+ <̊ì‘√

#˚j·Tã&ç+~? nH˚ Á|üX¯ï ‘·|üŒø£ MTs¡T y˚düTø√yê*.  m+‘· MTs¡T

Á|üj·T‹ï+∫Hê... ∫e]øÏ Ä ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø±s¡D+ @~? nH̊ Á|üX̄ï e÷Á‘·+

$T–* ñ+≥T+~.  n+<äTπø ªª»qs¡̋ Ÿ ôd’Hé‡ »yêãT #Ó|üŒ Ò̋ì #√≥H̊

Ä<Ûë´‹àø£‘· yÓTT<ä\e⁄‘·T+~μμ nH̊~ Hê n_ÛÁbÕj·T+... düπs Does atoms

feels?  n+fÒ nDTe⁄\T nqTuÛÑyêìï bı+<ä>∑\yê? n+fÒ uÛ≤yêìï

e´ø£Ô+ #˚j·T>∑\yê? m+<äTø£+fÒ Je⁄\T nDTe⁄\‘√H˚ ‘·j·÷s¡T

#̊j·Tã&Ü¶sTT ø£<ë!

l eT÷]Ô>±s¡T ($T‘·yê~) :` n+<äTπø Á|üeTTK s¡#·sTT‘· ª>∑T+≥÷s¡T

X‚ùw+Á<äX̄s¡à>±s¡T n+{≤s¡T.  ªªeTìwæ, düèwæ̃ @$T{Ï nì $#ê]+#·≥+

‘·q uÛÑT»+ MT<ä≈£î ‘êH̊ mø£ÿ&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+˝≤+{Ï~?μμ nì nHêïs¡T.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T (HêdæÔø£yê~) :` $ẙ#·q ̋ Ò<ë (ø±ì¸j·TdtHÓdt) Ç+–‘·eTT

nH̊~ yÓT<ä&ÉT˝À »]π> Á|üÁøÏj·T.  uÛ≤yê\T nø£ÿ&̊ yÓTT<ä\e⁄‘êsTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+fÒ yÓT<ä&ÉT e÷Á‘·eTT ø£D≤\T, Ä ø£D≤\T

nDTe⁄\T, |üs¡e÷DTe⁄\‘√ ‘·j·÷s¡T ne Ò̋<ä+{≤sê?

l qπs+Á<ä<˚yé>±s¡T :` MTs¡T eTs¡˝≤ yÓT<ä&ÉT˝À @<√ X¯øÏÔ <ëìì

(yÓT<ä&ÉTì) q&ç|ædüTÔqï<äì #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔqï≥T¢Hêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` H̊H̊MT Ç+ø± @B #Ó|üŒH̊ Ò̋<äT.  MTs¡T Hê‘√

Ä $wüj·T+ #Óù|Œ≥≥T¢ dü+<äs¡“¤eTTqT ø£*ŒdüTÔHêïs¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` n+fÒ yÓT<ä&ÉT ø£*–q eTìwæ̋ À @<√ X̄øÏÔ ñ+~

<ëìH̊ Ä‘·à nH√, <̊e⁄&ÉH√ nqTø√yê˝≤ Ç|ü�&ÉT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` á $wüj·÷ìøÏ düe÷<Ûëq+ yêπs #ÓbÕŒ*.

yÓT<ä&̊ nìï |üqT\T #̊düTÔqï<äì »+‘·Te⁄\≈£î, eTqTwüß´\≈£î e÷Á‘·ẙT

|ü]$T‘·yÓTÆ #Óù|Ô,  yÓT<ä&ÉT nH̊ uÛ≤>∑ẙT Ò̋ì nMTu≤, u≤´ø°º]j·÷˝≤+{Ï

Je⁄\T,  qsê\ e´edüú̋ Òì #Ó≥¢̋ À düŒ+<äq\T mes¡T ø£\T>∑CÒdüTÔHêïs√

yêπs #ÓbÕŒ*.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` ne˙ï |ü]D≤eT <äX̄\˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\T nMTu≤

˝≤+{Ï Je⁄\T #ê˝≤ |ü⁄sê‘·q Je⁄\T <ëì˝À @ uÛ≤>∑eTT n+‘·>±

n_Ûeè~∆ #Ó+<ä̋ Ò<äT |ü]D≤eT+˝À n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·÷ edüTÔqï$.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` |ü]D≤eT+ »s¡T>∑T‘·÷ Ç+ø± ñ+~ nH̊ MTs¡T

eTT+<äT>± ˇø£ Á|üX̄ï≈£î düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~.  n<̊eT+fÒ

eTq+ kÕ<Ûës¡D+>± ñ|üjÓ÷–+#˚ Áu…sTTHé,  yÓTÆ+&é nì n+≥÷

ñ+{≤eTT.  yê{Ï̋ À ‘̊&Ü @yÓTÆHê ñ+<ë ¬s+&É÷ ˇø£fÒHê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` ¬s+&É÷ ˇø£ÿfÒ.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` nsTT‘̊ ôd’ŒH√C≤ (Spinoza) nH˚ XÊÅdüÔy˚‘·Ô, ‘·‘·Ô«

y˚‘·Ô ≈£L&Ü Äj·Tq Ä $<Ûä+>± #Ó|üŒ≈£î+&Ü ªªyÓTÆ+&é qT+&˚ Áu…sTTHé

|òüT˙uÛÑ$+∫+~.  yÓTÆ+&é, Áu…sTTHé nH̊$ |üøÏå≈£î+&̊ ¬s+&ÉT ¬sø£ÿ\˝≤+{Ï$.

ø£qTø£ yÓTÆ+&é nH̊<ëìï yÓT<ä&ÉT (Áu…sTTHé) Ò̋<ë e÷´≥sY qT+&ç ẙs¡T

|üs¡#·˝ÒeTT nHêïs¡Tμμ n+fÒ ¬s+&É÷ y˚s¡T nH˚ø£<ë! ns¡úeTT.  Hê

ñ<̊›X̄´eTT˝À yÓTÆ+&é nH̊~ Áu…sTTHé nH̊ uÛ≤>∑eTT ̋ Òì Je⁄\˝ÀqT, Áu…sTTHé

ñqï Je⁄\˝Àq÷ ñ+≥T+~.  nsTT‘̊ Áu…sTTHéqT eTqeTT #·÷&É>∑\+

>±˙ yÓTÆ+&éqT #·÷&É̋ ÒeTT.  n<̊ Á|ür J$øÏ ø±ì¸j·Tdt HÓdt (Conscious-

ness) $ẙ#·q ø£*–+~ uÛ≤yê\T, düŒ+<äq\T ø£\T>∑CÒj·T>∑\<äT.  Áu…sTTHé
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2012 ` 2013 ˝À #Ó|üŒ>∑*>±s¡T.  Çø£ ªVæ≤>¥‡uÀkÕHéμ ø£D+ <̊ì‘√

#˚j·Tã&ç+~? nH˚ Á|üX¯ï ‘·|üŒø£ MTs¡T y˚düTø√yê*.  m+‘· MTs¡T

Á|üj·T‹ï+∫Hê... ∫e]øÏ Ä ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø±s¡D+ @~? nH̊ Á|üX̄ï e÷Á‘·+

$T–* ñ+≥T+~.  n+<äTπø ªª»qs¡̋ Ÿ ôd’Hé‡ »yêãT #Ó|üŒ Ò̋ì #√≥H̊

Ä<Ûë´‹àø£‘· yÓTT<ä\e⁄‘·T+~μμ nH̊~ Hê n_ÛÁbÕj·T+... düπs Does atoms

feels?  n+fÒ nDTe⁄\T nqTuÛÑyêìï bı+<ä>∑\yê? n+fÒ uÛ≤yêìï

e´ø£Ô+ #˚j·T>∑\yê? m+<äTø£+fÒ Je⁄\T nDTe⁄\‘√H˚ ‘·j·÷s¡T

#̊j·Tã&Ü¶sTT ø£<ë!

l eT÷]Ô>±s¡T ($T‘·yê~) :` n+<äTπø Á|üeTTK s¡#·sTT‘· ª>∑T+≥÷s¡T

X‚ùw+Á<äX̄s¡à>±s¡T n+{≤s¡T.  ªªeTìwæ, düèwæ̃ @$T{Ï nì $#ê]+#·≥+

‘·q uÛÑT»+ MT<ä≈£î ‘êH̊ mø£ÿ&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+˝≤+{Ï~?μμ nì nHêïs¡T.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T (HêdæÔø£yê~) :` $ẙ#·q ̋ Ò<ë (ø±ì¸j·TdtHÓdt) Ç+–‘·eTT

nH̊~ yÓT<ä&ÉT˝À »]π> Á|üÁøÏj·T.  uÛ≤yê\T nø£ÿ&̊ yÓTT<ä\e⁄‘êsTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+fÒ yÓT<ä&ÉT e÷Á‘·eTT ø£D≤\T, Ä ø£D≤\T

nDTe⁄\T, |üs¡e÷DTe⁄\‘√ ‘·j·÷s¡T ne Ò̋<ä+{≤sê?

l qπs+Á<ä<˚yé>±s¡T :` MTs¡T eTs¡˝≤ yÓT<ä&ÉT˝À @<√ X¯øÏÔ <ëìì

(yÓT<ä&ÉTì) q&ç|ædüTÔqï<äì #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔqï≥T¢Hêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` H̊H̊MT Ç+ø± @B #Ó|üŒH̊ Ò̋<äT.  MTs¡T Hê‘√

Ä $wüj·T+ #Óù|Œ≥≥T¢ dü+<äs¡“¤eTTqT ø£*ŒdüTÔHêïs¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` n+fÒ yÓT<ä&ÉT ø£*–q eTìwæ̋ À @<√ X̄øÏÔ ñ+~

<ëìH̊ Ä‘·à nH√, <̊e⁄&ÉH√ nqTø√yê˝≤ Ç|ü�&ÉT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` á $wüj·÷ìøÏ düe÷<Ûëq+ yêπs #ÓbÕŒ*.

yÓT<ä&̊ nìï |üqT\T #̊düTÔqï<äì »+‘·Te⁄\≈£î, eTqTwüß´\≈£î e÷Á‘·ẙT

|ü]$T‘·yÓTÆ #Óù|Ô,  yÓT<ä&ÉT nH̊ uÛ≤>∑ẙT Ò̋ì nMTu≤, u≤´ø°º]j·÷˝≤+{Ï

Je⁄\T,  qsê\ e´edüú̋ Òì #Ó≥¢̋ À düŒ+<äq\T mes¡T ø£\T>∑CÒdüTÔHêïs√

yêπs #ÓbÕŒ*.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` ne˙ï |ü]D≤eT <äX̄\˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\T nMTu≤
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y˚‘·Ô ≈£L&Ü Äj·Tq Ä $<Ûä+>± #Ó|üŒ≈£î+&Ü ªªyÓTÆ+&é qT+&˚ Áu…sTTHé

|òüT˙uÛÑ$+∫+~.  yÓTÆ+&é, Áu…sTTHé nH̊$ |üøÏå≈£î+&̊ ¬s+&ÉT ¬sø£ÿ\˝≤+{Ï$.
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|üs¡#·˝ÒeTT nHêïs¡Tμμ n+fÒ ¬s+&É÷ y˚s¡T nH˚ø£<ë! ns¡úeTT.  Hê

ñ<̊›X̄´eTT˝À yÓTÆ+&é nH̊~ Áu…sTTHé nH̊ uÛ≤>∑eTT ̋ Òì Je⁄\˝ÀqT, Áu…sTTHé

ñqï Je⁄\˝Àq÷ ñ+≥T+~.  nsTT‘̊ Áu…sTTHéqT eTqeTT #·÷&É>∑\+

>±˙ yÓTÆ+&éqT #·÷&É̋ ÒeTT.  n<̊ Á|ür J$øÏ ø±ì¸j·Tdt HÓdt (Conscious-
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Ò̋ì Je⁄\˝À ≈£L&Ü uÛ≤eq, düŒ+<äq\T ø£\T>∑T≥≈£î Ä yÓTÆ+&é nH̊<̊

ø±s¡D+.  ø±˙ @ Á<äe´sê• <ëìøÏ ˝Ò<äT.  n~ ndü\T nDTe⁄\

düeT÷Vü≤y˚T ø±<äT.  <ëìH˚ #Ó’‘·q´eTT n˙, #Ó’‘·q´X¯øÏÔ n˙ <ëìH˚

Ä‘·àX̄øÏÔ nì n+{≤eTT.

lyÓ+>∑fī+>±s¡T :` MTs¡T ªªÄ‘·àμμ nH̊ |ü<ëìï <äj·T#̊dæ Çø£ÿ&É yê&Ée<ä›+&ç.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ãVüQXÊ MTs¡T Ä |ü<ëìøÏ ns¡úeTT ‘Ó*j·Tø£.

Ç|ü�&ÉT n+<äs¡÷ yê&ÉT#·Tqï <Ój·T´eTH√ uÛÑ÷‘·+ nH̊ ns¡ú+˝À MTs¡T

nqT≈£î+≥THêïsê, ndü˝…’q ns¡úeTT l jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T #Ó|æŒq~

@eT+fÒ ªªnDÏ– ñqï~μμ nì ns¡úeTT.  nDÏ– Áu…sTTHé̋ À me]ø° ø£ì|æ+#·

≈£î+&Ü ñ+&ç »&ÉyÓTÆq X̄Øs¡eTT˝À ñ+&̊ |üs¡e÷DTe⁄\≈£î #Ó’‘·Hê´ìï

ø£*–dü÷Ô, ‘·<ë«sê C≤„H˚+Á~j·T, ø£πsà+Á~j·÷\T |üì #˚j·T>∑*π>≥≥T¢

#̊düTÔqï~.  n~ nDÏ– ñqï~ ø±e⁄q <ëìì ªªÄ‘·àμμ nHêïs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` á ns¡úeTT mø£ÿ&É? @ &çø£åqØ˝À ñ+~? ‘Ó\T|ü

>∑\sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` á ns¡úeTT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ &çø£̧qØ\ es¡≈£î

yÓ[fl eTq ‘Ó*$ì |üØøÏå+#·qø£ÿs¡̋ Ò<äT.  MTs¡T u≤>± #·<äTe⁄≈£îqïyês¡T.

ø=~›>± düTìï‘·+>± e÷{≤¢&ç‘̊ u≤>∑T+≥T+<̊yÓ÷!  n+<äTπø Á|üeTTK ø£$

s¡#·sTT‘· l ø=+&É÷s¡T Ms¡ sê|òüTyê#ês¡T´\T>±s¡T ˇø£ |ü<ä´+˝À

@eTHêïs¡+fÒ.

ªª#·<äTe⁄ #·<äTe⁄≥+#·T #·‘·TÔØø±˝≤q

dü+düÿ]+|ü̋ Òì #·<äTe<̊\?

#·<äTe⁄yês¡\+<äT dü+kÕÿs¡T …̋+<äs√

$X¯«Væ≤‘· #·]Á‘·! $qs¡ $TÁ‘·μμ

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` |ü<ä́ + #ê˝≤ u≤>∑T+~ ø±˙ ø£q|ü&Éì Ä Ä‘·à\

>∑T]+∫ e÷{≤¢&̊ yê]‘√q÷, Ä Ä‘̊à uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D≈£î ø±s¡D+ nH̊

yê]‘√ @$T yê~+#·>∑\+?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ø£qã&É<äT ø£qTø£ Ä‘·à ̋ Ò<ä+fÒ, n≥Te+{Ï yês¡T

ˇø£ÿ $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.  ªªñqï~ ñ+~ nì #Ó|ü�≥≈£î

ø=ìï+{ÏøÏ nqTuÛÑe+ Á|ü<Ûëq+ ‘·|üŒ ø£qã&ÉT≥ ø±<äTμμ nì Hê ñ<̊›X̄´+.

ø=+<äs¡T JeXÊÅdüÔ+ dü+ã+<Ûä Á|üX̄ï\≈£î j·÷+Á‹ø£ »yêãT\T #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.

<ëìH̊ Ä+>∑¢+˝À Bioquestion and Mechanical Answer nHêïs¡T.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·+ ‘·|ü� nì MT ñ<̊›X̄´e÷?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` Ä $wüj·T+ MTs¡T #ÓbÕŒ*.  m+<äTø£+fÒ

ª$T∫ Ÿ̋ kÕ–Héμμ nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô ªªeTqTwüß´\‘√ düVü‰ nìï+{Ïø° ñeTà&ç

|üPØ«≈£îsê\T ªkÕŒ+õμ nH̊ J$ nì >∑T]Ô+#ê&ÉT.  ªkÕŒ+õμ nH̊~

»+‘·Te⁄, kÕŒ+õøÏ |üPs¡«|ü⁄ J$ ª|òü+–μ nHêïs¡T.  |òü+– e÷Á‘·+ »+‘·Te⁄

ø±<äT.  Ç<Ó̋ ≤ kÕ<Ûä́ + MTπs #Ó|üŒ+&ç.  »&ÛÉ |ü<ës¡úyÓTÆq X̄Øs¡eTT ‘·q

Áø£eT $ø±düeTTqT ‘êH̊ @ $<ÛäeTT>± ÁbÕ|æÔ+#·Tø=q>∑\<äT? $ẙø£eTT‘√

≈£L&çq ãT~∆, ‘·s¡ÿ $#ês¡D #̊j·T>∑\ ìs¡íj·TX̄øÏÔ, n˝≤π> eT+∫ #Ó&É¶\

$#·ø£åD »&ÛÉ |ü<ës¡úeTT\≈£î kÕ<Ûä´+ ø±<äT.  ˝Òì#√ nMTu≤\˙ï

e÷qe⁄\T>± e÷] nMTu≤ Ò̋ Ò̋≈£î+&Ü b˛j̊T$ Ç|ü�&ÉT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` nMTu≤\˙ï e÷qe⁄ì>± m+<äT≈£î e÷s¡T‘êsTT

yê{Ï |ü]D≤eT+ (Evolution) ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ Ä–b˛sTT+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` Ä |ü]D≤eT+ Ä–b˛sTT+~ nq&ÜìøÏ MT

<ä>∑Zs¡ kÕø£ǻ +, Ä<Ûës¡+ #·÷|æ+#·>∑\sê?
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Ò̋ì Je⁄\˝À ≈£L&Ü uÛ≤eq, düŒ+<äq\T ø£\T>∑T≥≈£î Ä yÓTÆ+&é nH̊<̊

ø±s¡D+.  ø±˙ @ Á<äe´sê• <ëìøÏ ˝Ò<äT.  n~ ndü\T nDTe⁄\

düeT÷Vü≤y˚T ø±<äT.  <ëìH˚ #Ó’‘·q´eTT n˙, #Ó’‘·q´X¯øÏÔ n˙ <ëìH˚

Ä‘·àX̄øÏÔ nì n+{≤eTT.

lyÓ+>∑fī+>±s¡T :` MTs¡T ªªÄ‘·àμμ nH̊ |ü<ëìï <äj·T#̊dæ Çø£ÿ&É yê&Ée<ä›+&ç.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ãVüQXÊ MTs¡T Ä |ü<ëìøÏ ns¡úeTT ‘Ó*j·Tø£.

Ç|ü�&ÉT n+<äs¡÷ yê&ÉT#·Tqï <Ój·T´eTH√ uÛÑ÷‘·+ nH̊ ns¡ú+˝À MTs¡T

nqT≈£î+≥THêïsê, ndü˝…’q ns¡úeTT l jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T #Ó|æŒq~

@eT+fÒ ªªnDÏ– ñqï~μμ nì ns¡úeTT.  nDÏ– Áu…sTTHé̋ À me]ø° ø£ì|æ+#·

≈£î+&Ü ñ+&ç »&ÉyÓTÆq X̄Øs¡eTT˝À ñ+&̊ |üs¡e÷DTe⁄\≈£î #Ó’‘·Hê´ìï

ø£*–dü÷Ô, ‘·<ë«sê C≤„H˚+Á~j·T, ø£πsà+Á~j·÷\T |üì #˚j·T>∑*π>≥≥T¢

#̊düTÔqï~.  n~ nDÏ– ñqï~ ø±e⁄q <ëìì ªªÄ‘·àμμ nHêïs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` á ns¡úeTT mø£ÿ&É? @ &çø£åqØ˝À ñ+~? ‘Ó\T|ü

>∑\sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` á ns¡úeTT ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ &çø£̧qØ\ es¡≈£î

yÓ[fl eTq ‘Ó*$ì |üØøÏå+#·qø£ÿs¡̋ Ò<äT.  MTs¡T u≤>± #·<äTe⁄≈£îqïyês¡T.

ø=~›>± düTìï‘·+>± e÷{≤¢&ç‘̊ u≤>∑T+≥T+<̊yÓ÷!  n+<äTπø Á|üeTTK ø£$

s¡#·sTT‘· l ø=+&É÷s¡T Ms¡ sê|òüTyê#ês¡T´\T>±s¡T ˇø£ |ü<ä´+˝À

@eTHêïs¡+fÒ.

ªª#·<äTe⁄ #·<äTe⁄≥+#·T #·‘·TÔØø±˝≤q

dü+düÿ]+|ü̋ Òì #·<äTe<̊\?

#·<äTe⁄yês¡\+<äT dü+kÕÿs¡T …̋+<äs√

$X¯«Væ≤‘· #·]Á‘·! $qs¡ $TÁ‘·μμ

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` |ü<ä́ + #ê˝≤ u≤>∑T+~ ø±˙ ø£q|ü&Éì Ä Ä‘·à\

>∑T]+∫ e÷{≤¢&̊ yê]‘√q÷, Ä Ä‘̊à uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D≈£î ø±s¡D+ nH̊

yê]‘√ @$T yê~+#·>∑\+?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ø£qã&É<äT ø£qTø£ Ä‘·à ̋ Ò<ä+fÒ, n≥Te+{Ï yês¡T

ˇø£ÿ $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.  ªªñqï~ ñ+~ nì #Ó|ü�≥≈£î

ø=ìï+{ÏøÏ nqTuÛÑe+ Á|ü<Ûëq+ ‘·|üŒ ø£qã&ÉT≥ ø±<äTμμ nì Hê ñ<̊›X̄´+.

ø=+<äs¡T JeXÊÅdüÔ+ dü+ã+<Ûä Á|üX̄ï\≈£î j·÷+Á‹ø£ »yêãT\T #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.

<ëìH̊ Ä+>∑¢+˝À Bioquestion and Mechanical Answer nHêïs¡T.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·+ ‘·|ü� nì MT ñ<̊›X̄´e÷?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` Ä $wüj·T+ MTs¡T #ÓbÕŒ*.  m+<äTø£+fÒ

ª$T∫ Ÿ̋ kÕ–Héμμ nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô ªªeTqTwüß´\‘√ düVü‰ nìï+{Ïø° ñeTà&ç

|üPØ«≈£îsê\T ªkÕŒ+õμ nH̊ J$ nì >∑T]Ô+#ê&ÉT.  ªkÕŒ+õμ nH̊~

»+‘·Te⁄, kÕŒ+õøÏ |üPs¡«|ü⁄ J$ ª|òü+–μ nHêïs¡T.  |òü+– e÷Á‘·+ »+‘·Te⁄

ø±<äT.  Ç<Ó̋ ≤ kÕ<Ûä́ + MTπs #Ó|üŒ+&ç.  »&ÛÉ |ü<ës¡úyÓTÆq X̄Øs¡eTT ‘·q

Áø£eT $ø±düeTTqT ‘êH̊ @ $<ÛäeTT>± ÁbÕ|æÔ+#·Tø=q>∑\<äT? $ẙø£eTT‘√

≈£L&çq ãT~∆, ‘·s¡ÿ $#ês¡D #̊j·T>∑\ ìs¡íj·TX̄øÏÔ, n˝≤π> eT+∫ #Ó&É¶\

$#·ø£åD »&ÛÉ |ü<ës¡úeTT\≈£î kÕ<Ûä´+ ø±<äT.  ˝Òì#√ nMTu≤\˙ï

e÷qe⁄\T>± e÷] nMTu≤ Ò̋ Ò̋≈£î+&Ü b˛j̊T$ Ç|ü�&ÉT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` nMTu≤\˙ï e÷qe⁄ì>± m+<äT≈£î e÷s¡T‘êsTT

yê{Ï |ü]D≤eT+ (Evolution) ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ Ä–b˛sTT+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` Ä |ü]D≤eT+ Ä–b˛sTT+~ nq&ÜìøÏ MT

<ä>∑Zs¡ kÕø£ǻ +, Ä<Ûës¡+ #·÷|æ+#·>∑\sê?
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l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` n˝≤ »s¡T>∑̋ Ò<äT nq&ÜìøÏ MTs¡T #·÷|æ+#·>∑\sê

Ä<Ûës¡+?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü, uÛÑ÷$T|ü⁄{Ïº ø=ìï ø√≥¢ dü+e‘·‡sê\T

»]–+~ nì Ä …̋ø£ÿ˝ÀH̊ e÷{≤¢&ÉT≈£î+fÒ, |ü]D≤eT+˝À e÷qe⁄\T

ñ‘·ÿèwüº Je⁄\T>± ñHêïs¡+fÒ, nsTT‘˚ e÷qe⁄&ÉT |ü]D≤eT+ #Ó+~

eT]ø=ìï ø√≥¢ dü+e‘·‡sê\T Ç|üŒ{ÏøÏ |üPs¡ÔsTT‘˚, e÷qe⁄&ÉT ≈£L&Ü

|ü]D≤eT+ #Ó+~ Äj·Tq X̄Øs¡ uÛ≤>±\T e÷s¡TŒ\T>±˙, Áø=‘·Ô nej·Te

uÛ≤>±\T @s¡Œ&É&É+>±˙, Ç+ø± Äj·Tq e÷qdæø£ dæú‹ m<ä>∑≥+>±˙ Ç|üŒ{Ïø°

m+<äT≈£î »s¡T>∑˝Ò<äT? Ç+ø± e÷qe⁄&ÉT s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&ÜìøÏ

düeTj·T+ ñ+~ nì n+fÒ ‘·«s¡̋ À e÷qe⁄&ÉT |ü]D≤eT+ #Ó+~q#√

m{≤¢ ñ+{≤&√ ˇø£ u§eTà ^∫ eTqeTT #Ó|üŒ>∑\e÷! e÷qe⁄ì‘√H̊ Ä

|ü]D≤eT+ m+<äT≈£î Ä–b˛yê*?

l qπs+Á<ä<˚yé>±s¡T :` MTs¡T $‘·+&Éyê<ä+ #˚düTÔHêïs¡T.  |ü]D≤eT

dæ<ë∆+‘êìï n>ös¡e|üs¡TdüTÔHêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ôd’Hé‡qT nuÛÑ́ dæ+∫q e´øÏÔ>± |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘êìï

m|ü�&É÷ n>ös¡e|üs¡#·̋ Ò<äT.  Hê≈£î e∫Ãq dü+<̊Vü‰ìï MT‘√ |ü+#·Tø√yê

\qT≈£îHêïqT ‘·|üŒ Ç+ø=ø£ uÛ≤e+ Hê≈£î Ò̋<äT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MT >∑Ts¡Te⁄\T Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T Ò̋ ô|<ä›

XÊÅdüÔẙ‘·Ô nH̊ ø£<ë! MT ñ<̊›X̄´+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ne⁄H√ ø±<√ MTπs ‘Ó\TdüTø√+&ç.  Hê≈£î

e÷Á‘·+ XÊÅdüÔẙ‘·Ôj̊T ø±<äT.  ô|<ä› XÊÅdüÔẙ‘·Ô ≈£L&Ü.  nsTT‘̊ eTq+<ä]

#‘̊· Á|üeTTK XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T>±, ‘·‘·Ô«ẙ‘·Ô\T>± ù|s¡Tbı+~q yês¡T á düèwæ̃

s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ @$T #ÓbÕŒs√ ˇø£ÿkÕ] #·÷<ë›+.  n|ü�&Ó’Hê ẙTeTT

#Óù|Œ~ qeTà>∑\πsyÓ÷! ªkÕà Ÿ̋ áCŸ ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋μ (Small is Beautiful) nH̊

Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘· nsTTq l E.F wüOyT̊ø£sY >±s¡T (E.F.Schumacher)

@eTHêïs¡+fÒ ªªÄ<ÛäTìø£ düe÷»+˝À Á|ü»\T, Á|üø£è‹øÏ, kÕ+Á|ü<ëj·Tø£

$C≤„HêìøÏ <ä÷s¡yÓTÆb˛sTT yê{Ïì |ü]Vü≤dædü÷Ô ̌ ø£ bòÕ´wüHé>± uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

yê] ø£fi¯fl≈£î eT]j·TT düŒπsÙ+Á~j·÷\≈£î ø£qã&ÉT<ëìì, ø=\e&ÜìøÏ

M˝…’q <ëìì e÷Á‘·y˚T yês¡T qeTTà‘ês¡T. n+<äTπø eTìwæ uÛÖ‹ø£

Ç+Á~j·÷\≈£î nr‘·yÓTÆq <ëìì, eTH√uÛ≤yê\≈£î n+<äì <ëìì ns¡úeTT

#˚düT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔqï|ü�&ÉT n‘·&ÉT ˇø£ ñqï‘· Á|üe÷D≤ìï

ÄÁX̄sTT+#·≥+ ‘·|üŒ >∑‘·́ +‘·s¡+ Ò̋<äT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MTs¡T yÓ’<ä́ XÊÅdüÔ̋ À me¬s’Hê Ä e÷≥\T #Ó|æŒq≥T¢

‘Ó*j·TCÒj·T>∑\sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` yÓ’<ä́ XÊÅdüÔ+˝À H√u…̋ Ÿ ãVüQeT‹ bı+~q

ªÄ\“sYº ôd+{Ÿ >√´Ø®μμ (Albert Szent Gyorgyi) >±s¡T @eTHêïs√ MT≈£î

‘Ó*j·T<ë! ªªÁbÕD+ s¡Vü≤kÕ´ìï >∑÷]Ã H̊qT #̊dæq |ü]XÀ<Ûäq˝À ∫es¡≈£î

Hê≈£î |üs¡e÷DTe⁄\T, m˝≤Áø±ºqT¢ e÷Á‘·ẙT \_Û+#êsTT.  Ä ¬s+&ç+{Ï̋ Àq÷

ÁbÕD+˝Ò<äT.  Hê |ü]XÀ<Ûäq˝À mø£ÿ&√ ªÁbÕD+μ nH˚~ Hê Áy˚fi¯fl

dü+<äT\>∑T+&Ü C≤]b˛sTT+~, ø£qTø£ á eTTdü* ej·TdüT‡˝À |ü⁄q]«#ês¡D

#˚j·÷*‡ edüTÔqï~μμ nì nHêïs¡T.  áj·Tq Hungarian American

ãjÓ÷¬ø$Tdtº.

(In my Search for the secret of life, I ended up with atoms and

electrons, which have no life at all.  Some where along the line, life has

run out through my fingers.  So in my old age, Iam now retracing my

steps)
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l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` n˝≤ »s¡T>∑̋ Ò<äT nq&ÜìøÏ MTs¡T #·÷|æ+#·>∑\sê

Ä<Ûës¡+?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü, uÛÑ÷$T|ü⁄{Ïº ø=ìï ø√≥¢ dü+e‘·‡sê\T

»]–+~ nì Ä …̋ø£ÿ˝ÀH̊ e÷{≤¢&ÉT≈£î+fÒ, |ü]D≤eT+˝À e÷qe⁄\T

ñ‘·ÿèwüº Je⁄\T>± ñHêïs¡+fÒ, nsTT‘˚ e÷qe⁄&ÉT |ü]D≤eT+ #Ó+~

eT]ø=ìï ø√≥¢ dü+e‘·‡sê\T Ç|üŒ{ÏøÏ |üPs¡ÔsTT‘˚, e÷qe⁄&ÉT ≈£L&Ü

|ü]D≤eT+ #Ó+~ Äj·Tq X̄Øs¡ uÛ≤>±\T e÷s¡TŒ\T>±˙, Áø=‘·Ô nej·Te

uÛ≤>±\T @s¡Œ&É&É+>±˙, Ç+ø± Äj·Tq e÷qdæø£ dæú‹ m<ä>∑≥+>±˙ Ç|üŒ{Ïø°

m+<äT≈£î »s¡T>∑˝Ò<äT? Ç+ø± e÷qe⁄&ÉT s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&ÜìøÏ

düeTj·T+ ñ+~ nì n+fÒ ‘·«s¡̋ À e÷qe⁄&ÉT |ü]D≤eT+ #Ó+~q#√

m{≤¢ ñ+{≤&√ ˇø£ u§eTà ^∫ eTqeTT #Ó|üŒ>∑\e÷! e÷qe⁄ì‘√H̊ Ä

|ü]D≤eT+ m+<äT≈£î Ä–b˛yê*?

l qπs+Á<ä<˚yé>±s¡T :` MTs¡T $‘·+&Éyê<ä+ #˚düTÔHêïs¡T.  |ü]D≤eT

dæ<ë∆+‘êìï n>ös¡e|üs¡TdüTÔHêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ôd’Hé‡qT nuÛÑ́ dæ+∫q e´øÏÔ>± |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘êìï

m|ü�&É÷ n>ös¡e|üs¡#·̋ Ò<äT.  Hê≈£î e∫Ãq dü+<̊Vü‰ìï MT‘√ |ü+#·Tø√yê

\qT≈£îHêïqT ‘·|üŒ Ç+ø=ø£ uÛ≤e+ Hê≈£î Ò̋<äT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MT >∑Ts¡Te⁄\T Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T Ò̋ ô|<ä›

XÊÅdüÔẙ‘·Ô nH̊ ø£<ë! MT ñ<̊›X̄´+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` ne⁄H√ ø±<√ MTπs ‘Ó\TdüTø√+&ç.  Hê≈£î

e÷Á‘·+ XÊÅdüÔẙ‘·Ôj̊T ø±<äT.  ô|<ä› XÊÅdüÔẙ‘·Ô ≈£L&Ü.  nsTT‘̊ eTq+<ä]

#‘̊· Á|üeTTK XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T>±, ‘·‘·Ô«ẙ‘·Ô\T>± ù|s¡Tbı+~q yês¡T á düèwæ̃

s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ @$T #ÓbÕŒs√ ˇø£ÿkÕ] #·÷<ë›+.  n|ü�&Ó’Hê ẙTeTT

#Óù|Œ~ qeTà>∑\πsyÓ÷! ªkÕà Ÿ̋ áCŸ ã÷´{Ï|òü⁄ Ÿ̋μ (Small is Beautiful) nH̊

Á>∑+<∏ä s¡#·sTT‘· nsTTq l E.F wüOẙTø£sY >±s¡T (E.F.Schumacher)

@eTHêïs¡+fÒ ªªÄ<ÛäTìø£ düe÷»+˝À Á|ü»\T, Á|üø£è‹øÏ, kÕ+Á|ü<ëj·Tø£

$C≤„HêìøÏ <ä÷s¡yÓTÆb˛sTT yê{Ïì |ü]Vü≤dædü÷Ô ̌ ø£ bòÕ´wüHé>± uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

yê] ø£fi¯fl≈£î eT]j·TT düŒπsÙ+Á~j·÷\≈£î ø£qã&ÉT<ëìì, ø=\e&ÜìøÏ

M˝…’q <ëìì e÷Á‘·y˚T yês¡T qeTTà‘ês¡T. n+<äTπø eTìwæ uÛÖ‹ø£

Ç+Á~j·÷\≈£î nr‘·yÓTÆq <ëìì, eTH√uÛ≤yê\≈£î n+<äì <ëìì ns¡úeTT

#˚düT≈£îH˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔqï|ü�&ÉT n‘·&ÉT ˇø£ ñqï‘· Á|üe÷D≤ìï

ÄÁX̄sTT+#·≥+ ‘·|üŒ >∑‘·́ +‘·s¡+ Ò̋<äT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MTs¡T yÓ’<ä́ XÊÅdüÔ̋ À me¬s’Hê Ä e÷≥\T #Ó|æŒq≥T¢

‘Ó*j·TCÒj·T>∑\sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` yÓ’<ä́ XÊÅdüÔ+˝À H√u…̋ Ÿ ãVüQeT‹ bı+~q

ªÄ\“sYº ôd+{Ÿ >√´Ø®μμ (Albert Szent Gyorgyi) >±s¡T @eTHêïs√ MT≈£î

‘Ó*j·T<ë! ªªÁbÕD+ s¡Vü≤kÕ´ìï >∑÷]Ã H̊qT #̊dæq |ü]XÀ<Ûäq˝À ∫es¡≈£î

Hê≈£î |üs¡e÷DTe⁄\T, m˝≤Áø±ºqT¢ e÷Á‘·ẙT \_Û+#êsTT.  Ä ¬s+&ç+{Ï̋ Àq÷

ÁbÕD+˝Ò<äT.  Hê |ü]XÀ<Ûäq˝À mø£ÿ&√ ªÁbÕD+μ nH˚~ Hê Áy˚fi¯fl

dü+<äT\>∑T+&Ü C≤]b˛sTT+~, ø£qTø£ á eTTdü* ej·TdüT‡˝À |ü⁄q]«#ês¡D

#˚j·÷*‡ edüTÔqï~μμ nì nHêïs¡T.  áj·Tq Hungarian American

ãjÓ÷¬ø$Tdtº.

(In my Search for the secret of life, I ended up with atoms and

electrons, which have no life at all.  Some where along the line, life has

run out through my fingers.  So in my old age, Iam now retracing my

steps)
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Bìì MTs¡T #·÷&Ü\+fÒ "quotes of Albert Szent Gyorgyi about

life'' nì >∑÷>∑T Ÿ̋̋ À f…Æ|t #̊dæ ôdsYÃ #̊j·T+&ç.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` nH̊ ñ+{≤s¡T …̋+&ç, nsTTqq÷ H̊qT ôdsYÃ #̊dæ

‘·s¡Tyê‘· #·÷kÕÔqT.  Ç˝≤+{Ï $wüj·÷\qT s¡kÕj·Tq XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T mes¡÷

#Ó|üŒ Ò̋<äT nqT≈£î+{≤qT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` m+<äT≈£î #Ó|üŒ Ò̋<ä+&û! |üs¡e÷DT ìsêàD≤ìï

$e]+∫q ˙ Ÿ̋‡uÀsY (Niels Bohr) >±s¡T á düèwæ̃ m˝≤ »]–+~ nqï

<ëì >∑T]+∫ @eTHêïs¡+fÒ ªª#Ó’‘·q´+ >∑T]+∫ n‹ <ä÷s¡eTT>± nsTTHê

Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#·>∑\ n+X̄+ @B uÛÖ‹ø£ s¡kÕj·Tq XÊÅkÕÔ\˝À ø£qT>=q

Ò̋ø£ b˛j·÷eTì eTqeTT n+^ø£]+|üø£ ‘·|üŒ<äT.  nsTTHê #Ó’‘·q´+ nH̊

|ü<ës¡úeTH̊~ ̌ ø£≥Tqï~ nì e÷Á‘·eTT eTq+<ä]ø° ‘Ó\TdüTμμ nì nHêïs¡T.

(we can admittedly find nothig in physics or chemistry

that has even a remote bearing on consciousness, Simply be-

cause we have it ourselves, Hence consciousness must be a

part of nature, or more generally of reality.  which means that

quite apart from the laws of physics and chemistry as laid down

in quantum theory)

Ç+ø± #ê˝≤ ù|s¡T bı+~q Á|üeTTK JeXÊÅdüÔẙ‘·Ô <∏ëeTdt Vü≤ø̆‡©

(Thomos Huxley) >±s¡T nìq e÷≥\T @eT+fÒ,

ªªá düèwæ̃ n+‘·{Ïø° eT÷&√ø√D+, ø±s¡D+ @<√ ñ+~. n<̊

#Ó’‘·q´+ nH̊ <ëìï dü÷Árø£]düTÔ+~.  n~ Á<äe´eTT>±˙, X̄øÏÔ |ü]D≤eTeTT

>±˙, ¬s+&ç+{Ï jÓTTø£ÿ |ü]D≤eT+ ø±<äTμμ nì nHêïs¡T.  (It seems to

be pretty plan that there is third ''thing in the universe, to with

Consciousness which I cannot see to be matter or force or and

any conceivible modifications of either")

l eT÷]Ô>±s¡T :` Ä<ÛäTìø£ XÊÅdüÔẙ‘·Ô\≈£î me]¬ø’Hê Ç˝≤+{Ï dü+<̊Vü‰\T

e#êÃj·T+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` m+<äT≈£î #Ó|üŒ Ò̋<ä+&û! Roger Penrose (s√»sY

ô|Hé s√CŸ) >±s¡T Á|üeTTK >∑DÏ‘· XÊÅdüÔy‘̊·Ô>±s¡T #Ó|æŒq e÷≥j̊T$T≥+fÒ

ªªá düèwæ ̃n+‘·{Ïø° ø±s¡D+ e÷Á‘·+ ñ+~, ø±˙ Ç<ä+‘ê j·÷<Ûäè∫Ã¤ø£+>±

»]–q $wüj·T+ e÷Á‘·eTT ø±<äTμμ

("I would say the universe has a purpose, it is not there

just some how by chance")

l qπs+Á<ä<̊yé >±s¡T :` n+‘̊Hê Ç+ø± MTs¡T #Ó|üPÔH̊ ñ+{≤sê?

l Å‘Ó’‘·Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T $+{≤q+fÒ H̊ì+ø± #ÓbÕÔqT.  á s√E

#ê˝≤eT+~ XÊÅdüÔE„\T á düèwæ̃ n+‘·{Ïø° ø±s¡D+ ñ+~ nì ˇ|ü�≈£îH̊

yês¡T 40% eT+~ ñHêïs¡ì ‘̊*+~.  yês¡+‘ê Á|ü‘·́ ø£å+>± <̊e⁄&̊

<ëìøÏ ø±s¡D+ nì ˇ|ü�ø√ø£b˛sTTHê |üs√ø£åeTT>± n+^ø£]+∫qfÒ¢!

n+<äTπø z Á|üeTTK e´øÏÔ @eT+{≤&É+fÒ ªªeTq ‘Ó*yÓ’q Á|üX̄ï\≈£î á

Á|üø£è‹ qT+&ç ‘Ó*yÓ’q düe÷<ÛëHê Ò̋ ekÕÔsTT.  ø±˙ Ä Á|üø£è‹ ìX̄Ùã∆+

eVæ≤+∫+~ n+fÒ ãVüQXÊ eTqeTT y˚dæq Á|üX¯ï˝À ˝À|ü+ ñ+&ç

ñ+≥T+~ nìμμ

lyÓ+>∑fi¯+ >±s¡T :` MTs¡T ªd”ºô|òHé Vü‰øÏ+>¥ >±s¡T @eTHêïs√ MT≈£î

‘Ó\TkÕ? Äj·Tq MTs¡T #Ó|æŒq $wüj·÷\‘√ Äj·Tq Ä+^ø£]+#·s¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+^ø£]+#·eTì H̊qT me]˙ ìs¡“+~Û+#·&ÉeTT

Ò̋<äT nH˚~ MTs¡T eTT+<äT ns¡úeTT #˚düTø√yê*. Äj·Tq @eTHêïs√

Äj·Tq e÷{˝À¢H̊ #·÷&É+&ç.
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Bìì MTs¡T #·÷&Ü\+fÒ "quotes of Albert Szent Gyorgyi about

life'' nì >∑÷>∑T Ÿ̋̋ À f…Æ|t #̊dæ ôdsYÃ #̊j·T+&ç.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` nH̊ ñ+{≤s¡T …̋+&ç, nsTTqq÷ H̊qT ôdsYÃ #̊dæ

‘·s¡Tyê‘· #·÷kÕÔqT.  Ç˝≤+{Ï $wüj·÷\qT s¡kÕj·Tq XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T mes¡÷

#Ó|üŒ Ò̋<äT nqT≈£î+{≤qT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` m+<äT≈£î #Ó|üŒ Ò̋<ä+&û! |üs¡e÷DT ìsêàD≤ìï

$e]+∫q ˙ Ÿ̋‡uÀsY (Niels Bohr) >±s¡T á düèwæ̃ m˝≤ »]–+~ nqï

<ëì >∑T]+∫ @eTHêïs¡+fÒ ªª#Ó’‘·q´+ >∑T]+∫ n‹ <ä÷s¡eTT>± nsTTHê

Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#·>∑\ n+X̄+ @B uÛÖ‹ø£ s¡kÕj·Tq XÊÅkÕÔ\˝À ø£qT>=q

Ò̋ø£ b˛j·÷eTì eTqeTT n+^ø£]+|üø£ ‘·|üŒ<äT.  nsTTHê #Ó’‘·q´+ nH̊

|ü<ës¡úeTH̊~ ̌ ø£≥Tqï~ nì e÷Á‘·eTT eTq+<ä]ø° ‘Ó\TdüTμμ nì nHêïs¡T.

(we can admittedly find nothig in physics or chemistry

that has even a remote bearing on consciousness, Simply be-

cause we have it ourselves, Hence consciousness must be a

part of nature, or more generally of reality.  which means that

quite apart from the laws of physics and chemistry as laid down

in quantum theory)

Ç+ø± #ê˝≤ ù|s¡T bı+~q Á|üeTTK JeXÊÅdüÔẙ‘·Ô <∏ëeTdt Vü≤ø̆‡©

(Thomos Huxley) >±s¡T nìq e÷≥\T @eT+fÒ,

ªªá düèwæ̃ n+‘·{Ïø° eT÷&√ø√D+, ø±s¡D+ @<√ ñ+~. n<̊

#Ó’‘·q´+ nH̊ <ëìï dü÷Árø£]düTÔ+~.  n~ Á<äe´eTT>±˙, X̄øÏÔ |ü]D≤eTeTT

>±˙, ¬s+&ç+{Ï jÓTTø£ÿ |ü]D≤eT+ ø±<äTμμ nì nHêïs¡T.  (It seems to

be pretty plan that there is third ''thing in the universe, to with

Consciousness which I cannot see to be matter or force or and

any conceivible modifications of either")

l eT÷]Ô>±s¡T :` Ä<ÛäTìø£ XÊÅdüÔẙ‘·Ô\≈£î me]¬ø’Hê Ç˝≤+{Ï dü+<̊Vü‰\T

e#êÃj·T+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` m+<äT≈£î #Ó|üŒ Ò̋<ä+&û! Roger Penrose (s√»sY

ô|Hé s√CŸ) >±s¡T Á|üeTTK >∑DÏ‘· XÊÅdüÔẙ‘·Ô>±s¡T #Ó|æŒq e÷≥jT̊$T≥+fÒ

ªªá düèwæ ̃n+‘·{Ïø° ø±s¡D+ e÷Á‘·+ ñ+~, ø±˙ Ç<ä+‘ê j·÷<Ûäè∫Ã¤ø£+>±

»]–q $wüj·T+ e÷Á‘·eTT ø±<äTμμ

("I would say the universe has a purpose, it is not there

just some how by chance")

l qπs+Á<ä<̊yé >±s¡T :` n+‘̊Hê Ç+ø± MTs¡T #Ó|üPÔH̊ ñ+{≤sê?

l Å‘Ó’‘·Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T $+{≤q+fÒ H̊ì+ø± #ÓbÕÔqT.  á s√E

#ê˝≤eT+~ XÊÅdüÔE„\T á düèwæ̃ n+‘·{Ïø° ø±s¡D+ ñ+~ nì ˇ|ü�≈£îH̊

yês¡T 40% eT+~ ñHêïs¡ì ‘̊*+~.  yês¡+‘ê Á|ü‘·́ ø£å+>± <̊e⁄&̊

<ëìøÏ ø±s¡D+ nì ˇ|ü�ø√ø£b˛sTTHê |üs√ø£åeTT>± n+^ø£]+∫qfÒ¢!

n+<äTπø z Á|üeTTK e´øÏÔ @eT+{≤&É+fÒ ªªeTq ‘Ó*yÓ’q Á|üX̄ï\≈£î á

Á|üø£è‹ qT+&ç ‘Ó*yÓ’q düe÷<ÛëHê Ò̋ ekÕÔsTT.  ø±˙ Ä Á|üø£è‹ ìX̄Ùã∆+

eVæ≤+∫+~ n+fÒ ãVüQXÊ eTqeTT y˚dæq Á|üX¯ï˝À ˝À|ü+ ñ+&ç

ñ+≥T+~ nìμμ

lyÓ+>∑fi¯+ >±s¡T :` MTs¡T ªd”ºô|òHé Vü‰øÏ+>¥ >±s¡T @eTHêïs√ MT≈£î

‘Ó\TkÕ? Äj·Tq MTs¡T #Ó|æŒq $wüj·÷\‘√ Äj·Tq Ä+^ø£]+#·s¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+^ø£]+#·eTì H̊qT me]˙ ìs¡“+~Û+#·&ÉeTT

Ò̋<äT nH˚~ MTs¡T eTT+<äT ns¡úeTT #˚düTø√yê*. Äj·Tq @eTHêïs√

Äj·Tq e÷{˝À¢H̊ #·÷&É+&ç.
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ªªá düèwæ̋̃ À MTs¡T, H̊qT n+<äs¡÷ m+<äT≈£î ñHêïeTT.  á

$X¯«+˝À BìøÏ düe÷<ÛëqeTT eTqeTT nH˚«wæ+#·>∑*–‘˚ n<˚ eTq

$Cj·÷ìøÏ Hê+~, ‘·<ë«sê <̊e⁄ì Ä+‘·s¡́ + @<√ ‘Ó\TdüTÔ+~.

(Then we shall be able to take part in the discussion of

the question why it is that we and the universe exist.  If we

find answers to that, it would be ultimate trimph of human

reason.  For the we would know the mind fo God")

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` düπs, Çe˙ï Á|üø£ÿ≈£î ô|{Ïº MTs¡T á düèwæ̃ >∑T]+∫

@$T #Ó|üŒ<ä\T#·T≈£îHêïs√ #Ó|üŒ+&ÉsTT‘̊.

l Á‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Hê˝À n≥Te+{Ï >=|üŒ‘·q+ @MT Ò̋<äT.  á

düèwæ̃ s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T>±s¡T

@$T #ÓbÕŒs√ <ëìH̊ #Ó|üŒ>∑\qT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` düπsq+&û!  Äj·Tq @eTHêïs√ #Ó|üŒ+&ç.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Äj·Tq @$T #ÓbÕŒs√ $H̊eTT+<äT MTs¡T ˇø£

Á|üX̄ï≈£î »yêãT #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~. n<̊eT+fÒ eTìwæì ñ<ëVü≤s¡D>±

rdüT≈£î+fÒ n‘·qT s¡kÕj·Tq düẙTàfīHê\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&Ü¶&ÉT, ø£qTø£

yê{Ï ìwüŒ‘·TÔ\T, |ü{Ïºø£\T   Ä eTìwæ̋ À m+‘·>∑\y√ #Ó|üŒ>∑\sê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` eTìwæ nH̊yê&ÉT ø£D≤\ düeTTVü≤+ ø±˙  Ä

ø£D≤\T s¡kÕj·THê\ düeT÷Vü≤+.  yê{Ï XÊ‘ê\qT H̊qT #Ó|ü⁄ÔHêïqT.

ˇø£ eTìwæ X̄Øs¡eTT˝À ñ+&̊$ á $<Ûä+>± ñ+{≤sTT.

ôV’≤Á&√»Hé (H) R 60.3% ÄøÏ‡»Hé (O) R 25.5%

ø±s¡“Hé (C) R 10.5% HÓ’Á{À»Hé (N) R 2.42%

ø±*¸j·TyéT (Ca) R 0.226% bòÕdüŒs¡dt (P) R 0.134%

dü\Œ¤sY (S) R 0.132% bı{≤wæj·TyéT(K)R 0.036%

ø√¢]Hé (Cl) R 0.032% dæ*ø±Hé (Si) R 0.0001%

n\÷´$Tìj·TyéT (Al) R 0.001%Ç+ø± yÓTT<ä\>∑T

s¡kÕj·THê\T ø£\e⁄.  Ç+ø± #ê˝≤ ñHêïsTT.  #Ó|üŒeT+{≤sê?

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` MTs¡T @<√ dæìe÷˝À ∫s¡+J$>±s¡T

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüºeTT˝À ñqï XÊU\T, eT+Á‘·T\T, »HêuÛ≤ $esê\T

>∑Tø£ÿ ‹|üŒ≈£î+&Ü #Ó|æŒq≥T¢ #ÓbÕŒs¡+&ç.  m+‘Ó’Hê MTs¡T ôd’+{Ïdtº\T

ø£qTø£H̊ #Ó|üŒ>∑*>±s¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` düπs, ô|’q #Ó|æŒq XÊ‘ê\˙ï Áã‹≈£îqï eTìwæ̋ À

ñqïeì nqT≈£î+{≤qT.  ˇø£ẙfī Ä e´øÏÔ #·ìb˛j·÷&ÉT nqT≈£î+<ëeTT.

n|ü�&ÉT ≈£L&Ü Çẙ s¡kÕj·Tq XÊ‘ê\T ñ+{≤j·÷ n+&û?

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MT Á|üX̄ï yÓ{ø±s¡+>± ñ+~.  nẙ ñ+{≤sTT.

ø=+‘· (düeTj·÷ìøÏ) ø±˝≤ìøÏ yê{Ï XÊ‘ê\˝À ‘̊&Ü sêe#·TÃ.  m+<äTø£+fÒ

Ä s¡kÕj·THê\T ø£*Zq ø£D≤\T ≈£î[flb˛e≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~ ø£qTø£

nsTTHê Ä $<Ûä+>± ≈£îfīfl≈£î+&Ü n<̊ XÊ‘ê\qT o‘·©ø£s¡D #̊dæ ø=ìï

s√E\T ñ+#·e#·TÃqT ≈£L&ÜqT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+fÒ XÊ«dü ñqï e´øÏÔ̋ À, XÊ«dü Ä–b˛sTTq

X¯e+˝À ≈£L&Ü ô|’q MTs¡T s¡kÕj·Tq XÊ‘ê\T #Ó|æŒq$ ñqï|ü�&ÉT

X̄e+˝À ≈£L&Ü yê{Ï XÊ‘ê\T o‘·©ø£s¡D+‘√ ñ+#·>∑*–q|ü�&ÉT eT]

Ä X¯e+ m+<äT≈£î düŒ+<äq\T, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D eTq˝≤>± #˚j·T˝Òø£

b˛‘·Tqï~.  XÊ«dü (>±*) nH̊~ ˇø£ÿ{Ï Ò̋q+‘· e÷Á‘êq.
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ªªá düèwæ̋̃ À MTs¡T, H̊qT n+<äs¡÷ m+<äT≈£î ñHêïeTT.  á

$X¯«+˝À BìøÏ düe÷<ÛëqeTT eTqeTT nH˚«wæ+#·>∑*–‘˚ n<˚ eTq

$Cj·÷ìøÏ Hê+~, ‘·<ë«sê <̊e⁄ì Ä+‘·s¡́ + @<√ ‘Ó\TdüTÔ+~.

(Then we shall be able to take part in the discussion of

the question why it is that we and the universe exist.  If we

find answers to that, it would be ultimate trimph of human

reason.  For the we would know the mind fo God")

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` düπs, Çe˙ï Á|üø£ÿ≈£î ô|{Ïº MTs¡T á düèwæ̃ >∑T]+∫

@$T #Ó|üŒ<ä\T#·T≈£îHêïs√ #Ó|üŒ+&ÉsTT‘̊.

l Á‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Hê˝À n≥Te+{Ï >=|üŒ‘·q+ @MT Ò̋<äT.  á

düèwæ̃ s¡Vü≤dǘ + >∑T]+∫ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\T>±s¡T

@$T #ÓbÕŒs√ <ëìH̊ #Ó|üŒ>∑\qT.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` düπsq+&û!  Äj·Tq @eTHêïs√ #Ó|üŒ+&ç.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Äj·Tq @$T #ÓbÕŒs√ $H̊eTT+<äT MTs¡T ˇø£

Á|üX̄ï≈£î »yêãT #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~. n<̊eT+fÒ eTìwæì ñ<ëVü≤s¡D>±

rdüT≈£î+fÒ n‘·qT s¡kÕj·Tq düẙTàfīHê\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&Ü¶&ÉT, ø£qTø£

yê{Ï ìwüŒ‘·TÔ\T, |ü{Ïºø£\T   Ä eTìwæ̋ À m+‘·>∑\y√ #Ó|üŒ>∑\sê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` eTìwæ nH̊yê&ÉT ø£D≤\ düeTTVü≤+ ø±˙  Ä

ø£D≤\T s¡kÕj·THê\ düeT÷Vü≤+.  yê{Ï XÊ‘ê\qT H̊qT #Ó|ü⁄ÔHêïqT.

ˇø£ eTìwæ X̄Øs¡eTT˝À ñ+&̊$ á $<Ûä+>± ñ+{≤sTT.

ôV’≤Á&√»Hé (H) R 60.3% ÄøÏ‡»Hé (O) R 25.5%

ø±s¡“Hé (C) R 10.5% HÓ’Á{À»Hé (N) R 2.42%

ø±*¸j·TyéT (Ca) R 0.226% bòÕdüŒs¡dt (P) R 0.134%

dü\Œ¤sY (S) R 0.132% bı{≤wæj·TyéT(K)R 0.036%

ø√¢]Hé (Cl) R 0.032% dæ*ø±Hé (Si) R 0.0001%

n\÷´$Tìj·TyéT (Al) R 0.001%Ç+ø± yÓTT<ä\>∑T

s¡kÕj·THê\T ø£\e⁄.  Ç+ø± #ê˝≤ ñHêïsTT.  #Ó|üŒeT+{≤sê?

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` MTs¡T @<√ dæìe÷˝À ∫s¡+J$>±s¡T

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÅwüºeTT˝À ñqï XÊU\T, eT+Á‘·T\T, »HêuÛ≤ $esê\T

>∑Tø£ÿ ‹|üŒ≈£î+&Ü #Ó|æŒq≥T¢ #ÓbÕŒs¡+&ç.  m+‘Ó’Hê MTs¡T ôd’+{Ïdtº\T

ø£qTø£H̊ #Ó|üŒ>∑*>±s¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` düπs, ô|’q #Ó|æŒq XÊ‘ê\˙ï Áã‹≈£îqï eTìwæ̋ À

ñqïeì nqT≈£î+{≤qT.  ˇø£ẙfī Ä e´øÏÔ #·ìb˛j·÷&ÉT nqT≈£î+<ëeTT.

n|ü�&ÉT ≈£L&Ü Çẙ s¡kÕj·Tq XÊ‘ê\T ñ+{≤j·÷ n+&û?

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MT Á|üX̄ï yÓ{ø±s¡+>± ñ+~.  nẙ ñ+{≤sTT.

ø=+‘· (düeTj·÷ìøÏ) ø±˝≤ìøÏ yê{Ï XÊ‘ê\˝À ‘̊&Ü sêe#·TÃ.  m+<äTø£+fÒ

Ä s¡kÕj·THê\T ø£*Zq ø£D≤\T ≈£î[flb˛e≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~ ø£qTø£

nsTTHê Ä $<Ûä+>± ≈£îfīfl≈£î+&Ü n<̊ XÊ‘ê\qT o‘·©ø£s¡D #̊dæ ø=ìï

s√E\T ñ+#·e#·TÃqT ≈£L&ÜqT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+fÒ XÊ«dü ñqï e´øÏÔ̋ À, XÊ«dü Ä–b˛sTTq

X¯e+˝À ≈£L&Ü ô|’q MTs¡T s¡kÕj·Tq XÊ‘ê\T #Ó|æŒq$ ñqï|ü�&ÉT

X̄e+˝À ≈£L&Ü yê{Ï XÊ‘ê\T o‘·©ø£s¡D+‘√ ñ+#·>∑*–q|ü�&ÉT eT]

Ä X¯e+ m+<äT≈£î düŒ+<äq\T, uÛ≤ee´ø°Ôø£s¡D eTq˝≤>± #˚j·T˝Òø£

b˛‘·Tqï~.  XÊ«dü (>±*) nH̊~ ˇø£ÿ{Ï Ò̋q+‘· e÷Á‘êq.
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{°M #Ûêq˝Ÿ Á|ü‹ ì~Û :` düŒ+<äq\T n+fÒ X¯e+ #·T≥÷º ≈£Ls¡TÃì

@&ÉTdüTÔqï yê]ì Ä X̄e+ Ò̋∫ ªª@&Éeø£+&çμμ nì #Ó|üŒ&Ée÷? (qe⁄«)

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` yê] Á|üX̄ï n˝≤π> ñ+~ ÁbÕD+ b˛‘̊ m{≤¢

e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T, m{≤¢ düŒ+<äq\T ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&Éqï Ç+–‘· C≤„qeTT

Ò̋ìyê]‘√ @$T e÷{≤¢&É>∑\eTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Ç+–‘· C≤„qeTT ̋ Òìyês¡T me«s¡÷ ̋ Òs¡T.  Á|üdüTÔ‘·

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ, MTs¡T X̄e+˝À ÁbÕD+ ̋ Ò<äT b˛sTT+~ nì n+≥THêïs¡T.

<äj·T#̊dæ Ä ÁbÕD+ mìï s¡kÕj·THê\‘√, Á>∑Tø£ÿ ‹|ü�ø√≈£î+&Ü ô|’q

#Ó|æŒq≥T¢ ìwüŒ‘·TÔ\T, |ü{Ïºø£\‘√ m˝≤ ‘·j·÷s¡sTT+<√ eTqeTT

#Ó|üŒ>∑\e÷?

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MTs¡T #êe⁄qT dü]>±Z ìs¡«∫+|ü̋ Ò≈£îHêïs¡T.  ndü\T

#êe⁄ n+fÒ ÁbÕD+ b˛e≥+, ÁbÕD+ b˛e≥+ n+fÒ XÊ«dü Ä>∑&É+,

XÊ«dü Ä>∑&É+ n+fÒ >∑T+&Ó #·|ü�&ÉT Ä>∑&É+.  X̄Øs¡eTT˝À nìï |üqT\T

Ä–b˛e≥+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T b˛sTT+~ nì n+≥Tqï ÁbÕD+ nH̊~

@j̊T nDTe⁄\‘√ ‘·j·÷s¡sTT+<√ #Ó|üŒ≈£î+&Ü, @<√ yÓ[fl+~ n+fÒ  MT

ø£qTï\‘√ #·÷&Éì<̊ qeTàs¡T ø£<ë!  eT] ÁbÕD+ b˛sTT+~ n+fÒ n<̊<√

ø£ì|æ+#·ø£ b˛sTTHê yÓ[fl+~ nì MTs¡T ≈£L&Ü n+^ø£]+∫qfÒ¢Hê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` >∑T+&Ó Ä>∑≥ẙT ÁbÕD+ b˛sTT+~ nH̊ <ëìøÏ

dü+πø‘·+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` eT] Áu…sTTHé&Ó&é nsTTq yê] >∑T+&Ó Ç+ø±

ø=~›>± ø=&ÉT‘·Tqï|ü�&̊ Äj·Tq qT+&ç Ä >∑T+&ÓqT ẙs¡T #̊düTÔHêïeTT

ø£<ë! <ëìì eTs=ø£ ù|ùw+{Ÿ≈£î neTs¡TÃ#·THêïeTT ø£<ë! eT] >∑T+&ÓqT

|üì #̊düTÔ+&É>±H̊ rùdùdÔ Äj·Tq≈£î ÁbÕD+ b˛sTTq{≤¢? eTq+ rdæq{≤¢?

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` n{≤¢ø±<äT.  n‘·qT m˝≤>∑÷ #·ìb˛‘ê&ÉT ø£qTø£

>∑T+&Ó ø=+‘· düeTj·÷ìøÏ XÊ«dü Ä&Éø£ Ä–b˛‘·T+~.  ø£qTø£ Ä $<Ûä+>±

Áu…sTTHé |üì #̊j·T≥+ Ä–b˛sTTq e´øÏÔì eTs¡DÏ+∫qfÒ¢ <ÛäèMø£]kÕÔeTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ª#êe⁄μ nH̊<ëìøÏ kÕe÷q´ XÊÅdüÔeTT˝À (ôd’Hé‡˝À)

dü¬s’q ìs¡«#·q+ Ò̋q≥T¢ ˇø£ <ä>∑Zs¡ #·~yêqT.  n+<äTπø Ç|ü�&ÉT ≈£L&Ü

eTqeTT Ä dü+~>∑∆+˝ÀH˚ ñHêïeTT.  ÁbÕD+ b˛e≥+ e\q XÊ«dü

Ä–+<ë, XÊ«dü Ä>∑&É+ e\q ÁbÕD+ b˛sTT+<√ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  á ¬s+&É÷

b˛‘̊H̊ >∑T+&Ó Ä–+~ nqT≈£î+fÒ,  Ä >∑T+&ÓqT |üì #̊düTÔqï|ü�&̊ ẙs¡T

#̊düTÔ+fÒ,  n|üŒ{Ïπø ÁbÕD+ b˛sTT+~ nì <ÛäèMø£]ùdÔ, ÁbÕD+ b˛sTTHê

>∑T+&Ó ø=≥ºe#·TÃ nì ‘Ó\TdüTÔ+~.  Ä $<ÛäeTT>± Ä e´øÏÔ̋ À ẙs¡T #̊dæq

>∑T+&ÓqT ◊dt eTTø£ÿ\ eT<Ûä́  ô|{Ïº  yê{Ï̋ À ATP \T, Enzymes |üì

rs¡TqT Ä ñc į́Á>∑‘· e<ä› Ä|æẙdæ, ẙs=ø£]øÏ neTπsÃ eTT+<äT <ëìì

eTs¡̋ ≤ >∑~ ñc į́Á>∑‘·≈£î ‘Ó∫Ã yê{Ï̋ À ATP \T Ks¡TÃ neø£ eTT+<äT

(n+fÒ eTq ã+&ç̋ À ô|Á{À Ÿ̋ nsTTb˛ø£eTT+<̊ nqï≥T¢>±) ẙs=ø£s¡≈£î

_–düTÔHêïs¡T. Ç+‘·̋ À>± >∑T+&ÓqT ãj·T{ÏøÏ rdæq ù|ôw+{ŸqT eTs¡DÏ+#ês¡T

nì <ÛäèMø£]+#êeTT.  ø£qTø£ Ä X̄yêìï ø± Ò̋ÃdæHê, |üP&̊ÃdæHê n‘·ì

>∑T+&Ó e÷Á‘·eTT >∑~ ñc į́Á>∑‘·̋ À |üì#̊dü÷ÔH̊ ñ+~.  n+fÒ Ç|ü�&ÉT

>∑T+&Ó ø=≥Tº≥ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ nH̊ ìs¡«#·q+ Çø£ÿ&É e]Ô+#·≥+

Ò̋<äT, ø±˙ >∑T+&Ó ˇø£ |ü]ø£s¡+ nH̊ ìs¡«#·q+ e÷Á‘·eTT dü]b˛‘·T+~

ø£qTø£ MTs¡T á ø√D+˝À #êe⁄qT ìs¡«∫ùdÔ MT e÷s¡Z+ düT>∑eT+

ne⁄‘·T+<̊yÓ÷ Ä˝À∫+#·+&ç.
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{°M #Ûêq˝Ÿ Á|ü‹ ì~Û :` düŒ+<äq\T n+fÒ X¯e+ #·T≥÷º ≈£Ls¡TÃì

@&ÉTdüTÔqï yê]ì Ä X̄e+ Ò̋∫ ªª@&Éeø£+&çμμ nì #Ó|üŒ&Ée÷? (qe⁄«)

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` yê] Á|üX̄ï n˝≤π> ñ+~ ÁbÕD+ b˛‘̊ m{≤¢

e÷{≤¢&ÉT‘ês¡T, m{≤¢ düŒ+<äq\T ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&Éqï Ç+–‘· C≤„qeTT

Ò̋ìyê]‘√ @$T e÷{≤¢&É>∑\eTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Ç+–‘· C≤„qeTT ̋ Òìyês¡T me«s¡÷ ̋ Òs¡T.  Á|üdüTÔ‘·

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ, MTs¡T X̄e+˝À ÁbÕD+ ̋ Ò<äT b˛sTT+~ nì n+≥THêïs¡T.

<äj·T#̊dæ Ä ÁbÕD+ mìï s¡kÕj·THê\‘√, Á>∑Tø£ÿ ‹|ü�ø√≈£î+&Ü ô|’q

#Ó|æŒq≥T¢ ìwüŒ‘·TÔ\T, |ü{Ïºø£\‘√ m˝≤ ‘·j·÷s¡sTT+<√ eTqeTT

#Ó|üŒ>∑\e÷?

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MTs¡T #êe⁄qT dü]>±Z ìs¡«∫+|ü̋ Ò≈£îHêïs¡T.  ndü\T

#êe⁄ n+fÒ ÁbÕD+ b˛e≥+, ÁbÕD+ b˛e≥+ n+fÒ XÊ«dü Ä>∑&É+,

XÊ«dü Ä>∑&É+ n+fÒ >∑T+&Ó #·|ü�&ÉT Ä>∑&É+.  X̄Øs¡eTT˝À nìï |üqT\T

Ä–b˛e≥+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` MTs¡T b˛sTT+~ nì n+≥Tqï ÁbÕD+ nH̊~

@j̊T nDTe⁄\‘√ ‘·j·÷s¡sTT+<√ #Ó|üŒ≈£î+&Ü, @<√ yÓ[fl+~ n+fÒ  MT

ø£qTï\‘√ #·÷&Éì<̊ qeTàs¡T ø£<ë!  eT] ÁbÕD+ b˛sTT+~ n+fÒ n<̊<√

ø£ì|æ+#·ø£ b˛sTTHê yÓ[fl+~ nì MTs¡T ≈£L&Ü n+^ø£]+∫qfÒ¢Hê?

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` >∑T+&Ó Ä>∑≥ẙT ÁbÕD+ b˛sTT+~ nH̊ <ëìøÏ

dü+πø‘·+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` eT] Áu…sTTHé&Ó&é nsTTq yê] >∑T+&Ó Ç+ø±

ø=~›>± ø=&ÉT‘·Tqï|ü�&̊ Äj·Tq qT+&ç Ä >∑T+&ÓqT ẙs¡T #̊düTÔHêïeTT

ø£<ë! <ëìì eTs=ø£ ù|ùw+{Ÿ≈£î neTs¡TÃ#·THêïeTT ø£<ë! eT] >∑T+&ÓqT

|üì #̊düTÔ+&É>±H̊ rùdùdÔ Äj·Tq≈£î ÁbÕD+ b˛sTTq{≤¢? eTq+ rdæq{≤¢?

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` n{≤¢ø±<äT.  n‘·qT m˝≤>∑÷ #·ìb˛‘ê&ÉT ø£qTø£

>∑T+&Ó ø=+‘· düeTj·÷ìøÏ XÊ«dü Ä&Éø£ Ä–b˛‘·T+~.  ø£qTø£ Ä $<Ûä+>±

Áu…sTTHé |üì #̊j·T≥+ Ä–b˛sTTq e´øÏÔì eTs¡DÏ+∫qfÒ¢ <ÛäèMø£]kÕÔeTT.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ª#êe⁄μ nH̊<ëìøÏ kÕe÷q´ XÊÅdüÔeTT˝À (ôd’Hé‡˝À)

dü¬s’q ìs¡«#·q+ Ò̋q≥T¢ ˇø£ <ä>∑Zs¡ #·~yêqT.  n+<äTπø Ç|ü�&ÉT ≈£L&Ü

eTqeTT Ä dü+~>∑∆+˝ÀH˚ ñHêïeTT.  ÁbÕD+ b˛e≥+ e\q XÊ«dü

Ä–+<ë, XÊ«dü Ä>∑&É+ e\q ÁbÕD+ b˛sTT+<√ #Ó|üŒ Ò̋eTT.  á ¬s+&É÷

b˛‘̊H̊ >∑T+&Ó Ä–+~ nqT≈£î+fÒ,  Ä >∑T+&ÓqT |üì #̊düTÔqï|ü�&̊ ẙs¡T

#̊düTÔ+fÒ,  n|üŒ{Ïπø ÁbÕD+ b˛sTT+~ nì <ÛäèMø£]ùdÔ, ÁbÕD+ b˛sTTHê

>∑T+&Ó ø=≥ºe#·TÃ nì ‘Ó\TdüTÔ+~.  Ä $<ÛäeTT>± Ä e´øÏÔ̋ À ẙs¡T #̊dæq

>∑T+&ÓqT ◊dt eTTø£ÿ\ eT<Ûä́  ô|{Ïº  yê{Ï̋ À ATP \T, Enzymes |üì

rs¡TqT Ä ñc į́Á>∑‘· e<ä› Ä|æẙdæ, ẙs=ø£]øÏ neTπsÃ eTT+<äT <ëìì

eTs¡̋ ≤ >∑~ ñc į́Á>∑‘·≈£î ‘Ó∫Ã yê{Ï̋ À ATP \T Ks¡TÃ neø£ eTT+<äT

(n+fÒ eTq ã+&ç̋ À ô|Á{À Ÿ̋ nsTTb˛ø£eTT+<̊ nqï≥T¢>±) ẙs=ø£s¡≈£î

_–düTÔHêïs¡T. Ç+‘·̋ À>± >∑T+&ÓqT ãj·T{ÏøÏ rdæq ù|ôw+{ŸqT eTs¡DÏ+#ês¡T

nì <ÛäèMø£]+#êeTT.  ø£qTø£ Ä X̄yêìï ø± Ò̋ÃdæHê, |üP&̊ÃdæHê n‘·ì

>∑T+&Ó e÷Á‘·eTT >∑~ ñc į́Á>∑‘·̋ À |üì#̊dü÷ÔH̊ ñ+~.  n+fÒ Ç|ü�&ÉT

>∑T+&Ó ø=≥Tº≥ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ nH̊ ìs¡«#·q+ Çø£ÿ&É e]Ô+#·≥+

Ò̋<äT, ø±˙ >∑T+&Ó ˇø£ |ü]ø£s¡+ nH̊ ìs¡«#·q+ e÷Á‘·eTT dü]b˛‘·T+~

ø£qTø£ MTs¡T á ø√D+˝À #êe⁄qT ìs¡«∫ùdÔ MT e÷s¡Z+ düT>∑eT+

ne⁄‘·T+<̊yÓ÷ Ä˝À∫+#·+&ç.
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l eT÷]Ô>±s¡T :` n+fÒ MT ñ<˚›X¯´+ @$T{À Ç+ø=+‘· øÏ¢j·TsY>±

#ÓbÕÔsê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Ç+<äT˝À ns¡úeTT ø±ø£b˛e&ÜìøÏ @eTT+<ä+&û.

Ç|ü�&ÉT Hê ô|ì‡ Ÿ̋ nì H̊qT nHêïqqTø√+&ç.  H̊qT ẙs¡T Hê ô|ì‡ Ÿ̋

ẙs¡T nH̊ ø£<ë ns¡úeTT.  n˝≤π> |òü̋ ≤Hê s¡ẙTwt nH̊yê&ÉT #·ìb˛j·÷&ÉT

nì n+fÒ, Á|üø£ÿH̊ Äj·Tq X̄e+>± e÷] ñ+fÒ, Äj·Tq nq>± s¡ẙTwt

b˛j·÷&ÉT n+fÒ m≥T b˛j·÷&ÉT? Äj·Tq Á|üø£ÿH̊ e÷s¡TŒ #Ó+~ X̄e+>±

ñHêï&ÉT ø£<ë! n+fÒ, n<̊$T{Ï s¡ẙTwt jÓTTø£ÿ X̄e$T~.  s¡ẙTwt e÷Á‘·eTT

b˛j·÷&ÉT n+{≤eTT.  n+fÒ s¡ẙTwt nH̊ Je⁄&ÉT ẙs¡T.  s¡ẙTwt X̄e+

(X̄Øs¡+) ẙs¡T nH̊ ø£<ë! ns¡úeTT.  n+fÒ uÛÖ‹ø£eTT>± ø£ì|æ+#·ì<̊<√

s¡ẙTwt nH̊ X̄Øs¡eTT qT+&ç b˛sTT+~, ø£qTø£H̊ Äj·Tq X̄Øs¡+˝À s¡kÕj·Tq

ìwüŒ‘·TÔ\T, nDTe⁄\T n˝≤π> ñHêï  Äj·Tq @MT düŒ+~#· ̋ Òø£b˛j·÷&ÉT.

Bììã{Ïº nDTdüVæ≤‘·+ ø±ì<̊<√ yÓ[flb˛sTT+<äH̊ ø£<ë! ns¡úeTT.  Ä

$<Ûä+>± yÓ[flq~ @<√, n<˚ »&É X¯Øs¡eTT˝À #˚]‘˚, n<˚ J$>±

e÷s¡T‘·T+~, Ä ø√D+˝À düèwæ̃ s¡Vü≤kÕ´ìï ìs¡«∫+#·+&ç.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` MT]|ü�&ÉT ˝≤õø£̋ Ÿ>± e÷{≤¢&ÉT#·THêïs¡T.

n+‘̊ n+{≤sê qπs+Á<ä>±s¡T...

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` H̊qT ̋ ≤õø£̋ Ÿ>± e÷{≤¢&ÉT#·THêïH√ ̋ Ò<√ Äj·TqqT

m+<äT≈£î n&ÉT>∑T‘ês¡T düπs! n˝≤π> e÷{≤¢&ÉT#·THêïqT. ø±˙ Ä ˝≤õø̆

MT≈£î ns¡úeTsTT‘̊ #ê\T.

l qπs+Á<ä<̊yé >±s¡T :` n+fÒ uÛÖ‹ø£+>± ø£ì|æ+#·ì<̊<√ yÓ[fl b˛sTT+<äHê

MT uÛ≤eq.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` uÛÖ‹ø£+>± ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü nDÏ– ñqï <ëìì

Ä‘·à nì kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq <ëìì ìs¡«∫+#êeTT.  ø£qTø£ nq>±

X̄Øs¡eTT˝À ñqï Je⁄&ÉT nH̊ yê&̊ X̄Øs¡+˝À nDÏ– uÛÖ‹ø£+>± ø£ì|æ+#·

≈£î+&Ü ñHêï&ÉT, ø£qTø£ yê&çì Jyê‘·à nHêïeTT.  n+fÒ eTqeT+<äs¡+

X̄Øs¡+˝À ‘·\˝À ̌ ø£ÿ <ä>∑Zs¡ nDÏ– ñ+&ÉT≥≈£î á X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ e#êÃeTT

ø£qTø£ MTs¡T, H˚qT n+<äs¡eTT Jyê‘·à\+, ø±˙ X¯Øs¡eTT˝ÀìøÏ #˚]

‘·\˝À s¡e«+‘· ñqï eTq+ @MT #̊j·T Ò̋eTT.  ø£qTø£ |üqT\˙ï eTq‘√

n+fÒ eTq X̄Øs¡eTT‘√ #̊j·T>∑*π>+<äT≈£î ‘√&ÉT>± X̄øÏÔ>±, #Ó’‘·Hê´ìï

Ç#̊Ã~>± ñqï~ nø£ås¡T&ÉT nH̊ ¬s+&Ée Ä‘·à, <ëìH̊ (Immortal Soul)

n+{≤s¡T.  Ç~j̊T yÓT<ä&ÉT ñqï Je⁄\˝Àq÷, yÓT<ä&̊ Ò̋ì Je⁄˝˝À

ªH̊qTμ nH̊ ø±Héì¸dtHÓdt (Consciousness) $ẙ#·q≈£î ø±s¡D+ n<̊.

X̄e+˝À Jyê‘·à eT]j·TT Ä‘·à ¬s+&É÷ |üs¡e÷DTs¡Væ≤‘·+, ø£qTø£ eTqeTT

#·÷#·T≥≈£î neø±X̄eTT ̋ Ò≈£î+&Ü ãj·T≥≈£î X̄Øs¡eTT qT+&ç e#̊ÃkÕÔsTT,

@ J$˝ÀHÓ’Hê Ç<̊ »s¡T>∑T‘·T+~.  n+‘·es¡≈£î s¡kÕj·Tq düẙTàfīHê Ò̋

X̄Øsê\T nì nqT≈£î+≥Tqï eTq≈£î ì»+>±H̊ nẙ $T–˝≤sTT, ø±˙

yê{Ï̋ À düŒ+<äq Ò̋ ø£s¡Tej·÷´sTT.  Ç<ä+&û lll Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T ‘Ó*j·TCÒdæq ªªeTs¡D s¡Vü≤dǘ +μμ nH̊ Á>∑+<∏äeTT˝À

ãj·T≥ ô|{Ïºq ì>∑÷&ÛÉ s¡Vü≤dǘ +.  Bìì ø=+‘· ≈£î¢|üÔ+>± #Ó|üŒ>∑*>±qT.

MTøÏ+ø± $es¡eTT ø±yê\+fÒ ªªeTs¡D s¡Vü≤dǘ +μμ nH̊ Á>∑+<∏ä+ Ç|ü�&̊

Hê e<ä› ñ+~ ø£̇ dü+ #·~ẙ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç.

l øÏs¡DY>±s¡T :` n+fÒ Ä<Ûë´‹àø£+>±H̊ #êe⁄qT ìs¡«∫+#·>∑\+ >±˙

ôd’Hé‡ ø√D+ qT+&ç n+‘·>± $es¡D ̋ Ò<äT nì MTs¡T n+{≤s¡T n+‘̊Hê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+‘̊ ø£<ä+&û ªªÄ<Ûë´‹àø£‘·μμ nH̊ |ü<ä ìs¡«#·qẙT
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l eT÷]Ô>±s¡T :` n+fÒ MT ñ<˚›X¯´+ @$T{À Ç+ø=+‘· øÏ¢j·TsY>±

#ÓbÕÔsê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Ç+<äT˝À ns¡úeTT ø±ø£b˛e&ÜìøÏ @eTT+<ä+&û.

Ç|ü�&ÉT Hê ô|ì‡ Ÿ̋ nì H̊qT nHêïqqTø√+&ç.  H̊qT ẙs¡T Hê ô|ì‡ Ÿ̋

ẙs¡T nH̊ ø£<ë ns¡úeTT.  n˝≤π> |òü̋ ≤Hê s¡ẙTwt nH̊yê&ÉT #·ìb˛j·÷&ÉT

nì n+fÒ, Á|üø£ÿH̊ Äj·Tq X̄e+>± e÷] ñ+fÒ, Äj·Tq nq>± s¡ẙTwt

b˛j·÷&ÉT n+fÒ m≥T b˛j·÷&ÉT? Äj·Tq Á|üø£ÿH̊ e÷s¡TŒ #Ó+~ X̄e+>±

ñHêï&ÉT ø£<ë! n+fÒ, n<̊$T{Ï s¡ẙTwt jÓTTø£ÿ X̄e$T~.  s¡ẙTwt e÷Á‘·eTT

b˛j·÷&ÉT n+{≤eTT.  n+fÒ s¡ẙTwt nH̊ Je⁄&ÉT ẙs¡T.  s¡ẙTwt X̄e+

(X̄Øs¡+) ẙs¡T nH̊ ø£<ë! ns¡úeTT.  n+fÒ uÛÖ‹ø£eTT>± ø£ì|æ+#·ì<̊<√

s¡ẙTwt nH̊ X̄Øs¡eTT qT+&ç b˛sTT+~, ø£qTø£H̊ Äj·Tq X̄Øs¡+˝À s¡kÕj·Tq

ìwüŒ‘·TÔ\T, nDTe⁄\T n˝≤π> ñHêï  Äj·Tq @MT düŒ+~#· ̋ Òø£b˛j·÷&ÉT.

Bììã{Ïº nDTdüVæ≤‘·+ ø±ì<̊<√ yÓ[flb˛sTT+<äH̊ ø£<ë! ns¡úeTT.  Ä

$<Ûä+>± yÓ[flq~ @<√, n<˚ »&É X¯Øs¡eTT˝À #˚]‘˚, n<˚ J$>±

e÷s¡T‘·T+~, Ä ø√D+˝À düèwæ̃ s¡Vü≤kÕ´ìï ìs¡«∫+#·+&ç.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` MT]|ü�&ÉT ˝≤õø£̋ Ÿ>± e÷{≤¢&ÉT#·THêïs¡T.

n+‘̊ n+{≤sê qπs+Á<ä>±s¡T...

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` H̊qT ̋ ≤õø£̋ Ÿ>± e÷{≤¢&ÉT#·THêïH√ ̋ Ò<√ Äj·TqqT

m+<äT≈£î n&ÉT>∑T‘ês¡T düπs! n˝≤π> e÷{≤¢&ÉT#·THêïqT. ø±˙ Ä ˝≤õø̆

MT≈£î ns¡úeTsTT‘̊ #ê\T.

l qπs+Á<ä<̊yé >±s¡T :` n+fÒ uÛÖ‹ø£+>± ø£ì|æ+#·ì<̊<√ yÓ[fl b˛sTT+<äHê

MT uÛ≤eq.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` uÛÖ‹ø£+>± ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü nDÏ– ñqï <ëìì

Ä‘·à nì kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq <ëìì ìs¡«∫+#êeTT.  ø£qTø£ nq>±

X̄Øs¡eTT˝À ñqï Je⁄&ÉT nH̊ yê&̊ X̄Øs¡+˝À nDÏ– uÛÖ‹ø£+>± ø£ì|æ+#·

≈£î+&Ü ñHêï&ÉT, ø£qTø£ yê&çì Jyê‘·à nHêïeTT.  n+fÒ eTqeT+<äs¡+

X̄Øs¡+˝À ‘·\˝À ̌ ø£ÿ <ä>∑Zs¡ nDÏ– ñ+&ÉT≥≈£î á X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ e#êÃeTT

ø£qTø£ MTs¡T, H˚qT n+<äs¡eTT Jyê‘·à\+, ø±˙ X¯Øs¡eTT˝ÀìøÏ #˚]

‘·\˝À s¡e«+‘· ñqï eTq+ @MT #̊j·T Ò̋eTT.  ø£qTø£ |üqT\˙ï eTq‘√

n+fÒ eTq X̄Øs¡eTT‘√ #̊j·T>∑*π>+<äT≈£î ‘√&ÉT>± X̄øÏÔ>±, #Ó’‘·Hê´ìï

Ç#̊Ã~>± ñqï~ nø£ås¡T&ÉT nH̊ ¬s+&Ée Ä‘·à, <ëìH̊ (Immortal Soul)

n+{≤s¡T.  Ç~j̊T yÓT<ä&ÉT ñqï Je⁄\˝Àq÷, yÓT<ä&̊ Ò̋ì Je⁄˝˝À

ªH̊qTμ nH̊ ø±Héì¸dtHÓdt (Consciousness) $ẙ#·q≈£î ø±s¡D+ n<̊.

X̄e+˝À Jyê‘·à eT]j·TT Ä‘·à ¬s+&É÷ |üs¡e÷DTs¡Væ≤‘·+, ø£qTø£ eTqeTT

#·÷#·T≥≈£î neø±X̄eTT ̋ Ò≈£î+&Ü ãj·T≥≈£î X̄Øs¡eTT qT+&ç e#̊ÃkÕÔsTT,

@ J$˝ÀHÓ’Hê Ç<̊ »s¡T>∑T‘·T+~.  n+‘·es¡≈£î s¡kÕj·Tq düẙTàfīHê Ò̋

X̄Øsê\T nì nqT≈£î+≥Tqï eTq≈£î ì»+>±H̊ nẙ $T–˝≤sTT, ø±˙

yê{Ï̋ À düŒ+<äq Ò̋ ø£s¡Tej·÷´sTT.  Ç<ä+&û lll Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T ‘Ó*j·TCÒdæq ªªeTs¡D s¡Vü≤dǘ +μμ nH̊ Á>∑+<∏äeTT˝À

ãj·T≥ ô|{Ïºq ì>∑÷&ÛÉ s¡Vü≤dǘ +.  Bìì ø=+‘· ≈£î¢|üÔ+>± #Ó|üŒ>∑*>±qT.

MTøÏ+ø± $es¡eTT ø±yê\+fÒ ªªeTs¡D s¡Vü≤dǘ +μμ nH̊ Á>∑+<∏ä+ Ç|ü�&̊

Hê e<ä› ñ+~ ø£̇ dü+ #·~ẙ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T+&ç.

l øÏs¡DY>±s¡T :` n+fÒ Ä<Ûë´‹àø£+>±H̊ #êe⁄qT ìs¡«∫+#·>∑\+ >±˙

ôd’Hé‡ ø√D+ qT+&ç n+‘·>± $es¡D ̋ Ò<äT nì MTs¡T n+{≤s¡T n+‘̊Hê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+‘̊ ø£<ä+&û ªªÄ<Ûë´‹àø£‘·μμ nH̊ |ü<ä ìs¡«#·qẙT
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n~ ªªÄ‘·àqT n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T≥ẙTμμ Ä<Ûë´‹àø£+ n+{≤s¡T. H̊qT á

ìs¡«#·q+ yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ $ìq~ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Á>∑+<∏äeTT\˝ÀH̊, ø£qTø£H̊

eTqeTT ◊Héd”ºHé̋ ≤+{Ï yê] X̄Øsê\T>±˙, yÓTTqï yÓTTqï l nãT›̋ Ÿ

ø£̋ ≤yéT˝≤+{Ï yê] X̄Øs¡eTT\T>±˙ ‹]– @ ìwüŒ‘·TÔ\T yê] X̄Øsê\˝À

‘·|æŒb˛j·÷jÓ÷ ̋ Ò<ë ÁbÕD+ nH̊~ |üs¡e÷DT düVæ≤‘·ẙT nsTT‘̊  <ëìì

mø£ÿ&√ ‘Ó∫Ã ô|≥º̋ Òø£b˛j·÷+ n+fÒ ÁbÕD+ nH̊~ uÛÖ‹ø£+ ø±<ä+fÒ,

|üs¡e÷DTs¡Væ≤‘·yÓTÆq Jyê‘·à.  <ëìøÏ X̄øÏÔì#̊Ã ¬s+&Ée Ä‘·à ¬s+&É÷

me] X̄Øs¡eTTqT+&ç yÓ[flHê yê] X̄Øs¡+ »&ÛÉẙT ne⁄‘·T+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` qπs+Á<ä>±s¡T @eT+{≤s¡T..

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` @eT+{≤eT+&ç n˙ï Äj·TH̊ e÷{≤¢&̊düTÔ+fÒ...

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` H̊H̊MT $TeTà*ï e÷{≤¢&Ée<äT› nì nq≥+ ̋ Ò<äT

ø£<ë! Ç~ #·sêÃ ø±s¡́ Áø£eTeTT.  MTs¡÷ #·]Ã+#·e#·TÃ.  Ç+‘·ø£eTTqTù|

ªª\÷sT÷bÕdüºsYμμ nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô @eTHêïs¡+fÒ ªªìs¡+‘·s¡+ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï

eTq XÊÅdüÔ|ü⁄s√>∑‹, Je+ nHê~>± ñ+~ n˙, »&ÛÉ |ü<ës¡úeTT nHê~

ø±<ä̇  XÊÅdüÔE„\T eTT+<äT eTT+<äT Ä˝À∫+#̊≥≥T¢ #̊j·Ts¡̇  MTπø$T{Ï

qeTàø£+μμ nì nHêïs¡T.  n+<äTπø uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À $uÛÑ÷‹ jÓ÷>∑eTTq 8e

XÀ¢ø£+˝À ªªnVü≤+ düs¡«dǘ  Á|üuÛÑy√ eT‘·Ô' dü‡s¡«+ Á|ües¡Ô‘̊μμ nì nHêï&ÉT

l ø£èwüßí&ÉT.  ªªdüeTdüÔ uÛÖ‹ø£, Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü|ü+#êìøÏ H̊H̊ ø±s¡DuÛÑ÷‘·T&ÉqT.

düs¡«+ Hê qT+&̊ |ü⁄&ÉT‘·÷ ñ+~μμ nì Bì uÛ≤eeTT.  m+<äTø£+fÒ

uÛÑ>∑eBZ‘· ˇø£ |ü<∏ä Á>∑+<∏äeTT.  n+fÒ <̊e⁄&ÉT á $<Ûä+>± ñ+{≤&ÉT nì

#Óù|Œ+<äT≈£î e÷s¡ZẙT uÛÑ>∑eBZ‘·.  n+<äTπø bÕXÊÃ‘·T´\T ôd’‘·+ <ëìì

#·<äTe>∑*>±s¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` eTqTwüß´\T, »+‘·Te⁄\T, #Ó≥T¢ eT]j·TT

ÁbÕDeTT\T ̋ Òe⁄ nì uÛ≤$düTÔqï sêsTT, >∑&çj·÷s¡+, u…+#Y\˝À e´‘ê´dü+

nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆq<̊<√ uÛ≤yêìï e´ø°Ôø£]+∫q yê{Ï̋ À ñ+<äì MT ñ<̊›X̄´+.

uÛ≤yêìï e´ø°Ôø£]+|ü˝Òì sêsTT, >∑&çj·÷s¡+˝À ˝Òeì ns¡úeTT #˚düT

ø√eT+{≤s¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+‘̊ ø£<ä+&û! Ò̋ø£b˛‘̊ á sêfīófl, >∑&çj·÷s¡+

u…+#Y\T ≈£L&Ü ø£$‘ê«\T #Óù|Œ$. eTq˝≤π> yê<äT˝≤&̊$ ≈£L&Ü  n+<äTπø

#·ìb˛sTTq X¯Øsê\T ø±*Ã‘˚ yê{Ï̋ À ñqïe˙ï nDTe⁄ Ò̋ ø£qTø£ Ä

nDTe⁄\˙ï X¯Sq´+˝À ø£*dæb˛‘˚,  ˇø£ u…+NqT ø±*Ã‘˚ n+<äT˝À

ñ+&˚M nDTe⁄˝Ò ø£qTø£ nM X¯Sq´+˝À ø£*ùdÔ, Ç|ü�&ÉT MTs¡T Ä

nDTe⁄\˝À @$ X¯Øs¡ nDTe⁄˝À @$ u…+#Y nDTe⁄˝À @MT

b˛\TÃø√ Ò̋eTT.  m+<äTø£+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± n˙ï »&ÛÉẙT ø£qTø£.  n+<äTπø

ˇø£ ù|<äyê&ÉT ̌ ø£ ø£̋ …ø£ºsY X̄yê\qT ø±*Ã‘̊ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± yê] X̄Øsê\T

‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î ø±s¡DyÓTÆq nDTe⁄\T>± n$ X¯Sq´+˝À ø£*dæb˛‘˚

n+<äT˝À ø£̋ …ø£ºsY nDTe⁄ Ò̋y√ ;<äyê&ç nDTe⁄ Ò̋y√ ãVüQXÊ mes¡÷

>∑Ts¡TÔ|ü≥º̋ Òs¡T. m+<äTø£+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± n$ »&ÛÉyÓTÆq$ eT]j·TT Ç|ü�&ÉT

ø£˝…ø£ºsY nH˚ Je⁄&ÉT, ;<äyê&ÉT nH˚ Je⁄&ÉT nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆqyês¡T

(Jyê‘·à\T) ø£qTø£ yês¡T eTs¡̋ ≤ ˇø£ »&ÛÉ X̄Øs¡eTT˝À •X̄óe⁄>± #̊]

eTs¡̋ ≤ düŒ+<äq\qT Ä X̄Øsê\˝À ø£\T>∑CÒj·T>∑\s¡T.  n<̊ »qà n+{≤eTT.

Ç<ä+‘ê ̌ ø£ÿkÕ] ns¡úeTT ø±<äT. ø£qTø£ (Beyond the Science) Bìì

>∑T]+∫ ‘Ó*j·÷\+fÒ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T

Áyêdæq ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μμ qT #·<äe+&ç.  MT≈£î n+<äT˝À ôd’Hé‡

ø√D+ #ê˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` eT] ás√E (Test tube uÒ;dt) |üØø£å



Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡33 34

n~ ªªÄ‘·àqT n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T≥ẙTμμ Ä<Ûë´‹àø£+ n+{≤s¡T. H̊qT á

ìs¡«#·q+ yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ $ìq~ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· Á>∑+<∏äeTT\˝ÀH̊, ø£qTø£H̊

eTqeTT ◊Héd”ºHé̋ ≤+{Ï yê] X̄Øsê\T>±˙, yÓTTqï yÓTTqï l nãT›̋ Ÿ

ø£̋ ≤yéT˝≤+{Ï yê] X̄Øs¡eTT\T>±˙ ‹]– @ ìwüŒ‘·TÔ\T yê] X̄Øsê\˝À

‘·|æŒb˛j·÷jÓ÷ ̋ Ò<ë ÁbÕD+ nH̊~ |üs¡e÷DT düVæ≤‘·ẙT nsTT‘̊  <ëìì

mø£ÿ&√ ‘Ó∫Ã ô|≥º̋ Òø£b˛j·÷+ n+fÒ ÁbÕD+ nH̊~ uÛÖ‹ø£+ ø±<ä+fÒ,

|üs¡e÷DTs¡Væ≤‘·yÓTÆq Jyê‘·à.  <ëìøÏ X̄øÏÔì#̊Ã ¬s+&Ée Ä‘·à ¬s+&É÷

me] X̄Øs¡eTTqT+&ç yÓ[flHê yê] X̄Øs¡+ »&ÛÉẙT ne⁄‘·T+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` qπs+Á<ä>±s¡T @eT+{≤s¡T..

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` @eT+{≤eT+&ç n˙ï Äj·TH̊ e÷{≤¢&̊düTÔ+fÒ...

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` H̊H̊MT $TeTà*ï e÷{≤¢&Ée<äT› nì nq≥+ ̋ Ò<äT

ø£<ë! Ç~ #·sêÃ ø±s¡́ Áø£eTeTT.  MTs¡÷ #·]Ã+#·e#·TÃ.  Ç+‘·ø£eTTqTù|

ªª\÷sT÷bÕdüºsYμμ nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô @eTHêïs¡+fÒ ªªìs¡+‘·s¡+ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï

eTq XÊÅdüÔ|ü⁄s√>∑‹, Je+ nHê~>± ñ+~ n˙, »&ÛÉ |ü<ës¡úeTT nHê~

ø±<ä̇  XÊÅdüÔE„\T eTT+<äT eTT+<äT Ä˝À∫+#̊≥≥T¢ #̊j·Ts¡̇  MTπø$T{Ï

qeTàø£+μμ nì nHêïs¡T.  n+<äTπø uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À $uÛÑ÷‹ jÓ÷>∑eTTq 8e

XÀ¢ø£+˝À ªªnVü≤+ düs¡«dǘ  Á|üuÛÑy√ eT‘·Ô' dü‡s¡«+ Á|ües¡Ô‘̊μμ nì nHêï&ÉT

l ø£èwüßí&ÉT.  ªªdüeTdüÔ uÛÖ‹ø£, Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü|ü+#êìøÏ H̊H̊ ø±s¡DuÛÑ÷‘·T&ÉqT.

düs¡«+ Hê qT+&̊ |ü⁄&ÉT‘·÷ ñ+~μμ nì Bì uÛ≤eeTT.  m+<äTø£+fÒ

uÛÑ>∑eBZ‘· ˇø£ |ü<∏ä Á>∑+<∏äeTT.  n+fÒ <̊e⁄&ÉT á $<Ûä+>± ñ+{≤&ÉT nì

#Óù|Œ+<äT≈£î e÷s¡ZẙT uÛÑ>∑eBZ‘·.  n+<äTπø bÕXÊÃ‘·T´\T ôd’‘·+ <ëìì

#·<äTe>∑*>±s¡T.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` eTqTwüß´\T, »+‘·Te⁄\T, #Ó≥T¢ eT]j·TT

ÁbÕDeTT\T ̋ Òe⁄ nì uÛ≤$düTÔqï sêsTT, >∑&çj·÷s¡+, u…+#Y\˝À e´‘ê´dü+

nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆq<̊<√ uÛ≤yêìï e´ø°Ôø£]+∫q yê{Ï̋ À ñ+<äì MT ñ<̊›X̄´+.

uÛ≤yêìï e´ø°Ôø£]+|ü˝Òì sêsTT, >∑&çj·÷s¡+˝À ˝Òeì ns¡úeTT #˚düT

ø√eT+{≤s¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n+‘̊ ø£<ä+&û! Ò̋ø£b˛‘̊ á sêfīófl, >∑&çj·÷s¡+

u…+#Y\T ≈£L&Ü ø£$‘ê«\T #Óù|Œ$. eTq˝≤π> yê<äT˝≤&̊$ ≈£L&Ü  n+<äTπø

#·ìb˛sTTq X¯Øsê\T ø±*Ã‘˚ yê{Ï̋ À ñqïe˙ï nDTe⁄ Ò̋ ø£qTø£ Ä

nDTe⁄\˙ï X¯Sq´+˝À ø£*dæb˛‘˚,  ˇø£ u…+NqT ø±*Ã‘˚ n+<äT˝À

ñ+&˚M nDTe⁄˝Ò ø£qTø£ nM X¯Sq´+˝À ø£*ùdÔ, Ç|ü�&ÉT MTs¡T Ä

nDTe⁄\˝À @$ X¯Øs¡ nDTe⁄˝À @$ u…+#Y nDTe⁄˝À @MT

b˛\TÃø√ Ò̋eTT.  m+<äTø£+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± n˙ï »&ÛÉẙT ø£qTø£.  n+<äTπø

ˇø£ ù|<äyê&ÉT ̌ ø£ ø£̋ …ø£ºsY X̄yê\qT ø±*Ã‘̊ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± yê] X̄Øsê\T

‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î ø±s¡DyÓTÆq nDTe⁄\T>± n$ X¯Sq´+˝À ø£*dæb˛‘˚

n+<äT˝À ø£̋ …ø£ºsY nDTe⁄ Ò̋y√ ;<äyê&ç nDTe⁄ Ò̋y√ ãVüQXÊ mes¡÷

>∑Ts¡TÔ|ü≥º̋ Òs¡T. m+<äTø£+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± n$ »&ÛÉyÓTÆq$ eT]j·TT Ç|ü�&ÉT

ø£˝…ø£ºsY nH˚ Je⁄&ÉT, ;<äyê&ÉT nH˚ Je⁄&ÉT nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆqyês¡T

(Jyê‘·à\T) ø£qTø£ yês¡T eTs¡̋ ≤ ˇø£ »&ÛÉ X̄Øs¡eTT˝À •X̄óe⁄>± #̊]

eTs¡̋ ≤ düŒ+<äq\qT Ä X̄Øsê\˝À ø£\T>∑CÒj·T>∑\s¡T.  n<̊ »qà n+{≤eTT.

Ç<ä+‘ê ̌ ø£ÿkÕ] ns¡úeTT ø±<äT. ø£qTø£ (Beyond the Science) Bìì

>∑T]+∫ ‘Ó*j·÷\+fÒ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T

Áyêdæq ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μμ qT #·<äe+&ç.  MT≈£î n+<äT˝À ôd’Hé‡

ø√D+ #ê˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` eT] ás√E (Test tube uÒ;dt) |üØø£å
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Hê[ø± •X̄óe⁄\qT ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T ø£<ë! <ëìì eTqeTT @ $<Ûä+>±

Ä<Ûë´‹àø£ ø√DeTT˝À $e]+#·>∑\+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ø±˙ X̄óÁø£ø£D+, n+&Éø£D+ nH̊$ ÁbÕD+ ñqï

Je⁄\qT+&ç ùdø£]düTÔHêïs¡T nì eTT+<äT eTqeTT >∑Ts¡TÔ ‘Ó#·TÃø√yê*.

ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± X̄óÁø£ø£D+, n+&Éø£D+ »&ÛÉyÓTÆqẙ.  f…dtº≥÷´ãT˝À MTs¡T

ø=+‘· $uÛÑCq »]–q ‘·<äT|ü] eTs¡̋ ≤ Åd”Ô >∑sê“¤X̄j·TẙT >∑‹ ne⁄‘·Tqï~.

Ç|ü�&ÉT MTs¡T Ä $<Ûä+>± n+&Üìï, X̄óÁø£ø£D≤ìï ø£*|æ MTs¡T X̄eyÓTÆq

Åd”Ô >∑s¡“¤eTT˝À Á|üẙX̄ô|≥º&ÉeTT Ò̋<äT nH̊ $wüj·÷ìï ms¡Tø£̋ À ñ+#·Tø√+&ç.

Áã‹≈£îqï Åd”Ô >∑sê“¤X¯j·Ty˚T, n+fÒ |üs¡e÷DTs¡Væ≤‘·yÓTÆq Ä‘·à#Ó’‘·q´+

ñqï X̄Øs¡eTT˝ÀH̊ Á|üẙX̄ ô|≥º>∑*–q|ü�&ÉT, |üØø£å Hê[ø£̋ À kÕ~Û+∫+~

m+‘·{Ï $»j·TyÓ÷ MTπs Ä˝À∫+#·+&ç.  n˝≤ ø±≈£î+fÒ |üØø£åHê[ø£̋ ÀH̊

MTs¡T ‘=$Tà~ HÓ\\ ø±\+ X̄Øsêìï ‘·j·÷s¡T #̊sTT+∫ Ä •X̄óe⁄qT

|ü⁄{Ïº+∫, Ä •X̄óe⁄˝À #Ó’‘·q´+ ø£*–+#·≥+ »s¡>±\+fÒ n~ nkÕ<Ûä́ yÓTÆq

|üì nì MTπs #Ó|ü⁄Ôqï|ü�&ÉT (missing link) @<√ ªn<äèX̄´ \+¬øμ ñ+~

nì MTs¡T |üs√ø£å+>± n+^ø£]+∫qfÒ¢ ø£<ë!

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` qπs+Á<ä>±s¡T... áj·Tq #Ó|æŒq <ë+{À¢

yêdüÔe XÊ‘·+ m≈£îÿe ñqï≥T¢ Hê≈£î nì|ædüTÔqï~ <ëìøÏ MT düŒ+<äq

@$T{Ï?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Çø£ÿ&É yêdüÔe XÊ‘·+ m+‘· ñ+<äH̊~ ø±<äT

eTTK´+ kÕsY... ̌ ø£ dü÷~ì ÁøÏ+<ä≈£î C≤s¡$&çùdÔ yÓ+≥H̊ ÁøÏ+<ä |ü&ÉT‘·T+~.

n+‘·ø£+fÒ mH√ï¬s≥T¢ ãs¡Te⁄qï ø±øÏ e÷Á‘·+ ô|’øÏ m>∑Ts¡>∑\T>∑T#·Tqï~.

á m>∑Ts¡T≥≈£î >∑\ eT÷\ ø±s¡D≤ìï eTqeTT Á>∑Væ≤+#ê*.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X̄øÏÔì n~Û>∑$T+#̊ X̄øÏÔ Je⁄\≈£î

ñ+≥T+~, |ü≈£åî\≈£î  Ä X̄øÏÔ ñ+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ẙTeT÷ n<̊ n+≥THêïeTT kÕsY.  >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧DqT

n~Û>∑$T+#˚ X¯øÏÔì eTq+ ìs¡«∫+#·̋ ÒeTT ø£<ë! dü÷~øÏ, ø±øÏøÏ n<˚

e´‘ê´dü+ MTs¡T Á>∑Væ≤+#·+&ç.  ªª>∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X̄øÏÔ >∑T]+∫ eTqeTT

m+‘Ó’Hê $e]+#·>∑\eTT >±˙ ndü\T >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡¸D X¯øÏÔ m+<äT≈£î

ñ+&Ü*? <ëìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ @~? nH̊ Á|üX̄ï e÷Á‘·eTT Ç+ø±

Á|üX̄ï>±H̊ $T–*b˛sTT+~μμ nì l nãT›̋ Ÿø£̋ ≤yéT >±s¡T nHêïs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` Ä Á|üX̄ï≈£î ‘·s¡Tyê‘· »yêãT #Ó|üŒ>∑\+ nì

m+<äT≈£î nqTø√≈£L&É<äT?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Ç<Ó̋ ≤ ñ+~ n+fÒ ªªH̊qT q&Ée&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+

#̊düTÔHêïqTμμ nì nqï≥T¢+~.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MT dæ<ë∆+‘·+˝À @<√ »yêãT ñ+<äì #Ó|æŒ MT

e÷≥\‘√ á Áb˛Á>±yéTqT #·÷düTÔqï Áù|ø£å≈£î\TqT dü+~>∑∆+˝À ô|fÒºdüTÔHêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Áù|ø£å≈£î\˝À ñqï ‘=+<äs¡ø£+fÒ MT˝ÀH̊ m≈£îÿe

‘=+<äs¡ ø£ì|ædüTÔqï~.  Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT˝À @$T #ÓbÕŒsê nì ‘Ó\TdüT≈£î

H̊+<äT≈£î.  Ä ≈£î‘·÷Vü≤\ẙT e÷ >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ Çwüº+.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` eTqøÏ∫Ãq düeTj·T+ ø±edüTÔqï~ ø£qTø£

MTs¡T @~ #ÓbÕŒ\qT≈£îHêïs√ ø=+‘· ≈£î¢|üÔ+>± #Ó|üŒ+&ç.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` düeTj·TeTTqT n+<äs¡+ >ös¡$+#ê*.  ø±\ẙT

<˚e⁄&ÉT ø£qTø£ n+<äTπø ªªø±˝Àdæàμμ nì uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #ÓbÕŒs¡T.  e÷

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T (MTs¡÷ n+^ø£]ùdÔ) eTq+<ä] >∑Ts¡Te⁄>±s¡T nsTTq lll
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Hê[ø± •X̄óe⁄\qT ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T ø£<ë! <ëìì eTqeTT @ $<Ûä+>±

Ä<Ûë´‹àø£ ø√DeTT˝À $e]+#·>∑\+.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ø±˙ X̄óÁø£ø£D+, n+&Éø£D+ nH̊$ ÁbÕD+ ñqï

Je⁄\qT+&ç ùdø£]düTÔHêïs¡T nì eTT+<äT eTqeTT >∑Ts¡TÔ ‘Ó#·TÃø√yê*.

ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± X̄óÁø£ø£D+, n+&Éø£D+ »&ÛÉyÓTÆqẙ.  f…dtº≥÷´ãT˝À MTs¡T

ø=+‘· $uÛÑCq »]–q ‘·<äT|ü] eTs¡̋ ≤ Åd”Ô >∑sê“¤X̄j·TẙT >∑‹ ne⁄‘·Tqï~.

Ç|ü�&ÉT MTs¡T Ä $<Ûä+>± n+&Üìï, X̄óÁø£ø£D≤ìï ø£*|æ MTs¡T X̄eyÓTÆq

Åd”Ô >∑s¡“¤eTT˝À Á|üẙX̄ô|≥º&ÉeTT Ò̋<äT nH̊ $wüj·÷ìï ms¡Tø£̋ À ñ+#·Tø√+&ç.

Áã‹≈£îqï Åd”Ô >∑sê“¤X¯j·Ty˚T, n+fÒ |üs¡e÷DTs¡Væ≤‘·yÓTÆq Ä‘·à#Ó’‘·q´+

ñqï X̄Øs¡eTT˝ÀH̊ Á|üẙX̄ ô|≥º>∑*–q|ü�&ÉT, |üØø£å Hê[ø£̋ À kÕ~Û+∫+~

m+‘·{Ï $»j·TyÓ÷ MTπs Ä˝À∫+#·+&ç.  n˝≤ ø±≈£î+fÒ |üØø£åHê[ø£̋ ÀH̊

MTs¡T ‘=$Tà~ HÓ\\ ø±\+ X̄Øsêìï ‘·j·÷s¡T #̊sTT+∫ Ä •X̄óe⁄qT

|ü⁄{Ïº+∫, Ä •X̄óe⁄˝À #Ó’‘·q´+ ø£*–+#·≥+ »s¡>±\+fÒ n~ nkÕ<Ûä́ yÓTÆq

|üì nì MTπs #Ó|ü⁄Ôqï|ü�&ÉT (missing link) @<√ ªn<äèX̄´ \+¬øμ ñ+~

nì MTs¡T |üs√ø£å+>± n+^ø£]+∫qfÒ¢ ø£<ë!

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` qπs+Á<ä>±s¡T... áj·Tq #Ó|æŒq <ë+{À¢

yêdüÔe XÊ‘·+ m≈£îÿe ñqï≥T¢ Hê≈£î nì|ædüTÔqï~ <ëìøÏ MT düŒ+<äq

@$T{Ï?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Çø£ÿ&É yêdüÔe XÊ‘·+ m+‘· ñ+<äH̊~ ø±<äT

eTTK´+ kÕsY... ̌ ø£ dü÷~ì ÁøÏ+<ä≈£î C≤s¡$&çùdÔ yÓ+≥H̊ ÁøÏ+<ä |ü&ÉT‘·T+~.

n+‘·ø£+fÒ mH√ï¬s≥T¢ ãs¡Te⁄qï ø±øÏ e÷Á‘·+ ô|’øÏ m>∑Ts¡>∑\T>∑T#·Tqï~.

á m>∑Ts¡T≥≈£î >∑\ eT÷\ ø±s¡D≤ìï eTqeTT Á>∑Væ≤+#ê*.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X̄øÏÔì n~Û>∑$T+#̊ X̄øÏÔ Je⁄\≈£î

ñ+≥T+~, |ü≈£åî\≈£î  Ä X̄øÏÔ ñ+~.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ẙTeT÷ n<̊ n+≥THêïeTT kÕsY.  >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧DqT

n~Û>∑$T+#˚ X¯øÏÔì eTq+ ìs¡«∫+#·̋ ÒeTT ø£<ë! dü÷~øÏ, ø±øÏøÏ n<˚

e´‘ê´dü+ MTs¡T Á>∑Væ≤+#·+&ç.  ªª>∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X̄øÏÔ >∑T]+∫ eTqeTT

m+‘Ó’Hê $e]+#·>∑\eTT >±˙ ndü\T >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡¸D X¯øÏÔ m+<äT≈£î

ñ+&Ü*? <ëìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ @~? nH̊ Á|üX̄ï e÷Á‘·eTT Ç+ø±

Á|üX̄ï>±H̊ $T–*b˛sTT+~μμ nì l nãT›̋ Ÿø£̋ ≤yéT >±s¡T nHêïs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` Ä Á|üX̄ï≈£î ‘·s¡Tyê‘· »yêãT #Ó|üŒ>∑\+ nì

m+<äT≈£î nqTø√≈£L&É<äT?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Ç<Ó̋ ≤ ñ+~ n+fÒ ªªH̊qT q&Ée&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+

#̊düTÔHêïqTμμ nì nqï≥T¢+~.

l yÓ+>∑fī+>±s¡T :` MT dæ<ë∆+‘·+˝À @<√ »yêãT ñ+<äì #Ó|æŒ MT

e÷≥\‘√ á Áb˛Á>±yéTqT #·÷düTÔqï Áù|ø£å≈£î\TqT dü+~>∑∆+˝À ô|fÒºdüTÔHêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` Áù|ø£å≈£î\˝À ñqï ‘=+<äs¡ø£+fÒ MT˝ÀH̊ m≈£îÿe

‘=+<äs¡ ø£ì|ædüTÔqï~.  Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT˝À @$T #ÓbÕŒsê nì ‘Ó\TdüT≈£î

H̊+<äT≈£î.  Ä ≈£î‘·÷Vü≤\ẙT e÷ >∑Ts¡Te⁄>±]øÏ Çwüº+.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` eTqøÏ∫Ãq düeTj·T+ ø±edüTÔqï~ ø£qTø£

MTs¡T @~ #ÓbÕŒ\qT≈£îHêïs√ ø=+‘· ≈£î¢|üÔ+>± #Ó|üŒ+&ç.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` düeTj·TeTTqT n+<äs¡+ >ös¡$+#ê*.  ø±\ẙT

<˚e⁄&ÉT ø£qTø£ n+<äTπø ªªø±˝Àdæàμμ nì uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À #ÓbÕŒs¡T.  e÷

>∑Ts¡Te⁄>±s¡T (MTs¡÷ n+^ø£]ùdÔ) eTq+<ä] >∑Ts¡Te⁄>±s¡T nsTTq lll
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Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+μμ nH̊ ù|s¡T‘√

1978e dü+e‘·‡s¡eTT qT+&ç Ç≥T ôd’qT‡qT Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ø£*|æ $C≤„q

düVæ≤‘·+>± #Ó|ü⁄ÔHêï,  n+<äs¡÷ Ä $wüj·÷\qT kÕe÷q´yÓTÆq$>± ̋ …øÏÿdü÷Ô

<̊e⁄&ÉT, Je⁄&ÉT nH̊ @<√ #Ó|æŒ ñ+{≤s¡T Ò̋ nì Äj·Tq Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT

#·<äeì yês¡T ø=+<ä¬s’‘˚, Á>∑+<∏ä|ü⁄ f…Æ{Ï˝Ÿ‡ #·÷dæ e~*y˚ùd yês¡T

eT]ø=+<äs¡T.  #·~$‘̊ ø£<ë! <̊e⁄&ÉTHêï&Éì áj·Tq ≈£L&Ü #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT

nì ‘Ó*ùd~.  ‘·<ë«sê ÄdæÔ≈£î\≈£î <̊e⁄&ÉT m≥Te+{Ïyê&ÉT nì, HêdæÔ≈£î\≈£î

<̊e⁄&ÉTHêï&Éì ‘Ó*ùd~.  eTT+<äT Äj·Tq Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT me¬s’Hê

$eTs¡ÙHê‘·àø£+>±HÓ’Hê #·<äe+&ç MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~.

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T :` eTØ Ç+‘· ñb˛<ëÈ‘·+ nedüs¡e÷!

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ˇø£ e´øÏÔ #Ó|æŒq $wüj·÷\T $Hê\+fÒ Äj·Tq

>∑T]+∫ ø=+‘Ó’Hê eTT+<äT ‘Ó*j·÷* ø£<ë! Äj·Tq Áyêdæ n+~+∫q

ªªÁ|üuÀ<Ûäμμ nH̊ Á>∑+<∏äeTT˝À ñqï <ëìì #·÷dæqf…Æ¢q á $<Ûä+>± ñ+~.

Á|üø£è‹ nq>± Á|üeTTKeTT>± #̊j·Tã&çq~ nì ns¡úeTT.  Ç+ø=ø£{Ï

ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·Tq~ nì ns¡úeTT.  kÕúes¡ »+>∑eT s¡÷|üeTTjÓÆT

ñqï<ä+‘ê Á|üø£è‘̊.  Á|üø£è‹ì ¬s+&ÉT>± #Ó|üŒe#·TÃ ˇø£{Ï #·s¡ Á|üø£è‹

¬s+&ÉT n#·s¡ Á|üø£è‹.  M{ÏH̊ #̊‘·q, n#̊‘·q Á|üø£è‘·T\T nì ≈£L&Ü

n+<äTs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` ø£å$T+#ê* n+‘·sêj·T+ ø£*ZdüTÔqï+<äT≈£î H̊qT

$TeTà*ï z Á|üX̄ï n&É>∑≥+ eTs¡∫‹ì.  n&É>∑eT+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n&É>∑+&ç. e÷ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T @~ düe÷<Ûëq+

#Ó|æŒùdÔ n<̊ #Ó|üŒ>∑\+, n+‘̊ ‘·|üŒ H̊qT ì$T‘·Ô e÷Á‘·T&ÉTH̊!

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` n+fÒ H̊qT ẙùd Á|üX̄ï ≈£L&Ü MT >∑Ts¡T<̊e⁄\

Áù|s¡DÒ n+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n~ MT $XÊ«dü+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` Á|üX̄ï n&É>∑+&ç qπs+Á<ä>±s¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` 1953˝À kÕº̇ ¢ $T\¢sY, ôV≤sê Ÿ̋¶eTTπs nH̊ Ç<ä›s¡T

ôd’+{ÏdüTº\T, ˇø£ Á|üjÓ÷>±ìï #˚dæ, eTq X¯Øs¡eTT˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£+>±

@s¡Œ&çq$ nì n+≥Tqï nyÓTÆH√ Äe÷¢\qT (Amino Acids)

düèwæ̃+#ês¡T. <ëì˝À Äj·Tq H2O (˙{Ïì) + CH4 (MT<∏̊Hé) + NH3

(nyÓ÷ìj·÷)  yÓTT<ä\>∑Tq$ ø£*|æ, <ëìøÏ Äj·Tq $<äT´‘YX̄ÃøÏÔì ô|{Ïº,

Je⁄\ |ü⁄≥Tºø£ »s¡T>∑ø£ eTT+<äT ñqï yê‘êes¡D≤ìï }Væ≤+∫, ˙{Ïì

$<äT´‘Y‘√ ẙ&ÓøÏÿ+∫, Ä$]>± #̊dæ Á|üø£ÿH̊ ñqï bÕ¢dtÿ˝ÀøÏ |ü+|æ+#·>±H̊,

Ä bÕ¢dtÿ˝À ñqï s¡kÕj·THê\T ø£*dæ nyÓTÆH√ Äe÷¢\T ‘·j·÷s¡sTT Ç˝≤π>

Je⁄\ Ä$sê“¤e+ »]–+~ nì Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T. BìøÏ MTπseT+{≤s¡T?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` MTs¡T eTs¡˝≤ yÓTT<ä{Ïπø e#êÃs¡+{≤qT.

m+<äTø£+fÒ Äj·Tq ‘·j·÷s¡T #̊dæ+~ »&ÛÉ|ü<ësêúH̊ï ‘·|üŒ Je |ü<ës¡ú+

ø±<äT.  n~j·TTq÷ >±ø£ $T\¢sY>±s¡T #˚dæq Á|üjÓ÷>∑+˝À ≈£L&Ü

˝ÀbÕ\Tqï≥T¢ #ê˝≤eT+~ XÊÅdüÔy˚‘·Ô̋ Ò #ÓbÕŒs¡T.  m+<äTø£+fÒ düèwæ̃øÏ

eTT+<äT (CO2) (ø±s¡“Hé&Ó’ Ä¬ø’‡&éGHÓ’Á{À»Hé) nH˚$ ñHêïsTT ‘·|üŒ

$T>∑‘ê$ @MT ̋ Òe⁄ nì #Óù|Œ (David Dreamer) >±] dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+

l $T\¢sY>±s¡T #Ó|æŒq MT<∏˚Hé, nyÓ÷àìj·÷˝≤+{Ï dü+øÏ¢wüº |ü<ësêú˝Ò

˝Òe⁄ ø£qTø£ Ä dæ<ë∆+‘·+ ‘·|ü� nH˚yês¡÷ ñHêïs¡T. n+<äTπø

"MASSIMOPIOGLIUCCI" nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô @eTHêïs¡+fÒ JeeTT (ÁbÕDeTT)

@ $<Ûä+>± Ä$s¡“¤$+∫+~ nH̊ <ëìøÏ ˇø£ÿ ª≈£L¢μ ≈£L&Ü j·T<Ûës¡ú+>±

eTqe<ä› Ò̋<äT.
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Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+μμ nH̊ ù|s¡T‘√

1978e dü+e‘·‡s¡eTT qT+&ç Ç≥T ôd’qT‡qT Ä<Ûë´‹àø£‘·qT ø£*|æ $C≤„q

düVæ≤‘·+>± #Ó|ü⁄ÔHêï,  n+<äs¡÷ Ä $wüj·÷\qT kÕe÷q´yÓTÆq$>± ̋ …øÏÿdü÷Ô

<̊e⁄&ÉT, Je⁄&ÉT nH̊ @<√ #Ó|æŒ ñ+{≤s¡T Ò̋ nì Äj·Tq Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT

#·<äeì yês¡T ø=+<ä¬s’‘˚, Á>∑+<∏ä|ü⁄ f…Æ{Ï˝Ÿ‡ #·÷dæ e~*y˚ùd yês¡T

eT]ø=+<äs¡T.  #·~$‘̊ ø£<ë! <̊e⁄&ÉTHêï&Éì áj·Tq ≈£L&Ü #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT

nì ‘Ó*ùd~.  ‘·<ë«sê ÄdæÔ≈£î\≈£î <̊e⁄&ÉT m≥Te+{Ïyê&ÉT nì, HêdæÔ≈£î\≈£î

<̊e⁄&ÉTHêï&Éì ‘Ó*ùd~.  eTT+<äT Äj·Tq Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT me¬s’Hê

$eTs¡ÙHê‘·àø£+>±HÓ’Hê #·<äe+&ç MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~.

l yÓ+>∑fī+ >±s¡T :` eTØ Ç+‘· ñb˛<ëÈ‘·+ nedüs¡e÷!

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ˇø£ e´øÏÔ #Ó|æŒq $wüj·÷\T $Hê\+fÒ Äj·Tq

>∑T]+∫ ø=+‘Ó’Hê eTT+<äT ‘Ó*j·÷* ø£<ë! Äj·Tq Áyêdæ n+~+∫q

ªªÁ|üuÀ<Ûäμμ nH̊ Á>∑+<∏äeTT˝À ñqï <ëìì #·÷dæqf…Æ¢q á $<Ûä+>± ñ+~.

Á|üø£è‹ nq>± Á|üeTTKeTT>± #̊j·Tã&çq~ nì ns¡úeTT.  Ç+ø=ø£{Ï

ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·Tq~ nì ns¡úeTT.  kÕúes¡ »+>∑eT s¡÷|üeTTjÓÆT

ñqï<ä+‘ê Á|üø£è‘̊.  Á|üø£è‹ì ¬s+&ÉT>± #Ó|üŒe#·TÃ ˇø£{Ï #·s¡ Á|üø£è‹

¬s+&ÉT n#·s¡ Á|üø£è‹.  M{ÏH̊ #̊‘·q, n#̊‘·q Á|üø£è‘·T\T nì ≈£L&Ü

n+<äTs¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` ø£å$T+#ê* n+‘·sêj·T+ ø£*ZdüTÔqï+<äT≈£î H̊qT

$TeTà*ï z Á|üX̄ï n&É>∑≥+ eTs¡∫‹ì.  n&É>∑eT+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n&É>∑+&ç. e÷ >∑Ts¡Te⁄>±s¡T @~ düe÷<Ûëq+

#Ó|æŒùdÔ n<̊ #Ó|üŒ>∑\+, n+‘̊ ‘·|üŒ H̊qT ì$T‘·Ô e÷Á‘·T&ÉTH̊!

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` n+fÒ H̊qT ẙùd Á|üX̄ï ≈£L&Ü MT >∑Ts¡T<̊e⁄\

Áù|s¡DÒ n+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` n~ MT $XÊ«dü+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` Á|üX̄ï n&É>∑+&ç qπs+Á<ä>±s¡T.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` 1953˝À kÕº̇ ¢ $T\¢sY, ôV≤sê Ÿ̋¶eTTπs nH̊ Ç<ä›s¡T

ôd’+{ÏdüTº\T, ˇø£ Á|üjÓ÷>±ìï #˚dæ, eTq X¯Øs¡eTT˝À ÁbÕ<∏ä$Tø£+>±

@s¡Œ&çq$ nì n+≥Tqï nyÓTÆH√ Äe÷¢\qT (Amino Acids)

düèwæ̃+#ês¡T. <ëì˝À Äj·Tq H2O (˙{Ïì) + CH4 (MT<∏̊Hé) + NH3

(nyÓ÷ìj·÷)  yÓTT<ä\>∑Tq$ ø£*|æ, <ëìøÏ Äj·Tq $<äT´‘YX̄ÃøÏÔì ô|{Ïº,

Je⁄\ |ü⁄≥Tºø£ »s¡T>∑ø£ eTT+<äT ñqï yê‘êes¡D≤ìï }Væ≤+∫, ˙{Ïì

$<äT´‘Y‘√ ẙ&ÓøÏÿ+∫, Ä$]>± #̊dæ Á|üø£ÿH̊ ñqï bÕ¢dtÿ˝ÀøÏ |ü+|æ+#·>±H̊,

Ä bÕ¢dtÿ˝À ñqï s¡kÕj·THê\T ø£*dæ nyÓTÆH√ Äe÷¢\T ‘·j·÷s¡sTT Ç˝≤π>

Je⁄\ Ä$sê“¤e+ »]–+~ nì Äj·Tq #ÓbÕŒs¡T. BìøÏ MTπseT+{≤s¡T?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` MTs¡T eTs¡˝≤ yÓTT<ä{Ïπø e#êÃs¡+{≤qT.

m+<äTø£+fÒ Äj·Tq ‘·j·÷s¡T #̊dæ+~ »&ÛÉ|ü<ësêúH̊ï ‘·|üŒ Je |ü<ës¡ú+

ø±<äT.  n~j·TTq÷ >±ø£ $T\¢sY>±s¡T #˚dæq Á|üjÓ÷>∑+˝À ≈£L&Ü

˝ÀbÕ\Tqï≥T¢ #ê˝≤eT+~ XÊÅdüÔy˚‘·Ô̋ Ò #ÓbÕŒs¡T.  m+<äTø£+fÒ düèwæ̃øÏ

eTT+<äT (CO2) (ø±s¡“Hé&Ó’ Ä¬ø’‡&éGHÓ’Á{À»Hé) nH˚$ ñHêïsTT ‘·|üŒ

$T>∑‘ê$ @MT ̋ Òe⁄ nì #Óù|Œ (David Dreamer) >±] dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+

l $T\¢sY>±s¡T #Ó|æŒq MT<∏˚Hé, nyÓ÷àìj·÷˝≤+{Ï dü+øÏ¢wüº |ü<ësêú˝Ò

˝Òe⁄ ø£qTø£ Ä dæ<ë∆+‘·+ ‘·|ü� nH˚yês¡÷ ñHêïs¡T. n+<äTπø

"MASSIMOPIOGLIUCCI" nH̊ XÊÅdüÔẙ‘·Ô @eTHêïs¡+fÒ JeeTT (ÁbÕDeTT)

@ $<Ûä+>± Ä$s¡“¤$+∫+~ nH̊ <ëìøÏ ˇø£ÿ ª≈£L¢μ ≈£L&Ü j·T<Ûës¡ú+>±

eTqe<ä› Ò̋<äT.
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(It has to be true that we really dont have a clue how life origi-

nated on Earth by Natural Mass)

Ç+ø± Gregg Easter Brooke nH˚ XÊÅdü Ôy˚‘· Ô @eT+≥THêïs¡+fÒ

ªª»&ÛÉ|ü<ës¡úeTT\qT+&ç, Je |ü<ës¡úeTT\T, Je⁄\T @ $<Ûä+>± Ä$s¡“¤

$+#êjÓ÷ nH̊ $wüj·TeTT me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï J$ @

$<Ûä+>± Áø√&ûø£]+#·ã&ç+<√ nì ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î Á|üø£è‹ @ $<ÛäyÓTÆq

|üs√ø£å dü\Vü‰qT ñ+#·̋ Ò<äT.  @<Ó’Hê Ä $wüj·T+˝À dü+øÏ¢wüº‘· ô|]–+~μμ

nì nHêïs¡T <ëìøÏ Ä+>∑¢+˝À Ç{≤¢ ñ+~.

(What create life out of the inanimate compouds, that make

up living things no one knows, how were the first organism

assembled? Nature has not given us the slightest hint, if any-

thing the Mystery has deepened overtime)

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` #̊‘·q, n#̊‘·q Á|üø£è‘·T\ e<ä› Ä|æ Ç≥Te#̊ÃkÕs¡T

yê{Ïì #Ó|üŒ≈£î+&Ü.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ne⁄qT.  Ç+<ëø£ #Ó|æŒq<ë+{À¢ #̊‘·q Á|üø£è‹

eT]j·TT Ä#˚‘·q Á|üø£è‘·T\ >∑÷]Ã #Ó|ü�≈£îHêïeTT.  n$ y˚{Ï‘√

‘·j·÷s¡j·÷´jÓ÷ l kÕ«$Tyês¡T yêø±´\˝ÀH̊ @eTT+<ä+fÒ #Ó|ü�≥≈£î

Áyêj·TT≥≈£î n+<äì |üs¡e÷‘·àqT+&ç yÓTT<ä≥ Äø±X̄eTT, >±*, n–ï,

˙s¡T, uÛÑ÷$T nqT ◊<äT X̄øÏÔ ìs¡Tàø£ÔeTT …̋’q uÛ≤>∑eTT\T ãj·T\Œ&çq$.

‘·s¡Tyê‘· Äø±X̄eTT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT …̋’q~.  n+<äT yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT dü>∑+

es¡≈£î ns¡∆>√fi≤ø£è‹˝À ô|’q ø£ìŒ+#·T#·TH˚ ñqï~.  >±*j·TT ¬s+&ÉT

uÛ≤>∑eTT\T nsTTq~ ø£<ë! n+<äT yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT dü>∑eTT uÛÑ÷$T

yÓTT<ä\T≈£îì ô|’øÏ ø=+‘·es¡≈£î yê´|æ+∫ ñqï~.  n–ïj·TT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT

…̋’q~ ø£<ë! n+<äT yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT dü÷s¡T´ì yÓTT<ä\T≈£îì uÛÑ÷$T es¡≈£î

yê´|æ+∫ ñqï~.  ˙s¡T ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT …̋’q~ ø£<ë! n+<äT yÓTT<ä{Ï dü>∑

uÛ≤>∑eTT uÛÑ÷uÛ≤>∑eTT˝À düeTTÁ<äeTT˝À ñ+&ÉH̊ ñqï~.  uÛÑ÷$T ¬s+&ÉT

uÛ≤>∑eTT\+<äT dü>∑ uÛ≤>∑eTT MT<äH̊ eTq+ ìedæ+#·T#·THêïeTT.

á $<ÛäeTT>± Äø±X̄+, >±*, n–ï, ̇ s¡T, uÛÑ÷$T e\q Á|ü|ü+#·+

@s¡Œ&ç+~.  ªÁ|üμ nq>± ªÁ|üeTTKyÓTÆq~μ, ª|ü⁄≥Tºq~μ nH̊ ns¡úeTT rdüT≈£î+fÒ

ª|ü+#·+μ nq>± nsTT<äT, nq>± Äø±X̄+, >±*, n–ï, ̇ s¡T, uÛÑ÷$T nì

n+<äTπø eTqeTT Á|ü|ü+#·eTTRÁ|üG|ü+#·eTT nì ns¡úeTT #Ó|ü�ø√yê*‡

ñ+≥T+~.  BìH̊ n#·s¡ Á|üø£è‹ n+{≤s¡T.  Çø£ #·s¡ Á|üø£è‹ m≥T¢

@s¡Œ&ç+~ nìq  Äø±X̄eTT, >±*, n–ï, ˙s¡T, uÛÑ÷$T jÓTTø£ÿ ¬s+&Ée

uÛ≤>∑yÓTÆq dü>∑ uÛ≤>∑eTT\T ñqï$ ø£<ë! n$ ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï ◊<äT uÛ≤>∑eTT\T>±

N*b˛sTTq$.  Ç≥T¢ N*b˛sTT yÓTT‘·ÔeTT Çs¡TyÓ’ nsTT<äT (25) uÛ≤>∑eTT\T

nsTTq$μμ

n+<äTπø ªªÄ‘·à*+>±s¡úeTTμμ nH̊ Á>∑+<∏äeTT˝À Á|üeTTK e´øÏÔ

ˇø£s¡T Áyêdæq |ü<ë´\≈£î nsêúìï #Ó|üPÔ l jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T

@eTHêïs¡+fÒ...

|ü+#·‘·‘·Ô«eTT\T |ü+Nø£]+#·ø£

eT+∫ j·T‘·T\ eTqï e÷≥\qï

≈£î+#·eT+<äT >∑»eTT Á>∑T&ÉT¶ ô|{Ïºq $<Ûä+ãT

nœ\ Jedü+>∑ Ä‘·à*+>∑

n+fÒ |ü+#·uÛÑ÷‘ê\T X¯Øs¡eTT˝À m˝≤ $uÛÑõ+#·ã&çqy√

‘Ó*j·Tø£ b˛‘̊ C≤„qT …̋̋ ≤ n>∑T<äTs¡T, @qT>∑T ≈£î+#·eT+<äT Á>∑T&ÉT¶ ô|≥Tº≥

m+‘· nã<ä∆yÓ÷ n˝≤π> X̄Øs¡ nej·TeeTT\ $es¡eTT\T ‘Ó*j·Tìyê]ì

C≤„ì nqT≥ ≈£L&Ü n+‘̊ nã<ä∆eT>∑TqT nì ˇø£ Á|üeTTKT&ÉT Áyêdæq
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(It has to be true that we really dont have a clue how life origi-

nated on Earth by Natural Mass)

Ç+ø± Gregg Easter Brooke nH˚ XÊÅdü Ôy˚‘· Ô @eT+≥THêïs¡+fÒ

ªª»&ÛÉ|ü<ës¡úeTT\qT+&ç, Je |ü<ës¡úeTT\T, Je⁄\T @ $<Ûä+>± Ä$s¡“¤

$+#êjÓ÷ nH̊ $wüj·TeTT me]ø° ‘Ó*j·T<äT.  yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï J$ @

$<Ûä+>± Áø√&ûø£]+#·ã&ç+<√ nì ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î Á|üø£è‹ @ $<ÛäyÓTÆq

|üs√ø£å dü\Vü‰qT ñ+#·̋ Ò<äT.  @<Ó’Hê Ä $wüj·T+˝À dü+øÏ¢wüº‘· ô|]–+~μμ

nì nHêïs¡T <ëìøÏ Ä+>∑¢+˝À Ç{≤¢ ñ+~.

(What create life out of the inanimate compouds, that make

up living things no one knows, how were the first organism

assembled? Nature has not given us the slightest hint, if any-

thing the Mystery has deepened overtime)

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· :` #̊‘·q, n#̊‘·q Á|üø£è‘·T\ e<ä› Ä|æ Ç≥Te#̊ÃkÕs¡T

yê{Ïì #Ó|üŒ≈£î+&Ü.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` ne⁄qT.  Ç+<ëø£ #Ó|æŒq<ë+{À¢ #̊‘·q Á|üø£è‹

eT]j·TT Ä#˚‘·q Á|üø£è‘·T\ >∑÷]Ã #Ó|ü�≈£îHêïeTT.  n$ y˚{Ï‘√

‘·j·÷s¡j·÷´jÓ÷ l kÕ«$Tyês¡T yêø±´\˝ÀH̊ @eTT+<ä+fÒ #Ó|ü�≥≈£î

Áyêj·TT≥≈£î n+<äì |üs¡e÷‘·àqT+&ç yÓTT<ä≥ Äø±X̄eTT, >±*, n–ï,

˙s¡T, uÛÑ÷$T nqT ◊<äT X̄øÏÔ ìs¡Tàø£ÔeTT …̋’q uÛ≤>∑eTT\T ãj·T\Œ&çq$.

‘·s¡Tyê‘· Äø±X̄eTT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT …̋’q~.  n+<äT yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT dü>∑+

es¡≈£î ns¡∆>√fi≤ø£è‹˝À ô|’q ø£ìŒ+#·T#·TH˚ ñqï~.  >±*j·TT ¬s+&ÉT

uÛ≤>∑eTT\T nsTTq~ ø£<ë! n+<äT yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT dü>∑eTT uÛÑ÷$T

yÓTT<ä\T≈£îì ô|’øÏ ø=+‘·es¡≈£î yê´|æ+∫ ñqï~.  n–ïj·TT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT

…̋’q~ ø£<ë! n+<äT yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT dü÷s¡T´ì yÓTT<ä\T≈£îì uÛÑ÷$T es¡≈£î

yê´|æ+∫ ñqï~.  ˙s¡T ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT …̋’q~ ø£<ë! n+<äT yÓTT<ä{Ï dü>∑

uÛ≤>∑eTT uÛÑ÷uÛ≤>∑eTT˝À düeTTÁ<äeTT˝À ñ+&ÉH̊ ñqï~.  uÛÑ÷$T ¬s+&ÉT

uÛ≤>∑eTT\+<äT dü>∑ uÛ≤>∑eTT MT<äH̊ eTq+ ìedæ+#·T#·THêïeTT.

á $<ÛäeTT>± Äø±X̄+, >±*, n–ï, ̇ s¡T, uÛÑ÷$T e\q Á|ü|ü+#·+

@s¡Œ&ç+~.  ªÁ|üμ nq>± ªÁ|üeTTKyÓTÆq~μ, ª|ü⁄≥Tºq~μ nH̊ ns¡úeTT rdüT≈£î+fÒ

ª|ü+#·+μ nq>± nsTT<äT, nq>± Äø±X̄+, >±*, n–ï, ̇ s¡T, uÛÑ÷$T nì

n+<äTπø eTqeTT Á|ü|ü+#·eTTRÁ|üG|ü+#·eTT nì ns¡úeTT #Ó|ü�ø√yê*‡

ñ+≥T+~.  BìH̊ n#·s¡ Á|üø£è‹ n+{≤s¡T.  Çø£ #·s¡ Á|üø£è‹ m≥T¢

@s¡Œ&ç+~ nìq  Äø±X̄eTT, >±*, n–ï, ˙s¡T, uÛÑ÷$T jÓTTø£ÿ ¬s+&Ée

uÛ≤>∑yÓTÆq dü>∑ uÛ≤>∑eTT\T ñqï$ ø£<ë! n$ ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï ◊<äT uÛ≤>∑eTT\T>±

N*b˛sTTq$.  Ç≥T¢ N*b˛sTT yÓTT‘·ÔeTT Çs¡TyÓ’ nsTT<äT (25) uÛ≤>∑eTT\T

nsTTq$μμ

n+<äTπø ªªÄ‘·à*+>±s¡úeTTμμ nH̊ Á>∑+<∏äeTT˝À Á|üeTTK e´øÏÔ

ˇø£s¡T Áyêdæq |ü<ë´\≈£î nsêúìï #Ó|üPÔ l jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T

@eTHêïs¡+fÒ...

|ü+#·‘·‘·Ô«eTT\T |ü+Nø£]+#·ø£

eT+∫ j·T‘·T\ eTqï e÷≥\qï

≈£î+#·eT+<äT >∑»eTT Á>∑T&ÉT¶ ô|{Ïºq $<Ûä+ãT

nœ\ Jedü+>∑ Ä‘·à*+>∑

n+fÒ |ü+#·uÛÑ÷‘ê\T X¯Øs¡eTT˝À m˝≤ $uÛÑõ+#·ã&çqy√

‘Ó*j·Tø£ b˛‘̊ C≤„qT …̋̋ ≤ n>∑T<äTs¡T, @qT>∑T ≈£î+#·eT+<äT Á>∑T&ÉT¶ ô|≥Tº≥

m+‘· nã<ä∆yÓ÷ n˝≤π> X̄Øs¡ nej·TeeTT\ $es¡eTT\T ‘Ó*j·Tìyê]ì

C≤„ì nqT≥ ≈£L&Ü n+‘̊ nã<ä∆eT>∑TqT nì ˇø£ Á|üeTTKT&ÉT Áyêdæq
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|ü<ë´ìøÏ e÷ >∑Ts¡T<̊e⁄\T #Ó|æŒq #Ó|üŒuÀ‘·Tqï $es¡D dü]b˛‘·Tqï~

ø£<ë!

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` MTs¡T #ê˝≤ $wüj·÷\T ùdø£]+∫q≥T¢Hêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` MTs¡T qH̊ïMT bı>∑&Ée<ä›+&ç ªªbı>∑&ÉÔ |ü̇ ïs¡T

e+{Ï~μμ nì ô|<ä›\+{≤s¡T.

25 uÛ≤>∑eTT\T>± N*b˛sTTq dü>∑uÛ≤>∑eTT …̋’q$ @eTj·÷´jÓ÷

l kÕ«$Tyês¡T e÷≥\˝ÀH̊...

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq Äø±X¯+ .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq >±* .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq n–ï .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq ̇ s¡T .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq uÛÑ÷$T .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

á Çs¡Te~ ◊<äT uÛ≤>∑eTT\T ˇø£ <ëì‘√ ˇø£{Ï ø£*dæ Je

X̄Øs¡eTT\T @s¡Œ&çq$.  n~ @ $<Ûä+>± n+fÒ

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G |üs¡e÷‘·à n+X¯+ R Je⁄&ÉT

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G >±*˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R eTqdüT‡

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G n–ï˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R ãT~∆

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G ̇ s¡T˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R ∫‘·ÔeTT

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G uÛÑ÷$T˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R nVü≤eTT

Je⁄&ÉT, eTqdüT‡, ãT~∆, ∫‘·ÔeTT, nVü≤eTT nqT ◊<äT Äø±X̄eTT

jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT <ë«sê |ü⁄{Ïºqeì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e …̋qT.

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯+      R yê´qyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯ ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT  R düe÷qyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G n–ï ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT     R ñ<ëqyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G ̇ s¡T ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT     R ÁbÕDyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G uÛÑ÷$T ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT   R nbÕqyêj·TTe⁄

yê´q, düe÷q, ñ<ëq, ÁbÕD, nbÕq yêj·TTe⁄\T ◊<äT >±*

jÓTTø£ÿ ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºqeì ‘Ó*j·Te …̋qT.

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯ R ø£qTï\T

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯+ eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R #Óe⁄\T

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G >±* eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R #·s¡àeTT

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G ̇ s¡T eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R Hê\Tø£

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G uÛÑ÷$T eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R eTT≈£îÿ

ø£qTï, #Ó$, #·s¡àeTT, Hê\Tø£, eTT≈£îÿ nqã&ÉT $wüj·T ùdø£s¡D

uÛ≤>±\T ◊<äT n–ï eT÷&Ée uÛ≤>∑eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºqeì »„|æÔøÏ ô|≥Tºø√e …̋qT.

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯ R s¡düeTT (s¡T∫)

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯+ Hê\Ze uÛ≤>∑+ R X¯ã›eTT ($ìøÏ&ç)

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G >±* Hê\Ze uÛ≤>∑+ R düŒs¡Ù

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G n–ï Hê\Ze uÛ≤>∑+ R s¡÷|üeTT (#·÷|ü⁄)

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G uÛÑ÷$T Hê\Ze uÛ≤>∑+ R >∑+<ÛäeTT (yêdüq)

s¡T∫, X̄ã›eTT, düŒs¡Ù, s¡÷|üeTT, >∑+<ÛäeTT (yêdüq) nqT $wüj·T

≈£L&É\T\T ◊<äT ˙{Ï Hê\Ze uÛ≤>∑eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºqeì eTs¡Te≈£L&É<äT.
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|ü<ë´ìøÏ e÷ >∑Ts¡T<̊e⁄\T #Ó|æŒq #Ó|üŒuÀ‘·Tqï $es¡D dü]b˛‘·Tqï~

ø£<ë!

{°M #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘·>±s¡T :` MTs¡T #ê˝≤ $wüj·÷\T ùdø£]+∫q≥T¢Hêïs¡T.

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` MTs¡T qH̊ïMT bı>∑&Ée<ä›+&ç ªªbı>∑&ÉÔ |ü̇ ïs¡T

e+{Ï~μμ nì ô|<ä›\+{≤s¡T.

25 uÛ≤>∑eTT\T>± N*b˛sTTq dü>∑uÛ≤>∑eTT …̋’q$ @eTj·÷´jÓ÷

l kÕ«$Tyês¡T e÷≥\˝ÀH̊...

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq Äø±X¯+ .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq >±* .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq n–ï .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq ̇ s¡T .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

¬s+&Ée dü>∑ uÛ≤>∑yÓTÆq uÛÑ÷$T .......... 5 uÛ≤>∑eTT\T

á Çs¡Te~ ◊<äT uÛ≤>∑eTT\T ˇø£ <ëì‘√ ˇø£{Ï ø£*dæ Je

X̄Øs¡eTT\T @s¡Œ&çq$.  n~ @ $<Ûä+>± n+fÒ

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G |üs¡e÷‘·à n+X¯+ R Je⁄&ÉT

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G >±*˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R eTqdüT‡

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G n–ï˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R ãT~∆

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G ̇ s¡T˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R ∫‘·ÔeTT

Äø±X¯+ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ 1G uÛÑ÷$T˝Àì 1e uÛ≤>∑+ R nVü≤eTT

Je⁄&ÉT, eTqdüT‡, ãT~∆, ∫‘·ÔeTT, nVü≤eTT nqT ◊<äT Äø±X̄eTT

jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑eTT <ë«sê |ü⁄{Ïºqeì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e …̋qT.

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯+      R yê´qyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯ ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT  R düe÷qyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G n–ï ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT     R ñ<ëqyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G ̇ s¡T ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT     R ÁbÕDyêj·TTe⁄

>±* ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT G uÛÑ÷$T ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT   R nbÕqyêj·TTe⁄

yê´q, düe÷q, ñ<ëq, ÁbÕD, nbÕq yêj·TTe⁄\T ◊<äT >±*

jÓTTø£ÿ ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºqeì ‘Ó*j·Te …̋qT.

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯ R ø£qTï\T

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯+ eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R #Óe⁄\T

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G >±* eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R #·s¡àeTT

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G ̇ s¡T eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R Hê\Tø£

n–ï˝Àì eT÷&Ée uÛ≤>∑eTT G uÛÑ÷$T eT÷&Ée uÛ≤>∑+ R eTT≈£îÿ

ø£qTï, #Ó$, #·s¡àeTT, Hê\Tø£, eTT≈£îÿ nqã&ÉT $wüj·T ùdø£s¡D

uÛ≤>±\T ◊<äT n–ï eT÷&Ée uÛ≤>∑eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºqeì »„|æÔøÏ ô|≥Tºø√e …̋qT.

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯ R s¡düeTT (s¡T∫)

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯+ Hê\Ze uÛ≤>∑+ R X¯ã›eTT ($ìøÏ&ç)

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G >±* Hê\Ze uÛ≤>∑+ R düŒs¡Ù

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G n–ï Hê\Ze uÛ≤>∑+ R s¡÷|üeTT (#·÷|ü⁄)

˙{Ï̋ Àì Hê\Ze uÛ≤>∑eTT G uÛÑ÷$T Hê\Ze uÛ≤>∑+ R >∑+<ÛäeTT (yêdüq)

s¡T∫, X̄ã›eTT, düŒs¡Ù, s¡÷|üeTT, >∑+<ÛäeTT (yêdüq) nqT $wüj·T

≈£L&É\T\T ◊<äT ˙{Ï Hê\Ze uÛ≤>∑eTTqT+&ç |ü⁄{Ïºqeì eTs¡Te≈£L&É<äT.
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uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯ R >∑T<äeTT

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯ ◊<äe uÛ≤>∑+ R H√s¡T

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G >±* ◊<äe uÛ≤>∑+ R #˚‘·T\T

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G n–ï ◊<äe uÛ≤>∑+ R bÕ<äeTT\T

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G ̇ {Ï ◊<äe uÛ≤>∑+ R *+>∑eTT (Åd”Ô ̋ Ò<ë |ü⁄s¡Twü)

>∑T<äeTT, H√s¡T, #̊‘·T\T, bÕ<äeTT\T, Åd”Ô\¬ø’‘̊ jÓ÷ì, |ü⁄s¡Twüß\¬ø’‘̊ *+>∑eTT.

uÛÑ÷$TjÓTTø£ÿ ◊<äe uÛ≤>∑eTT#̊‘· ‘·j·÷¬s’qeì >∑Ts¡TÔ+#·T ø√e …̋qT.

á $<ÛäeTT>± dü>∑ uÛ≤>∑eTT\T>± $T–*b˛sTTq ◊<äT X̄≈£îÔ\T

yÓTT‘·ÔeTT 25 uÛ≤>∑eTT …̋’, ̌ ø£<ëì‘√ ̌ ø£{Ï ø£*dæ Á|ü|ü+#·eTT˝À Jes¡÷|ü

X̄Øs¡eTT …̋’ dü+#·]+#·C§#ÓÃqT.  BìH̊ #·s¡ Á|üø£è‹ nìj·T÷, #̊‘·q

Á|üø£è‹ nìj·T÷ n+<äTs¡T, BìH̊ »>∑‹ nHêïs¡T.

uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT $C≤„qjÓ÷>∑eTT˝À |üs¡e÷‘·à @$T #Ó|ü�#·THêï

&Éq>±! ªªJesêdüT\ jÓTTø£ÿ #êe⁄ |ü⁄≥Tºø£\qT á #˚‘·q, n#˚‘·q

Á|üø£è‘·T\T #̊sTT+#·T#·T+&ÉTqT, H̊qT ø±s¡DuÛÑ÷‘·Tì>± e÷Á‘·eTT ì*∫

ñ+<äTqTμμ nqï e÷≥\T ô|’ $uÛÑ»q dü]b˛sTT+~ ø£<ë!

ø£qTø£ $y˚#·q ˝Ò<ë (Consciousness) ø£\TZ≥≈£î Çe˙ï

nedüs¡ẙT.  X̄Øs¡ <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT˝À X̄Øs¡ uÛ≤>±\T #·÷|æ+#·>∑\+ >±˙,

eTqdüT‡, ãT~∆, ∫‘·ÔeTT˝≤+{Ï $ẙ#·q uÛ≤>±\qT #·÷|æ+#·̋ ÒeTT >±˙

n$ ñqï≥T¢ eTq e÷≥\˝ÀH̊ Ä |ü<ë\T <=s¡T¢‘·T+{≤sTT.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` MTs¡T #Ó|ü⁄Ôqï eT÷&ÉT Ä‘·à\ $uÛÑ»q Ç‘·s¡ eT‘·

Á>∑+<∏ë\˝À @yÓTÆHê ñ+<ä+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` eTTK´+>± H̊qT #Óù|Œ<̊eT+fÒ eT÷&ÉT Ä‘·à\

$wüj·T+ ‘Ó*j·TCÒdæ+~ H̊qT e÷Á‘·eTT ø±<äT.  Ä >=|üŒ‘·qeTT eTq+<ä]

>∑Ts¡Te⁄ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yê]πø #Ó\T¢qT.  Çø£

Ç‘·s¡ eT‘· Á>∑+<∏äeTT\Hêïs¡T.  ì»+>± ne˙ï |ü<∏ä Á>∑+<∏äeTT\T.  <̊e⁄ì

e<ä›≈£î #̊πs Á‘√eqT #·÷ù| kÕ<ÛäHê\T>± yê{Ïì |ü<∏ä Á>∑+<∏äeTT\H̊ nHê*.

nsTTqq÷ MTs¡T n&ç>±s¡T ø£qTø£  Ç≥T uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À, KTsêHé Á>∑+<∏äeTT˝À

n˝≤π> u…’_ Ÿ̋ Á>∑+<∏äeTT˝À ≈£L&Ü á eT÷&ÉT Ä‘·à\ s¡Vü≤dǘ eTTqT ãj·T≥

ô|{Ïºqyês¡T á $X̄«eTT˝ÀH̊ Á‹eT‘· @¬ø’ø£ >∑Ts¡Te⁄ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûë

q+<ä jÓ÷^X̄«s¡T Ò̋ nì eTq+<ä] n_ÛÁbÕj·T+ ø±yê\H̊~ Hê Äø±+ø£å...

n+<äTπø Äj·Tq ãj·T\Œ]∫q $wüj·÷\qT #·÷ùdÔ eTT+<äT>± uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À

|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT ÁbÕ|æÔjÓ÷>∑+˝À 16,17 XÀ¢ø±˝˝À nqï~ n<̊eT+fÒ ø£ås¡T&ÉT,

nø£ås¡T&ÉT, |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉH̊ eT÷&ÉT n‘·à\ $uÛÑ»q ñ+~. Ä XÀ¢ø±\qT

MTπs #·÷&É+&ç.

XÀ¢ˆˆ <ë«$eTÚ |ü⁄s¡TcÂ˝Àπø ø£ås¡ nø£ås¡ j˚Te#· ˆ

ø£ås¡ düsê«DÏ uÛÑ÷‘êì ≈£L≥k ų́ nø£ås¡ ñ#·́ ‘˚ ˆˆ

X̄Øs¡eTT nH̊ ˝Àø£+˝À Ç<ä›s¡T |ü⁄s¡Twüß\THêïs¡T yês¡T ø£ås¡T&ÉT

eT]j·TT nø£ås¡T&ÉT. ø£ås¡T&ÉT nq>± Jyê‘·à yê&çøÏ ‘√&ÉT>± m|üŒ{Ïø°

q•+#·ø£ X̄Øs¡+˝À #Ó’‘·q´+ ø£*–+#̊ nø£ås¡T&ç>±, ø£ås¡T&ÉT nH̊ Je⁄ì‘√

ø£\dæ ≈£L≥düú+>± ñHêï&ÉT nì ns¡ú+. Ç#·Ã≥ X̄Øsê\T Ä&Ó’Hê, eT¬>’Hê

Je⁄&ÉT ̋ Ò<ë Jyê‘·à nH̊yê&ÉT <̊e⁄&ÉTqT+&ç yÓ\Te&É¶yêπs ø£qTø£, <̊e⁄&ÉT

|ü⁄s¡Twüß&ÉT, á Á|üø£è‹ n+‘ê Åd”Ô ø£qTø£ |ü⁄s¡Twüß&Ó’q <˚e⁄&ÉT qT+&˚

Je⁄&ÉT Jyê‘·à e∫Ã+~ ø£qTø£ X̄Øsê\T Ä&Ó’Hê, eT¬>’Hê n+<äT˝À ñ+&̊

yê&ÉT |ü⁄s¡Twüyê#·ø£+>±H̊ Je⁄&ÉT n+≥THêïeTì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√>∑\s¡T.

Çø£ eT÷&Ée yê&ÉT M]<ä›]ø° |üs¡+>± ñ+≥÷ ÁbÕD+ ñqï,

ÁbÕD+ Ò̋ì |ü<ësêú\˝À ≈£L&Ü ñ+{≤&ÉT <ëìH̊ (Absolute soul) |üs¡e÷‘·à
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uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G |üs¡e÷‘·à n+X¯ R >∑T<äeTT

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G Äø±X¯ ◊<äe uÛ≤>∑+ R H√s¡T

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G >±* ◊<äe uÛ≤>∑+ R #˚‘·T\T

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G n–ï ◊<äe uÛ≤>∑+ R bÕ<äeTT\T

uÛÑ÷$T ◊<äe uÛ≤>∑eTT G ̇ {Ï ◊<äe uÛ≤>∑+ R *+>∑eTT (Åd”Ô ̋ Ò<ë |ü⁄s¡Twü)

>∑T<äeTT, H√s¡T, #̊‘·T\T, bÕ<äeTT\T, Åd”Ô\¬ø’‘̊ jÓ÷ì, |ü⁄s¡Twüß\¬ø’‘̊ *+>∑eTT.

uÛÑ÷$TjÓTTø£ÿ ◊<äe uÛ≤>∑eTT#̊‘· ‘·j·÷¬s’qeì >∑Ts¡TÔ+#·T ø√e …̋qT.

á $<ÛäeTT>± dü>∑ uÛ≤>∑eTT\T>± $T–*b˛sTTq ◊<äT X̄≈£îÔ\T

yÓTT‘·ÔeTT 25 uÛ≤>∑eTT …̋’, ̌ ø£<ëì‘√ ̌ ø£{Ï ø£*dæ Á|ü|ü+#·eTT˝À Jes¡÷|ü

X̄Øs¡eTT …̋’ dü+#·]+#·C§#ÓÃqT.  BìH̊ #·s¡ Á|üø£è‹ nìj·T÷, #̊‘·q

Á|üø£è‹ nìj·T÷ n+<äTs¡T, BìH̊ »>∑‹ nHêïs¡T.

uÛÑ>∑eBZ‘·j·T+<äT $C≤„qjÓ÷>∑eTT˝À |üs¡e÷‘·à @$T #Ó|ü�#·THêï

&Éq>±! ªªJesêdüT\ jÓTTø£ÿ #êe⁄ |ü⁄≥Tºø£\qT á #˚‘·q, n#˚‘·q

Á|üø£è‘·T\T #̊sTT+#·T#·T+&ÉTqT, H̊qT ø±s¡DuÛÑ÷‘·Tì>± e÷Á‘·eTT ì*∫

ñ+<äTqTμμ nqï e÷≥\T ô|’ $uÛÑ»q dü]b˛sTT+~ ø£<ë!

ø£qTø£ $y˚#·q ˝Ò<ë (Consciousness) ø£\TZ≥≈£î Çe˙ï

nedüs¡ẙT.  X̄Øs¡ <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT˝À X̄Øs¡ uÛ≤>±\T #·÷|æ+#·>∑\+ >±˙,

eTqdüT‡, ãT~∆, ∫‘·ÔeTT˝≤+{Ï $ẙ#·q uÛ≤>±\qT #·÷|æ+#·̋ ÒeTT >±˙

n$ ñqï≥T¢ eTq e÷≥\˝ÀH̊ Ä |ü<ë\T <=s¡T¢‘·T+{≤sTT.

l qπs+Á<ä<̊yé>±s¡T :` MTs¡T #Ó|ü⁄Ôqï eT÷&ÉT Ä‘·à\ $uÛÑ»q Ç‘·s¡ eT‘·

Á>∑+<∏ë\˝À @yÓTÆHê ñ+<ä+{≤sê?

l Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ>±s¡T :` eTTK´+>± H̊qT #Óù|Œ<̊eT+fÒ eT÷&ÉT Ä‘·à\

$wüj·T+ ‘Ó*j·TCÒdæ+~ H̊qT e÷Á‘·eTT ø±<äT.  Ä >=|üŒ‘·qeTT eTq+<ä]

>∑Ts¡Te⁄ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yê]πø #Ó\T¢qT.  Çø£

Ç‘·s¡ eT‘· Á>∑+<∏äeTT\Hêïs¡T.  ì»+>± ne˙ï |ü<∏ä Á>∑+<∏äeTT\T.  <̊e⁄ì

e<ä›≈£î #̊πs Á‘√eqT #·÷ù| kÕ<ÛäHê\T>± yê{Ïì |ü<∏ä Á>∑+<∏äeTT\H̊ nHê*.

nsTTqq÷ MTs¡T n&ç>±s¡T ø£qTø£  Ç≥T uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À, KTsêHé Á>∑+<∏äeTT˝À

n˝≤π> u…’_ Ÿ̋ Á>∑+<∏äeTT˝À ≈£L&Ü á eT÷&ÉT Ä‘·à\ s¡Vü≤dǘ eTTqT ãj·T≥

ô|{Ïºqyês¡T á $X̄«eTT˝ÀH̊ Á‹eT‘· @¬ø’ø£ >∑Ts¡Te⁄ l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûë

q+<ä jÓ÷^X̄«s¡T Ò̋ nì eTq+<ä] n_ÛÁbÕj·T+ ø±yê\H̊~ Hê Äø±+ø£å...

n+<äTπø Äj·Tq ãj·T\Œ]∫q $wüj·÷\qT #·÷ùdÔ eTT+<äT>± uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À

|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT ÁbÕ|æÔjÓ÷>∑+˝À 16,17 XÀ¢ø±˝˝À nqï~ n<̊eT+fÒ ø£ås¡T&ÉT,

nø£ås¡T&ÉT, |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉH̊ eT÷&ÉT n‘·à\ $uÛÑ»q ñ+~. Ä XÀ¢ø±\qT

MTπs #·÷&É+&ç.

XÀ¢ˆˆ <ë«$eTÚ |ü⁄s¡TcÂ˝Àπø ø£ås¡ nø£ås¡ j˚Te#· ˆ

ø£ås¡ düsê«DÏ uÛÑ÷‘êì ≈£L≥k ų́ nø£ås¡ ñ#·́ ‘˚ ˆˆ

X̄Øs¡eTT nH̊ ˝Àø£+˝À Ç<ä›s¡T |ü⁄s¡Twüß\THêïs¡T yês¡T ø£ås¡T&ÉT

eT]j·TT nø£ås¡T&ÉT. ø£ås¡T&ÉT nq>± Jyê‘·à yê&çøÏ ‘√&ÉT>± m|üŒ{Ïø°

q•+#·ø£ X̄Øs¡+˝À #Ó’‘·q´+ ø£*–+#̊ nø£ås¡T&ç>±, ø£ås¡T&ÉT nH̊ Je⁄ì‘√

ø£\dæ ≈£L≥düú+>± ñHêï&ÉT nì ns¡ú+. Ç#·Ã≥ X̄Øsê\T Ä&Ó’Hê, eT¬>’Hê

Je⁄&ÉT ̋ Ò<ë Jyê‘·à nH̊yê&ÉT <̊e⁄&ÉTqT+&ç yÓ\Te&É¶yêπs ø£qTø£, <̊e⁄&ÉT

|ü⁄s¡Twüß&ÉT, á Á|üø£è‹ n+‘ê Åd”Ô ø£qTø£ |ü⁄s¡Twüß&Ó’q <˚e⁄&ÉT qT+&˚

Je⁄&ÉT Jyê‘·à e∫Ã+~ ø£qTø£ X̄Øsê\T Ä&Ó’Hê, eT¬>’Hê n+<äT˝À ñ+&̊

yê&ÉT |ü⁄s¡Twüyê#·ø£+>±H̊ Je⁄&ÉT n+≥THêïeTì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√>∑\s¡T.

Çø£ eT÷&Ée yê&ÉT M]<ä›]ø° |üs¡+>± ñ+≥÷ ÁbÕD+ ñqï,

ÁbÕD+ Ò̋ì |ü<ësêú\˝À ≈£L&Ü ñ+{≤&ÉT <ëìH̊ (Absolute soul) |üs¡e÷‘·à
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nì <ëìì n+{≤+. Äj·Tq n+‘·{≤ Äe]+∫ kÕø°å uÛÑ÷‘·T&ÉT>± e÷Á‘·ẙT

ñ+{≤&ÉT.

XÀ¢ˆˆ ñ‘·ÔeT+ |ü⁄s¡TwüdüÔ«q´: |üs¡e÷‘˚à‘·T´ <ëVü≤è‘·: ˆ

jÓ÷ ˝Àø£Á‘·j·T e÷ $X¯« _uÛÑs¡Ô e´j·T áX¯«s¡ ' ˆˆ

á Ç<ä›s¡T |ü⁄s¡Twüß\≈£+fÒ y˚s=ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ≈£L&Ü ñHêï&ÉT

yê&çH̊ |üs¡e÷‘·à nì nqe#·TÃqT. á |ü⁄s¡Twüß&ÉT »&ÛÉ|ü<ës¡úeTT\˝Àq÷,

nìï ÁbÕDT\˝À ≈£L&Ü kÕø°å uÛÑ÷‘·+>± ñHêï&ÉT. Ç#·Ã≥ eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\

$es¡+ dü]b˛sTT+~ø£<ë. n˝≤π> KTs¡Hé Á>∑+<∏ä+˝À 50e düTsê`21e

yêø£́ eTT˝À (Äj·T‘Y̋ À)

ªªÁ|ür e´øÏÔ (Á|ür ÁbÕDÏ) Á‘√ Ò̋yê&ç‘√, kÕø£ǻ $T#˚Ãyê&ç‘√ düVü‰

ekÕÔ&ÉTμμ nì ñ+~.

Á|üre´øÏÔ R Jyê‘·à R ø£ås¡T&ÉT

Á‘√ Ò̋yê&ÉT R Ä‘·à R nø£ås¡T&ÉT

kÕø£ǻ $T#̊Ãyê&ÉT R |üs¡e÷‘·à R |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT

ô|’ yêø£́ +˝À eTT>∑TZs¡T nH˚ e÷fÒ ñqïfÒ¢ ø£<ë. Çø£ u…’_ Ÿ̋ Á>∑+<∏ä+˝À

eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô ` 28e n<Ûë´j·T+˝À 19e e#·qeTT˝À

≈£îe÷s¡T&ÉT, ‘·+Á&ç, |ü]X̄ó<ë∆‘·à nH̊ $uÛÑ»q ø£\<äT.

u…’_ Ÿ̋ uÛÑ>∑eBZ‘·    KTsêHé    Ä+>∑¢ nqTyê<ä+

≈£îe÷s¡T&ÉT R Jyê‘·à R ø£ås¡T&ÉT R Á|üre´øÏÔ R Mortal Soul

‘·+Á&ç R Ä‘·à R nø£ås¡T&ÉT R Á‘√ Ò̋yê&ÉT R Immortal Soul

|ü]Xó̄<ë∆‘·à R |üs¡e÷‘·à R   |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT R kÕø£ǻ $T#Ã̊yê&ÉT R

       Absolute Soul

á $<Ûä+>± eT÷&ÉT eT‘· Á>∑+<∏äeTT\˝À ˇπø düe÷#ês¡+

ñ+&É≥+ ≈£L&Ü <äj·T#̊dæ j·÷<äè∫Ã¤ø£+>± nì e÷Á‘·+ nqø£+&ç. Ç|ü⁄Œ&ÉT

#Ó|üŒ+&ç ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+μμ ªªeT÷&ÉT Ä‘·à\ dæ<ë∆+‘·+μμ Áo Ä#ês¡´

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\T yês¡T ø£*Œ+∫ #ÓbÕŒs¡+{≤sê! m+<äTø£+fÒ,

ô|’ Á>∑+<∏äeTT\˙ï |ü⁄sê‘·q Á>∑+<∏ë\T ø£qTø£ Äj·Tq ìe⁄s¡T >∑|æŒq≥T¢>±

ñqï eT÷&ÉT Ä‘·à\ dæ<ë∆+‘êìï n+<äs¡÷ Á>∑Væ≤+#·̋ Òì dæú‹˝À Äj·Tq

yÓ*øÏrdæ #Óù|Ô dü+‘√wæ+#ê* nH̊~ Hê n_ÛÁbÕj·T+.

{°.M. #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` #ê˝≤ eT+∫ #·s¡Ã á s√E »]–+~.

nsTT‘̊ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTTqT ãj·T≥≈£î Á|üø£{Ï+∫q kÕ«$Tyê] Á>∑+<∏äeTT\T

#·<äyê\+fÒ mø£ÿ&É \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT?

Áo Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` MT≈£î yê{Ïô|’q ÁX̄<ä∆ ø£*–‘̊ #ê\T m˝≤¬>’Hê

\uÛÑ´eTe⁄‘êsTT. Çø£ Ç+≥sYHÓ{Ÿ˝À www.thraithashakam.org

yÓuŸôd’{Ÿ̋ À MT≈£î nìï Á>∑+<∏ë\T düTe÷s¡T 73 Á>∑+<∏ë\T \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT.

Ç|ü⁄Œ&ÉT #·s¡Ã˝À »]–+~ Äj·Tq #Ó|æŒq s¡Vü≤kÕ´\˝À s¡÷bÕsTTøÏ 5ô|’dü\

e+‘·T e÷Á‘·ẙT #·]Ã+#êeTT. ø£qTø£ á Áb˛Á>±yéTqT #·÷düTÔqï Áù|ø£å≈£î\T

ô|’ website ˝À ø=ìï Á>∑+<∏ë\T #·<äe+&ç. <ëì˝À MT≈£î <ä>∑Zs¡>±

\uÛÑ́ eTj̊T´ Postal Address \T ≈£L&Ü ø£\e⁄.

ªªÁX¯<ë∆yêHé \uÛÑ‘˚ C≤„qyéTμμ

{°.M. #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` Ç+‘·{Ï‘√ á #·s¡ÃqT düe÷|üÔ+ #̊düTÔHêï+.

á ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï Á|üeTTKT\+<ä]ø° ≈£L&Ü e÷ ôdŒÅø£ºyéT {°.M.

#Ûêq Ÿ̋ ‘·s¡T|ü⁄q <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó\T|ü⁄#·THêïeTT.. qeTkÕÿs¡+...

düe÷|üÔ+

z+ Áo >∑Ts¡Ty˚ qeT '
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nì <ëìì n+{≤+. Äj·Tq n+‘·{≤ Äe]+∫ kÕø°å uÛÑ÷‘·T&ÉT>± e÷Á‘·ẙT

ñ+{≤&ÉT.

XÀ¢ˆˆ ñ‘·ÔeT+ |ü⁄s¡TwüdüÔ«q´: |üs¡e÷‘˚à‘·T´ <ëVü≤è‘·: ˆ

jÓ÷ ˝Àø£Á‘·j·T e÷ $X¯« _uÛÑs¡Ô e´j·T áX¯«s¡ ' ˆˆ

á Ç<ä›s¡T |ü⁄s¡Twüß\≈£+fÒ y˚s=ø£ |ü⁄s¡Twüß&ÉT ≈£L&Ü ñHêï&ÉT

yê&çH̊ |üs¡e÷‘·à nì nqe#·TÃqT. á |ü⁄s¡Twüß&ÉT »&ÛÉ|ü<ës¡úeTT\˝Àq÷,

nìï ÁbÕDT\˝À ≈£L&Ü kÕø°å uÛÑ÷‘·+>± ñHêï&ÉT. Ç#·Ã≥ eTT>∑TZs¡T |ü⁄s¡Twüß\

$es¡+ dü]b˛sTT+~ø£<ë. n˝≤π> KTs¡Hé Á>∑+<∏ä+˝À 50e düTsê`21e

yêø£́ eTT˝À (Äj·T‘Y̋ À)

ªªÁ|ür e´øÏÔ (Á|ür ÁbÕDÏ) Á‘√ Ò̋yê&ç‘√, kÕø£ǻ $T#˚Ãyê&ç‘√ düVü‰

ekÕÔ&ÉTμμ nì ñ+~.

Á|üre´øÏÔ R Jyê‘·à R ø£ås¡T&ÉT

Á‘√ Ò̋yê&ÉT R Ä‘·à R nø£ås¡T&ÉT

kÕø£ǻ $T#̊Ãyê&ÉT R |üs¡e÷‘·à R |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT

ô|’ yêø£́ +˝À eTT>∑TZs¡T nH˚ e÷fÒ ñqïfÒ¢ ø£<ë. Çø£ u…’_ Ÿ̋ Á>∑+<∏ä+˝À

eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô ` 28e n<Ûë´j·T+˝À 19e e#·qeTT˝À

≈£îe÷s¡T&ÉT, ‘·+Á&ç, |ü]X̄ó<ë∆‘·à nH̊ $uÛÑ»q ø£\<äT.

u…’_ Ÿ̋ uÛÑ>∑eBZ‘·    KTsêHé    Ä+>∑¢ nqTyê<ä+

≈£îe÷s¡T&ÉT R Jyê‘·à R ø£ås¡T&ÉT R Á|üre´øÏÔ R Mortal Soul

‘·+Á&ç R Ä‘·à R nø£ås¡T&ÉT R Á‘√ Ò̋yê&ÉT R Immortal Soul

|ü]Xó̄<ë∆‘·à R |üs¡e÷‘·à R   |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT R kÕø£ǻ $T#Ã̊yê&ÉT R

       Absolute Soul

á $<Ûä+>± eT÷&ÉT eT‘· Á>∑+<∏äeTT\˝À ˇπø düe÷#ês¡+

ñ+&É≥+ ≈£L&Ü <äj·T#̊dæ j·÷<äè∫Ã¤ø£+>± nì e÷Á‘·+ nqø£+&ç. Ç|ü⁄Œ&ÉT

#Ó|üŒ+&ç ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+μμ ªªeT÷&ÉT Ä‘·à\ dæ<ë∆+‘·+μμ Áo Ä#ês¡´

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\T yês¡T ø£*Œ+∫ #ÓbÕŒs¡+{≤sê! m+<äTø£+fÒ,

ô|’ Á>∑+<∏äeTT\˙ï |ü⁄sê‘·q Á>∑+<∏ë\T ø£qTø£ Äj·Tq ìe⁄s¡T >∑|æŒq≥T¢>±

ñqï eT÷&ÉT Ä‘·à\ dæ<ë∆+‘êìï n+<äs¡÷ Á>∑Væ≤+#·̋ Òì dæú‹˝À Äj·Tq

yÓ*øÏrdæ #Óù|Ô dü+‘√wæ+#ê* nH̊~ Hê n_ÛÁbÕj·T+.

{°.M. #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` #ê˝≤ eT+∫ #·s¡Ã á s√E »]–+~.

nsTT‘̊ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTTqT ãj·T≥≈£î Á|üø£{Ï+∫q kÕ«$Tyê] Á>∑+<∏äeTT\T

#·<äyê\+fÒ mø£ÿ&É \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT?

Áo Å‘Ó’‘· Á|üø±XŸ >±s¡T :` MT≈£î yê{Ïô|’q ÁX̄<ä∆ ø£*–‘̊ #ê\T m˝≤¬>’Hê

\uÛÑ´eTe⁄‘êsTT. Çø£ Ç+≥sYHÓ{Ÿ˝À www.thraithashakam.org

yÓuŸôd’{Ÿ̋ À MT≈£î nìï Á>∑+<∏ë\T düTe÷s¡T 73 Á>∑+<∏ë\T \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT.

Ç|ü⁄Œ&ÉT #·s¡Ã˝À »]–+~ Äj·Tq #Ó|æŒq s¡Vü≤kÕ´\˝À s¡÷bÕsTTøÏ 5ô|’dü\

e+‘·T e÷Á‘·ẙT #·]Ã+#êeTT. ø£qTø£ á Áb˛Á>±yéTqT #·÷düTÔqï Áù|ø£å≈£î\T

ô|’ website ˝À ø=ìï Á>∑+<∏ë\T #·<äe+&ç. <ëì˝À MT≈£î <ä>∑Zs¡>±

\uÛÑ́ eTj̊T´ Postal Address \T ≈£L&Ü ø£\e⁄.

ªªÁX¯<ë∆yêHé \uÛÑ‘˚ C≤„qyéTμμ

{°.M. #Ûêq Ÿ̋ n~ÛH̊‘· >±s¡T :` Ç+‘·{Ï‘√ á #·s¡ÃqT düe÷|üÔ+ #̊düTÔHêï+.

á ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï Á|üeTTKT\+<ä]ø° ≈£L&Ü e÷ ôdŒÅø£ºyéT {°.M.

#Ûêq Ÿ̋ ‘·s¡T|ü⁄q <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó\T|ü⁄#·THêïeTT.. qeTkÕÿs¡+...

düe÷|üÔ+

z+ Áo >∑Ts¡Ty˚ qeT '
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ne⁄qT! Á|æj·T $<ë´s¡Tú̋ ≤sê! nsTT‘̊ á bÕsƒ¡+˝À

$qï<˚ nqï<˚ ø±≈£î+&Ü M{Ï‘√ bÕ≥T Ä bÕsƒêìøÏ dü+#·\Hê‘·àø£

$wüj·÷\T CÀ&ç+∫ eTØ #Ó|ü⁄Œ≈£î+<ë+.

$<ë´s¡Tú\T :` n˝≤π> e÷kÕºs¡÷!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` yÓTT<ä{Ï>± á bÕsƒêìï >∑T]+∫ >∑‘· ‘·s¡>∑‘·T\˝À

nq>± Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ ‘·s¡>∑‘·T\˝À |æ+&ÉeTT\T $$<Ûä »+‘·Te⁄\˝À @

$<Ûä+>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT nH̊ $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüT≈£îH̊ ñ+{≤s¡T.

nsTT‘̊ @ <äX̄˝ÀHÓ’Hê Ä |æ+&Ü\≈£î nq>± >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄\≈£î ÁbÕD+

Ò̋<äT nH̊ $wüj·T+ Áø=‘·Ô n+X̄+>± á &çÁ^ kÕúsTT˝À H̊s¡TÃø√yê*‡

ñ+≥T+~.  nsTT‘̊ MT |ü⁄düÔø±\˝À >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄øÏ ÁbÕD+ ñ+<äì

bÕsƒ¡+>± ñ+~. ø±˙ |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>± ̌ ø£ kÕ«MTJ Áyêdæq $wüj·÷ìï

|ü]o*ùdÔ ªª>∑s¡“¤düú •e⁄e⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äTμμ nH̊ $wüj·T+ ì»ẙT nì

‘Ó\TdüTÔ+~.

yÓTT<ä{Ï $<ë´]ú :` n<̊$T{Ï e÷düºsY >±s¡÷, >∑s¡“¤düú•X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+

Ò̋<ä+{≤sê n~ ø=+‘· ÄX̄Ãs¡́ +>± ñ+<̊! nsTT‘̊ eT] Ä •X̄óe⁄øÏ

ÁbÕD+ m|ü⁄Œ&ÉT edüTÔ+~!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` Ä $wüj·TẙT eTq+ n+<äs¡+ ‘Ó\TdüTø√yê* n+<äT≈£î

ÁoÁoÁo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T s¡∫+∫q ª»qq eTs¡D

dæ<ë∆+‘·eTTμ nH̊ Á>∑+<∏äẙT n<Ûës¡eTT.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` e÷düºsY >±s¡T, MTs¡T qqTï ø£å$T+#ê*. eTq ôd’Hé‡

bÕsƒêìøÏ ˇø£ kÕ«MTJ n_ÛÁbÕj·÷ìï n+^ø£]+#·&É+ yÓ’C≤„ìø£+

ne⁄‘·T+<ä+{≤sê?

2. >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ ñ+<ë?

(|ü]XÀ<Ûä≈£î\≈£î Á|ükÕúq+ e+{Ï~.)

ôd’Hé‡ $<ë´s¡Tú\T ø=+<äs¡T yê] dü+<˚Vü‰\qT rs¡TÃø=qT≥¬ø’

ˇø£ e÷cÕºs¡T (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT) <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã yê] Á|üX̄ï\‘√ á #·s¡Ã

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq≥T¢>± á n+XÊìï ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïqT. Ç+<äT˝À ñqï

$<ë´s¡Tú\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘·\T ø£*Œ‘·eTT\T. me]˙

øÏ+#·|üs¡#ê\ì >±˙, $eT]Ù+#ê\ì >±˙ Hê ñ<̊›X̄´+ø±<äT nì $»„|æÔ.

nsTT‘̊ á #·sêÃ s¡÷|üø£eTTq≈£î ẙ~ø£ e÷Á‘·+ ÁoÁoÁo Ä#ês¡́

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yê] dü+#·\Hê‘·àø£ C≤„q Á>∑+<∏äeTT ªª»qq

eTs¡D dæ<ë›+‘·eTTμμ yê{Ïì bÕsƒ¡≈£î\T |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>± #·<äyê\ì Hê

X̄óuÛÑ Äø±+ø£å. nsTT‘̊ Ä Á>∑+<∏ëìï #·~$q bÕsƒ¡≈£î\≈£î |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>±

n+XÊ\T ñqïeì ‘Ó\TdüT, <ëìøÏ ø=+‘· #·sêÃs¡÷|üø£+>± $X‚¢wæ+∫

Áø=‘·Ô bÕsƒ¡≈£î\≈£î ‘Ó*j·TCÒj·÷\qT≈£î+≥THêïqT. Ä $<Ûä+>± Ä˝À#·q

ø£*–+∫+~ Áo jÓ÷^X̄«s¡T Ò̋ nH̊ $XÊ«dü+‘√ ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïqT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` (‘·q˝À ‘êqT) á s√E $<ë´s¡Tú\≈£î ‘Ó*j·T CÒj·÷*‡q

n+XÊ\T á ªª»qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTTμμ nH̊ Á>∑+<∏ä+˝À ñHêïsTT

ø£qTø£ ªª|æ+&Ü_Ûeè~∆ e´edüú nH̊ á bÕsƒ¡+‘√ n<äq|ü⁄ düe÷#ês¡+ #Óù|Œ

Á|üj·T‘·ï+ #̊<ë›+.

$<ë´s¡Tú\T :` qeTkÕÿs¡+ e÷kÕºs¡÷!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` MT n+<ä]ø° n_Ûq+<äq\T... ≈£Ls√Ã+&ç.

$<ë´s¡Tú\T :` e÷kÕºs¡T! á s√E ª|æ+&Ü_Ûeè~∆ e´edüúμ nH̊ bÕsƒêìï

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔsê n+&ç!
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¬s+&Ée $<ë´]ú :` e÷düºsY >±s¡T, MTs¡T qqTï ø£å$T+#ê*. eTq ôd’Hé‡

bÕsƒêìøÏ ˇø£ kÕ«MTJ n_ÛÁbÕj·÷ìï n+^ø£]+#·&É+ yÓ’C≤„ìø£+

ne⁄‘·T+<ä+{≤sê?

2. >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ ñ+<ë?

(|ü]XÀ<Ûä≈£î\≈£î Á|ükÕúq+ e+{Ï~.)

ôd’Hé‡ $<ë´s¡Tú\T ø=+<äs¡T yê] dü+<˚Vü‰\qT rs¡TÃø=qT≥¬ø’

ˇø£ e÷cÕºs¡T (ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT) <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã yê] Á|üX̄ï\‘√ á #·s¡Ã

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq≥T¢>± á n+XÊìï ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïqT. Ç+<äT˝À ñqï

$<ë´s¡Tú\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TTì bÕÁ‘·\T ø£*Œ‘·eTT\T. me]˙

øÏ+#·|üs¡#ê\ì >±˙, $eT]Ù+#ê\ì >±˙ Hê ñ<̊›X̄´+ø±<äT nì $»„|æÔ.

nsTT‘̊ á #·sêÃ s¡÷|üø£eTTq≈£î ẙ~ø£ e÷Á‘·+ ÁoÁoÁo Ä#ês¡́
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eT÷&Ée $<ë´] ú:` n˝≤ m+<äT≈£î nqT≈£î+{≤e⁄sê? kÕ«MTJ nsTT‘̊

ôd’Hé‡øÏ dü+ã+~Û+∫q ø√D≤ìï Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î CÀ&ç+∫ #Ó|üŒ≈£L&É<äì

$TqVü‰sTT+|ü⁄ ñ+<ë? ñ+fÒ mes¡T Ç#êÃs¡T? nsTTHê, #Óù|Œ $wüj·T+

mes¡T #ÓbÕŒs¡H̊~ ø±<äT eTq+ #·÷&Ü*‡+~. #Óù|Œ $wüj·÷ìøÏ XÊdüÔã<ä›‘·

ñ+<ë Ò̋<äH̊~ $E„\>∑Tyês¡T #·÷&Ü*. n+fÒ e´øÏÔ, e´øÏÔ ẙwüuÛ≤wü\T

#·÷ùd nedüs¡+ ñ+&É≈£L&É<äT. @<√ dæìe÷˝À V”≤s√ eTùV≤wtu≤ãT

&Ó’̋ ≤>¥\T #ÓbÕÔs¡T ªªm|ü⁄Œ&ÉT e#êÃeTqï~ ø±<äT nqïj·÷´! ãT …̋¢{Ÿ ~–+<ë

Ò̋<ë nqï<˚ eTTK´+μμ nqï≥T¢, Ç˝≤ nqï+<äT≈£î ø£å$T+#·+&ç kÕsY,

n\yê≥T˝À bıs¡bÕ≥T.

Hê\Ze $<ë´]ú :` Çe˙ï mø£ÿ&É #·~yêe⁄sê?

eT÷&Ée $<ë´]ú :` Çe˙ï ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ @ |ü⁄düÔø±\T #·<äeqø£ÿs¡̋ Ò<äT

eTq+<ä]ø° $ẙø£+ ñ+~ ø£<ë! <ëìøÏ |üì ø£*ŒùdÔ me¬s’Hê á $<Ûä+>±

#ÓbÕŒs¡T. n+‘̊ ø£<ä+&û e÷cÕºs¡T >±s¡÷...

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ne⁄H√jYT! qTe⁄« #Ó|æŒq~ yêdüÔeeTT, Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\T yês¡T Ä $wüj·÷ìï XÊÅdüÔã<ä›+>± $e]+#ês¡T n~j·TTq÷

>±ø£ n‘·H̊<√ >∑T]Ô+|ü⁄ ø=s¡≈£î #Ó|æŒq $wüj·T+ ndü\T ø±<äT, ø£*Œ+∫q

$wüj·TeT÷ ø±<äT. bÕXÊÃ‘·T´ Ò̋ Ç+<äT˝À nkÕe÷q´ $wüj·÷\THêïsTT

nì >∑Ts¡TÔ ô|{Ïº, #Ó|æŒq ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ñqï XÀ¢ø±ìï

Ä<Ûës¡+ #d̊üT≈£îì #Ó|æŒq $wüj·TẙT ªª>∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äTμμ

nH̊ $wüj·T+.

Hê\Ze $<ë´]ú :` n<˚$T{Ï e÷kÕºs¡T>±s¡÷, uÛÑ>∑eBZ‘· XÀ¢ø£+˝À

n+≥THêïs¡T. n~ @ XÀ¢ø£+, Áo kÕ«$T yês¡T Ä XÀ¢ø£+˝À Ä $wüj·T+

ñ+<äì @ $<Ûä+>± >∑T]Ô+#·>∑*>±s¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` @ $<Ûä+>± ø£ìô|{Ïº #ÓbÕŒs¡T nH̊ $wüj·T+ Äj·Tq

Áyêdæq Á>∑+<∏ë\T #·~$‘̊>±˙ ns¡úeTT ø±<äT.  nsTTHê Ä $wüj·T+

>∑T]+∫ ‘·«s¡̋ À ̇ e⁄ ‘Ó\TdüT≈£îH̊ neø±X̄+, ÁX̄<ä∆ ø£̋ ≤Z\ì Ä•düTÔHêïqT.

nsTT‘˚ Ç|üŒ{ÏøÏ ˙Á|üX¯ï≈£î »yêãT nsTT‘˚ H˚qT #Ó|üŒ Ò̋qT >±˙ l

kÕ«$Tyês¡T ˇø£ Á>∑+<∏äeTT˝À Áyêdæq n+XÊìï Á|ükÕÔ$kÕÔqT.  <ëì˝À

˙≈£î »yêãT <=]πø<ë] ñ+~.

$<ë´s¡Tú\T :` n<̊<√ ‘·«s¡>± #Ó|üŒ+&ç e÷düºsY >±s¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` nsTT‘̊ $q+&ç ªª‘Ó*dæ ñqï<ëìì ‘Ó*j·T≈£î+&Ü

eTs¡∫b˛e⁄≥ n+<ä] e+‘Ó’‘˚, Ä ‘Ó*j·Tì <ëìì ‘Ó\T|ü⁄{ ˇø£ÿì

e+‘·Tμμ

Hê\Ze $<ë´]ú :` u≤>∑T+~ kÕsY, n+fÒ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î

ÁbÕD+ Ò̋<äH̊ $wüj·T+ ì>∑÷&ÛÉ+>± ñ+<äqï e÷≥.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘̊ø£<ë eT]! n+<äTπø Áo kÕ«$T yês¡T Áyêdæq

n+XÊ\T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T á |ü]XÀ<ÛäHê+X̄+>± m+#·T≈£î+fÒ, <̊e⁄&ÉT ô|{Ïºq

Vü≤<äT› ns¡úeTe⁄‘·T+~. <ëìH̊ ^‘·, n~j̊T ªªuÛÑ>∑eBZ‘·μμ nì ∫es¡≈£î

ns¡úeTe>∑\<äT. ø±˙ yês¡T kÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ (General Science)

qT+&ç Á|üj·÷D≤ìï nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ (Super Science) nH̊ düu…®ø̆º̋ À

sêyê*‡ ñ+≥T+~ eT].

◊<äe $<ë´]ú :` ì»ẙT kÕsY eTq e÷≥˝À¢ GS n˙ General Science

nì n+≥THêïeT+fÒ <ëìøÏ $T+∫q Super Science ñ+<äì |üs√ø£å+>±

n+^ø£]+∫qfÒ¢ ø£<ë!
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#·÷ùd nedüs¡+ ñ+&É≈£L&É<äT. @<√ dæìe÷˝À V”≤s√ eTùV≤wtu≤ãT

&Ó’̋ ≤>¥\T #ÓbÕÔs¡T ªªm|ü⁄Œ&ÉT e#êÃeTqï~ ø±<äT nqïj·÷´! ãT …̋¢{Ÿ ~–+<ë

Ò̋<ë nqï<˚ eTTK´+μμ nqï≥T¢, Ç˝≤ nqï+<äT≈£î ø£å$T+#·+&ç kÕsY,

n\yê≥T˝À bıs¡bÕ≥T.

Hê\Ze $<ë´]ú :` Çe˙ï mø£ÿ&É #·~yêe⁄sê?

eT÷&Ée $<ë´]ú :` Çe˙ï ‘Ó\TdüTø√e{≤ìøÏ @ |ü⁄düÔø±\T #·<äeqø£ÿs¡̋ Ò<äT

eTq+<ä]ø° $ẙø£+ ñ+~ ø£<ë! <ëìøÏ |üì ø£*ŒùdÔ me¬s’Hê á $<Ûä+>±

#ÓbÕŒs¡T. n+‘̊ ø£<ä+&û e÷cÕºs¡T >±s¡÷...

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ne⁄H√jYT! qTe⁄« #Ó|æŒq~ yêdüÔeeTT, Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\T yês¡T Ä $wüj·÷ìï XÊÅdüÔã<ä›+>± $e]+#ês¡T n~j·TTq÷

>±ø£ n‘·H̊<√ >∑T]Ô+|ü⁄ ø=s¡≈£î #Ó|æŒq $wüj·T+ ndü\T ø±<äT, ø£*Œ+∫q

$wüj·TeT÷ ø±<äT. bÕXÊÃ‘·T´ Ò̋ Ç+<äT˝À nkÕe÷q´ $wüj·÷\THêïsTT

nì >∑Ts¡TÔ ô|{Ïº, #Ó|æŒq ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔyÓTÆq uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ñqï XÀ¢ø±ìï

Ä<Ûës¡+ #d̊üT≈£îì #Ó|æŒq $wüj·TẙT ªª>∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äTμμ

nH̊ $wüj·T+.

Hê\Ze $<ë´]ú :` n<˚$T{Ï e÷kÕºs¡T>±s¡÷, uÛÑ>∑eBZ‘· XÀ¢ø£+˝À

n+≥THêïs¡T. n~ @ XÀ¢ø£+, Áo kÕ«$T yês¡T Ä XÀ¢ø£+˝À Ä $wüj·T+

ñ+<äì @ $<Ûä+>± >∑T]Ô+#·>∑*>±s¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` @ $<Ûä+>± ø£ìô|{Ïº #ÓbÕŒs¡T nH̊ $wüj·T+ Äj·Tq

Áyêdæq Á>∑+<∏ë\T #·~$‘̊>±˙ ns¡úeTT ø±<äT.  nsTTHê Ä $wüj·T+

>∑T]+∫ ‘·«s¡̋ À ̇ e⁄ ‘Ó\TdüT≈£îH̊ neø±X̄+, ÁX̄<ä∆ ø£̋ ≤Z\ì Ä•düTÔHêïqT.

nsTT‘˚ Ç|üŒ{ÏøÏ ˙Á|üX¯ï≈£î »yêãT nsTT‘˚ H˚qT #Ó|üŒ Ò̋qT >±˙ l

kÕ«$Tyês¡T ˇø£ Á>∑+<∏äeTT˝À Áyêdæq n+XÊìï Á|ükÕÔ$kÕÔqT.  <ëì˝À

˙≈£î »yêãT <=]πø<ë] ñ+~.

$<ë´s¡Tú\T :` n<̊<√ ‘·«s¡>± #Ó|üŒ+&ç e÷düºsY >±s¡T.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` nsTT‘̊ $q+&ç ªª‘Ó*dæ ñqï<ëìì ‘Ó*j·T≈£î+&Ü

eTs¡∫b˛e⁄≥ n+<ä] e+‘Ó’‘˚, Ä ‘Ó*j·Tì <ëìì ‘Ó\T|ü⁄{ ˇø£ÿì

e+‘·Tμμ

Hê\Ze $<ë´]ú :` u≤>∑T+~ kÕsY, n+fÒ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î

ÁbÕD+ Ò̋<äH̊ $wüj·T+ ì>∑÷&ÛÉ+>± ñ+<äqï e÷≥.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘̊ø£<ë eT]! n+<äTπø Áo kÕ«$T yês¡T Áyêdæq

n+XÊ\T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T á |ü]XÀ<ÛäHê+X̄+>± m+#·T≈£î+fÒ, <̊e⁄&ÉT ô|{Ïºq

Vü≤<äT› ns¡úeTe⁄‘·T+~. <ëìH̊ ^‘·, n~j̊T ªªuÛÑ>∑eBZ‘·μμ nì ∫es¡≈£î

ns¡úeTe>∑\<äT. ø±˙ yês¡T kÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ (General Science)

qT+&ç Á|üj·÷D≤ìï nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ (Super Science) nH̊ düu…®ø̆º̋ À

sêyê*‡ ñ+≥T+~ eT].

◊<äe $<ë´]ú :` ì»ẙT kÕsY eTq e÷≥˝À¢ GS n˙ General Science

nì n+≥THêïeT+fÒ <ëìøÏ $T+∫q Super Science ñ+<äì |üs√ø£å+>±

n+^ø£]+∫qfÒ¢ ø£<ë!
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘̊ ø£<äe÷à! M&ÉT kÕe÷qT´&ÉT ø±&ÉT nì ˇø£

e´øÏÔì nHêïeT+fÒ yê&ÉT nkÕe÷qT´&ÉT nH̊ ø£<ë ns¡ú+. n˝≤π> kÕe÷q´

XÊÅdüÔ+ ñ+~ n+fÒ nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ ≈£L&Ü ñqïfÒ¢ ø£<ë. nkÕe÷q´

XÊÅdüÔeT+fÒ @<√ <ëìH̊ eTqyês¡T ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔ+ nHêïs¡T. n+<äT≈£î

@<Ó’Hê ∫qï |üìì #̊j·T Ò̋ø£b˛‘̊, @$Tsê á |üì #̊j·T Ò̋ø£b˛‹$, Ç<̊yÓTÆHê

ªªÁãVü≤à$<ë´μμ nì nq≥+ eTq+ $H̊ ñ+{≤eTT. n+fÒ ªªÁãVü≤à$<ä́

nH̊~ ˇø£≥T+<ä̇ , n~ ø=+‘· |ü]XÀ~ÛùdÔ>±˙ ns¡ú+ø±<äT n˙, #ê˝≤

ø£wüºeT˙ Ä e÷≥˝À kÕsê+X̄eTT. nsTT‘̊ Ä ªªÁãVü≤à$<ä́ μμ mø£ÿ&É ñ+~,

nì yÓ‹øÏq yês¡T ø=+<äs¡T, yÓ‹øÏ‘̊ <=]øÏq <ëìH̊ ÁãVü≤à $<ë´XÊÅdüÔeTT

nì nqTø=qïyês¡T ø=+<äs¡T... Ä ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT Á|üø£ÿH̊ ñHêï,

Á|ü‘·´ø£å+>± Ä ù|s¡T‘√H˚ eTTÁ~+#·ã&ç yê] n\eTsê\˝ÀH˚ ñHêï,

>∑T]Ô+#·̋ Òø£ n<Óø£ÿ&É ñ+<ë! nì ÄX̄Ãsê´s¡úø£ ∫Vü‰ïìï yê] eTTU≤\˝À

ô|{Ïº #·÷|æ+∫qyês¡T ø=+<äs¡T... Ä ø=+<ä]˝À H̊qT ≈£L&Ü ˇø£|ü⁄Œ&ÉT

ñHêïqqTø√+&ç... n<̊<√ ø±<äT uÛÑ>∑eBZ‘·j̊T.

Äs¡e $<ë´]ú :` n+fÒ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À Ç~ ªªÁãVü≤à$<ä́ μμ nì #Ó|æŒq

$wüj·T+ Á|ü‘·́ ø£å+>± ñ+<ë n+&ç.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ne⁄H√jYT! uÛÑ>∑eBZ‘· Á|ür n<Ûë´j·T+ ∫es¡

ÁãVü≤à$<ë´j·T+, jÓ÷>∑XÊÅùdÔ, düT ñ|üìwü‘Y nì ñ+≥T+~. nB dü+>∑‹!

ãVüQXÊ düTñ|üìwü‘Y nì Á|ü‘̊´ø£+>± ù|s¡T ø£*–+~ ≈£L&Ü á uÛÑ>∑eBZ‘·j̊T

nì Hê uÛ≤eq.

yÓTT<ä{Ï $<ë´]ú :` H˚qT uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~yêqT >±˙ á $<Ûä+>±

ÁãVü≤à$<ë´j·T+ nH̊ ù|s¡TqT H̊qT >∑eTì+#·̋ Ò<äT. ÁãVü≤à n+fÒ >=|üŒ~

nì. ÁãVü≤à$<ä́  n+fÒ >=|üŒ$<ä́  nì ns¡úeT+<äT˝À ñ+~, ãVüQXÊ

n≥Te+{Ï ù|s¡T Á|ü|ü+#· $<ä́ \˝À @ XÊÅkÕÔìø° Ò̋<äì Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&˚

ns¡úeTe⁄‘·Tqï~. nsTT‘̊ ñ|üìwü‘Y n+fÒ @$T≥+&û.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ñ|üìwü‘Y n+fÒ Áo kÕ«$T Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T #Ó|æŒq<ëìH̊ eTq+ #·÷dæqf…Æ¢q, ñ|üìwü‘Y nq>± Á|üø£ÿq ñqï

<ëìì #·ø£ÿ>± ‘Ó*j·TT≥.  ñ|üGìGdü(wü)‘Y(<é) nì $&ÉBdæq ñ|üR

Hêø£+fÒ y˚s¡T>± Á|üø£ÿ>± ñqï<ëìì ì R u≤>∑T>±, dü‘Y (wü<é) R

bı+<äã&çq~.  ˙e⁄ nH̊ Je⁄ìøÏ Á|üø£ÿH̊ ñqï~, ˙≈£î #Ó’‘·Hê´ìï, X̄øÏÔì

Ç#̊Ã~ Ä‘·à. n+fÒ ˙e⁄ Jyê‘·àe⁄ (martal soul) ìqTï q&ç|æ+#·≥+

ø=s¡≈£î qK, •K |üs¡́ +‘·+ yê´|æ+#̊~ Ä‘·à (Immortal soul) á Ä‘·àqT

n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T≥ẙT Ä<Ûë´‹àø£+ ‘·<ë«sê »&ÛÉ |ü<ësêú\˝ÀqT, »&ÛÉeTT

ø±ì |ü<ës¡úeTT\˝ÀqT n+fÒ Je⁄\˝Àq÷, Je⁄\Tø±ì yê{Ï̋ ÀqT ñ+&̊

X̄øÏÔ ˇø£≥T+~ <ëìH̊ <̊e⁄&ÉT nqe#·TÃ. nsTT‘̊ ô|’q #Ó|æŒq Jyê‘·à,

Ä‘·à\≈£î |üs¡+>± n+‘·{≤ ñ+~, ø£qTø£ <ëìì |üs¡e÷‘·à (Alosouite

soul) nHêïeTT.  nsTT‘̊ |üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e≥+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT,

ø£qTø£H̊ ̇ ≈£î (Jyê‘·àe⁄) n‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e≥ẙT X̄s¡D´+ ø£qTø£ <ëìøÏ

e÷s¡Z+ #·÷ù|~ ñ|üìwü‘Y. n+<äT˝Àq÷ ndü̋ …’q ñ|üìwü‘Y Ç<̊ nì

#Ó|üŒ&Üì πøH̊yÓ÷ yê´düeTVü≤]¸ <ëìì (uÛÑ>∑eBZ‘·qT) ªªdüTñ|üìwü‘Yμμ nì

nHêïs¡T. Á|üø£ÿqTqï Ä‘·àqT Ç+ø± u≤>± #·÷|æ+#̊~ nH̊ ns¡ú+˝À Ä

|ü<ëìï yê&ÜπsyÓ÷ nì Hê uÛ≤eq, nsTT‘̊ Hê uÛ≤eq yêdüÔee÷?

ø±<ë? nH̊~ Áo kÕ«$T yê]ì n&ç– $es¡+>± ‘·s¡Tyê‘· #ÓbÕÔqT.

Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! Ç|ü⁄Œ&ÉT >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nH˚

$wüj·T+ yêdüÔeẙT nsTT‘̊, >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î, >∑T+&Ó ø=&ÉT‘·Tqï≥T¢>±,

&Üø£ºsY |üØøå±kÕe÷Á–‘√ #ÓãT‘·THêïs¡T ø£<ë! >∑T+&Ó |üì#̊düTÔqï~ ø£qTø£

ÁbÕD+ ˝À|ü\ Ä •X̄óe⁄≈£î ñqïfÒ¢ ø£<ë nì Hê dü+<̊Vü≤+.
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘̊ ø£<äe÷à! M&ÉT kÕe÷qT´&ÉT ø±&ÉT nì ˇø£

e´øÏÔì nHêïeT+fÒ yê&ÉT nkÕe÷qT´&ÉT nH̊ ø£<ë ns¡ú+. n˝≤π> kÕe÷q´

XÊÅdüÔ+ ñ+~ n+fÒ nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+ ≈£L&Ü ñqïfÒ¢ ø£<ë. nkÕe÷q´

XÊÅdüÔeT+fÒ @<√ <ëìH̊ eTqyês¡T ÁãVü≤à$<ë´ XÊÅdüÔ+ nHêïs¡T. n+<äT≈£î

@<Ó’Hê ∫qï |üìì #̊j·T Ò̋ø£b˛‘̊, @$Tsê á |üì #̊j·T Ò̋ø£b˛‹$, Ç<̊yÓTÆHê

ªªÁãVü≤à$<ë´μμ nì nq≥+ eTq+ $H̊ ñ+{≤eTT. n+fÒ ªªÁãVü≤à$<ä́

nH̊~ ˇø£≥T+<ä̇ , n~ ø=+‘· |ü]XÀ~ÛùdÔ>±˙ ns¡ú+ø±<äT n˙, #ê˝≤

ø£wüºeT˙ Ä e÷≥˝À kÕsê+X̄eTT. nsTT‘̊ Ä ªªÁãVü≤à$<ä́ μμ mø£ÿ&É ñ+~,

nì yÓ‹øÏq yês¡T ø=+<äs¡T, yÓ‹øÏ‘̊ <=]øÏq <ëìH̊ ÁãVü≤à $<ë´XÊÅdüÔeTT

nì nqTø=qïyês¡T ø=+<äs¡T... Ä ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔeTT Á|üø£ÿH̊ ñHêï,

Á|ü‘·´ø£å+>± Ä ù|s¡T‘√H˚ eTTÁ~+#·ã&ç yê] n\eTsê\˝ÀH˚ ñHêï,

>∑T]Ô+#·̋ Òø£ n<Óø£ÿ&É ñ+<ë! nì ÄX̄Ãsê´s¡úø£ ∫Vü‰ïìï yê] eTTU≤\˝À

ô|{Ïº #·÷|æ+∫qyês¡T ø=+<äs¡T... Ä ø=+<ä]˝À H̊qT ≈£L&Ü ˇø£|ü⁄Œ&ÉT

ñHêïqqTø√+&ç... n<̊<√ ø±<äT uÛÑ>∑eBZ‘·j̊T.

Äs¡e $<ë´]ú :` n+fÒ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À Ç~ ªªÁãVü≤à$<ä́ μμ nì #Ó|æŒq

$wüj·T+ Á|ü‘·́ ø£å+>± ñ+<ë n+&ç.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ne⁄H√jYT! uÛÑ>∑eBZ‘· Á|ür n<Ûë´j·T+ ∫es¡

ÁãVü≤à$<ë´j·T+, jÓ÷>∑XÊÅùdÔ, düT ñ|üìwü‘Y nì ñ+≥T+~. nB dü+>∑‹!

ãVüQXÊ düTñ|üìwü‘Y nì Á|ü‘̊´ø£+>± ù|s¡T ø£*–+~ ≈£L&Ü á uÛÑ>∑eBZ‘·j̊T

nì Hê uÛ≤eq.

yÓTT<ä{Ï $<ë´]ú :` H˚qT uÛÑ>∑eBZ‘·qT #·~yêqT >±˙ á $<Ûä+>±

ÁãVü≤à$<ë´j·T+ nH̊ ù|s¡TqT H̊qT >∑eTì+#·̋ Ò<äT. ÁãVü≤à n+fÒ >=|üŒ~

nì. ÁãVü≤à$<ä́  n+fÒ >=|üŒ$<ä́  nì ns¡úeT+<äT˝À ñ+~, ãVüQXÊ

n≥Te+{Ï ù|s¡T Á|ü|ü+#· $<ä́ \˝À @ XÊÅkÕÔìø° Ò̋<äì Ç|ü⁄Œ&ç|ü⁄Œ&˚

ns¡úeTe⁄‘·Tqï~. nsTT‘̊ ñ|üìwü‘Y n+fÒ @$T≥+&û.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ñ|üìwü‘Y n+fÒ Áo kÕ«$T Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T #Ó|æŒq<ëìH̊ eTq+ #·÷dæqf…Æ¢q, ñ|üìwü‘Y nq>± Á|üø£ÿq ñqï

<ëìì #·ø£ÿ>± ‘Ó*j·TT≥.  ñ|üGìGdü(wü)‘Y(<é) nì $&ÉBdæq ñ|üR

Hêø£+fÒ y˚s¡T>± Á|üø£ÿ>± ñqï<ëìì ì R u≤>∑T>±, dü‘Y (wü<é) R

bı+<äã&çq~.  ˙e⁄ nH̊ Je⁄ìøÏ Á|üø£ÿH̊ ñqï~, ˙≈£î #Ó’‘·Hê´ìï, X̄øÏÔì

Ç#̊Ã~ Ä‘·à. n+fÒ ˙e⁄ Jyê‘·àe⁄ (martal soul) ìqTï q&ç|æ+#·≥+

ø=s¡≈£î qK, •K |üs¡́ +‘·+ yê´|æ+#̊~ Ä‘·à (Immortal soul) á Ä‘·àqT

n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T≥ẙT Ä<Ûë´‹àø£+ ‘·<ë«sê »&ÛÉ |ü<ësêú\˝ÀqT, »&ÛÉeTT

ø±ì |ü<ës¡úeTT\˝ÀqT n+fÒ Je⁄\˝Àq÷, Je⁄\Tø±ì yê{Ï̋ ÀqT ñ+&̊

X̄øÏÔ ˇø£≥T+~ <ëìH̊ <̊e⁄&ÉT nqe#·TÃ. nsTT‘̊ ô|’q #Ó|æŒq Jyê‘·à,

Ä‘·à\≈£î |üs¡+>± n+‘·{≤ ñ+~, ø£qTø£ <ëìì |üs¡e÷‘·à (Alosouite

soul) nHêïeTT.  nsTT‘̊ |üs¡e÷‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e≥+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT,

ø£qTø£H̊ ̇ ≈£î (Jyê‘·àe⁄) n‘·àqT ‘Ó\TdüTø√e≥ẙT X̄s¡D´+ ø£qTø£ <ëìøÏ

e÷s¡Z+ #·÷ù|~ ñ|üìwü‘Y. n+<äT˝Àq÷ ndü̋ …’q ñ|üìwü‘Y Ç<̊ nì

#Ó|üŒ&Üì πøH̊yÓ÷ yê´düeTVü≤]¸ <ëìì (uÛÑ>∑eBZ‘·qT) ªªdüTñ|üìwü‘Yμμ nì

nHêïs¡T. Á|üø£ÿqTqï Ä‘·àqT Ç+ø± u≤>± #·÷|æ+#̊~ nH̊ ns¡ú+˝À Ä

|ü<ëìï yê&ÜπsyÓ÷ nì Hê uÛ≤eq, nsTT‘̊ Hê uÛ≤eq yêdüÔee÷?

ø±<ë? nH̊~ Áo kÕ«$T yê]ì n&ç– $es¡+>± ‘·s¡Tyê‘· #ÓbÕÔqT.

Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! Ç|ü⁄Œ&ÉT >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nH˚

$wüj·T+ yêdüÔeẙT nsTT‘̊, >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î, >∑T+&Ó ø=&ÉT‘·Tqï≥T¢>±,

&Üø£ºsY |üØøå±kÕe÷Á–‘√ #ÓãT‘·THêïs¡T ø£<ë! >∑T+&Ó |üì#̊düTÔqï~ ø£qTø£

ÁbÕD+ ˝À|ü\ Ä •X̄óe⁄≈£î ñqïfÒ¢ ø£<ë nì Hê dü+<̊Vü≤+.
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eT+∫ Á|üX̄ï ẙkÕe⁄ ø£qTø£ BìøÏ »yêãT ≈£L&Ü

eT+∫>±H˚ ñ+≥T+~. >∑T+&Ó ø=≥Tº≥ ˝Ò<ë |üì#˚j·TT≥j˚T ÁbÕD+

ñ+~ nH˚<ëìøÏ dü+πø‘·yÓTÆ‘˚ ˇø£ e´øÏÔ #·ìb˛j·÷&Ü ˝Ò<ë nì

‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î >∑T+&Ó |üì #˚düTÔqï<ë Ò̋<ë nH˚ #·÷kÕÔsê, Ç+ø±

Ç+πø<Ó’Hê |üØø£å #̊dæ ≈£L&Ü ìsêús¡D #̊j·Te#êÃ?

yÓTT<ä{Ï $<ë´]ú :` >∑T+&Ó ø=≥Tº≈£î+≥Tqï<ë Ò̋<ë nì #·÷ùdeTT+<äT,

XÊ«dü Ä&ÉT‘·Tqï<ë Ò̋<ë nì ≈£L&Ü #·÷kÕÔs¡T.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` #̊‹Hê&çì ≈£L&Ü ªª|ü̋ Ÿ‡πs{Ÿμμ qT ≈£L&Ü #·÷kÕÔs¡T

kÕsY!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` #̊‹Hê&ç, >∑T+&Ó |üìrs¡TqT ã{Ïº ñ+≥T+<äqTø√,

ø±˙ XÊ«dü ≈£L&Ü Ä–+<ë Ò̋<ë nì ≈£L&Ü #·÷kÕÔeTT. XÊ«dü Ò̋<ä+fÒ

m˝≤>∑÷ >∑T+&Ó Ä–+~ ø£qTø£ #·ìb˛sTTq≥T¢>± ìsêú]+#·e#·TÃqT nì

‘Ó\TdüTÔ+~. nsTT‘̊ XÊ«dü Ä>∑≥+ e\q >∑T+&Ó Ä–+<ë? >∑T+&Ó Ä>∑≥+

e\q XÊ«dü Ä–+<ë? MTs¡T #Ó|üŒ>∑\sê?

eT÷&Ée $<ë´]ú :` n<˚+{ÏkÕsY! ¬s+&É÷ ˇø£<ëìø=ø£{Ï n$HêuÛ≤e

dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤sTT, ø£qTø£ ÁbÕD+ ñ+~ nqT≥≈£î ¬s+&É÷

nedüs¡ẙT ø£qTø£, ¬s+&É÷ ˇø£ÿkÕπs Ä–b˛‘êjÓ÷yÓ÷qì nqT≈£î+≥T

HêïqT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` nsTT‘˚ XÊ«dü rdüTø√e≥+, >∑T+&Ó |üì#˚j·T≥+

¬s+&É÷ ñ+≥÷H˚ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ nì MTs¡T n+{≤s¡T. n+fÒ

¬s+&ç+{Ï̋ À @<√ ˇø£{Ï ñ+fÒ, <ëìì m˝≤ ìs¡«∫+|ü>∑\+.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` ¬s+&É÷ ẙs¡Tẙs¡T>± ñ+&Ée⁄ ø£<ë kÕsY! ̌ ø£<ëì MT<ä

ˇø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eT] >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À XÊ«dü ñ+<ë Ò̋<ë?

Hê\Ze $<ë´]ú :` XÊ«dü ñ+&É<äT ø£<ä+&û. m+<äTø£+fÒ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À

}|æ]‹‘·TÔ\T Ç+ø± n_Ûeè~∆ #Ó+<äe⁄. n+<äTø£H̊ ÄøÏ‡»Hé ì+|æq s¡ø±Ôìï

‘·̋ Ò¢ »sêj·TTe⁄ <ë«sê ‘·*¢øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ n+fÒ nì#êÃ¤|üPs¡«ø£yÓTÆq

(Involuntary) #·s¡́ >± »s¡T>∑T‘·T+<äì MTπs Ç+‘·≈£î eTT+<äT #ÓbÕŒs¡T

ø£<ë e÷cÕºs¡T!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ne⁄qT #ÓbÕŒqT. Ç|ü⁄Œ&ÉT m+‘√ dü+øÏ¢wü̃yÓTÆq >∑T+&Ó

>∑s¡“¤düú •X¯óe⁄˝À ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À 22e s√EqT+&˚ |üì #˚j·T≥+

ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·Tqï~ ø£<ë! n+fÒ Áu…sTTHé, n+fÒ yÓT<ä&ÉT yÓTT<ä\>∑T

uÛ≤>±\T @M @s¡Œ&Éø£ eTT+<̊ >∑T+&Ó |üì#̊j·T≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

n≥Te+{Ï~ düs¡fīyÓTÆq, kÕe÷q´eTT>± ñ+&̊ }|æ]‹‘·TÔ\T m+<äT≈£î

eTT+<äT ‘·j·÷s¡e Ò̋<äT n<̊ $<Ûä+>± m+<äT≈£î |üì#̊j·T Ò̋<äT nH̊ Á|üX̄ï

ẙdüTø√e≥+ ø=+‘· nedüs¡+ nì nqT≈£î+{≤qT.

@&Ée $<ë´]ú :` eT] •X̄óe⁄˝À }|æ] rdüTø√<äT nì ø£<ë eTq+ ôd’Hé‡

|ü⁄düÔø±\˝À #·<äTe⁄≈£îHêï+ ø£<ë. n+<äTπø }|æ]‹‘·TÔ\T |üì#̊j·÷*‡q

nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTT+~ ø£<ä+&û! n~j·TTq÷ >±ø£ ñ$Tà ˙{Ï̋ À, e÷$

nH̊ ‹‹Ô̋ À, ÁbÕD yêj·TTe⁄ Ò̋ì yê‘êes¡D+˝À ñ+~ ø£<ä+&û! n+<äTπø

XÊ«ùd Ò̋<äT nì #Ó|üŒe#·TÃqT.

Hê\Ze $<ë´]ú :` n˝≤sTT‘̊ XÊ«ùd Ò̋<ä+fÒ, >∑T+&Ó ø=≥Tºø=qT≥, XÊ«dü≈£î

¬s+&ç+{Ïø° >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äqïe÷≥. eT]
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eT+∫ Á|üX̄ï ẙkÕe⁄ ø£qTø£ BìøÏ »yêãT ≈£L&Ü

eT+∫>±H˚ ñ+≥T+~. >∑T+&Ó ø=≥Tº≥ ˝Ò<ë |üì#˚j·TT≥j˚T ÁbÕD+

ñ+~ nH˚<ëìøÏ dü+πø‘·yÓTÆ‘˚ ˇø£ e´øÏÔ #·ìb˛j·÷&Ü ˝Ò<ë nì

‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î >∑T+&Ó |üì #˚düTÔqï<ë Ò̋<ë nH˚ #·÷kÕÔsê, Ç+ø±

Ç+πø<Ó’Hê |üØø£å #̊dæ ≈£L&Ü ìsêús¡D #̊j·Te#êÃ?

yÓTT<ä{Ï $<ë´]ú :` >∑T+&Ó ø=≥Tº≈£î+≥Tqï<ë Ò̋<ë nì #·÷ùdeTT+<äT,

XÊ«dü Ä&ÉT‘·Tqï<ë Ò̋<ë nì ≈£L&Ü #·÷kÕÔs¡T.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` #̊‹Hê&çì ≈£L&Ü ªª|ü̋ Ÿ‡πs{Ÿμμ qT ≈£L&Ü #·÷kÕÔs¡T

kÕsY!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` #̊‹Hê&ç, >∑T+&Ó |üìrs¡TqT ã{Ïº ñ+≥T+<äqTø√,

ø±˙ XÊ«dü ≈£L&Ü Ä–+<ë Ò̋<ë nì ≈£L&Ü #·÷kÕÔeTT. XÊ«dü Ò̋<ä+fÒ

m˝≤>∑÷ >∑T+&Ó Ä–+~ ø£qTø£ #·ìb˛sTTq≥T¢>± ìsêú]+#·e#·TÃqT nì

‘Ó\TdüTÔ+~. nsTT‘̊ XÊ«dü Ä>∑≥+ e\q >∑T+&Ó Ä–+<ë? >∑T+&Ó Ä>∑≥+

e\q XÊ«dü Ä–+<ë? MTs¡T #Ó|üŒ>∑\sê?

eT÷&Ée $<ë´]ú :` n<˚+{ÏkÕsY! ¬s+&É÷ ˇø£<ëìø=ø£{Ï n$HêuÛ≤e

dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤sTT, ø£qTø£ ÁbÕD+ ñ+~ nqT≥≈£î ¬s+&É÷

nedüs¡ẙT ø£qTø£, ¬s+&É÷ ˇø£ÿkÕπs Ä–b˛‘êjÓ÷yÓ÷qì nqT≈£î+≥T

HêïqT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` nsTT‘˚ XÊ«dü rdüTø√e≥+, >∑T+&Ó |üì#˚j·T≥+

¬s+&É÷ ñ+≥÷H˚ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ nì MTs¡T n+{≤s¡T. n+fÒ

¬s+&ç+{Ï̋ À @<√ ˇø£{Ï ñ+fÒ, <ëìì m˝≤ ìs¡«∫+|ü>∑\+.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` ¬s+&É÷ ẙs¡Tẙs¡T>± ñ+&Ée⁄ ø£<ë kÕsY! ̌ ø£<ëì MT<ä

ˇø£{Ï Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eT] >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À XÊ«dü ñ+<ë Ò̋<ë?

Hê\Ze $<ë´]ú :` XÊ«dü ñ+&É<äT ø£<ä+&û. m+<äTø£+fÒ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À

}|æ]‹‘·TÔ\T Ç+ø± n_Ûeè~∆ #Ó+<äe⁄. n+<äTø£H̊ ÄøÏ‡»Hé ì+|æq s¡ø±Ôìï

‘·̋ Ò¢ »sêj·TTe⁄ <ë«sê ‘·*¢øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ n+fÒ nì#êÃ¤|üPs¡«ø£yÓTÆq

(Involuntary) #·s¡́ >± »s¡T>∑T‘·T+<äì MTπs Ç+‘·≈£î eTT+<äT #ÓbÕŒs¡T

ø£<ë e÷cÕºs¡T!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ne⁄qT #ÓbÕŒqT. Ç|ü⁄Œ&ÉT m+‘√ dü+øÏ¢wü̃yÓTÆq >∑T+&Ó

>∑s¡“¤düú •X¯óe⁄˝À ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À 22e s√EqT+&˚ |üì #˚j·T≥+

ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·Tqï~ ø£<ë! n+fÒ Áu…sTTHé, n+fÒ yÓT<ä&ÉT yÓTT<ä\>∑T

uÛ≤>±\T @M @s¡Œ&Éø£ eTT+<̊ >∑T+&Ó |üì#̊j·T≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

n≥Te+{Ï~ düs¡fīyÓTÆq, kÕe÷q´eTT>± ñ+&̊ }|æ]‹‘·TÔ\T m+<äT≈£î

eTT+<äT ‘·j·÷s¡e Ò̋<äT n<̊ $<Ûä+>± m+<äT≈£î |üì#̊j·T Ò̋<äT nH̊ Á|üX̄ï

ẙdüTø√e≥+ ø=+‘· nedüs¡+ nì nqT≈£î+{≤qT.

@&Ée $<ë´]ú :` eT] •X̄óe⁄˝À }|æ] rdüTø√<äT nì ø£<ë eTq+ ôd’Hé‡

|ü⁄düÔø±\˝À #·<äTe⁄≈£îHêï+ ø£<ë. n+<äTπø }|æ]‹‘·TÔ\T |üì#̊j·÷*‡q

nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTT+~ ø£<ä+&û! n~j·TTq÷ >±ø£ ñ$Tà ˙{Ï̋ À, e÷$

nH̊ ‹‹Ô̋ À, ÁbÕD yêj·TTe⁄ Ò̋ì yê‘êes¡D+˝À ñ+~ ø£<ä+&û! n+<äTπø

XÊ«ùd Ò̋<äT nì #Ó|üŒe#·TÃqT.

Hê\Ze $<ë´]ú :` n˝≤sTT‘̊ XÊ«ùd Ò̋<ä+fÒ, >∑T+&Ó ø=≥Tºø=qT≥, XÊ«dü≈£î

¬s+&ç+{Ïø° >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äqïe÷≥. eT]
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Ç|ü⁄Œ&ÉT _&É¶˝À XÊ«dü ˝Ò<äT ø£qTø£ ÁbÕD+ ˝Ò<äT nì nqTø√e#·TÃ

nqïe÷≥.

◊<äe $<ë´]ú :` n<Ó˝≤>∑sê! ÁbÕD≤ìøÏ ˇø£ dü+πø‘·yÓTÆq >∑T+&Ó

ø=≥Tº≈£î+≥Tqï≥T¢ |ò”≥ Ÿ̋ ø±]¶jÓ÷Á>∑|ò” <ë«sê ‘Ó\TdüTÔqï~ ø£<ë. eT]

n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄øÏ ÁbÕD+ ñqï{≤¢, Ò̋q{≤¢?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` Çø£ÿ&̊ eTq+<äs¡+ |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>± Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T n+~+∫q »qq eTs¡D s¡Vü≤kÕ´ìï, ôd’Hé‡ ø√D+‘√

dü+uÛ≤[+#ê*.

Hê\Ze $<ë´]ú :` n<Ó{≤¢ kÕsY!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` >∑T+&Ó >∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄˝À |üì#j̊·T&É+ ≈£L&Ü nì#êÃ¤

|üPs¡«ø£ #·s¡́ >± uÛ≤$+#ê*, n+<äTπø Áu…sTTHé &Ó&é nì #Ó|æŒq s√–

(e´øÏÔ) X¯Øs¡+ qT+&ç y˚s¡T #˚j·Tã&çq >∑T+&Ó, Ç+ø± ø=ìï >∑+≥\

ø±\+, Ä e´øÏÔ nedüs¡+ Ò̋≈£î+&ÜH̊ |üì #̊dü÷Ô ñ+≥T+~. e÷qe

X̄Øs¡+ qT+&ç ẙs¡T#̊j·Tã&çq >∑T+&Ó ø£+fÒ ‘êuÒ\T qT+&ç ẙs¡T #̊j·Tã&çq

>∑T+&Ó ø=qï >∑+≥\ ø±\+ Ç+ø± |üì #̊j·T≥+ eTq+ #·÷&Ée#·TÃ. ̌ ø£

y˚fi¯ ‘êuÒ\TqT e÷+dü ÄVü‰s¡+>± ‹H˚yês¡T ‹H˚dæ <ëìì Js¡í+

nsTTb˛sTTHê <ëì >∑T+&Ó e÷Á‘·+ bÕÁ‘·˝À Ç+ø± ø=≥Tº≈£î+≥÷H˚

ñ+≥T+~. MT˝À ø=+<äs¡T ø£|üŒ*ï &çôdø£åHé ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ‡ #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT,

ẙs¡T #̊j·Tã&çq >∑T+&Ó Ç+ø± ø=≥Tºø=qT≥ MTs¡T #·÷ùd ñ+{≤s¡qT

ø=+{≤qT.

◊<äe $<ë´]ú :` ne⁄q kÕsY! ẙTeTT Ç+≥Øà&çj̊T{Ÿ̋ À bòÕsêà*¶jÓÆT&é̋ À

ñ+&ç, #·ìb˛sTT+<äqT≈£îqï ø£|üŒqT H̊qT ø√dæ #·÷<äT›qTø£<ë <ëì >∑T+&Ó

e÷Á‘·+ ø=&ÉT‘·÷ ñ+~. Ç<Ó{≤¢ kÕ<Ûä́ eTsTT+~. Ä ø£|üŒ m|ü⁄Œ&√ #·ì

b˛sTT+~ ø£<ë nì dü+<̊Vü≤+ Ç|üŒ{Ïø° ñ+&çb˛sTT+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` Je⁄\˝À ø=ìï ø£+&Ésê\T yÓT<ä&ÉT jÓTTø£ÿ Áù|s¡D‘√

$<äT´‘Y ‘·s¡+>±\<ë«sê yÓT<ä&ÉTqT+&ç ñqï ø£HÓø£åHé‡ e\qH̊ |üì #̊kÕÔsTT.

ø£qTø£ Ä ø£+&És¡ uÛ≤>±\T yÓT<ä&ÉT qT+&ç yê{Ï ã+<Ûä+ ‘Ó–q|ü⁄Œ&ÉT |üì

#˚j·Tø£b˛≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±˙ >∑T+&Ó ˇø£ ø±]¶j·Tø˘ ø£+&Ésê\‘√

|üì#˚düTÔqï|üŒ{Ïø° n~ Á|ü‘˚´ø£ |ü<ä∆‹ì bÕ{Ïdü÷Ô Áu…sTTHé‘√ ø£HÓø£åHé

Ò̋ø£b˛sTTHê |üì#̊j·T>∑\<äT. >∑T+&Ó m+‘· ẙ>∑+ ø={≤º* nH̊~ e÷Á‘·ẙT

yÓT<ä&ÉTøÏ dü+ã+<Ûä+ ‘·|üŒ, |üP]Ô>± >∑T+&Ó |üì rs¡T >∑T+&Ó̋ À ñ+&̊ ATP

>∑÷¢ø√CŸ\‘√ ‘·q dü«+‘·+>± |üì #̊düTø√>∑\ dü‘êÔ >∑T+&Ó≈£î ñqï~ ø£qTø£H̊,

yÓT<ä&ÉT ‘·j·÷s¡eø£ eTTqTù| >∑T+&Ó ø=≥Tº≥ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À ø£ì|æ+#·T

#·Tqï~. n<̊ $<Ûä+>± Áu…sTTHé &Ó&é nì #Ó|æŒ, s√– qT+&ç rdæẙj·Tã&çq

>∑T+&Ó nø£ÿ&É Ä s√– jÓTTø£ÿ yÓT<ä&ÉT nedüs¡+ Ò̋≈£î+&ÜH̊ <ëì˝À ñ+&̊

ATP, Glucose ø±*¸j·TyéT ˝≤+{Ï s¡kÕj·Tq #·s¡́ \T »s¡|ü>∑*– ñqï+‘·

es¡≈£î >∑T+&Ó |üì#̊dü÷ÔH̊ ñ+≥T+~. Ä e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ÁbÕD+ nH̊ <ëì‘√

dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&ÜH̊.

eT÷&Ée $<ë´]ú :` n+<äTπø (Vü≤sYº Á{≤Hé‡bÕ¢+fÒwüHé) >∑T+&Ó e÷]Œ&ç̋ À

ẙs¡T #̊j·Tã&çq >∑T+&ÓqT n~ Ç+ø± Ä <ë‘· (s√–) ̋ À n~ Ç+ø± |üì

#̊düTÔ+&É>±H̊ ẙs¡T #̊kÕÔs¡T.  eT] Ç|ü�&ÉT ôd’Hé‡ Á|üø±s¡+ Ç+ø± Ä e´øÏÔ

(s√–) Áã‹øÏ ñqï|ü⁄�&˚ >∑T+&ÓqT y˚s¡T #˚ùdÔ, ÁbÕD+ eT] m|ü⁄Œ&ÉT

b˛sTTq≥T¢  >∑T+&ÓqT y˚s¡T #˚düTÔqï|ü⁄Œ&Ü?  >∑T+&ÓqT y˚s¡T #˚dæq

‘·s¡Tyê‘·Hê?
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Ç|ü⁄Œ&ÉT _&É¶˝À XÊ«dü ˝Ò<äT ø£qTø£ ÁbÕD+ ˝Ò<äT nì nqTø√e#·TÃ

nqïe÷≥.

◊<äe $<ë´]ú :` n<Ó˝≤>∑sê! ÁbÕD≤ìøÏ ˇø£ dü+πø‘·yÓTÆq >∑T+&Ó

ø=≥Tº≈£î+≥Tqï≥T¢ |ò”≥ Ÿ̋ ø±]¶jÓ÷Á>∑|ò” <ë«sê ‘Ó\TdüTÔqï~ ø£<ë. eT]

n≥Te+≥|ü⁄Œ&ÉT >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄øÏ ÁbÕD+ ñqï{≤¢, Ò̋q{≤¢?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` Çø£ÿ&̊ eTq+<äs¡+ |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>± Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T n+~+∫q »qq eTs¡D s¡Vü≤kÕ´ìï, ôd’Hé‡ ø√D+‘√

dü+uÛ≤[+#ê*.

Hê\Ze $<ë´]ú :` n<Ó{≤¢ kÕsY!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` >∑T+&Ó >∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄˝À |üì#j̊·T&É+ ≈£L&Ü nì#êÃ¤

|üPs¡«ø£ #·s¡́ >± uÛ≤$+#ê*, n+<äTπø Áu…sTTHé &Ó&é nì #Ó|æŒq s√–

(e´øÏÔ) X¯Øs¡+ qT+&ç y˚s¡T #˚j·Tã&çq >∑T+&Ó, Ç+ø± ø=ìï >∑+≥\

ø±\+, Ä e´øÏÔ nedüs¡+ Ò̋≈£î+&ÜH̊ |üì #̊dü÷Ô ñ+≥T+~. e÷qe

X̄Øs¡+ qT+&ç ẙs¡T#̊j·Tã&çq >∑T+&Ó ø£+fÒ ‘êuÒ\T qT+&ç ẙs¡T #̊j·Tã&çq

>∑T+&Ó ø=qï >∑+≥\ ø±\+ Ç+ø± |üì #̊j·T≥+ eTq+ #·÷&Ée#·TÃ. ̌ ø£

y˚fi¯ ‘êuÒ\TqT e÷+dü ÄVü‰s¡+>± ‹H˚yês¡T ‹H˚dæ <ëìì Js¡í+

nsTTb˛sTTHê <ëì >∑T+&Ó e÷Á‘·+ bÕÁ‘·˝À Ç+ø± ø=≥Tº≈£î+≥÷H˚

ñ+≥T+~. MT˝À ø=+<äs¡T ø£|üŒ*ï &çôdø£åHé ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ‡ #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT,

ẙs¡T #̊j·Tã&çq >∑T+&Ó Ç+ø± ø=≥Tºø=qT≥ MTs¡T #·÷ùd ñ+{≤s¡qT

ø=+{≤qT.

◊<äe $<ë´]ú :` ne⁄q kÕsY! ẙTeTT Ç+≥Øà&çj̊T{Ÿ̋ À bòÕsêà*¶jÓÆT&é̋ À

ñ+&ç, #·ìb˛sTT+<äqT≈£îqï ø£|üŒqT H̊qT ø√dæ #·÷<äT›qTø£<ë <ëì >∑T+&Ó

e÷Á‘·+ ø=&ÉT‘·÷ ñ+~. Ç<Ó{≤¢ kÕ<Ûä́ eTsTT+~. Ä ø£|üŒ m|ü⁄Œ&√ #·ì

b˛sTT+~ ø£<ë nì dü+<̊Vü≤+ Ç|üŒ{Ïø° ñ+&çb˛sTT+~.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` Je⁄\˝À ø=ìï ø£+&Ésê\T yÓT<ä&ÉT jÓTTø£ÿ Áù|s¡D‘√

$<äT´‘Y ‘·s¡+>±\<ë«sê yÓT<ä&ÉTqT+&ç ñqï ø£HÓø£åHé‡ e\qH̊ |üì #̊kÕÔsTT.

ø£qTø£ Ä ø£+&És¡ uÛ≤>±\T yÓT<ä&ÉT qT+&ç yê{Ï ã+<Ûä+ ‘Ó–q|ü⁄Œ&ÉT |üì

#˚j·Tø£b˛≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. ø±˙ >∑T+&Ó ˇø£ ø±]¶j·Tø˘ ø£+&Ésê\‘√

|üì#˚düTÔqï|üŒ{Ïø° n~ Á|ü‘˚´ø£ |ü<ä∆‹ì bÕ{Ïdü÷Ô Áu…sTTHé‘√ ø£HÓø£åHé

Ò̋ø£b˛sTTHê |üì#̊j·T>∑\<äT. >∑T+&Ó m+‘· ẙ>∑+ ø={≤º* nH̊~ e÷Á‘·ẙT

yÓT<ä&ÉTøÏ dü+ã+<Ûä+ ‘·|üŒ, |üP]Ô>± >∑T+&Ó |üì rs¡T >∑T+&Ó̋ À ñ+&̊ ATP

>∑÷¢ø√CŸ\‘√ ‘·q dü«+‘·+>± |üì #̊düTø√>∑\ dü‘êÔ >∑T+&Ó≈£î ñqï~ ø£qTø£H̊,

yÓT<ä&ÉT ‘·j·÷s¡eø£ eTTqTù| >∑T+&Ó ø=≥Tº≥ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À ø£ì|æ+#·T

#·Tqï~. n<̊ $<Ûä+>± Áu…sTTHé &Ó&é nì #Ó|æŒ, s√– qT+&ç rdæẙj·Tã&çq

>∑T+&Ó nø£ÿ&É Ä s√– jÓTTø£ÿ yÓT<ä&ÉT nedüs¡+ Ò̋≈£î+&ÜH̊ <ëì˝À ñ+&̊

ATP, Glucose ø±*¸j·TyéT ˝≤+{Ï s¡kÕj·Tq #·s¡́ \T »s¡|ü>∑*– ñqï+‘·

es¡≈£î >∑T+&Ó |üì#̊dü÷ÔH̊ ñ+≥T+~. Ä e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ÁbÕD+ nH̊ <ëì‘√

dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&ÜH̊.

eT÷&Ée $<ë´]ú :` n+<äTπø (Vü≤sYº Á{≤Hé‡bÕ¢+fÒwüHé) >∑T+&Ó e÷]Œ&ç̋ À

ẙs¡T #̊j·Tã&çq >∑T+&ÓqT n~ Ç+ø± Ä <ë‘· (s√–) ̋ À n~ Ç+ø± |üì

#̊düTÔ+&É>±H̊ ẙs¡T #̊kÕÔs¡T.  eT] Ç|ü�&ÉT ôd’Hé‡ Á|üø±s¡+ Ç+ø± Ä e´øÏÔ

(s√–) Áã‹øÏ ñqï|ü⁄�&˚ >∑T+&ÓqT y˚s¡T #˚ùdÔ, ÁbÕD+ eT] m|ü⁄Œ&ÉT

b˛sTTq≥T¢  >∑T+&ÓqT y˚s¡T #˚düTÔqï|ü⁄Œ&Ü?  >∑T+&ÓqT y˚s¡T #˚dæq

‘·s¡Tyê‘·Hê?
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m+<äTø£+fÒ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À >∑T+&Ó ø=≥Tº≥ ÁbÕD+ ñ+~ nH̊

dü+πø‘·+ ì»yÓTÆ‘˚ á $wüj·T+˝À ìs¡“+<Ûä+>± ÁbÕD+ rùddüTÔHêï+

nqTø√yê*‡ ñ+≥T+~. nsTT‘̊ Ç|üŒ{Ïø° Hê dü+<̊Vü≤+ ndü\T #êe+fÒ

@$T{Ï, Áu…sTTHé |üì #˚j·T≥+ Ä>∑≥e÷? >∑T+&Ó Ä>∑≥e÷, XÊ«dü

Ä>∑≥e÷, eT÷&É÷ Ä>∑≥e÷? @<√ ̌ ø£ÿ{Ï Ä>∑\e÷? ãVüQXÊ kÕe÷q´

XÊÅdüÔ+˝À dü]>±Z »yêãT Ò̋<äì ø=+<äs¡T XÊÅdüÔE„\T #Ó|æŒq≥T¢ H˚qT

mø£ÿ&√ #·~yêqT ≈£L&Ü.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eTs¡D+ nH̊ <ëìøÏ |üP]Ô>± ìs¡«#·q+ ø±yê\+fÒ

ªªeTs¡D s¡Vü≤dǘ +μμ nH̊ Á>∑+<∏ä+ Áo Ä#ês¡́  ÁuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T yÓ’C≤„ìø£ <äèø£Œ<∏ä+‘√ ÁyêXÊs¡T, ‘·s¡Tyê‘· Ä Á>∑+<∏ëìï n+<äCÒkÕÔqT.

˙e⁄ #·<äTe⁄<äTe⁄ >±˙, H̊qT @<√ ôd’Hé‡ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nì ÁuÛÑ$T+∫q

Hê≈£î Ä Á>∑+<∏ä+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· Áo kÕ«$Tyês¡T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\πø ô|<ä›

XÊÅdüÔẙ‘·Ô nì|æ+∫+~. nsTT‘̊ Á|üdüTÔ‘· $wüj·÷ìøÏ e∫Ãqf…Æ¢q, >∑s¡“¤düú

•X̄óe⁄≈£î yÓTT<ä≥ XÊ«dü Ò̋<äT nì n+<äs¡÷ n+^ø£]+#ês¡T, •X̄óe⁄

ãj·T≥≈£î >∑s¡“¤+ qT+&ç e∫Ã ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ _&É¶ @&ÉTdüTÔ+~

nH̊ <ëìøÏ H̊qT ùdø£]+∫q ù||üsY ø£{Ïº+>¥ #·<äe+&ç. nsTT‘̊ Çø£ÿ&É

me¬s’Hê ˇø£ $eTs¡Ù #̊j·TT≥≈£î neø±X̄+ ø£\<äT, n<̊eT+fÒ ªªeTqøÏ

ÁbÕD+ ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À edüTÔ+<ë, ãj·T≥≈£î e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· edüTÔ+<ë

nì ‘Ó\TdüTø√e≥+ e\q Á|üjÓ÷»qẙT$T{Ï? m˝≤>√ |ü⁄{≤º+ ø£<ë!μμ

nì dü]ô|f…º≈£îH̊yê]øÏ #Óù|Œ »yêãT @eT+fÒ ªª˙ |ü⁄≥Tºø£ >∑T]+#̊ ˙≈£î

‘Ó*j·Tø£b˛‘˚, ‘Ó\TdüTø√yê\ì ÄdüøÏÔ ˝Òìyê&ÉyÓ’‘˚ n≥Te+{Ïyê]ì

nC≤„qT\ì ≈£L&Ü nqsê<äT, eT÷s¡Tâ&ÉT nì nHê*. n≥Te+{Ï yês¡T

ªª≈£L{Ï̋ Àì sêsTTH̊ rj·T Ò̋ì yês¡T, @{Ï̋ Àì sêsTTì rj·÷\qTø√e≥+

˝≤>± ñ+≥T+~.μμ ˙e⁄ me]y√ ‘Ó©<äT>±˙ <˚e⁄&ÉT ñHêï&√ ˝Ò<√



Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡57 58

m+<äTø£+fÒ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À >∑T+&Ó ø=≥Tº≥ ÁbÕD+ ñ+~ nH̊

dü+πø‘·+ ì»yÓTÆ‘˚ á $wüj·T+˝À ìs¡“+<Ûä+>± ÁbÕD+ rùddüTÔHêï+

nqTø√yê*‡ ñ+≥T+~. nsTT‘̊ Ç|üŒ{Ïø° Hê dü+<̊Vü≤+ ndü\T #êe+fÒ

@$T{Ï, Áu…sTTHé |üì #˚j·T≥+ Ä>∑≥e÷? >∑T+&Ó Ä>∑≥e÷, XÊ«dü

Ä>∑≥e÷, eT÷&É÷ Ä>∑≥e÷? @<√ ̌ ø£ÿ{Ï Ä>∑\e÷? ãVüQXÊ kÕe÷q´

XÊÅdüÔ+˝À dü]>±Z »yêãT Ò̋<äì ø=+<äs¡T XÊÅdüÔE„\T #Ó|æŒq≥T¢ H˚qT

mø£ÿ&√ #·~yêqT ≈£L&Ü.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eTs¡D+ nH̊ <ëìøÏ |üP]Ô>± ìs¡«#·q+ ø±yê\+fÒ

ªªeTs¡D s¡Vü≤dǘ +μμ nH̊ Á>∑+<∏ä+ Áo Ä#ês¡́  ÁuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T yÓ’C≤„ìø£ <äèø£Œ<∏ä+‘√ ÁyêXÊs¡T, ‘·s¡Tyê‘· Ä Á>∑+<∏ëìï n+<äCÒkÕÔqT.

˙e⁄ #·<äTe⁄<äTe⁄ >±˙, H̊qT @<√ ôd’Hé‡ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nì ÁuÛÑ$T+∫q

Hê≈£î Ä Á>∑+<∏ä+ #·~$q ‘·s¡Tyê‘· Áo kÕ«$Tyês¡T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\πø ô|<ä›

XÊÅdüÔẙ‘·Ô nì|æ+∫+~. nsTT‘̊ Á|üdüTÔ‘· $wüj·÷ìøÏ e∫Ãqf…Æ¢q, >∑s¡“¤düú

•X̄óe⁄≈£î yÓTT<ä≥ XÊ«dü Ò̋<äT nì n+<äs¡÷ n+^ø£]+#ês¡T, •X̄óe⁄

ãj·T≥≈£î >∑s¡“¤+ qT+&ç e∫Ã ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ _&É¶ @&ÉTdüTÔ+~

nH̊ <ëìøÏ H̊qT ùdø£]+∫q ù||üsY ø£{Ïº+>¥ #·<äe+&ç. nsTT‘̊ Çø£ÿ&É

me¬s’Hê ˇø£ $eTs¡Ù #̊j·TT≥≈£î neø±X̄+ ø£\<äT, n<̊eT+fÒ ªªeTqøÏ

ÁbÕD+ ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À edüTÔ+<ë, ãj·T≥≈£î e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· edüTÔ+<ë

nì ‘Ó\TdüTø√e≥+ e\q Á|üjÓ÷»qẙT$T{Ï? m˝≤>√ |ü⁄{≤º+ ø£<ë!μμ

nì dü]ô|f…º≈£îH̊yê]øÏ #Óù|Œ »yêãT @eT+fÒ ªª˙ |ü⁄≥Tºø£ >∑T]+#̊ ˙≈£î

‘Ó*j·Tø£b˛‘˚, ‘Ó\TdüTø√yê\ì ÄdüøÏÔ ˝Òìyê&ÉyÓ’‘˚ n≥Te+{Ïyê]ì

nC≤„qT\ì ≈£L&Ü nqsê<äT, eT÷s¡Tâ&ÉT nì nHê*. n≥Te+{Ï yês¡T

ªª≈£L{Ï̋ Àì sêsTTH̊ rj·T Ò̋ì yês¡T, @{Ï̋ Àì sêsTTì rj·÷\qTø√e≥+

˝≤>± ñ+≥T+~.μμ ˙e⁄ me]y√ ‘Ó©<äT>±˙ <˚e⁄&ÉT ñHêï&√ ˝Ò<√
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XÀ~Û+#ê\+{≤e⁄. eT{Ïºì ø±*ùdÔ Ç≥T¬ø’Hê ne⁄‘·T+~. eTìùw ø±*

ˇ{Ïº ã÷&ç<ä ne⁄‘ê&ÉTμμ Ä ã÷&ç<äj̊T´˝À|ü⁄ ˙yÓes√ ‘Ó\TdüTø√. á

ø£åDẙT jÓ÷∫+#·Tø√ nì düe÷<Ûëq+  #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~. düπs ù||üsY

ø£{Ï+>¥‡ #·~yês¡T ø£<ë! eT] XÊ«dü Ò̋ø£b˛sTTHê >∑T+&Ó |üì #̊j·T≥+

nH̊~ ÁbÕD+ Ò̋ø£b˛sTTHê (nìj·T+Á‹‘·) ndü+ø£*Œ‘· |üPs¡«ø£ #·s¡́ >±

>∑T+&Ó |üìrs¡TqT $e]+#·Tø√yê*‡ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ >∑T+&ÓqT

eT÷\ø£D $<Ûëq+ <ë«sê ô|Á{°&çwtdt̋ À >∑T+&ÓqT ‘·j·÷s¡T #̊dæ, ndü\T

•X̄óe⁄, eTìwæ nH̊ Á|üdüπøÔ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ >∑T+&ÓqT ‘·j·÷s¡T #̊dæ ø={Ïº+#·e#·TÃ

nì XÊÅdüÔE„\T qeTàø£+‘√ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. ø± Ò̋j·T+, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T e+{Ï$

≈£L&Ü eT÷\ø£D $<Ûëq+‘√ ‘·j·÷s¡T #̊ùd $<Ûëq+ Ç+ø± Á|üjÓ÷>±‘·à

ø£+>± ñqïfÒ¢, ø±˙ >∑T+&Ó eTT+<̊ ãj·TfÒ |üì#̊sTT+#·e#·TÃ n+≥THêï

s¡+fÒ >∑T+&Ó ø=≥º≥+ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î á $wüj·÷ìï nq«sTTùdÔ, Áo

kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq≥T¢ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ ̋ ÒqfÒ¢ ø£<ë! Ä˝À∫+#·+&ç.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` eT] ø=+<äs¡T &Üø£ºs¡T¢ ñ$Tà˙s¡T‘√ }|æ]‹‘·TÔ\T

ì+&ç ñ+{≤sTT. n<̊ $<Ûä+>± JsêíX̄j·TeTT˝À ≈£L&Ü á ñ$Tà˙s¡T

>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À ñ+≥T+~, Ç~ m≈£îÿe nsTT‘̊, Á|üdüeeTT nsTTq

‘·s¡Tyê‘·, yê{Ïì (ñ$Tà˙{Ïì) rj·÷*‡ ñ+≥T+~, Ò̋ø£b˛‘̊ _&É¶≈£î

Á|üe÷<ä+ n+{≤s¡T <ëìì eTq+ @ $<Ûä+>± nq«sTT+#·>∑\+.

ñbÕ<Ûä́ j·TT&ÉT :` >∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄ ‘·*¢ Á|üdüe+ nsTT, Ä •Xó̄e⁄ ãj·T≥≈£î

e∫Ã ‘·*¢qT+&ç y˚s¡T|ü&çq+‘·es¡≈£î ÁbÕD+ ˝Ò<äT, nH˚ $wüj·÷ìï

n+^ø£]+#ê*‡q düeTj·T+ ÄdüqïeTsTT+~. m+<äTø£+fÒ, }|æ]‹‘·TÔ\T

|üì #̊j·T Ò̋<äT ø£qTø£ Ä •X̄óe⁄ ñqï >∑s¡“¤dü+∫˝À ñ$Tà˙s¡T, •X̄óe⁄

jÓTTø£ÿ eTT≈£îÿ s¡+Á<ÛäeTT\ <ë«sê, (}|æ] Ò̋≈£î+&ÜH̊) yÓfīóÔqï~. ˇø£ẙfī

Ä >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î XÊ«dü Ò̋ø£b˛sTTHê, ÁbÕDẙT ñ+<ä+fÒ Ä $<Ûä+>±

e÷$ nH˚ ‹‹Ô˝À, n~j·TTq÷ düTe÷s¡T ˇø£ ©≥sY ñ$Tà˙{Ï˝À

ñ+≥÷, n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Ä •X̄óe⁄ jÓTTø£ÿ eTT≈£îÿ <ë«sê ñ$Tà˙s¡T yÓfīó

‘·T+~ n+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê&ÉT <ëìøÏ düŒ+~+∫, –˝≤–˝≤ ø=≥Tº≈£îì

eTT+<̊ #·ìb˛j̊Tyê&ÉT, m+<äTø£+fÒ á‘· sêì e´øÏÔ ˙{Ï̋ À |ü&ç‘̊ Ä

#Ós¡Te⁄˝À ̇ {Ïì eTT≈£îÿ<ë«sê b˛sTT yê&ç }|æ]‹‘·TÔ\T Ä>∑ø£ eTTqT|ü⁄,

yê&çøÏ ÁbÕD+ ñ+~, ø£qTø£ ø=+‘· düeTj·T+ Ä |ü]dæú‹ qT+&ç ãj·T≥≈£î

sêe{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT, düŒ+~kÕÔ&ÉT, ‘·s¡Tyê‘· ˙{Ï‘√ ì+&çq

}|æ]‹‘·TÔ\T |üì#˚j·Tø£ yê&ÉT #·ìb˛‘ê&ÉT. n+fÒ ÁbÕD+ ñ+<äì

nqT≈£î+≥Tqï >∑s¡“¤düú•X̄óe⁄ |ü]dæú‹ n<̊ nyê*, ø±˙ _&É¶̋ À ñ$Tà˙s¡T

}|æ]‹‘·TÔ\‘√ ì+&ç ñHêï @ Á|üe÷<ä+ ̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ yê&çøÏ eTT+<̊

ÁbÕD+ ̋ Ò<äT ø£qTø£ •X̄óe⁄ s¡ø£Ô+˝À ÁbÕDyêj·TTe⁄ ‘·*¢qT+&̊ »sêj·TTe⁄

<ë«sê edüTÔ+~ ø£qTø£  >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ >∑T+&Ó jÓTTø£ÿ ìsêàD+˝ÀH̊, s¡ø£Ô+

}|æ]‹‘·TÔ\≈£î #̊s¡≈£î+&ÜH̊ >∑T+&Ó̋ À s¡ø£Ô+ ≈£î&ç eT]j·TT m&ÉeT @Á{Ïj·TyéT

eT<Ûä́ ˝À bǫ̀ sêyÓTHé ˇy˚̋ Ÿ (Foraman Ovale) nH̊ <ë] ñ+≥T+~. Ä

$<Ûä+>± >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À ñqï s¡ø£Ô+ >∑T+&Ó≈£î #̊] ≈£î&ç @Á{Ïj·TyéT

qT+&ç }|æ]‹‘·TÔ\≈£î yÓfīfl≈£î+&Ü Foraman Ovale nH̊ Á‘√e <ë«sê

m&ÉeT @Á{Ïj·TyéT˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫ nø£ÿ&É eTT+<˚ Oxygen ‘·*¢qT+&ç

»sêj·TTe⁄ <ë«sê ì+|ü⁄‘·T+~ ø£qTø£ nø£ÿ&É @s¡Œ&çq ø±s¡“Hé &Éj·÷¬ø’‡&é

≈£L&Ü »sêj·TTe⁄ <ë«sê ‘·*¢ X̄Øs¡+˝ÀH̊ #̊s¡T‘·T+~. eTqyÓTÆ‘̊ <ëìì

eTT≈£îÿ<ë«sê ìXÊ«dü <ë«sê ãj·T≥ô|&É‘ê+. _&É¶ ‘·*¢>∑s¡“¤+qT+&ç ãj·T≥

|ü&çq ‘·s¡Tyê‘· Ä eT<Ûä́ <ë] nsTTq bǫ̀ sêyÓTHé zẙ Ÿ̋ nH̊ s¡+Á<Ûä+

ø£|æŒẙj·Tã&ÉT‘·T+~. Ç+ø± ns¡ú+ ø±yê\+fÒ >∑T+&Ó |üì rs¡T  MTs¡T á

>∑T+&Ó ìsêàD u§eTà\qT ‘·sê«‘· ù|J˝À>∑\ |ü≥eTT\˝À #·÷&É+&ç.
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XÀ~Û+#ê\+{≤e⁄. eT{Ïºì ø±*ùdÔ Ç≥T¬ø’Hê ne⁄‘·T+~. eTìùw ø±*

ˇ{Ïº ã÷&ç<ä ne⁄‘ê&ÉTμμ Ä ã÷&ç<äj̊T´˝À|ü⁄ ˙yÓes√ ‘Ó\TdüTø√. á

ø£åDẙT jÓ÷∫+#·Tø√ nì düe÷<Ûëq+  #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~. düπs ù||üsY

ø£{Ï+>¥‡ #·~yês¡T ø£<ë! eT] XÊ«dü Ò̋ø£b˛sTTHê >∑T+&Ó |üì #̊j·T≥+

nH̊~ ÁbÕD+ Ò̋ø£b˛sTTHê (nìj·T+Á‹‘·) ndü+ø£*Œ‘· |üPs¡«ø£ #·s¡́ >±

>∑T+&Ó |üìrs¡TqT $e]+#·Tø√yê*‡ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ >∑T+&ÓqT

eT÷\ø£D $<Ûëq+ <ë«sê ô|Á{°&çwtdt̋ À >∑T+&ÓqT ‘·j·÷s¡T #̊dæ, ndü\T

•X̄óe⁄, eTìwæ nH̊ Á|üdüπøÔ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ >∑T+&ÓqT ‘·j·÷s¡T #̊dæ ø={Ïº+#·e#·TÃ

nì XÊÅdüÔE„\T qeTàø£+‘√ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. ø± Ò̋j·T+, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T e+{Ï$

≈£L&Ü eT÷\ø£D $<Ûëq+‘√ ‘·j·÷s¡T #̊ùd $<Ûëq+ Ç+ø± Á|üjÓ÷>±‘·à

ø£+>± ñqïfÒ¢, ø±˙ >∑T+&Ó eTT+<̊ ãj·TfÒ |üì#̊sTT+#·e#·TÃ n+≥THêï

s¡+fÒ >∑T+&Ó ø=≥º≥+ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î á $wüj·÷ìï nq«sTTùdÔ, Áo

kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq≥T¢ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ ̋ ÒqfÒ¢ ø£<ë! Ä˝À∫+#·+&ç.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` eT] ø=+<äs¡T &Üø£ºs¡T¢ ñ$Tà˙s¡T‘√ }|æ]‹‘·TÔ\T

ì+&ç ñ+{≤sTT. n<̊ $<Ûä+>± JsêíX̄j·TeTT˝À ≈£L&Ü á ñ$Tà˙s¡T

>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À ñ+≥T+~, Ç~ m≈£îÿe nsTT‘̊, Á|üdüeeTT nsTTq

‘·s¡Tyê‘·, yê{Ïì (ñ$Tà˙{Ïì) rj·÷*‡ ñ+≥T+~, Ò̋ø£b˛‘̊ _&É¶≈£î

Á|üe÷<ä+ n+{≤s¡T <ëìì eTq+ @ $<Ûä+>± nq«sTT+#·>∑\+.

ñbÕ<Ûä́ j·TT&ÉT :` >∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄ ‘·*¢ Á|üdüe+ nsTT, Ä •Xó̄e⁄ ãj·T≥≈£î

e∫Ã ‘·*¢qT+&ç y˚s¡T|ü&çq+‘·es¡≈£î ÁbÕD+ ˝Ò<äT, nH˚ $wüj·÷ìï

n+^ø£]+#ê*‡q düeTj·T+ ÄdüqïeTsTT+~. m+<äTø£+fÒ, }|æ]‹‘·TÔ\T

|üì #̊j·T Ò̋<äT ø£qTø£ Ä •X̄óe⁄ ñqï >∑s¡“¤dü+∫˝À ñ$Tà˙s¡T, •X̄óe⁄

jÓTTø£ÿ eTT≈£îÿ s¡+Á<ÛäeTT\ <ë«sê, (}|æ] Ò̋≈£î+&ÜH̊) yÓfīóÔqï~. ˇø£ẙfī

Ä >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î XÊ«dü Ò̋ø£b˛sTTHê, ÁbÕDẙT ñ+<ä+fÒ Ä $<Ûä+>±

e÷$ nH˚ ‹‹Ô˝À, n~j·TTq÷ düTe÷s¡T ˇø£ ©≥sY ñ$Tà˙{Ï˝À

ñ+≥÷, n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Ä •X̄óe⁄ jÓTTø£ÿ eTT≈£îÿ <ë«sê ñ$Tà˙s¡T yÓfīó

‘·T+~ n+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê&ÉT <ëìøÏ düŒ+~+∫, –˝≤–˝≤ ø=≥Tº≈£îì

eTT+<̊ #·ìb˛j̊Tyê&ÉT, m+<äTø£+fÒ á‘· sêì e´øÏÔ ˙{Ï̋ À |ü&ç‘̊ Ä

#Ós¡Te⁄˝À ̇ {Ïì eTT≈£îÿ<ë«sê b˛sTT yê&ç }|æ]‹‘·TÔ\T Ä>∑ø£ eTTqT|ü⁄,

yê&çøÏ ÁbÕD+ ñ+~, ø£qTø£ ø=+‘· düeTj·T+ Ä |ü]dæú‹ qT+&ç ãj·T≥≈£î

sêe{≤ìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT, düŒ+~kÕÔ&ÉT, ‘·s¡Tyê‘· ˙{Ï‘√ ì+&çq

}|æ]‹‘·TÔ\T |üì#˚j·Tø£ yê&ÉT #·ìb˛‘ê&ÉT. n+fÒ ÁbÕD+ ñ+<äì

nqT≈£î+≥Tqï >∑s¡“¤düú•X̄óe⁄ |ü]dæú‹ n<̊ nyê*, ø±˙ _&É¶̋ À ñ$Tà˙s¡T

}|æ]‹‘·TÔ\‘√ ì+&ç ñHêï @ Á|üe÷<ä+ ̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ yê&çøÏ eTT+<̊

ÁbÕD+ ̋ Ò<äT ø£qTø£ •X̄óe⁄ s¡ø£Ô+˝À ÁbÕDyêj·TTe⁄ ‘·*¢qT+&̊ »sêj·TTe⁄

<ë«sê edüTÔ+~ ø£qTø£  >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ >∑T+&Ó jÓTTø£ÿ ìsêàD+˝ÀH̊, s¡ø£Ô+

}|æ]‹‘·TÔ\≈£î #̊s¡≈£î+&ÜH̊ >∑T+&Ó̋ À s¡ø£Ô+ ≈£î&ç eT]j·TT m&ÉeT @Á{Ïj·TyéT

eT<Ûä́ ˝À bǫ̀ sêyÓTHé ˇẙ Ÿ̋ (Foraman Ovale) nH̊ <ë] ñ+≥T+~. Ä

$<Ûä+>± >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À ñqï s¡ø£Ô+ >∑T+&Ó≈£î #̊] ≈£î&ç @Á{Ïj·TyéT

qT+&ç }|æ]‹‘·TÔ\≈£î yÓfīfl≈£î+&Ü Foraman Ovale nH̊ Á‘√e <ë«sê

m&ÉeT @Á{Ïj·TyéT˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫ nø£ÿ&É eTT+<˚ Oxygen ‘·*¢qT+&ç

»sêj·TTe⁄ <ë«sê ì+|ü⁄‘·T+~ ø£qTø£ nø£ÿ&É @s¡Œ&çq ø±s¡“Hé &Éj·÷¬ø’‡&é

≈£L&Ü »sêj·TTe⁄ <ë«sê ‘·*¢ X̄Øs¡+˝ÀH̊ #̊s¡T‘·T+~. eTqyÓTÆ‘̊ <ëìì

eTT≈£îÿ<ë«sê ìXÊ«dü <ë«sê ãj·T≥ô|&É‘ê+. _&É¶ ‘·*¢>∑s¡“¤+qT+&ç ãj·T≥

|ü&çq ‘·s¡Tyê‘· Ä eT<Ûä́ <ë] nsTTq bǫ̀ sêyÓTHé zẙ Ÿ̋ nH̊ s¡+Á<Ûä+

ø£|æŒẙj·Tã&ÉT‘·T+~. Ç+ø± ns¡ú+ ø±yê\+fÒ >∑T+&Ó |üì rs¡T  MTs¡T á

>∑T+&Ó ìsêàD u§eTà\qT ‘·sê«‘· ù|J˝À>∑\ |ü≥eTT\˝À #·÷&É+&ç.
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¬s+&Ée $<ë´]ú :` n+fÒ >∑T+&Ó Áu…sTTHé @s¡Œ&Éø£eTT+<̊ >∑s¡“¤düú •X̄ó

e⁄˝À |üì#̊j·T≥+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ »s¡T>∑T‘·T+~ nì mes¡T #ÓbÕŒs¡+&ç?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ˇø£s¡T #Ó|üŒ&ÉẙT$T{Ï, ẙT<Ûëe⁄ …̋’q &Üø£ºsY‡ <ëìì

|ü]XÀ~Û+∫, qMq |ü<ä∆‘·T\˝À <ëìì >∑eTì+#ês¡T. n+<äTπø  Dr.

J.Andrew Armour (@+Á&√ Äs¡àsY) 1991e dü+e‘·‡s¡+˝À >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄

jÓTTø£ÿ >∑T+&ÓqT Heart Brain nì nHêïs¡T, n+fÒ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À

>∑T+&Ó yÓT<ä&ÉT>±, yÓT<ä&ÉTô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&ÜH̊ ‘·q |üìì ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~

nì <ëì ns¡∆+. n+<äTπø >∑T+&ÓqT Äj·Tq Little Brain n+fÒ >∑s¡“¤düú

•X̄óe⁄ >∑T+&ÓqT ∫qï qeT÷Hê ø£*Zq yÓT<ä&̊ nì ìs¡«∫+#ês¡T.
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¬s+&Ée $<ë´]ú :` n+fÒ >∑T+&Ó Áu…sTTHé @s¡Œ&Éø£eTT+<̊ >∑s¡“¤düú •X̄ó

e⁄˝À |üì#̊j·T≥+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ »s¡T>∑T‘·T+~ nì mes¡T #ÓbÕŒs¡+&ç?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ˇø£s¡T #Ó|üŒ&ÉẙT$T{Ï, ẙT<Ûëe⁄ …̋’q &Üø£ºsY‡ <ëìì

|ü]XÀ~Û+∫, qMq |ü<ä∆‘·T\˝À <ëìì >∑eTì+#ês¡T. n+<äTπø  Dr.

J.Andrew Armour (@+Á&√ Äs¡àsY) 1991e dü+e‘·‡s¡+˝À >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄

jÓTTø£ÿ >∑T+&ÓqT Heart Brain nì nHêïs¡T, n+fÒ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À

>∑T+&Ó yÓT<ä&ÉT>±, yÓT<ä&ÉTô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&ÜH̊ ‘·q |üìì ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~

nì <ëì ns¡∆+. n+<äTπø >∑T+&ÓqT Äj·Tq Little Brain n+fÒ >∑s¡“¤düú

•X̄óe⁄ >∑T+&ÓqT ∫qï qeT÷Hê ø£*Zq yÓT<ä&̊ nì ìs¡«∫+#ês¡T.
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eT÷&Ée $<ë´]ú :` e÷kÕºs¡÷! eT] >∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄≈£î >∑T+&Ó ø=≥Tº≥

ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ ø±<äT nì MT e÷≥ $X̄«dæ+∫Hê ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À _&É¶

n≥÷, Ç≥÷ ‹s¡T>∑T‘·Tqï~ ø£<ä+&û $T ÁbÕD+ Ò̋ø£b˛‘̊ Ä $<Ûä+>±

‹s¡T>∑T‘·T+~ n+{≤sê?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` >∑T+&Óø=≥Tº≥j˚T ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ ø±<äT nH˚

dü+#·\Hê‘·àø£, yÓ’C≤„ìø£ $wüj·T+ #Ó|æŒ+~ Áo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T, n+‘̊>±˙ H̊qT ø±<äT. Äj·Tq #Ó|æŒ+~ Á|üjÓ÷>±‘·à+>±

#·÷&ÉeT+≥THêïs¡T.  Äj·Tq #Ó|æŒq~ qeTàeTì me]˙ Äj·Tq

ìs¡“+~Û+#·≥+ Ò̋<äT.  n˝≤>∑ì Äj·Tq #Ó|æŒq~ yêdüÔe+ ø±<äT nì

#Ó|üŒ Ò̋+. Á|ü•ï+∫, |ü]XÀ~Û+∫ #·÷&É+&ç. Äj·Tq $dæ]q düyê Ÿ̋qT

eTq $C≤„q+‘√ d”«ø£]+#·>∑\e÷? nì Ä˝À∫+#ê*. nsTT‘̊ ̇  Á|üX̄ï≈£î

kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq düe÷<Ûëq+ @eT+fÒ ‹s¡T>∑T≥j̊T ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+

nqT≈£î+fÒ, ‹]π> ãdüT‡\≈£î, ø±s¡¢≈£î  ÁbÕD+ ñ+~ nì ìs¡«∫+#ê*‡

ñ+≥T+~. ø£qTø£ ‹]π> >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ ‘·q dü«+‘·+>± ‹s¡>∑̋ Ò<äT, n~

ˇø£ ndü+ø£*Œ‘· |üPs¡«ø£ #·s¡́ . m+<äTø£+fÒ Ä >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À nìï

nej·Tyê\T #·ø£ÿ>± ˝ÀbÕ\T Ò̋≈£î+&Ü ‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î, ‘·*¢ Hê&ÉT\

düŒ+<äq <ë«sê n~j·TTq÷ »sêj·TTe⁄ <ë«sê @sêŒ≥T #˚j·Tã&çq

#·s¡́  n~. Ä $wüj·T+ ‘·*¢ø° ‘Ó*j·Tø£ _&É¶ ø£<äT\T‘·T+~. ø£qTø£ ÄyÓT

<ëìì ‘·q bı≥º̋ À Ä ø£<ä*ø£qT H̊s¡T>± >∑eTì+#·>∑\<äT ø£qTø£ ÁbÕD+

˝À|ü\H̊ edüTÔ+~ nì ÄyÓT, ẙT<∏ëe⁄ …̋’q eTq+ nqT≈£î+≥THêïeTT.

≈£îeTà]yê&ÉT ≈£î+&ÉqT >∑{Ïº>± u≤>± ‘·j·÷s¡T ø±yê\+fÒ  Ä ≈£î+&ÉqT

yê&ÉT n≥÷, Ç≥÷ ‹|æŒ, eT<Ûä́  eT<Ûä́  yê&ç #̊‹‘√ <ëìì ø={Ïº eTØ

‘·j·÷s¡T #̊kÕÔ&ÉT. n{≤¢π> ‘·*¢qT+&ç >∑T‘·TÔ>± @s¡Œ&çq »sêj·TTe⁄ <ë«sê

>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄qT e÷$ nH̊ ‹‹Ô̋ À 90% XÊ‘·eTT ˙s¡T>± ñqï ñeTà

˙{Ï̋ À ‘̊*j·÷&ÉT‘·÷ ‹|üŒã&ÉT#·Tqï~. ‘·*¢qT+&ç e∫Ãq Hê&û düŒ+<äq\

<ë«sê yê{ÏH̊ Involuntary Movements  n+{≤eTT.  <ëìH̊ &Üø£ºs¡T¢

|òüdtº»sYÿ Ä|òt ~ uÒ_ First Jerk of the Baby nì, n~ Involuntary

Movement nì #ê˝≤ eT+~ &Üø£ºs¡T¢ ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥THêïs¡T ≈£L&Ü. MTs¡T

Bìì Google search ̋ À First Jerk of the Baby is involuntary nì

f…Æ|t #̊dæ #·÷&É+&ç ‘Ó\TdüTÔ+~.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` eT] Ä >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄\T q$«q≥T¢, Äe*+‘·\T

rdæq≥T¢ ≈£L&Ü kÕÿì+>¥˝À ø£ì|æ+∫q≥T¢ {°M˝À ≈£L&Ü #·÷|æ+∫,

yês¡T dü+^‘êìøÏ ãj·T≥ ñqï X̄u≤›\≈£î düŒ+~kÕÔs¡ì #ÓbÕŒs¡T. eT]

BìøÏ eTqẙT$T düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ>∑\+?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` á eT<Ûä́  >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄ #·|üŒ≥T¢ ø=&ÉT#·Tqï≥T¢>±

≈£L&Ü #·÷|æ+#ês¡T, ø±˙ ne˙ï _&É¶qT ̋ À|ü\T+&̊ nej·Tyê\T yê{ÏøÏ

nqTdü+<Ûëì+#·ã&çq ø£+&Ésê\T, *>¥yÓT+{Ÿ‡, qsê\ ã+<Ûë\qT dü]>±Z

‘·j·÷s¡T#̊ùd+<äT≈£î »s¡T>∑T#·Tqï ndü+ø£*Œ‘· #·s¡́ \T>±H̊ ns¡ú+#̊düTø√yê*.

Ç˝≤ n+≥Tqï<ä+<äT≈£î MTs¡T Hê ô|’q ndü÷j·T ̋ Ò≈£î+&Ü Ä˝À∫+#·+&ç.

First Jerk  qT nì#êÃ¤BÛq ˝Ò<ë ndü+ø£*Œ‘· #·s¡´ n+≥Tqïyês¡T,

‘·s¡Tyê‘· »]–q Äe*+‘·\T, #·|üŒ≥T¢ ø=≥º&Ü\T ˝≤+{Ï ÁøÏj·T\qT

e÷Á‘·+ Ç#êÃ¤BÛq #·s¡́ \T>± |ü]>∑DÏdüTÔHêïs¡T.  nì#êÃ¤BÛq #·s¡́ \T @

düeTj·T+˝À Ç#êÃ¤BÛq #·s¡́ \T>± e÷sêjÓ÷, <ëìøÏ düeTj·TẙT<√  #Ó|æŒ

Hê dü+<̊Vü≤+ rs¡ÃeTì $»„|æÔ.

◊<äe $<ë´]ú :` ãVüQXÊ yÓTT<ä{ÏkÕ] >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ ø£<ä*ø£qT nì#êÃ¤BÛq
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eT÷&Ée $<ë´]ú :` e÷kÕºs¡÷! eT] >∑s¡“¤düú •Xó̄e⁄≈£î >∑T+&Ó ø=≥Tº≥

ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ ø±<äT nì MT e÷≥ $X̄«dæ+∫Hê ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À _&É¶

n≥÷, Ç≥÷ ‹s¡T>∑T‘·Tqï~ ø£<ä+&û $T ÁbÕD+ Ò̋ø£b˛‘̊ Ä $<Ûä+>±

‹s¡T>∑T‘·T+~ n+{≤sê?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` >∑T+&Óø=≥Tº≥j˚T ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ ø±<äT nH˚

dü+#·\Hê‘·àø£, yÓ’C≤„ìø£ $wüj·T+ #Ó|æŒ+~ Áo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T, n+‘̊>±˙ H̊qT ø±<äT. Äj·Tq #Ó|æŒ+~ Á|üjÓ÷>±‘·à+>±

#·÷&ÉeT+≥THêïs¡T.  Äj·Tq #Ó|æŒq~ qeTàeTì me]˙ Äj·Tq

ìs¡“+~Û+#·≥+ Ò̋<äT.  n˝≤>∑ì Äj·Tq #Ó|æŒq~ yêdüÔe+ ø±<äT nì

#Ó|üŒ Ò̋+. Á|ü•ï+∫, |ü]XÀ~Û+∫ #·÷&É+&ç. Äj·Tq $dæ]q düyê Ÿ̋qT

eTq $C≤„q+‘√ d”«ø£]+#·>∑\e÷? nì Ä˝À∫+#ê*. nsTT‘̊ ̇  Á|üX̄ï≈£î

kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq düe÷<Ûëq+ @eT+fÒ ‹s¡T>∑T≥j̊T ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+

nqT≈£î+fÒ, ‹]π> ãdüT‡\≈£î, ø±s¡¢≈£î  ÁbÕD+ ñ+~ nì ìs¡«∫+#ê*‡

ñ+≥T+~. ø£qTø£ ‹]π> >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ ‘·q dü«+‘·+>± ‹s¡>∑̋ Ò<äT, n~

ˇø£ ndü+ø£*Œ‘· |üPs¡«ø£ #·s¡́ . m+<äTø£+fÒ Ä >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À nìï

nej·Tyê\T #·ø£ÿ>± ˝ÀbÕ\T Ò̋≈£î+&Ü ‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î, ‘·*¢ Hê&ÉT\

düŒ+<äq <ë«sê n~j·TTq÷ »sêj·TTe⁄ <ë«sê @sêŒ≥T #˚j·Tã&çq

#·s¡́  n~. Ä $wüj·T+ ‘·*¢ø° ‘Ó*j·Tø£ _&É¶ ø£<äT\T‘·T+~. ø£qTø£ ÄyÓT

<ëìì ‘·q bı≥º̋ À Ä ø£<ä*ø£qT H̊s¡T>± >∑eTì+#·>∑\<äT ø£qTø£ ÁbÕD+

˝À|ü\H̊ edüTÔ+~ nì ÄyÓT, ẙT<∏ëe⁄ …̋’q eTq+ nqT≈£î+≥THêïeTT.

≈£îeTà]yê&ÉT ≈£î+&ÉqT >∑{Ïº>± u≤>± ‘·j·÷s¡T ø±yê\+fÒ  Ä ≈£î+&ÉqT

yê&ÉT n≥÷, Ç≥÷ ‹|æŒ, eT<Ûä́  eT<Ûä́  yê&ç #̊‹‘√ <ëìì ø={Ïº eTØ

‘·j·÷s¡T #̊kÕÔ&ÉT. n{≤¢π> ‘·*¢qT+&ç >∑T‘·TÔ>± @s¡Œ&çq »sêj·TTe⁄ <ë«sê

>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄qT e÷$ nH̊ ‹‹Ô̋ À 90% XÊ‘·eTT ˙s¡T>± ñqï ñeTà

˙{Ï̋ À ‘̊*j·÷&ÉT‘·÷ ‹|üŒã&ÉT#·Tqï~. ‘·*¢qT+&ç e∫Ãq Hê&û düŒ+<äq\

<ë«sê yê{ÏH̊ Involuntary Movements  n+{≤eTT.  <ëìH̊ &Üø£ºs¡T¢

|òüdtº»sYÿ Ä|òt ~ uÒ_ First Jerk of the Baby nì, n~ Involuntary

Movement nì #ê˝≤ eT+~ &Üø£ºs¡T¢ ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥THêïs¡T ≈£L&Ü. MTs¡T

Bìì Google search ̋ À First Jerk of the Baby is involuntary nì

f…Æ|t #̊dæ #·÷&É+&ç ‘Ó\TdüTÔ+~.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` eT] Ä >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄\T q$«q≥T¢, Äe*+‘·\T

rdæq≥T¢ ≈£L&Ü kÕÿì+>¥˝À ø£ì|æ+∫q≥T¢ {°M˝À ≈£L&Ü #·÷|æ+∫,

yês¡T dü+^‘êìøÏ ãj·T≥ ñqï X̄u≤›\≈£î düŒ+~kÕÔs¡ì #ÓbÕŒs¡T. eT]

BìøÏ eTqẙT$T düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ>∑\+?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` á eT<Ûä́  >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄ #·|üŒ≥T¢ ø=&ÉT#·Tqï≥T¢>±

≈£L&Ü #·÷|æ+#ês¡T, ø±˙ ne˙ï _&É¶qT ̋ À|ü\T+&̊ nej·Tyê\T yê{ÏøÏ

nqTdü+<Ûëì+#·ã&çq ø£+&Ésê\T, *>¥yÓT+{Ÿ‡, qsê\ ã+<Ûë\qT dü]>±Z

‘·j·÷s¡T#̊ùd+<äT≈£î »s¡T>∑T#·Tqï ndü+ø£*Œ‘· #·s¡́ \T>±H̊ ns¡ú+#̊düTø√yê*.

Ç˝≤ n+≥Tqï<ä+<äT≈£î MTs¡T Hê ô|’q ndü÷j·T ̋ Ò≈£î+&Ü Ä˝À∫+#·+&ç.

First Jerk  qT nì#êÃ¤BÛq ˝Ò<ë ndü+ø£*Œ‘· #·s¡´ n+≥Tqïyês¡T,

‘·s¡Tyê‘· »]–q Äe*+‘·\T, #·|üŒ≥T¢ ø=≥º&Ü\T ˝≤+{Ï ÁøÏj·T\qT

e÷Á‘·+ Ç#êÃ¤BÛq #·s¡́ \T>± |ü]>∑DÏdüTÔHêïs¡T.  nì#êÃ¤BÛq #·s¡́ \T @

düeTj·T+˝À Ç#êÃ¤BÛq #·s¡́ \T>± e÷sêjÓ÷, <ëìøÏ düeTj·TẙT<√  #Ó|æŒ

Hê dü+<̊Vü≤+ rs¡ÃeTì $»„|æÔ.

◊<äe $<ë´]ú :` ãVüQXÊ yÓTT<ä{ÏkÕ] >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ ø£<ä*ø£qT nì#êÃ¤BÛq
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#·s¡́ >±, Ä ‘·s¡Tyê‘· »s¡T>∑T >∑s¡“¤düú •Xó̄ ø£<ä*ø£qT ÁbÕD+ n|ü⁄Œ&ÉT

e∫Ã+~ nH̊+<äT≈£î dü÷∫ø£>± #Ó|ü⁄ÔHêïπsyÓ÷!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n˝≤>∑sTT‘˚ yês¡T ø£<ä*ø£ ˝Ò≈£î+&Ü ñqï |üPs¡«

>∑s¡“¤düú •X¯óe⁄ jÓTTø£ÿ dæú‹ì ÁbÕD+ Ò̋<äì ˇ|ü⁄Œø√yê*‡ ñ+≥T+~.

n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT 22e s√EH̊ >∑T+&Ó |üì#̊düTÔ+<äqï $wüj·÷ìï ÁbÕD≤ìøÏ

dü+πø‘·+>± yê&É≈£L&É<äì Hê uÛ≤eq. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT •X̄óe⁄˝ÀøÏ ÁbÕD+

m|ü⁄Œ&ÉT edüTÔ+<√ K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒeTì eTq$. @<Ó’Hê X̄ã›+ ‘·*¢ $+fÒ

<ëìøÏ ô|<ä› X̄ã›yÓTÆq#√ ‘·*¢ düŒ+~düTÔ+~, ‘·<ë«sê ÄyÓT >∑T+&Ó ẙ>∑+

ô|s¡T>∑T‘·T+~, #·eT≥T¢ ekÕÔsTT. uÛÑj·T|ü&ÉT‘·T+~. ÄyÓT nej·TeeTT\˝À

ø=ìï nej·TeeTT\T ẙ>∑+>± düŒ+~kÕÔsTT. n~ eTqø° nqTuÛÑeẙT.

‘·*¢ Hê&ÉT\T »sêj·TTe⁄‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*Zq _&É¶ ≈£L&Ü ̌ ø£ nej·Te+>±

düŒ+~düTÔqï<äì m+<äT≈£î nqTø√≈£L&É<√, n˝À∫+#·+&ç. dü+^‘·+ $qï

eTq+ Äq+~düTÔHêïeTT.  ø=+‘· qsê\ e´edüú eT+Á<äkÕúsTTøÏ #̊s¡T

≈£î+{≤sTT. ‘·*¢ $qï dü+^‘·+ ‘·*¢ düŒ+~ùdÔ, ‘·<ë«sê »sêj·TTe⁄≈£î

ñqï$ ≈£L&Ü Hê&û ‘·+Á‘·T Ò̋ ø£qTø£ <ëìøÏ *+≈£î ñqï >∑s¡“¤düú •e⁄X̄Øs¡+

nì#êÃ¤ |üPs¡«ø£+>± düŒ+~düTÔ<äì m+<äT≈£î eTq+ |ü]XÀ~Û+#· ≈£L&É<äT.

m≈£îÿeeT+~ ̌ ø£ $wüj·÷ìï ã\|üs¡TdüTÔHêïs¡ì ndü‘·́ + dü‘·́ yÓTÆb˛‘·T+<ë.

m+<äT≈£î _Ûqï+>± Ä˝À∫+#·≈£L&É<äT. Ä $<Ûä+>± Ä˝À∫+#̊ e´øÏÔ kÕ«MTJ

nsTT‘̊H̊$T, ̌ ø£ ôd’+{Ïdtº nsTT‘̊H̊$T? <ëìì m+<äT≈£î |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>±

#·÷&É≈£L&É<äT? {À\MT #Ó|æŒq dæ<ë∆+‘êìï (uÛÑ÷$T dæús¡+>± ñ+~)

ø=ìï ø√≥¢ eT+~ ˇ|ü⁄Œ≈£îHêïs¡ì, ¬>©*jÓ÷ #Ó|æŒq dæ<ë›+‘êìï (uÛÑ÷$T

dü÷s¡T´ì #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·Tqï~) ø±<äì nq>∑*>±e÷? |ü]XÀ~Û+∫ ì»ẙT

nì ‘̊*q ‘·s¡Tyê‘· {À\MT dæ<ë∆+‘·+ yêdüÔe+ ø±<äì ˇ|ü⁄Œ≈£îqï≥T¢,

>∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ ˝Ò<äT nH˚ $wüj·÷ìï m+<äT≈£î eTq+

|ü]XÀ~Û+#·≈£L&É<äT. Ä˝À∫<ë›+ s¡+&ç.

@&Ée $<ë´]ú :` kÕsY! Hê<√ dü+<V̊ü≤+, >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT

nH˚ eTT+<äT,  ndü\T ÁbÕD≤ìøÏ  dü+πø‘·+>± ø£<ä*ø£ ø£*– ñqï

X̄óÁø£ø£D+ (ôdŒsYà) n+fÒ ‘·+Á&ç qT+&ç |ü⁄s¡Twü Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô nej·TeyÓTÆq

•X̄ïeTT qT+&ç yÓ\Te&çq |ü⁄s¡Twü;» ø£DyÓTÆq ôdŒsYà˝ÀH̊ Je+ ñ+~

nì H̊qT ̌ ø£ <ä>∑Zs¡ #·<äe&ÉẙT ø±ø£ á eT<Ûä́  ̌ ø£ øÏ¢ìø̆˝À (yÓTÆÁø√k˛ÿ|t)

dü÷ø£åà<ä]Ùì <ë«sê yê{Ï ø£<ä*ø£\qT H̊qT #·÷kÕqT. eT] n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT

X̄óÁø£ø£D≤\˝À ÁbÕD+ ñqïfÒ¢ ø£<ë! ÁbÕD+ dü+πø‘·+ nø£ÿ&̊ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ

q|ü⁄Œ&ÉT, >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ es¡≈£î b˛e≥+ m+<äT≈£î?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT:` dü]>±Z n&ÉT>∑e\dæq düeTj·T+˝À eT+∫ Á|üX̄ï n&ç>±e⁄.

á $<Ûä+>± Á|ü•ï+#˚ yês¡+fÒ e÷(eTq) >∑Ts¡Te⁄>±¬s’q Áo Ä#ês¡´

Á|üuÀ<Ûëq+<ä kÕ«$T yê]øÏ #ê˝≤ Çwüº+, m+<äTø£+fÒ ªªeTq e<ä› ñqï

Á|üX̄ï ø£+fÒ eTT+<̊ Äj·Tq e<ä› »yêãT ñ+≥T+~ ø£qTø£μμ. Ç<̊<√ H̊qT

eTTKdüTÔ‹ ø=s¡≈£î #Ó|æŒq e÷≥\T ø±$$.  m+<äTø£+fÒ Äj·Tq

(Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T) bı>∑&ÉÔ≈£î bı+>∑&ÉT, ‘Ó>∑&ÉÔ≈£î ̋ §+>∑&ÉT

nì Hê ñ<̊›X̄´+. nsTT‘̊ Hê ñ<̊›X̄´+‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$+#·e\dæq nedüs¡+

Ò̋<äT. ø±˙ ˙e⁄ ẙdæq Á|üXï̄˝≤+{Ï<̊, Ç+ø=ø£ e´øÏÔ Ç< ̊ Á|üXï̄ yù̊dÔ,

Äj·Tq #Ó|æŒq düe÷<Ûëq+˝À dü+|üPs¡í XÊÅdüÔẙ‘·Ô Äj·Tq˝À ø£ì|æ+#ê&ÉT.

n~ @$T{À ‘Ó*j·÷\+fÒ eTT+<äT ø=ìï Á|üX̄ï\T eTq+ ẙdüTø√yê*

‘·<ë«sê Äj·Tq #Ó|æŒq »yêãT @<√ ns¡úeTsTTb˛‘·T+~.

1) dü÷ø£åà<ä]Ùì˝À #·÷dæq X¯óÁø£ø£D ø£<ä*ø£\T eTT+<äTyÓ’|ü⁄qπø

ñHêïj·÷? Ò̋ø£ yÓqTø£≈£î Á|üø£ÿ\≈£î ≈£L&Ü ñHêïj·÷?
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#·s¡́ >±, Ä ‘·s¡Tyê‘· »s¡T>∑T >∑s¡“¤düú •Xó̄ ø£<ä*ø£qT ÁbÕD+ n|ü⁄Œ&ÉT

e∫Ã+~ nH̊+<äT≈£î dü÷∫ø£>± #Ó|ü⁄ÔHêïπsyÓ÷!

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n˝≤>∑sTT‘˚ yês¡T ø£<ä*ø£ ˝Ò≈£î+&Ü ñqï |üPs¡«

>∑s¡“¤düú •X¯óe⁄ jÓTTø£ÿ dæú‹ì ÁbÕD+ Ò̋<äì ˇ|ü⁄Œø√yê*‡ ñ+≥T+~.

n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT 22e s√EH̊ >∑T+&Ó |üì#̊düTÔ+<äqï $wüj·÷ìï ÁbÕD≤ìøÏ

dü+πø‘·+>± yê&É≈£L&É<äì Hê uÛ≤eq. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT •X̄óe⁄˝ÀøÏ ÁbÕD+

m|ü⁄Œ&ÉT edüTÔ+<√ K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒeTì eTq$. @<Ó’Hê X̄ã›+ ‘·*¢ $+fÒ

<ëìøÏ ô|<ä› X̄ã›yÓTÆq#√ ‘·*¢ düŒ+~düTÔ+~, ‘·<ë«sê ÄyÓT >∑T+&Ó ẙ>∑+

ô|s¡T>∑T‘·T+~, #·eT≥T¢ ekÕÔsTT. uÛÑj·T|ü&ÉT‘·T+~. ÄyÓT nej·TeeTT\˝À

ø=ìï nej·TeeTT\T ẙ>∑+>± düŒ+~kÕÔsTT. n~ eTqø° nqTuÛÑeẙT.

‘·*¢ Hê&ÉT\T »sêj·TTe⁄‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*Zq _&É¶ ≈£L&Ü ̌ ø£ nej·Te+>±

düŒ+~düTÔqï<äì m+<äT≈£î nqTø√≈£L&É<√, n˝À∫+#·+&ç. dü+^‘·+ $qï

eTq+ Äq+~düTÔHêïeTT.  ø=+‘· qsê\ e´edüú eT+Á<äkÕúsTTøÏ #̊s¡T

≈£î+{≤sTT. ‘·*¢ $qï dü+^‘·+ ‘·*¢ düŒ+~ùdÔ, ‘·<ë«sê »sêj·TTe⁄≈£î

ñqï$ ≈£L&Ü Hê&û ‘·+Á‘·T Ò̋ ø£qTø£ <ëìøÏ *+≈£î ñqï >∑s¡“¤düú •e⁄X̄Øs¡+

nì#êÃ¤ |üPs¡«ø£+>± düŒ+~düTÔ<äì m+<äT≈£î eTq+ |ü]XÀ~Û+#· ≈£L&É<äT.

m≈£îÿeeT+~ ̌ ø£ $wüj·÷ìï ã\|üs¡TdüTÔHêïs¡ì ndü‘·́ + dü‘·́ yÓTÆb˛‘·T+<ë.

m+<äT≈£î _Ûqï+>± Ä˝À∫+#·≈£L&É<äT. Ä $<Ûä+>± Ä˝À∫+#̊ e´øÏÔ kÕ«MTJ

nsTT‘̊H̊$T, ̌ ø£ ôd’+{Ïdtº nsTT‘̊H̊$T? <ëìì m+<äT≈£î |ü]XÀ<ÛäHê‘·àø£+>±

#·÷&É≈£L&É<äT? {À\MT #Ó|æŒq dæ<ë∆+‘êìï (uÛÑ÷$T dæús¡+>± ñ+~)

ø=ìï ø√≥¢ eT+~ ˇ|ü⁄Œ≈£îHêïs¡ì, ¬>©*jÓ÷ #Ó|æŒq dæ<ë›+‘êìï (uÛÑ÷$T

dü÷s¡T´ì #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·Tqï~) ø±<äì nq>∑*>±e÷? |ü]XÀ~Û+∫ ì»ẙT

nì ‘̊*q ‘·s¡Tyê‘· {À\MT dæ<ë∆+‘·+ yêdüÔe+ ø±<äì ˇ|ü⁄Œ≈£îqï≥T¢,

>∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ ˝Ò<äT nH˚ $wüj·÷ìï m+<äT≈£î eTq+

|ü]XÀ~Û+#·≈£L&É<äT. Ä˝À∫<ë›+ s¡+&ç.

@&Ée $<ë´]ú :` kÕsY! Hê<√ dü+<̊Vü≤+, >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT

nH˚ eTT+<äT,  ndü\T ÁbÕD≤ìøÏ  dü+πø‘·+>± ø£<ä*ø£ ø£*– ñqï

X̄óÁø£ø£D+ (ôdŒsYà) n+fÒ ‘·+Á&ç qT+&ç |ü⁄s¡Twü Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô nej·TeyÓTÆq

•X̄ïeTT qT+&ç yÓ\Te&çq |ü⁄s¡Twü;» ø£DyÓTÆq ôdŒsYà˝ÀH̊ Je+ ñ+~

nì H̊qT ̌ ø£ <ä>∑Zs¡ #·<äe&ÉẙT ø±ø£ á eT<Ûä́  ̌ ø£ øÏ¢ìø̆˝À (yÓTÆÁø√k˛ÿ|t)

dü÷ø£åà<ä]Ùì <ë«sê yê{Ï ø£<ä*ø£\qT H̊qT #·÷kÕqT. eT] n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT

X̄óÁø£ø£D≤\˝À ÁbÕD+ ñqïfÒ¢ ø£<ë! ÁbÕD+ dü+πø‘·+ nø£ÿ&̊ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ

q|ü⁄Œ&ÉT, >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ es¡≈£î b˛e≥+ m+<äT≈£î?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT:` dü]>±Z n&ÉT>∑e\dæq düeTj·T+˝À eT+∫ Á|üX̄ï n&ç>±e⁄.

á $<Ûä+>± Á|ü•ï+#˚ yês¡+fÒ e÷(eTq) >∑Ts¡Te⁄>±¬s’q Áo Ä#ês¡´

Á|üuÀ<Ûëq+<ä kÕ«$T yê]øÏ #ê˝≤ Çwüº+, m+<äTø£+fÒ ªªeTq e<ä› ñqï

Á|üX̄ï ø£+fÒ eTT+<̊ Äj·Tq e<ä› »yêãT ñ+≥T+~ ø£qTø£μμ. Ç<̊<√ H̊qT

eTTKdüTÔ‹ ø=s¡≈£î #Ó|æŒq e÷≥\T ø±$$.  m+<äTø£+fÒ Äj·Tq

(Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T) bı>∑&ÉÔ≈£î bı+>∑&ÉT, ‘Ó>∑&ÉÔ≈£î ̋ §+>∑&ÉT

nì Hê ñ<̊›X̄´+. nsTT‘̊ Hê ñ<̊›X̄´+‘√ MTs¡T @ø°uÛÑ$+#·e\dæq nedüs¡+

Ò̋<äT. ø±˙ ˙e⁄ ẙdæq Á|üX̄ï˝≤+{Ï<̊, Ç+ø=ø£ e´øÏÔ Ç<̊ Á|üXï̄ ẙùdÔ,

Äj·Tq #Ó|æŒq düe÷<Ûëq+˝À dü+|üPs¡í XÊÅdüÔẙ‘·Ô Äj·Tq˝À ø£ì|æ+#ê&ÉT.

n~ @$T{À ‘Ó*j·÷\+fÒ eTT+<äT ø=ìï Á|üX̄ï\T eTq+ ẙdüTø√yê*

‘·<ë«sê Äj·Tq #Ó|æŒq »yêãT @<√ ns¡úeTsTTb˛‘·T+~.

1) dü÷ø£åà<ä]Ùì˝À #·÷dæq X¯óÁø£ø£D ø£<ä*ø£\T eTT+<äTyÓ’|ü⁄qπø

ñHêïj·÷? Ò̋ø£ yÓqTø£≈£î Á|üø£ÿ\≈£î ≈£L&Ü ñHêïj·÷?
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2) ÁbÕDÏ nì |æ*|æ+#·T≈£îH˚ @<Ó’Hê <ëì ø£<ä*ø£\T ˇø£yÓ’|ü⁄

ñ+&Ée⁄ nì ¬s+&Ée ‘·s¡>∑‹ u≤*ø£ Ò̋<ë u≤\T&ÉT nsTTHê #Ó|üŒ>∑\&ÉT.

m+<äTø£+fÒ ˇø£ ∫qï NeT≈£î <ëì ø£<ä*ø£≈£î n&ÉT¶>± @<Ó’Hê edüTÔe⁄qT

ô|&ç‘˚ Ä edüTÔe⁄ ô|’ qT+&çjÓÆTHê, ÁøÏ+<äqT+&Ó’Hê, Á|üø£ÿqT+&Ó’Hê

‘·|æŒ+#·T≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T≥+ yês¡T Ä≥˝≤&ÉT#·Tqï|ü⁄Œ&̊ >∑eTìkÕÔs¡T.

n+‘̊>±˙  ÁbÕDÏ>± |æ*∫q  Ä NeT eT÷s¡â+>±  ˇø£yÓ’ù| yÓfi≤ÔqT

nqTø√ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ n~ ˇø£ J$ ø£qTø£. eT] X̄óÁø£ø£D+ ø£<ä*ø£

m{≤¢ ñ+~?

3) Ç|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ÿkÕ] $&ÉT<ä̋ …’q ôdyÓTHé̋ À X̄óÁø£ø£D≤\T ø=ìï ø√≥T¢

$&ÉT<ä\e⁄‘êsTT ø£<ë! nsTT‘̊ ne˙ï Je⁄ Ò̋ nsTT‘̊ <ëìì $&ç∫ô|{Ïºq

Á|ür e´øÏÔ Á|ürkÕØ ø√≥¢ Vü≤‘·́ \T #̊düTÔqï≥T¢>± #Ó|ü⁄Œø√yê*‡ ñ+≥T+~.

m+<äTø£+fÒ X̄óÁø£ø£D≤\≈£î ÁbÕD+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ nø£ÿ&̊ »]–+<äì yê~ùdÔ.

n$ Åd”Ô >∑s¡“¤+˝À Á|üẙX̄+ »s¡T>∑e\dæq nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü $&çùdÔ  Ä

ø£D≤\˙ï ÁbÕD+ ñqïẙ nsTT‘̊, á Á|ü|ü+#·+˝À <äj·T, ø£s¡TD nH̊

yê{ÏøÏ ìs¡«#·Hê\T #Ó|æŒq yês¡T ôd’‘·+, n$ @<√˝≤ $&Ée≥+ Ä|üs¡T

ø£qTø£ yês¡T ôd’‘·+ Á|ü‘·´ø£å Vü≤‘ê´ bÕ|ü+ yê]øÏ ø£\T>∑T‘·T+<äì

n+^ø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~ eT]. BìøÏ »yêãT @$T{Ï?

¬s+&Ée $<ë´]ú :` n+‘̊ ø£<ä+&ç kÕsY! MTs¡T #Ó|æŒq~ eTq J$‘·

n\yê≥¢≈£î nq«sTTùdÔ n{≤¢π> düe÷<Ûëq |üs¡#ê*, <ëì qT+&ç

‘·|æŒ+#·Tø=qT≥≈£î @ <ë] ø£ì|æ+#·<äT ø£qTø£, »yêãT dü¬s’q~ ñ+&É<äT,

yÓTT+&ç>± @<√ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&É+ ‘·|üŒ.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘̊ >±<äT, Ä X̄óÁø£ø£D≤\˝À ø£<ä*ø£ yê{ÏøÏ ÁbÕD+

ñ+&É≥+ e\q ø±<äT >±˙, yê{Ï̋ À ñ+&̊ yÓTÆ{Àø±+Á&çjÓ÷ nH̊ ø£D

$uÛ≤>∑+ e\q, n+<äT˝À ñ+&̊ >∑÷¢ø√CŸ nDTe⁄\T, ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq ATP

(m&çH√d”Hé Åf…ÆbòÕùdŒ{Ÿ)  nH̊ s¡kÕj·Tq+ e\q X̄øÏÔ edüTÔqï~. m+<äTø£+fÒ

ˇø£ ATP qT+&ç 7300 πø\Ø\ X¯øÏÔ ø£D≤ìøÏ edüTÔ+~.  <ëìì

ñ|üjÓ÷–+∫ X̄óÁø£ø£D+ eTT+<äT≈£î ø£<äT\T‘·T+~. Ä X̄óÁø£ø£D+ ∫es¡

ñqï ‘√ø£ uÛ≤>∑+˝À á #·s¡́  »]–, |ü&Ée ø£~ Ò̋+<äT≈£î ‘Ó&ÉT¶̋ ≤>∑ n~

Ábıô|˝Ÿ ne⁄‘·÷ ‘·\uÛ≤>±ìï, Åd”Ô >∑sê“¤X¯j·T+˝À ñqï n+&Éø£D≤ìï

ø£\e&ÜìøÏ eTT+<äTπø ‘√düTÔ+~. ô|ò̋ À|æj·THé ≥÷´ãT\T nH̊ >=≥ºeTT\T

Åd”Ô >∑sê“¤X̄j·TeTTq≈£î <ë]>± ñ+{≤sTT. eTT+<äT yê{Ï̋ ÀøÏ yÓ[¢q ‘·s¡Tyê‘·

>∑sê“¤X¯j·T+ #˚sê* ø£qTø£, X¯óÁø£ ø£D≤\T eTT+<äT≈£î yÓfi‚fl≥≥T¢ ‘√ø£

uÛ≤>∑+˝À ñqï >∑÷¢ø√CŸ nDTe⁄\T ATP \qT ñ‘·Œ‹Ô #̊düTÔ+{≤sTT. nsTT‘̊,

n+&Éø£D+ es¡≈£î yÓfi¯fl{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq Ç+<ÛäqyÓTÆq >∑÷¢ø√CŸ,

Á|òüø√ºCŸ̋ ≤+{Ï |æ+&ç |ü<ësêú\T ̋ Òø£b˛‘̊, Ä X̄óÁø£ø£D≤\T ø=+‘· eTT+<äTπø

yÓ[¢ Ä–b˛‘êsTT, n˝≤ ø±≈£î+&Ü @<√ ˇø£ X¯óÁø£ø£D+˝À m≈£îÿe>±

<ä{Ïº+|üã&çq >∑÷¢ø√CŸ nDTe⁄\T Ä X̄óÁø£ø£D≤ìï n+&É+ es¡≈£î yÓ[fl

<ëì‘√ (n+&É+) ø£\dæ, ø£D $uÛÑ»q\T ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘êsTT. n~ |ü⁄s¡Twüßì

Äs√>∑́  dü]dæú‹ì nqTdü]+∫ Ä >∑÷¢ø√CŸ dǘ +~Û+#·&É+ ñ+≥T+<äì

ns¡úeTT #̊düTø√yê*.  >∑÷¢ø√CŸ X̄óÁø£ø£D+‘√ ø£\|üã&É&É+ nH̊~ eTTcÕÿ\˝À

ñqï Áb˛ùdº{Ÿ Á>∑+~∏̋ À »s¡T>∑T‘·T+<äì n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.

Bìì nqTdü]+#˚ Ms¡́  (X¯óÁø£) ø£D≤ìï ˝≤´uŸ˝À ˇø£ n+&Éø£D+‘√

|òü\Bø£]+∫, ̌ ø£ kÕúsTT e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· Åd”Ô >∑sê“¤X̄j·T+˝À ô|&ÉT‘·T+{≤s¡T.

BìH̊ ÇHé $Á{À ô|ò]º̋ …’CÒwüHé ATP n+{≤s¡T. Ç~ X̄óÁø£ø£D≤\˝À nHês√>∑́ ‘·

ñqï |ü⁄s¡Twüß˝À¢q÷, >∑sê“¤X¯j·T ˝ÀbÕ\Tqï Åd”Ô\˝Àq÷ á |ü<ä∆‹

bÕ{ÏdüTÔ+{≤s¡T.  ø£qTø£ ø£~˝Òe˙ï ÁbÕDT˝Ò nì ìs¡«∫+#·Tø√e≥+

bıs¡bÕ≥ì Hê uÛ≤eq.
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2) ÁbÕDÏ nì |æ*|æ+#·T≈£îH˚ @<Ó’Hê <ëì ø£<ä*ø£\T ˇø£yÓ’|ü⁄

ñ+&Ée⁄ nì ¬s+&Ée ‘·s¡>∑‹ u≤*ø£ Ò̋<ë u≤\T&ÉT nsTTHê #Ó|üŒ>∑\&ÉT.

m+<äTø£+fÒ ˇø£ ∫qï NeT≈£î <ëì ø£<ä*ø£≈£î n&ÉT¶>± @<Ó’Hê edüTÔe⁄qT

ô|&ç‘˚ Ä edüTÔe⁄ ô|’ qT+&çjÓÆTHê, ÁøÏ+<äqT+&Ó’Hê, Á|üø£ÿqT+&Ó’Hê

‘·|æŒ+#·T≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·T≥+ yês¡T Ä≥˝≤&ÉT#·Tqï|ü⁄Œ&̊ >∑eTìkÕÔs¡T.

n+‘̊>±˙  ÁbÕDÏ>± |æ*∫q  Ä NeT eT÷s¡â+>±  ˇø£yÓ’ù| yÓfi≤ÔqT

nqTø√ Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ n~ ˇø£ J$ ø£qTø£. eT] X̄óÁø£ø£D+ ø£<ä*ø£

m{≤¢ ñ+~?

3) Ç|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ÿkÕ] $&ÉT<ä̋ …’q ôdyÓTHé̋ À X̄óÁø£ø£D≤\T ø=ìï ø√≥T¢

$&ÉT<ä\e⁄‘êsTT ø£<ë! nsTT‘̊ ne˙ï Je⁄ Ò̋ nsTT‘̊ <ëìì $&ç∫ô|{Ïºq

Á|ür e´øÏÔ Á|ürkÕØ ø√≥¢ Vü≤‘·́ \T #̊düTÔqï≥T¢>± #Ó|ü⁄Œø√yê*‡ ñ+≥T+~.

m+<äTø£+fÒ X̄óÁø£ø£D≤\≈£î ÁbÕD+ ÁbÕs¡+uÛÑ+ nø£ÿ&̊ »]–+<äì yê~ùdÔ.

n$ Åd”Ô >∑s¡“¤+˝À Á|üẙX̄+ »s¡T>∑e\dæq nedüs¡+ Ò̋≈£î+&Ü $&çùdÔ  Ä

ø£D≤\˙ï ÁbÕD+ ñqïẙ nsTT‘̊, á Á|ü|ü+#·+˝À <äj·T, ø£s¡TD nH̊

yê{ÏøÏ ìs¡«#·Hê\T #Ó|æŒq yês¡T ôd’‘·+, n$ @<√˝≤ $&Ée≥+ Ä|üs¡T

ø£qTø£ yês¡T ôd’‘·+ Á|ü‘·´ø£å Vü≤‘ê´ bÕ|ü+ yê]øÏ ø£\T>∑T‘·T+<äì

n+^ø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~ eT]. BìøÏ »yêãT @$T{Ï?

¬s+&Ée $<ë´]ú :` n+‘̊ ø£<ä+&ç kÕsY! MTs¡T #Ó|æŒq~ eTq J$‘·

n\yê≥¢≈£î nq«sTTùdÔ n{≤¢π> düe÷<Ûëq |üs¡#ê*, <ëì qT+&ç

‘·|æŒ+#·Tø=qT≥≈£î @ <ë] ø£ì|æ+#·<äT ø£qTø£, »yêãT dü¬s’q~ ñ+&É<äT,

yÓTT+&ç>± @<√ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&É+ ‘·|üŒ.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘̊ >±<äT, Ä X̄óÁø£ø£D≤\˝À ø£<ä*ø£ yê{ÏøÏ ÁbÕD+

ñ+&É≥+ e\q ø±<äT >±˙, yê{Ï̋ À ñ+&̊ yÓTÆ{Àø±+Á&çjÓ÷ nH̊ ø£D

$uÛ≤>∑+ e\q, n+<äT˝À ñ+&̊ >∑÷¢ø√CŸ nDTe⁄\T, ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq ATP

(m&çH√d”Hé Åf…ÆbòÕùdŒ{Ÿ)  nH̊ s¡kÕj·Tq+ e\q X̄øÏÔ edüTÔqï~. m+<äTø£+fÒ

ˇø£ ATP qT+&ç 7300 πø\Ø\ X¯øÏÔ ø£D≤ìøÏ edüTÔ+~.  <ëìì

ñ|üjÓ÷–+∫ X̄óÁø£ø£D+ eTT+<äT≈£î ø£<äT\T‘·T+~. Ä X̄óÁø£ø£D+ ∫es¡

ñqï ‘√ø£ uÛ≤>∑+˝À á #·s¡́  »]–, |ü&Ée ø£~ Ò̋+<äT≈£î ‘Ó&ÉT¶̋ ≤>∑ n~

Ábıô|˝Ÿ ne⁄‘·÷ ‘·\uÛ≤>±ìï, Åd”Ô >∑sê“¤X¯j·T+˝À ñqï n+&Éø£D≤ìï

ø£\e&ÜìøÏ eTT+<äTπø ‘√düTÔ+~. ô|ò̋ À|æj·THé ≥÷´ãT\T nH̊ >=≥ºeTT\T

Åd”Ô >∑sê“¤X̄j·TeTTq≈£î <ë]>± ñ+{≤sTT. eTT+<äT yê{Ï̋ ÀøÏ yÓ[¢q ‘·s¡Tyê‘·

>∑sê“¤X¯j·T+ #˚sê* ø£qTø£, X¯óÁø£ ø£D≤\T eTT+<äT≈£î yÓfi‚fl≥≥T¢ ‘√ø£

uÛ≤>∑+˝À ñqï >∑÷¢ø√CŸ nDTe⁄\T ATP \qT ñ‘·Œ‹Ô #̊düTÔ+{≤sTT. nsTT‘̊,

n+&Éø£D+ es¡≈£î yÓfi¯fl{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq Ç+<ÛäqyÓTÆq >∑÷¢ø√CŸ,

Á|òüø√ºCŸ̋ ≤+{Ï |æ+&ç |ü<ësêú\T ̋ Òø£b˛‘̊, Ä X̄óÁø£ø£D≤\T ø=+‘· eTT+<äTπø

yÓ[¢ Ä–b˛‘êsTT, n˝≤ ø±≈£î+&Ü @<√ ˇø£ X¯óÁø£ø£D+˝À m≈£îÿe>±

<ä{Ïº+|üã&çq >∑÷¢ø√CŸ nDTe⁄\T Ä X̄óÁø£ø£D≤ìï n+&É+ es¡≈£î yÓ[fl

<ëì‘√ (n+&É+) ø£\dæ, ø£D $uÛÑ»q\T ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘êsTT. n~ |ü⁄s¡Twüßì

Äs√>∑́  dü]dæú‹ì nqTdü]+∫ Ä >∑÷¢ø√CŸ dǘ +~Û+#·&É+ ñ+≥T+<äì

ns¡úeTT #̊düTø√yê*.  >∑÷¢ø√CŸ X̄óÁø£ø£D+‘√ ø£\|üã&É&É+ nH̊~ eTTcÕÿ\˝À

ñqï Áb˛ùdº{Ÿ Á>∑+~∏̋ À »s¡T>∑T‘·T+<äì n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.

Bìì nqTdü]+#˚ Ms¡́  (X¯óÁø£) ø£D≤ìï ˝≤´uŸ˝À ˇø£ n+&Éø£D+‘√

|òü\Bø£]+∫, ̌ ø£ kÕúsTT e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· Åd”Ô >∑sê“¤X̄j·T+˝À ô|&ÉT‘·T+{≤s¡T.

BìH̊ ÇHé $Á{À ô|ò]º̋ …’CÒwüHé ATP n+{≤s¡T. Ç~ X̄óÁø£ø£D≤\˝À nHês√>∑́ ‘·

ñqï |ü⁄s¡Twüß˝À¢q÷, >∑sê“¤X¯j·T ˝ÀbÕ\Tqï Åd”Ô\˝Àq÷ á |ü<ä∆‹

bÕ{ÏdüTÔ+{≤s¡T.  ø£qTø£ ø£~˝Òe˙ï ÁbÕDT˝Ò nì ìs¡«∫+#·Tø√e≥+

bıs¡bÕ≥ì Hê uÛ≤eq.
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mì$T<äe $<ë´]ú :` kÕsY! ø=+<äs¡T |üX̄óyÓ’<äT´\T &Éu≤“\‘√ ◊dt ≈£L´uŸ\

eT<Ûä́  Ä+uÀ‘·T Msê´ìï, Ò̋<ë eT>∑ »+‘·Te⁄ jÓTTø£ÿ Msê´ìï ì\«

#̊kÕÔs¡T ø£<ä+&û eT] yê{Ïì Ä&É |üX̄óe⁄ (n+&É+˝À) >∑sê“¤X̄j·T+˝À

Á|üẙX̄ô|{Ïº‘̊ m˝≤ |òü\Bø£]düTÔ+~?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` Çø£ÿ&Ó’Hê Msê´ìøÏ ÁbÕD+ ˝Ò<äT nì me«¬s’Hê

n+^ø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~.  m+<äTø£+fÒ eT>∑ |üX̄óe⁄\ qT+&ç ùdø£]+∫q

Ms¡́ eTTqT (X̄óÁø£ ø£D≤\qT) Á<äe HÓ’Á{À»Hé̋ À n‘·́ +‘· o‘·\ yê‘êes¡D+

˝À ñ+#·T‘ês¡T. m+<äTø£+fÒ yê{Ï ‘√ø£\˝À <ä{Ïº+#·ã&çq >∑÷¢ø√CŸ

nDTe⁄\T,  yÓTÆÁ{Àø±+Á&çj·÷ nH˚ ø£D uÛ≤>±\˝À >∑\  m+C…’yéT‡

(ñÁ‘̊Œs¡ø±\) <ë«sê ATP nH̊ X̄øÏÔì $&ÉT<ä\ #̊kÕÔsTT. nsTT‘̊ m+C…’yéT‡

>∑~ ñc į́Á>∑‘· e<ä›qT+&ç >∑]wüº+>± 39 &çÁ^\ ôd+{°Áπ>&é ñc į́Á>∑‘· e<ä›

u≤>± |üì#̊dæ >∑÷¢ø√CŸqT Ks¡TÃ #̊ùdÔH̊, n$ Ä&É |üX̄óe⁄ n+&É+‘√

ø£\e Ò̋<äT, ø£qTø£ Ä ø£D≤\˝À ñ+&̊ m+C…’yéT‡ o‘·\yê‘êes¡D+˝À

nq>± yÓTÆqdt &çÁ^\ ñc į́Á>∑‘·̋ À |üì#̊j·T≈£î+&Ü Á<äe HÓ’Á{À»Hé̋ À ◊dt

eTTø£ÿ\ eT<Ûä́ ˝À ñ+∫ ‘√ø£uÛ≤>±\T X̄óÁø£ø£D≤\˝À |üì »s¡>∑≈£î+&Ü

‘ê‘êÿ*ø£+>± Ä|ü⁄‘ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒ+&ç ∫qï NeTHÓ’Hê Ä yÓTÆqdt

o‘·\ yê‘êes¡D+˝À ô|&ç‘̊ Ä NeT Áã‘·T≈£î‘·T+<ë? ø£<äT\T‘·T+<ë?

ø±˙ X̄óÁø£ø£D+ ÁbÕDÏ ø±<äT ø£qTø£H̊ Ä X̄óÁø£ø£D≤\qT >∑~ ñc į́Á>∑‘·

<ä>∑Zs¡≈£î nq>± 27 &çÁ^\ qT+&ç 37 &çÁ^\ ôd+{°Áπ>&ée<ä›≈£î yê{ÏH̊

‘̊>±H̊, nq>± ◊düT eTTø£ÿ\ eT<Ûä́ qT+&ç rùddæq ø=+‘· düeTj·T+ ‘·s¡Tyê‘·

>∑~ ñc į́Á>∑‘· e<ä› eTs¡\ Xó̄Áø£ø£D+˝À ñqï m+C…’yéT‡ |üì #d̊æ, >∑÷¢ø√CŸ

nDTe⁄\qT Ks¡TÃ#̊sTT+∫, Ç+<ÛäqyÓTÆq ATP \T $&ÉT<ä\ #̊dæ ‹]– X̄ó

Áø£ø£D+ |üì #˚ùd≥≥T¢ #˚kÕÔs¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT Ä X¯óÁø£ø£D+ eTs¡˝≤

ø£<äT\T‘·T+~. eT] ∫qï u≤´ø°º]j·÷qT >±˙, NeTqT>±˙ Ä $<Ûä+>±

o‘·©ø£s¡D+˝À ñ+∫q ‘·s¡Tyê‘· >∑~ ñc į́Á>∑‘· e<ä›≈£î ‘Ó∫Ã Ä NeTqT

>±˙, ∫qï u≤´ø°º]j·÷\qT >±˙ ø£<ä*ø£\T e#̊Ã≥≥T¢ #̊j·T>∑\e÷ nì

eTq+ Á|ü•ï+#·Tø√yê*‡ ñ+≥T+~. n+<äTπø n˝≤ #̊j·TT≥≈£î kÕ<Ûä́ +

m+<äT≈£î ø±<√ $e]#ê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT, m+<äTø£+fÒ yê{ÏøÏ ÁbÕD+

Ä yê‘êes¡D+˝À ñ+&É̋ Ò<äT ø£qTø£. Ç|ü⁄Œ&Ó’Hê X̄óÁø£ø£D+ ø£<ä*ø£≈£î

ø±s¡D+, n$ eTT+<äTπø ø£<ä\&ÜìøÏ >∑\ s¡Vü≤dǘ + ‘Ó*dæqfÒ¢ ø£<ë! Ç+ø±

Bì $es¡+ ø±yê\+fÒ Áo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T

Áyêdæq ªª»qq eTs¡D dæ<ë›+‘·eTTμμ nH̊ Á>∑+<∏ëìï ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü

#·<äe>∑\ $»„‘· ñ+fÒ, H̊qT $e]+∫q <ëìø£+fÒ m≈£îÿe düe÷#ês¡+

<ëì˝À ñ+~ #·<äTe>∑\s¡T.

mì$T<äe $<ë´]ú :` e÷cÕºs¡÷! á $wüj·÷\T Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>±

‘̊˝≤Ã\+fÒ n+<äs¡+ ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü Bì $wüj·TyÓTÆ |ü]XÀ~Û+#ê*‡+<̊

nì n+{≤qT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` kÕ«$T Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T #Ó|ü⁄‘·Tqï~

≈£L&Ü n<̊, BìøÏ ∫qï dü+|òüT≥q >∑Ts¡TÔ≈£î edü÷Ô ñqï~ n<̊eT+fÒ

1978e dü+e‘·‡s¡+˝ÀH̊ #·+Á<äTì˝À ̇ s¡T |ü⁄wüÿ\+>± ñ+~ nì kÕ«$T

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T ‘Ó*j·TCÒùdÔ ø=+<äs¡T m>∑‘ê[ #̊XÊs¡T.

@ $<Ûä+>± |ü]XÀ<Ûäq\T Ò̋≈£î+&Ü #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T, n~j·TTqT ø±ø£

ˇø£ kÕ«MTJ #Ó|üŒ≥y˚T$T{Ï? nì nqT≈£îHêïs¡T. ‘·s¡Tyê‘· ãVüQXÊ

2000`2001 eT<Ûä´˝À nqT≈£î+{≤ |üÁ‹ø£\˝À |ü‘êø£ o]¸ø£\˝À

ªªHÓ\sêE`»\sêCÒμμ nH̊ o]¸ø£\‘√ eTT+#Ó‘êÔs¡T.  n+fÒ #·+Á<äTì ô|’

#ê˝≤ ˙s¡T+~, düeTTÁ<ë\THêïj·Tì nB ø=ìï ø√≥T¢ Ks¡TÃô|{Ïº eTØ
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mì$T<äe $<ë´]ú :` kÕsY! ø=+<äs¡T |üX̄óyÓ’<äT´\T &Éu≤“\‘√ ◊dt ≈£L´uŸ\

eT<Ûä́  Ä+uÀ‘·T Msê´ìï, Ò̋<ë eT>∑ »+‘·Te⁄ jÓTTø£ÿ Msê´ìï ì\«

#̊kÕÔs¡T ø£<ä+&û eT] yê{Ïì Ä&É |üX̄óe⁄ (n+&É+˝À) >∑sê“¤X̄j·T+˝À

Á|üẙX̄ô|{Ïº‘̊ m˝≤ |òü\Bø£]düTÔ+~?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` Çø£ÿ&Ó’Hê Msê´ìøÏ ÁbÕD+ ˝Ò<äT nì me«¬s’Hê

n+^ø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~.  m+<äTø£+fÒ eT>∑ |üX̄óe⁄\ qT+&ç ùdø£]+∫q

Ms¡́ eTTqT (X̄óÁø£ ø£D≤\qT) Á<äe HÓ’Á{À»Hé̋ À n‘·́ +‘· o‘·\ yê‘êes¡D+

˝À ñ+#·T‘ês¡T. m+<äTø£+fÒ yê{Ï ‘√ø£\˝À <ä{Ïº+#·ã&çq >∑÷¢ø√CŸ

nDTe⁄\T,  yÓTÆÁ{Àø±+Á&çj·÷ nH˚ ø£D uÛ≤>±\˝À >∑\  m+C…’yéT‡

(ñÁ‘̊Œs¡ø±\) <ë«sê ATP nH̊ X̄øÏÔì $&ÉT<ä\ #̊kÕÔsTT. nsTT‘̊ m+C…’yéT‡

>∑~ ñc į́Á>∑‘· e<ä›qT+&ç >∑]wüº+>± 39 &çÁ^\ ôd+{°Áπ>&é ñc į́Á>∑‘· e<ä›

u≤>± |üì#̊dæ >∑÷¢ø√CŸqT Ks¡TÃ #̊ùdÔH̊, n$ Ä&É |üX̄óe⁄ n+&É+‘√

ø£\e Ò̋<äT, ø£qTø£ Ä ø£D≤\˝À ñ+&̊ m+C…’yéT‡ o‘·\yê‘êes¡D+˝À

nq>± yÓTÆqdt &çÁ^\ ñc į́Á>∑‘·̋ À |üì#̊j·T≈£î+&Ü Á<äe HÓ’Á{À»Hé̋ À ◊dt

eTTø£ÿ\ eT<Ûä́ ˝À ñ+∫ ‘√ø£uÛ≤>±\T X̄óÁø£ø£D≤\˝À |üì »s¡>∑≈£î+&Ü

‘ê‘êÿ*ø£+>± Ä|ü⁄‘ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒ+&ç ∫qï NeTHÓ’Hê Ä yÓTÆqdt

o‘·\ yê‘êes¡D+˝À ô|&ç‘̊ Ä NeT Áã‘·T≈£î‘·T+<ë? ø£<äT\T‘·T+<ë?

ø±˙ X̄óÁø£ø£D+ ÁbÕDÏ ø±<äT ø£qTø£H̊ Ä X̄óÁø£ø£D≤\qT >∑~ ñc į́Á>∑‘·

<ä>∑Zs¡≈£î nq>± 27 &çÁ^\ qT+&ç 37 &çÁ^\ ôd+{°Áπ>&ée<ä›≈£î yê{ÏH̊

‘̊>±H̊, nq>± ◊düT eTTø£ÿ\ eT<Ûä́ qT+&ç rùddæq ø=+‘· düeTj·T+ ‘·s¡Tyê‘·

>∑~ ñc į́Á>∑‘· e<ä› eTs¡\ Xó̄Áø£ø£D+˝À ñqï m+C…’yéT‡ |üì #d̊æ, >∑÷¢ø√CŸ

nDTe⁄\qT Ks¡TÃ#̊sTT+∫, Ç+<ÛäqyÓTÆq ATP \T $&ÉT<ä\ #̊dæ ‹]– X̄ó

Áø£ø£D+ |üì #˚ùd≥≥T¢ #˚kÕÔs¡T.  n|ü⁄Œ&ÉT Ä X¯óÁø£ø£D+ eTs¡˝≤

ø£<äT\T‘·T+~. eT] ∫qï u≤´ø°º]j·÷qT >±˙, NeTqT>±˙ Ä $<Ûä+>±

o‘·©ø£s¡D+˝À ñ+∫q ‘·s¡Tyê‘· >∑~ ñc į́Á>∑‘· e<ä›≈£î ‘Ó∫Ã Ä NeTqT

>±˙, ∫qï u≤´ø°º]j·÷\qT >±˙ ø£<ä*ø£\T e#̊Ã≥≥T¢ #̊j·T>∑\e÷ nì

eTq+ Á|ü•ï+#·Tø√yê*‡ ñ+≥T+~. n+<äTπø n˝≤ #̊j·TT≥≈£î kÕ<Ûä́ +

m+<äT≈£î ø±<√ $e]#ê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT, m+<äTø£+fÒ yê{ÏøÏ ÁbÕD+

Ä yê‘êes¡D+˝À ñ+&É̋ Ò<äT ø£qTø£. Ç|ü⁄Œ&Ó’Hê X̄óÁø£ø£D+ ø£<ä*ø£≈£î

ø±s¡D+, n$ eTT+<äTπø ø£<ä\&ÜìøÏ >∑\ s¡Vü≤dǘ + ‘Ó*dæqfÒ¢ ø£<ë! Ç+ø±

Bì $es¡+ ø±yê\+fÒ Áo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T

Áyêdæq ªª»qq eTs¡D dæ<ë›+‘·eTTμμ nH̊ Á>∑+<∏ëìï ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü

#·<äe>∑\ $»„‘· ñ+fÒ, H̊qT $e]+∫q <ëìø£+fÒ m≈£îÿe düe÷#ês¡+

<ëì˝À ñ+~ #·<äTe>∑\s¡T.

mì$T<äe $<ë´]ú :` e÷cÕºs¡÷! á $wüj·÷\T Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>±

‘̊˝≤Ã\+fÒ n+<äs¡+ ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü Bì $wüj·TyÓTÆ |ü]XÀ~Û+#ê*‡+<̊

nì n+{≤qT.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` kÕ«$T Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T #Ó|ü⁄‘·Tqï~

≈£L&Ü n<̊, BìøÏ ∫qï dü+|òüT≥q >∑Ts¡TÔ≈£î edü÷Ô ñqï~ n<̊eT+fÒ

1978e dü+e‘·‡s¡+˝ÀH̊ #·+Á<äTì˝À ̇ s¡T |ü⁄wüÿ\+>± ñ+~ nì kÕ«$T

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T ‘Ó*j·TCÒùdÔ ø=+<äs¡T m>∑‘ê[ #̊XÊs¡T.

@ $<Ûä+>± |ü]XÀ<Ûäq\T Ò̋≈£î+&Ü #Ó|üŒ>∑\T>∑T‘ês¡T, n~j·TTqT ø±ø£

ˇø£ kÕ«MTJ #Ó|üŒ≥y˚T$T{Ï? nì nqT≈£îHêïs¡T. ‘·s¡Tyê‘· ãVüQXÊ

2000`2001 eT<Ûä´˝À nqT≈£î+{≤ |üÁ‹ø£\˝À |ü‘êø£ o]¸ø£\˝À

ªªHÓ\sêE`»\sêCÒμμ nH̊ o]¸ø£\‘√ eTT+#Ó‘êÔs¡T.  n+fÒ #·+Á<äTì ô|’

#ê˝≤ ˙s¡T+~, düeTTÁ<ë\THêïj·Tì nB ø=ìï ø√≥T¢ Ks¡TÃô|{Ïº eTØ
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#Ó|üŒ>∑*>±s¡T ø±˙ kÕ«$T yês¡T @ |ü]XÀ<Ûäq Ò̋≈£î+&Ü #Ó|üŒ>∑*>±s¡T.

eT] 1978˝À #Ó|æŒq #·+Á<äTì˝À ˙s¡T+~ nì #Ó|æŒq~ yêdüÔeeTì

2000 e dü+ˆˆ˝À ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.  n~ yêdüÔe+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT á

ªª>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äTμμ nH̊ n+X̄+ ø=~›>± Ä\dǘ + nsTTHê

ˇ|ü⁄Œø√yê*‡q |ü]dæú‹ edüTÔ+~ nH̊~ Hê Á|ü>±&ÛÉ $XÊ«dü+.

ˇø£≥e $<ë´]ú :` yÓTTqï mes√ qœ© kÕ«eTT\+<äs¡÷ ôd’Hé‡qT Ä<Ûë´‹àø£

ø√D+‘√ CÀ&çdüTÔHêïs¡T n~ yê] e\q ø±<äT nH̊ ns¡ú+ e#̊Ã $<Ûä+>±

nqï≥T¢ H̊qT $HêïqT kÕsY. <ëìøÏ eTq+ @eTì düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ>∑\+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` kÕ«eTT\T nì ù|s¡T ô|≥Tº≈£îqïyês¡T @<√ ‘·|ü⁄Œ

#˚ùdÔ, ‘·|ü⁄Œ #Óù|Ô, yÓTT‘·Ô+ kÕ«eTT\+<äs¡÷ n≥Te+{Ïyêπs nq≥+

bıs¡bÕ≥T. e´øÏÔ ‘·|ü⁄Œ#̊j·Te#·TÃ ø±˙ kÕ«$T nH̊ e´edüúqT bıs¡bÕ≥T>±

…̋øÏÿ+#· ≈£L&É<äT. Äj·Tq qœ© kÕ«eTT\T nHêïs¡T. qœ© nH̊ |ü<ä+

m+<äT≈£î yê&ÉTø£̋ ÀøÏ e∫Ã+~ nH̊~ Á|üX̄ï Äj·TH̊ ẙdüTø√yê*. <ëìøÏ

»yêãT @eT+fÒ Nø£{Ï nHêïeT+fÒ yÓ\T>∑T ñ+~, ø£qTø£H̊ Nø£{Ï nH̊

ù|s¡T yê&Ü*‡ e∫Ã+~. n˝≤π> qœ© ã+>±s¡+ ñ+~ ø£qTø£H̊ ̌ ]õq Ÿ̋

ã+>±s¡+ ˇø£≥T+≥T+~ nì nHê*‡ e∫Ã+~. qœ© kÕ«eTT\T

nHêïeT+fÒ, Ä qœ© kÕ«eTT\˝À ≈£L&Ü ̌ ]õq Ÿ̋ kÕ«$T ̌ ø£s¡THêïs¡ì

|üs√ø£å+>± n+^ø£]+#ê* ø£qTø£ n+<äT˝À ‘·|üŒ≈£î+&Ü ̌ ]õq Ÿ̋ kÕ«$Tì

>∑T]Ô+#·Tø√. Äj·Tq #Ó|æŒq <ëìì |ü]XÀ~Û+#·Tø√. n|ü⁄Œ&ÉT qœ* nì

Á|ürkÕ] Á|ü‹ yêìì nqø£ÿs¡̋ Ò<äT ø£<ë!

‘=$Tà<äe $<ë´]ú :` >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nH̊ $wüj·÷ìï

Á|ü‘·́ ø£å+>± #Ó|üŒø£b˛sTTHê, <ëì >∑T]+∫ Ç+#·T$T+#·T n˝≤π> #Ó|üŒ>∑*–q

&Üø£ºsY‡ me¬s’Hê ñHêïsê? n˝≤>∑ì kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq <ëìMT<ä qeTàø£+

Ò̋ø£ ø±<äT, ôd’Hé‡ s¡+>∑+ qT+&ç me¬s’Hê ø=~›>±HÓ’Hê eTq‘√ ø£*ùd≥≥T¢

yêfīfl |ü]XÀ<Ûäq\T mø£ÿ&Ó’Hê ñ+fÒ eTq dæ<ë∆+‘êìï $T>∑‘ê yês¡T ≈£L&Ü

n˝À∫+#̊+<äT≈£î Ä<Ûës¡+ <=s¡T≈£î‘·T+~ ø£<ë! nì Hê ñ<̊X̄´+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ˙≈£î e∫Ãq Á|üX‚ï Hê≈£L e∫Ã+~. Ä $<Ûä+>±

»s¡T>∑T≥≈£î ≈£L&Ü Áù|s¡D >∑Ts¡T<˚e⁄˝Ò nì H˚qT qeTTà‘êqT. Ä

|ü]XÀ<Ûäq˝À uÛ≤>∑+>± H̊qT Ç+≥sY HÓ{Ÿ (n+‘·sê®\+˝À) yÓ‹øÏ‘̊ H̊qT

Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒuÀj̊T $wüj·T+ n+<äT˝À ñ+~ n<̊eT+fÒ ˇø£ Á|üeTTK

&Üø£ºsY >±s¡T #Ó|æŒq $wüj·T+ #·~$ MT‘√ |ü+#·T≈£îH˚ dü+<äs¡“¤+

e∫Ãq+<äT≈£î Äq+~düTÔHêïqT. &Üˆˆ Áo eTVü≤eTà<é Ä© Ä Ÿ̋ ãsY Dr.

Muhammad Ali-al-Baar nH̊ &Üø£ºsY >±s¡T ø£\s¡T. Äj·Tq j·TT.¬ø.(UK)

˝À s√j·T Ÿ̋ yÓT&çø£̋ Ÿ düs¡®Hé‡ $uÛ≤>∑+˝À ˇø£ düuÛÑT´&ÉT. Äj·Tq Jeddah

˝À øÏ+>¥ nãT›̋ Ÿ nJCŸ (Abdul Aziz University) ̋ À ø£Hédü̋ …º+{Ÿ &Üø£ºsY>±

|üì #˚düTÔHêïs¡T. Äj·Tq >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄\ >∑÷]Ã #˚dæq |ü]XÀ<Ûäq˝À

ø=ìï n+XÊ\T eTq+ #·÷<ë›+! n$ @eT+fÒ Äj·Tq e÷≥˝À¢H̊....

ªªndü+ø£*Œ‘· ø£<ä*ø£\ e\qH̊ >∑s¡“¤+˝À •X̄óe⁄ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

(Involuntary Movements are indicative of growth of the foetus).

Ä $<Ûä+>± nì#êÃ¤BÛq Ò̋<ë ndü+ø£*Œ‘· ø£<ä*ø£\qT >∑s¡“¤düú

•X¯óe⁄ X¯Øsê˝À¢ Ä‘·à\T ˝À|ü\≈£î XÊ«dæ+#·ã&Ü¶sTT nì #Ó|ü⁄Œ≥≈£î

neø±X̄+ Ò̋<äT.

(The Involuntary movements are not indication of the soul

having breathed into it)
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#Ó|üŒ>∑*>±s¡T ø±˙ kÕ«$T yês¡T @ |ü]XÀ<Ûäq Ò̋≈£î+&Ü #Ó|üŒ>∑*>±s¡T.

eT] 1978˝À #Ó|æŒq #·+Á<äTì˝À ˙s¡T+~ nì #Ó|æŒq~ yêdüÔeeTì

2000 e dü+ˆˆ˝À ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.  n~ yêdüÔe+ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT á

ªª>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äTμμ nH̊ n+X̄+ ø=~›>± Ä\dǘ + nsTTHê

ˇ|ü⁄Œø√yê*‡q |ü]dæú‹ edüTÔ+~ nH̊~ Hê Á|ü>±&ÛÉ $XÊ«dü+.

ˇø£≥e $<ë´]ú :` yÓTTqï mes√ qœ© kÕ«eTT\+<äs¡÷ ôd’Hé‡qT Ä<Ûë´‹àø£

ø√D+‘√ CÀ&çdüTÔHêïs¡T n~ yê] e\q ø±<äT nH̊ ns¡ú+ e#̊Ã $<Ûä+>±

nqï≥T¢ H̊qT $HêïqT kÕsY. <ëìøÏ eTq+ @eTì düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ>∑\+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` kÕ«eTT\T nì ù|s¡T ô|≥Tº≈£îqïyês¡T @<√ ‘·|ü⁄Œ

#˚ùdÔ, ‘·|ü⁄Œ #Óù|Ô, yÓTT‘·Ô+ kÕ«eTT\+<äs¡÷ n≥Te+{Ïyêπs nq≥+

bıs¡bÕ≥T. e´øÏÔ ‘·|ü⁄Œ#̊j·Te#·TÃ ø±˙ kÕ«$T nH̊ e´edüúqT bıs¡bÕ≥T>±

…̋øÏÿ+#· ≈£L&É<äT. Äj·Tq qœ© kÕ«eTT\T nHêïs¡T. qœ© nH̊ |ü<ä+

m+<äT≈£î yê&ÉTø£̋ ÀøÏ e∫Ã+~ nH̊~ Á|üX̄ï Äj·TH̊ ẙdüTø√yê*. <ëìøÏ

»yêãT @eT+fÒ Nø£{Ï nHêïeT+fÒ yÓ\T>∑T ñ+~, ø£qTø£H̊ Nø£{Ï nH̊

ù|s¡T yê&Ü*‡ e∫Ã+~. n˝≤π> qœ© ã+>±s¡+ ñ+~ ø£qTø£H̊ ̌ ]õq Ÿ̋

ã+>±s¡+ ˇø£≥T+≥T+~ nì nHê*‡ e∫Ã+~. qœ© kÕ«eTT\T

nHêïeT+fÒ, Ä qœ© kÕ«eTT\˝À ≈£L&Ü ̌ ]õq Ÿ̋ kÕ«$T ̌ ø£s¡THêïs¡ì

|üs√ø£å+>± n+^ø£]+#ê* ø£qTø£ n+<äT˝À ‘·|üŒ≈£î+&Ü ̌ ]õq Ÿ̋ kÕ«$Tì

>∑T]Ô+#·Tø√. Äj·Tq #Ó|æŒq <ëìì |ü]XÀ~Û+#·Tø√. n|ü⁄Œ&ÉT qœ* nì

Á|ürkÕ] Á|ü‹ yêìì nqø£ÿs¡̋ Ò<äT ø£<ë!

‘=$Tà<äe $<ë´]ú :` >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nH̊ $wüj·÷ìï

Á|ü‘·́ ø£å+>± #Ó|üŒø£b˛sTTHê, <ëì >∑T]+∫ Ç+#·T$T+#·T n˝≤π> #Ó|üŒ>∑*–q

&Üø£ºsY‡ me¬s’Hê ñHêïsê? n˝≤>∑ì kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq <ëìMT<ä qeTàø£+

Ò̋ø£ ø±<äT, ôd’Hé‡ s¡+>∑+ qT+&ç me¬s’Hê ø=~›>±HÓ’Hê eTq‘√ ø£*ùd≥≥T¢

yêfīfl |ü]XÀ<Ûäq\T mø£ÿ&Ó’Hê ñ+fÒ eTq dæ<ë∆+‘êìï $T>∑‘ê yês¡T ≈£L&Ü

n˝À∫+#̊+<äT≈£î Ä<Ûës¡+ <=s¡T≈£î‘·T+~ ø£<ë! nì Hê ñ<̊X̄´+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ˙≈£î e∫Ãq Á|üX‚ï Hê≈£L e∫Ã+~. Ä $<Ûä+>±

»s¡T>∑T≥≈£î ≈£L&Ü Áù|s¡D >∑Ts¡T<˚e⁄˝Ò nì H˚qT qeTTà‘êqT. Ä

|ü]XÀ<Ûäq˝À uÛ≤>∑+>± H̊qT Ç+≥sY HÓ{Ÿ (n+‘·sê®\+˝À) yÓ‹øÏ‘̊ H̊qT

Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒuÀj̊T $wüj·T+ n+<äT˝À ñ+~ n<̊eT+fÒ ˇø£ Á|üeTTK

&Üø£ºsY >±s¡T #Ó|æŒq $wüj·T+ #·~$ MT‘√ |ü+#·T≈£îH˚ dü+<äs¡“¤+

e∫Ãq+<äT≈£î Äq+~düTÔHêïqT. &Üˆˆ Áo eTVü≤eTà<é Ä© Ä Ÿ̋ ãsY Dr.

Muhammad Ali-al-Baar nH̊ &Üø£ºsY >±s¡T ø£\s¡T. Äj·Tq j·TT.¬ø.(UK)

˝À s√j·T Ÿ̋ yÓT&çø£̋ Ÿ düs¡®Hé‡ $uÛ≤>∑+˝À ˇø£ düuÛÑT´&ÉT. Äj·Tq Jeddah

˝À øÏ+>¥ nãT›̋ Ÿ nJCŸ (Abdul Aziz University) ̋ À ø£Hédü̋ …º+{Ÿ &Üø£ºsY>±

|üì #˚düTÔHêïs¡T. Äj·Tq >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄\ >∑÷]Ã #˚dæq |ü]XÀ<Ûäq˝À

ø=ìï n+XÊ\T eTq+ #·÷<ë›+! n$ @eT+fÒ Äj·Tq e÷≥˝À¢H̊....

ªªndü+ø£*Œ‘· ø£<ä*ø£\ e\qH̊ >∑s¡“¤+˝À •X̄óe⁄ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

(Involuntary Movements are indicative of growth of the foetus).

Ä $<Ûä+>± nì#êÃ¤BÛq Ò̋<ë ndü+ø£*Œ‘· ø£<ä*ø£\qT >∑s¡“¤düú

•X¯óe⁄ X¯Øsê˝À¢ Ä‘·à\T ˝À|ü\≈£î XÊ«dæ+#·ã&Ü¶sTT nì #Ó|ü⁄Œ≥≈£î

neø±X̄+ Ò̋<äT.

(The Involuntary movements are not indication of the soul

having breathed into it)
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X¯Øsê\˝ÀøÏ (>∑s¡“ ¤dü ú X¯X¯óe⁄\ X¯Øsê˝À¢øÏ) Ä‘·à nH˚~

Á|üẙ•+∫q|ü⁄Œ&̊ Ç#êÃ¤BÛq #·s¡́ \T »s¡>∑≥+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘êsTT.

(voluntary movements which can only occur after the soul has

been breathed into the body of the foetus)

>∑s¡“¤düú •X̄ó X̄Øs¡+˝À ñ+&̊ >∑T+&Ó #·|ü⁄Œ&ÉT¢ (>∑T+&Ó |üì #̊j·T≥+)

nH̊~ ndü+ø£*Œ‘· #·s¡́ >± ns¡ú+ #̊düTø√yê*. n<̊ $<Ûä+>± s¡ø£Ô Á|üdüs¡D

e´edüúqT ≈£L&Ü nì#êÃ¤|üPs¡«ø£ #·s¡́  >±H̊ >∑eTì+#ê* n+‘̊ >±˙, Ä

düeTj·T+˝À >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄˝À Ä‘·à ñqï≥T¢ uÛ≤$+#·T≥≈£î neø±X̄+

˝Ò<äT. &Üø£ºs¡T¢, XÊÅdüÔy˚‘·Ô\T Ç#êÃ¤BÛq ø£<ä*ø£\T>∑\ yê{ÏH˚ J$>±

˝…ø£ÿ>∑&É‘ês¡T.

(Foetal heart beat being an involuntary movement, which is

indicative of growth, not of the persence of the soul, scientists

and doctors determine that the foetus is alive through voluntary

movemets only)

n+<äTπø Áu…sTTHé &Ó&é nì #·ìb˛sTTq e´øÏÔ jÓTTø£ÿ X̄Øs¡+˝À

≈£L&Ü &Üø£ºs¡T¢ ø=+‘· Wwü<Ûë\T, s¡kÕj·THê\T møÏÿ+∫ s¡ø£Ô Á|üdüs¡DqT,

>∑T+&Ó ø=≥º&Üìï |üì #̊sTT+#·>∑\s¡T ø=+‘· düeTj·T+ es¡≈£î.

The heart may continue to beat and circulatory system

may continue to operate with help of drugs and mens and pump

that takes care of the respiratory function, person who is in

the situation not regarded as being alive; rather he is dead if

the brain has died according to specific conditions that must

be met inorder to diagnose brain death

nì Áo eTVü≤eTà<é n© Ä Ÿ̋ nãsY >±s¡T ô|’ $wüj·÷\qT #ÓbÕŒs¡T.

e÷] ˇø£ Ä<Ûës¡+ <=]øÏqfÒ¢Hê!

¬s+&Ée $<ë´]ú :` kÕsY Bìì H̊s¡T>± #·÷&Ü\+fÒ Google ̋ À @~ f…Æ|t

#̊dæ Ç+≥sYHÓ{Ÿ̋ À #·÷&Ü*.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n&ç>±e⁄! ̇ e⁄ n&ÉT>∑T‘êeì nqT≈£îHêïqT m+<äTø£+fÒ

Ä Áù|s¡D≈£î ø±s¡D+ Ä+≥T+~ ø£qTø£, düπs ÁyêdüTø√ C≤Á>∑‘·Ô>± http:/

/ www.islamnet.com/arabic/abioethics/death/moot/albar.htm/

nì f…Æ|t #d̊æ Google ˝À ôdsYÃ #̊j·T+&ç. Äj·Tq Ábıô|ò’̋ Ÿ

≈£L&Ü ñ+≥T+~. ñ+&É+&ç n|ü⁄Œ&̊ ôdsYÃ #̊ùdj·Tø£+&ç, Ç+ø=ø£s¡T #Ó|æŒq

Ä<Ûësêìï ≈£L&Ü |ü]o*+#·+&ç.

&Üˆˆ C…ÁØ bı˝≤¢ø˘ (Dr. Jerry Pollock) >±s¡T Äj·Tq

ãjÓ÷|òæõø̆‡˝À &Üø£ºπs{Ÿ #̊kÕs¡T. Äj·Tq 30 dü+e‘·‡sê\T |ü]XÀ<ÛäHê

nqTuÛÑe+ >∑\ e´øÏÔ. Äj·Tq m≈£îÿe>± j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡`q÷´j·÷sYÿ˝À

>∑\ Stony Brook University k º̨̇  Áã÷ø̆ j·T÷ìe]‡{°̋ À Ábıô|òdüsY>±

$<ÛäT\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Äj·Tq≈£L&Ü ‘·q |ü]XÀ<ÛäHê+XÊ\qT ø=+‘·

#ÓbÕŒs¡T. yê{Ï̋ À eTq≈£î dü+ã+~Û+∫ @eTT+<äì #·÷ùdÔ— #·<äe+&ç

Äj·Tq e÷≥˝À¢H̊

ªª>∑s¡“¤qT+&ç ãj·T≥ |ü&çq •X¯óe⁄ X¯Øs¡+ ÁbÕDyêj·TTe⁄ |”̋ ÒÃ |üì

#̊düTÔqï~, ø±ì H̊qT dü÷∫+#̊~ @eT+fÒ á $<Ûä+>± ÁbÕD+ sêe&ÜìøÏ,

XÊ«dü »s¡T>∑T≥≈£î @<√ >∑Ts¡TÔ+#·̋ Òì ø±s¡D+ >∑\~ e÷Á‘·+ ø£\<äT.

<Ó’$ø£yÓTÆq @<√ Ä‘·à X̄øÏÔ Ä •X̄óe⁄˝À #̊]‘̊>±ì Ä •X̄óe⁄ ÁbÕD+‘√

ñ+&É̋ Ò<äTμμ.

(There is an Exchange of incoming oxygen without going Co
2

Might I suggest that birth also requires so far unidentified fac-

tor.  Divine soul energy to actively pull oxygen into baby's lungs.
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The heart may continue to beat and circulatory system

may continue to operate with help of drugs and mens and pump

that takes care of the respiratory function, person who is in

the situation not regarded as being alive; rather he is dead if

the brain has died according to specific conditions that must

be met inorder to diagnose brain death
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(There is an Exchange of incoming oxygen without going Co
2

Might I suggest that birth also requires so far unidentified fac-

tor.  Divine soul energy to actively pull oxygen into baby's lungs.
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Might I further suggest that certain percentage of soul energy

is required to remain alive)

á $wüj·÷ìï MTs¡T H̊s¡T>± #·÷&Ü\+fÒ www. jerrypollock.com

nH̊ nÁ&Édt̋ À Google ôdsYÃ˝À f…Æ|ü⁄ #˚dæ #·÷&É+&ç.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` ô|’ Ç<ä›s¡T ô|<ä›\T #Ó|æŒq $wüj·T+‘√ ø=+‘· dü+<̊Vü≤+

rsêsTT eT]j·TT eTq kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq <ëìøÏ ãj·T≥ Ç+¬øe¬s’Hê

ø=+‘·es¡¬ø’Hê @ø°uÛÑ$+#êsê nH̊yê]øÏ á ô|’ $wüj·÷\T ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT

nì Hê ñ<̊›X̄´+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ô|’ $wüj·÷\ìï+{Ï̇  Áø√&ûø£]ùdÔ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î

ÁbÕD+ Ò̋<äT nH̊ $wüj·T+ ns¡∆eTsTT+~ ø£<ë! >∑s¡“¤+ qT+&ç •X̄óe⁄

e∫Ãq yÓ+≥H̊ >±˙, ‘·*¢ >∑s¡“¤+ qT+&ç •X̄óe⁄ edü÷Ô ñqï|ü�&ÉT >±˙ Ä

•X¯óe⁄ XÊ«dü rdüT≈£î+≥T+~ nì nqT≈£î+≥Tqï|ü�&˚ Jyê‘·à,

<ëì‘√&ÉT>± ñqï Ä‘·à n+fÒ Mortal Soul (Jyê‘·à) Immortal Soul (Ä‘·à)

•X¯óe⁄ X¯Øs¡eTT˝À Á|üy˚•kÕÔsTT.  <ëìøÏ Á|ü‹>± _&É¶ @&É«≥+

ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~.   nq>± eTqeT+<äs¡+ eTT+<äT X̄Øsê\T ‘·j·÷s¡sTTq

‘·s¡Tyê‘·, ‘·*¢ >∑s¡“¤eTTqT+&ç  Ä X̄Øs¡eTT edü÷Ô ñqï|ü�&√, Ä X̄Øs¡+

e#̊Ãdæq ‘·s¡Tyê‘√ eTq+ eTq Ä‘·à‘√ Á|üẙ•düTÔHêïeTT.  n<̊ »qà n<̊

|ü⁄≥Tºø£ nqe …̋qT.  nsTT‘̊ Je⁄&ÉT nq>± Jyê‘·à, Ä‘·à dü÷ø£åàeTT>±,

|üs¡e÷DT s¡Væ≤‘·eTT>± ñ+&ÉTqT ø£qTø£ yê{Ïì eTq ø£fīófl •X̄ó X̄Øs¡eTT˝À

Á|üẙ•düTÔqï≥T¢ #·÷&É̋ Òe⁄.  ø£qTø£H̊ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ≈£L&Ü ̇ e⁄ X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ

Á|üẙ•+∫q ‘·s¡Tyê‘· <äX̄\ >∑T]+#̊ ˇø£ XÀ¢ø£+˝À l ø£èwüßí&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT.

u≤\´, j·Te«q, øöe÷s¡, eè<ë∆́ |ǘ  nì #ÓbÕŒs¡T ‘·|üŒ, ª>∑s¡“¤düúμ nì

ø£*|æ #Ó|üŒ Ò̋<äT.

n˝≤π> CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT˝À ≈£L&Ü ˇø£ e´øÏÔ uÛÑ$wǘ ‘YqT #Óù|Œ

dü+<äs¡“¤eTT˝À Äj·Tq |ü⁄{Ïºq ‘B̊H̊ …̋øÏÿkÕÔs¡T ‘·|üŒ, ÁbÕD+ >∑s¡“¤+˝ÀH̊

eùdÔ neTà>∑s¡“¤+˝À ñqï ˇø£≥e HÓ\qT+&ç, |ü~ HÓ\\ ø±˝≤ìï ≈£L&Ü

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*‡ e#̊Ã~ nì kÕ«$Tyê] n_ÛÁbÕj·T+... Hê

n_ÛÁbÕj·T+ ≈£L&Üq÷...

$<ë´]úì :` Ç~ yêdüÔeẙT ø£<ë, ô|<ä›\T #Ó|æŒq Hê\T>∑T <äX̄\˝À >∑s¡“¤düú

<äX̄ Á|ükÕÔeq sê Ò̋<äT.  CÀ´‹wǘ  XÊÅdüÔeTT˝À ≈£L&Ü >∑s¡“¤düú<äX̄ |ü]>∑Dq˝À

˝Ò<äT.  n+fÒ eTq |üPØ«≈£î\≈£î ãVüQXÊ >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+

ñ+&É<äT nì ‘Ó*dæ ñ+&Ée#·TÃ.  eT<Ûä́ ˝À mø£ÿ&√ *+≈£î ‘Ó–b˛e≥+

e\q Ä $wüj·T+ ø±\>∑s¡“¤+˝À |ü&çb˛sTT+~.  @<̊yÓTÆHê l Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T eTs¡̋ ≤ >∑Ts¡TÔ#̊dæ #Ó|ü⁄Ôqï+<äT≈£î, Äj·Tq #Ó|æŒq <ëìøÏ

Çìï Ä<Ûësê\T ñ+fÒ Çø£ qeTà≥ẙT eTqe+‘·T nì nqT≈£î+≥THêïqT

kÕsY..

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+<äTπø l kÕ«$Tyês¡T ˇø£e÷≥ n+{≤s¡T.

n<̊eT+fÒ ªªHê uÀ<Ûä\≈£î e´‹πsKyÓTÆq <Ûäs¡àeTT\T @ eT÷\ Á>∑+<∏äeTT˝˝À

Ò̋e⁄.  Hê≈£î ‘Ó*j·Tì Ä<Ûë´‹àø£ s¡Vü≤dǘ eTT\T @M ̋ Òe⁄.  Hê <Ûäs¡àeTT\T

nqTdü]+∫q eT÷\ <Ûäs¡àeTT Ò̋ nìï Á>∑+<∏äeTT\˝À ñqï$μμ  nì n+{≤s¡T.

ø=+<ä] á e÷≥\˝À Äj·Tq nVü≤+ø±s¡+‘√ n+≥THêïs¡T nì

nqTø√e#·TÃqT,  Ä $<Ûä+>± nqT≈£îHêï |òüs¡yê Ò̋<äT...ø±˙ $eTs¡Ù‘√HÓ’Hê

düπs Äj·Tq Áyêdæq 70 Á>∑+<∏ë\T #·~ẙ z|æø£ eTq≈£î ñ+<ë nH̊ H̊qT

Á|ü•ïdüTÔHêïqT.  Ä Á>∑+<∏ë\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· yês¡T kÕ«$Tyê] MT<ä

ñqï #Ó&ÉT uÛ≤eq≈£î |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É‘ês¡ì K∫Ã‘·+>± H̊qT #Ó|üŒ>∑\qT.
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Might I further suggest that certain percentage of soul energy

is required to remain alive)

á $wüj·÷ìï MTs¡T H̊s¡T>± #·÷&Ü\+fÒ www. jerrypollock.com

nH̊ nÁ&Édt̋ À Google ôdsYÃ˝À f…Æ|ü⁄ #˚dæ #·÷&É+&ç.

¬s+&Ée $<ë´]ú :` ô|’ Ç<ä›s¡T ô|<ä›\T #Ó|æŒq $wüj·T+‘√ ø=+‘· dü+<̊Vü≤+

rsêsTT eT]j·TT eTq kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq <ëìøÏ ãj·T≥ Ç+¬øe¬s’Hê

ø=+‘·es¡¬ø’Hê @ø°uÛÑ$+#êsê nH̊yê]øÏ á ô|’ $wüj·÷\T ‘√&ÉŒ&ÉT‘êsTT

nì Hê ñ<̊›X̄´+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` ô|’ $wüj·÷\ìï+{Ï̇  Áø√&ûø£]ùdÔ >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î

ÁbÕD+ Ò̋<äT nH̊ $wüj·T+ ns¡∆eTsTT+~ ø£<ë! >∑s¡“¤+ qT+&ç •X̄óe⁄

e∫Ãq yÓ+≥H̊ >±˙, ‘·*¢ >∑s¡“¤+ qT+&ç •X̄óe⁄ edü÷Ô ñqï|ü�&ÉT >±˙ Ä

•X¯óe⁄ XÊ«dü rdüT≈£î+≥T+~ nì nqT≈£î+≥Tqï|ü�&˚ Jyê‘·à,

<ëì‘√&ÉT>± ñqï Ä‘·à n+fÒ Mortal Soul (Jyê‘·à) Immortal Soul (Ä‘·à)

•X¯óe⁄ X¯Øs¡eTT˝À Á|üy˚•kÕÔsTT.  <ëìøÏ Á|ü‹>± _&É¶ @&É«≥+

ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~.   nq>± eTqeT+<äs¡+ eTT+<äT X̄Øsê\T ‘·j·÷s¡sTTq

‘·s¡Tyê‘·, ‘·*¢ >∑s¡“¤eTTqT+&ç  Ä X̄Øs¡eTT edü÷Ô ñqï|ü�&√, Ä X̄Øs¡+

e#̊Ãdæq ‘·s¡Tyê‘√ eTq+ eTq Ä‘·à‘√ Á|üẙ•düTÔHêïeTT.  n<̊ »qà n<̊

|ü⁄≥Tºø£ nqe …̋qT.  nsTT‘̊ Je⁄&ÉT nq>± Jyê‘·à, Ä‘·à dü÷ø£åàeTT>±,

|üs¡e÷DT s¡Væ≤‘·eTT>± ñ+&ÉTqT ø£qTø£ yê{Ïì eTq ø£fīófl •X̄ó X̄Øs¡eTT˝À

Á|üẙ•düTÔqï≥T¢ #·÷&É̋ Òe⁄.  ø£qTø£H̊ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ≈£L&Ü ̇ e⁄ X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ

Á|üẙ•+∫q ‘·s¡Tyê‘· <äX̄\ >∑T]+#̊ ˇø£ XÀ¢ø£+˝À l ø£èwüßí&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT.

u≤\´, j·Te«q, øöe÷s¡, eè<ë∆́ |ǘ  nì #ÓbÕŒs¡T ‘·|üŒ, ª>∑s¡“¤düúμ nì

ø£*|æ #Ó|üŒ Ò̋<äT.

n˝≤π> CÀ´‹wǘ XÊÅdüÔeTT˝À ≈£L&Ü ˇø£ e´øÏÔ uÛÑ$wǘ ‘YqT #Óù|Œ

dü+<äs¡“¤eTT˝À Äj·Tq |ü⁄{Ïºq ‘̊BH̊ …̋øÏÿkÕÔs¡T ‘·|üŒ, ÁbÕD+ >∑s¡“¤+˝ÀH̊

eùdÔ neTà>∑s¡“¤+˝À ñqï ˇø£≥e HÓ\qT+&ç, |ü~ HÓ\\ ø±˝≤ìï ≈£L&Ü

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*‡ e#̊Ã~ nì kÕ«$Tyê] n_ÛÁbÕj·T+... Hê

n_ÛÁbÕj·T+ ≈£L&Üq÷...

$<ë´]úì :` Ç~ yêdüÔeẙT ø£<ë, ô|<ä›\T #Ó|æŒq Hê\T>∑T <äX̄\˝À >∑s¡“¤düú

<äX̄ Á|ükÕÔeq sê Ò̋<äT.  CÀ´‹wǘ  XÊÅdüÔeTT˝À ≈£L&Ü >∑s¡“¤düú<äX̄ |ü]>∑Dq˝À

˝Ò<äT.  n+fÒ eTq |üPØ«≈£î\≈£î ãVüQXÊ >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+

ñ+&É<äT nì ‘Ó*dæ ñ+&Ée#·TÃ.  eT<Ûä́ ˝À mø£ÿ&√ *+≈£î ‘Ó–b˛e≥+

e\q Ä $wüj·T+ ø±\>∑s¡“¤+˝À |ü&çb˛sTT+~.  @<̊yÓTÆHê l Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T eTs¡̋ ≤ >∑Ts¡TÔ#̊dæ #Ó|ü⁄Ôqï+<äT≈£î, Äj·Tq #Ó|æŒq <ëìøÏ

Çìï Ä<Ûësê\T ñ+fÒ Çø£ qeTà≥ẙT eTqe+‘·T nì nqT≈£î+≥THêïqT

kÕsY..

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+<äTπø l kÕ«$Tyês¡T ˇø£e÷≥ n+{≤s¡T.

n<̊eT+fÒ ªªHê uÀ<Ûä\≈£î e´‹πsKyÓTÆq <Ûäs¡àeTT\T @ eT÷\ Á>∑+<∏äeTT˝˝À

Ò̋e⁄.  Hê≈£î ‘Ó*j·Tì Ä<Ûë´‹àø£ s¡Vü≤dǘ eTT\T @M ̋ Òe⁄.  Hê <Ûäs¡àeTT\T

nqTdü]+∫q eT÷\ <Ûäs¡àeTT Ò̋ nìï Á>∑+<∏äeTT\˝À ñqï$μμ  nì n+{≤s¡T.

ø=+<ä] á e÷≥\˝À Äj·Tq nVü≤+ø±s¡+‘√ n+≥THêïs¡T nì

nqTø√e#·TÃqT,  Ä $<Ûä+>± nqT≈£îHêï |òüs¡yê Ò̋<äT...ø±˙ $eTs¡Ù‘√HÓ’Hê

düπs Äj·Tq Áyêdæq 70 Á>∑+<∏ë\T #·~ẙ z|æø£ eTq≈£î ñ+<ë nH̊ H̊qT

Á|ü•ïdüTÔHêïqT.  Ä Á>∑+<∏ë\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· yês¡T kÕ«$Tyê] MT<ä

ñqï #Ó&ÉT uÛ≤eq≈£î |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É‘ês¡ì K∫Ã‘·+>± H̊qT #Ó|üŒ>∑\qT.
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Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! Hê<√ ∫qï dü+<̊Vü≤+, n<̊eT+fÒ >∑s¡“¤+qT+&ç

ãj·T≥|ü&çq ø=+<äs¡T •X̄óe⁄\T @&É«≈£î+&Ü, ñ+fÒ &Üø£ºs¡T>±s¡T |üØø£å

#̊dæ, >∑T+&Ó ø=≥º&É+ Ò̋<äT, XÊ«dü ̋ Ò<äT nì _&É¶ #·ìb˛j·÷&ÉT nì #Ó|æŒq

‘·s¡Tyê‘· ø=+‘· düeTj·÷ìøÏ eTs¡\ _&É¶ @&É«≥+, XÊ«dü Ä&É&É+

»s¡T>∑T‘êsTT.  eT] eTT+<äT &Üø£ºs¡T¢ XÊ«dü̋ Ò<äT nì #·ìb˛j·÷&ÉT nì

ìsê∆]+∫q ‘·s¡Tyê‘· m{≤¢ eTs¡\ ÁbÕD+ e∫Ã+~?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n<̊H√jYT, >∑s¡“¤+qT+&ç ‘·*¢ jÓTTø£ÿ Hê&û Áù|πs|üD\

<ë«sê, |üP]Ô>± ‘·j·÷s¡sTT, Je⁄&ÉT Á|üẙ•+#̊+<äT≈£î dü]|ü&çq X̄Øs¡+

ãj·T≥≈£î edüTÔ+~.  á ˝À>± ø£sêàqTkÕs¡+, mø£ÿ&√ eTs¡D+˝À á

X̄Øs¡eTT˝ÀH̊ Á|üẙ•+#ê\qï Je⁄&ÉT ãj·T≥≈£î sêe≥+ Ä\dǘ eTsTT‘̊

(á $<ÛäeTT>± »s¡>∑≥+ nH̊~ yê] ø£sêàqTkÕs¡+ ñ+≥T+~) Çø£ÿ&É

>∑s¡“¤eTTqT+&ç yÓ\Te&çq •X¯óX¯Øs¡eTT˝À ø£<ä*ø£\T Ò̋e⁄, ‘·*¢qT+&ç

$&çb˛j·÷&ÉT ø£qTø£ >∑T+&Ó ø=≥º̋ Ò<äT, XÊ«dü\T ndü\T Ò̋<äT.  á˝À>±

&Üø£ºs¡T‡ #·ìb˛j·÷&ÉT nì ìsê∆s¡D #Óù|kÕÔs¡T.  á ˝À>± Je⁄&ÉT, Ä‘·à

¬s+&ÉT ≈£L≥düú+>± e∫Ã yÓTT<ä{Ï XÊ«dü <ë«sê X̄Øs¡+˝À Á|üẙ•kÕÔsTT.

n|ü�&ÉT @&É«≥+ ÁbÕs¡+_düTÔ+~. Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T s√E mø£ÿ&√

ˇø£ <ä>∑Zs¡ »s¡T>∑T#·THêïsTT.  Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T |üÁ‹ø£\˝À e∫Ãq

yê{Ïì düTe÷s¡T |ü~ dü+|òüT≥q\qT l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T Áyêdæq ªª»qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTTμμ nH̊ Á>∑+<∏ä+˝À #·÷&Ée#·TÃqT.

eT] eTT+<äT s√E es¡≈£î Á|üdüe+ neuÀj̊T Åd”Ôì |üØøÏå+∫, >∑T+&Ó

ø=≥Tº‘·Tqï~ n˙ï dü]>±Z ñHêïsTT nì nqïyês¡T, Ä _&É¶ ‹s¡T>∑T#·Tqï~

nqïyês¡T, ø=ìï dü+<äs¡“¤eTT\˝À á $<Ûä+>± _&É¶ eTs¡DÏ+∫q≥T¢

ìsê∆]+#·≥+ @ $<Ûä+>± »]–+~.  ‘·s¡Tyê‘· ø=+<äs¡T •X̄ó X̄Øsê\T

ø=ìï >∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· >∑T+&Óø=≥Tº≥, XÊ«dü rdüTø=qT≥ »]–‘̊ <ëìì

ªyÓT&çø£̋ Ÿ $TsêøÏ̋ Ÿμ  nì m˝≤ dü]ô|≥º>∑\+.  ≈£qTø£ n≥Te+{Ïyês¡T l

kÕ«$T yês¡T Áyêdæq Á>∑+<∏ëìï #·~$, |ü]XÀ~Û+∫, yê{Ï |òü*‘ê\qT

eTq+<ä]ø° n+<äCÒùdÔ, ôd’Hé‡˝À Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ >∑T]+∫ n+<äs¡÷

‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T ø£<ë!

◊<äe $<ë´]ú :` kÕsY Ç+‘·ø° kÕ«$Tyês¡T uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À @ XÀ¢ø£+˝À

ªª>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ ̋ Ò<äTμμ nH̊ $wüj·T+ ñ+<äì n+≥THêïs¡T.  Ä

XÀ¢ø£+ @ n<Ûë´j·TeTT˝À ñ+~.  Ä XÀ¢ø£ẙT~?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À kÕ+K´jÓ÷>∑+ nqT n<Ûë´j·TeTT˝À

22e XÀ¢ø£+˝À dü÷|üsYôd’Hé‡ ñ+~.  Ä XÀ¢ø£ẙTeT+fÒ..

XÀ¢ˆˆ yêkÕ+dæ Jsêíì j·T<Ûë $Vü‰j·T qyêì >∑èVü‰í‹ qs√ |ü sêDÏ̂

‘·<∏ë X¯ØsêDÏ $Vü‰j·T Jsêí nHê´ì dü+j·÷‹ qyêì <˚Væ≤ˆˆ

uÛ≤eeTT :` e÷qe⁄&ÉT bÕ‘·eÅdüÔeTTqT e<ä* Áø=‘·Ô eÅdüÔeTTqT <Ûä]+∫q≥T¢

Ä‘·à •~∏˝≤edüú≈£î e∫Ãq bÕ‘·<˚Vü≤eTTqT e<ä* Áø=‘·Ô X¯Øs¡eTT˝À

Á|üy˚•+#·T#·Tqï~.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT á XÀ¢ø£eTTq ñ<ëVü≤s¡D>± bÕ‘·eÅdüÔeTT, Áø=‘·Ô

eÅdüÔeTT nì #Ó|æŒ bÕ‘·<̊Vü≤eTT, Áø=‘·Ô <̊Vü≤eTT nì ≈£L&Ü $e]+#ê&ÉT.

Çø£ÿ&É Áø=‘·Ô eÅdüÔeTT nq>± |üP]Ô>± <äØ® <ë«sê ≈£î≥ºã&çq eÅdüÔeTT nì

uÛ≤$+#ê* ‘·|üŒ, @<Ó’Hê >∑T&É¶j̊T ø£<ë!j·Tì ã≥Hé‡ ≈£î≥ºø£H̊, ø±\sY̋ Òø£H̊

ndü+|üPs¡íyÓTÆq #=ø±ÿqT @ $<Ûä+>± <Ûä]+#·>∑\yÓ÷ (<Ûä]+#· Ò̋eTì)

Ä˝À∫<ë›+.  n<̊ $<ÛäeTT>± Áø=‘·Ô Ç\T¢ n+fÒ kÕ¢uŸ ẙj·Tì Ç+{À¢øÏ
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Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! Hê<√ ∫qï dü+<̊Vü≤+, n<̊eT+fÒ >∑s¡“¤+qT+&ç

ãj·T≥|ü&çq ø=+<äs¡T •X̄óe⁄\T @&É«≈£î+&Ü, ñ+fÒ &Üø£ºs¡T>±s¡T |üØø£å

#̊dæ, >∑T+&Ó ø=≥º&É+ Ò̋<äT, XÊ«dü ̋ Ò<äT nì _&É¶ #·ìb˛j·÷&ÉT nì #Ó|æŒq

‘·s¡Tyê‘· ø=+‘· düeTj·÷ìøÏ eTs¡\ _&É¶ @&É«≥+, XÊ«dü Ä&É&É+

»s¡T>∑T‘êsTT.  eT] eTT+<äT &Üø£ºs¡T¢ XÊ«dü̋ Ò<äT nì #·ìb˛j·÷&ÉT nì

ìsê∆]+∫q ‘·s¡Tyê‘· m{≤¢ eTs¡\ ÁbÕD+ e∫Ã+~?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n<̊H√jYT, >∑s¡“¤+qT+&ç ‘·*¢ jÓTTø£ÿ Hê&û Áù|πs|üD\

<ë«sê, |üP]Ô>± ‘·j·÷s¡sTT, Je⁄&ÉT Á|üẙ•+#̊+<äT≈£î dü]|ü&çq X̄Øs¡+

ãj·T≥≈£î edüTÔ+~.  á ˝À>± ø£sêàqTkÕs¡+, mø£ÿ&√ eTs¡D+˝À á

X̄Øs¡eTT˝ÀH̊ Á|üẙ•+#ê\qï Je⁄&ÉT ãj·T≥≈£î sêe≥+ Ä\dǘ eTsTT‘̊

(á $<ÛäeTT>± »s¡>∑≥+ nH̊~ yê] ø£sêàqTkÕs¡+ ñ+≥T+~) Çø£ÿ&É

>∑s¡“¤eTTqT+&ç yÓ\Te&çq •X¯óX¯Øs¡eTT˝À ø£<ä*ø£\T Ò̋e⁄, ‘·*¢qT+&ç

$&çb˛j·÷&ÉT ø£qTø£ >∑T+&Ó ø=≥º̋ Ò<äT, XÊ«dü\T ndü\T Ò̋<äT.  á˝À>±

&Üø£ºs¡T‡ #·ìb˛j·÷&ÉT nì ìsê∆s¡D #Óù|kÕÔs¡T.  á ˝À>± Je⁄&ÉT, Ä‘·à

¬s+&ÉT ≈£L≥düú+>± e∫Ã yÓTT<ä{Ï XÊ«dü <ë«sê X̄Øs¡+˝À Á|üẙ•kÕÔsTT.

n|ü�&ÉT @&É«≥+ ÁbÕs¡+_düTÔ+~. Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T s√E mø£ÿ&√

ˇø£ <ä>∑Zs¡ »s¡T>∑T#·THêïsTT.  Ç≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T |üÁ‹ø£\˝À e∫Ãq

yê{Ïì düTe÷s¡T |ü~ dü+|òüT≥q\qT l Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T Áyêdæq ªª»qq eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTTμμ nH̊ Á>∑+<∏ä+˝À #·÷&Ée#·TÃqT.

eT] eTT+<äT s√E es¡≈£î Á|üdüe+ neuÀj̊T Åd”Ôì |üØøÏå+∫, >∑T+&Ó

ø=≥Tº‘·Tqï~ n˙ï dü]>±Z ñHêïsTT nì nqïyês¡T, Ä _&É¶ ‹s¡T>∑T#·Tqï~

nqïyês¡T, ø=ìï dü+<äs¡“¤eTT\˝À á $<Ûä+>± _&É¶ eTs¡DÏ+∫q≥T¢

ìsê∆]+#·≥+ @ $<Ûä+>± »]–+~.  ‘·s¡Tyê‘· ø=+<äs¡T •X̄ó X̄Øsê\T

ø=ìï >∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· >∑T+&Óø=≥Tº≥, XÊ«dü rdüTø=qT≥ »]–‘̊ <ëìì

ªyÓT&çø£̋ Ÿ $TsêøÏ̋ Ÿμ  nì m˝≤ dü]ô|≥º>∑\+.  ≈£qTø£ n≥Te+{Ïyês¡T l

kÕ«$T yês¡T Áyêdæq Á>∑+<∏ëìï #·~$, |ü]XÀ~Û+∫, yê{Ï |òü*‘ê\qT

eTq+<ä]ø° n+<äCÒùdÔ, ôd’Hé‡˝À Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ >∑T]+∫ n+<äs¡÷

‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T ø£<ë!

◊<äe $<ë´]ú :` kÕsY Ç+‘·ø° kÕ«$Tyês¡T uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À @ XÀ¢ø£+˝À

ªª>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ ̋ Ò<äTμμ nH̊ $wüj·T+ ñ+<äì n+≥THêïs¡T.  Ä

XÀ¢ø£+ @ n<Ûë´j·TeTT˝À ñ+~.  Ä XÀ¢ø£ẙT~?

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À kÕ+K´jÓ÷>∑+ nqT n<Ûë´j·TeTT˝À

22e XÀ¢ø£+˝À dü÷|üsYôd’Hé‡ ñ+~.  Ä XÀ¢ø£ẙTeT+fÒ..

XÀ¢ˆˆ yêkÕ+dæ Jsêíì j·T<Ûë $Vü‰j·T qyêì >∑èVü‰í‹ qs√ |ü sêDÏ̂

‘·<∏ë X¯ØsêDÏ $Vü‰j·T Jsêí nHê´ì dü+j·÷‹ qyêì <˚Væ≤ˆˆ

uÛ≤eeTT :` e÷qe⁄&ÉT bÕ‘·eÅdüÔeTTqT e<ä* Áø=‘·Ô eÅdüÔeTTqT <Ûä]+∫q≥T¢

Ä‘·à •~∏˝≤edüú≈£î e∫Ãq bÕ‘·<˚Vü≤eTTqT e<ä* Áø=‘·Ô X¯Øs¡eTT˝À

Á|üy˚•+#·T#·Tqï~.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT á XÀ¢ø£eTTq ñ<ëVü≤s¡D>± bÕ‘·eÅdüÔeTT, Áø=‘·Ô

eÅdüÔeTT nì #Ó|æŒ bÕ‘·<̊Vü≤eTT, Áø=‘·Ô <̊Vü≤eTT nì ≈£L&Ü $e]+#ê&ÉT.

Çø£ÿ&É Áø=‘·Ô eÅdüÔeTT nq>± |üP]Ô>± <äØ® <ë«sê ≈£î≥ºã&çq eÅdüÔeTT nì

uÛ≤$+#ê* ‘·|üŒ, @<Ó’Hê >∑T&É¶j̊T ø£<ë!j·Tì ã≥Hé‡ ≈£î≥ºø£H̊, ø±\sY̋ Òø£H̊

ndü+|üPs¡íyÓTÆq #=ø±ÿqT @ $<Ûä+>± <Ûä]+#·>∑\yÓ÷ (<Ûä]+#· Ò̋eTì)

Ä˝À∫<ë›+.  n<̊ $<ÛäeTT>± Áø=‘·Ô Ç\T¢ n+fÒ kÕ¢uŸ ẙj·Tì Ç+{À¢øÏ
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Á|üẙ•+#·̋ ÒeTT ø£<ë! Ç\T¢ n+fÒ ìyêdü jÓ÷>∑́ eTT>± ñ+&Ü* ø£<ë!

n{≤¢ π> ˇø£ Je⁄&ÉT ‘·q Ä‘·à‘√ düVü‰ Ç+ø=ø£ X¯Øs¡eTT˝ÀøÏ

Á|üẙ•+#ê\qï|ü�&ÉT Ä •X̄ó X̄Øs¡+ ≈£L&Ü dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡sTT

ñ+&Ü* ‘·|üŒ, @ nej·Tyê\T ‘·j·÷s¡T ø±ì 22 s√E\Hê&ÉT>±˙, ‘·*¢

>∑s¡“¤eTT˝À ø£<ä*ø£\T yÓTT<ä̋ …’q Äs¡T HÓ\\ X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ>±˙, (nq>±

dü>∑+ ‘·j·÷s¡sTTq X̄Øs¡+˝À Ä‘·à m≥T¢ Á|üẙ•düTÔ+~), ÁbÕD+ m≥T¢

edüTÔ+~ nì eTqeTT Ä˝À∫+#ê*.  bÕ‘· X̄Øs¡eTTqT e<ä*q Ä‘·à,

|üP]Ô>± ‘·j·÷¬s’ Áø=‘·Ô~ nì|æ+#·T≈£îqï X¯Øs¡eTT˝À #˚s¡T#·Tqï<äì

‘Ó\TdüTø√yê*.  n<Ó̋ ≤>∑+fÒ, dü>∑+ ≈£î{Ïºq, H̊j·Tã&çq eÅkÕÔìï m{≤¢

<Ûä]+#·̋ ÒyÓ÷, dü>∑+ ø£{Ïºq Ç+{À¢øÏ m˝≤ Á|üẙ•+#·̋ ÒyÓ÷, n˝≤π> |üP]Ô>±

‘·j·÷s¡eì X̄Øs¡+˝ÀøÏ Je⁄&ÉT (Jyê‘·à) Ä‘·à‘√ düVü‰ Á|üẙ•+#·̋ Ò<äT

nì lø£èwüßíì j·T<ës¡ú uÛ≤eq.  <̊«wü+‘√ Ä uÛ≤yêsêúìï Á|üø£ÿ≈£î ô|{Ïº

Á>∑+<∏ëìï Á|üø£ÿ≈£î |ü&̊j·Tø£+&ç...|ü]XÀ~Û+#·+&ç...|ü]o*+#·+&ç... n|ü�&̊

qeTà+&ç... Ç+ø± á $wüj·TyÓTÆ dü+|üPs¡í $es¡D ø±yê\+fÒ l Ä#ês¡́

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T Áyêdæq ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μμ qT

#·<äe+&ç.. MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~. Ä Á>∑+<∏äeTT˝À m+‘· ˝À‘Ó’q yÓ’C≤„ìø£,

Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ ñ+<√ ‘Ó\TdüTÔ+~.  n~j·TTq÷ ø±ø£ n+&É», |æ+&É»,

ñ~“¤»eTT\ »qà\qT ôd’‘·+ yÓ’C≤„ìø£+>± $e]+#ês¡T.  nìï+{Ïø° π̌ø

|ü<ä∆‘̊ e]ÔdüTÔqï<äì ‘Ó*j·÷˝≤+fÒ á s√CÒ Á>∑+<∏ëìï #·<äe{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+

yÓTT<ä\T ô|≥º+&ç.

Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! Ç|ü�&ÉT >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nì

#Ó|æŒq#√, ø=+<äs¡T ‘·|ü�>± ns¡úeTT #̊düTø=ì <ëìì ˇ|ü�≈£îH̊+<äT≈£î

dæ<ä∆yÓTÆqq÷, <ëìì J]í+#·Tø√ Ò̋ì yês¡T me¬s’Hê MTs¡T  á $<Ûä+>±

#Ó|üŒ≥+ e\q ÁuÛÑ÷DVü≤‘·́ \T ô|]–b˛yê? nì Á|ü•ï+#·e#·TÃ ø£<ë!

m+<äTø£+fÒ |æ+&ÉeTT≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nH̊~ ãTTEe⁄ ne⁄‘·Tqï~ ø£<ë!

‘·<ë«sê á $wüj·T+ Á|üø£ÿÁ‘√eãfÒº neø±X̄eTT ñ+~ ø£<ë! ãVüQXÊ

me¬s’Hê á Á|üX¯ïy˚ùdÔ eTqeTT düe÷<Ûëq+ dæ<ä∆+>± ñ+#ê* ø£<ë!

nH̊<̊ Hê n_ÛÁbÕj·T+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eT+∫ Á|üX̄ï ẙXÊe⁄.  nsTT‘̊ kÕ«$Tyês¡T n+~+∫q

düe÷#ês¡+ Hê≈£î ns¡úeTsTTq+‘·̋ À #Ó|üŒ>∑\qT.  Ç+ø± ˙≈£î ns¡úeTT

ø±ì#√, ̇ ≈£î ÁX̄<ä∆ ñqï#√ |üP]Ô düe÷<Ûëq+ dü+|üPs¡í+>± \_Û+#·>∑\<äT.

n~ Hê Á|ü>±&ÛÉ qeTàø£+, nqTuÛÑe+.  ø£qTø£ eTT+<äT Hê≈£î ns¡úeTsTTq~

#Ó|ü⁄ÔHêïqT $qT.  eTq dæ<ë∆+‘· $es¡D˝À mø£ÿ&Ü ÁuÛÑ÷D Vü≤‘·́ \qT

Áù|πs|æ+#·̋ Ò<äT.  Ä $<Ûä+>± #̊j·T≈£L&É<äH̊ #ÓbÕŒs¡T.  Je⁄&ÉT ñ+&̊+<äT≈£î

‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï X¯Øsêìï ˝Ò≈£î+&Ü #˚düTÔHêïeT+fÒ, |üs√ø£å Vü≤‘·´

#̊düTÔqï≥T¢>±H̊ kÕ«$T yês¡T $es¡D Ç#êÃs¡T.  Ä~˝ÀH̊ n+‘·yÓTÆ b˛e⁄

yê]ì, á |üs√ø£å Vü≤‘·́ \T ìyê]+#·T≥≈£î Hê´j·TkÕúqeTT\T, Hê´j·÷BÛX̄ó

\T eTT+<äT≈£î sêyê\ì ø√s¡T#·THêïeTì, kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq ªªÅ‘Ó’‘·

dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μμ˝À 126 e ù|J˝À ñ+~ #·÷&É+&ç. n+‘̊>±˙ Ç+<äT˝À

Á|üø£ÿÁ<√e ã≥Tº≥≈£î kÕ«$T yês¡T @MT ndü‘·́ + #Ó|üŒ Ò̋<äT ø£<ë! Je⁄&ÉT

Á|üẙ•+#·T≥≈£î X̄Øs¡eTT ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT˝À ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+fÒ, Ä Je⁄&ÉT

Á|üẙ•+#̊+<äT≈£î M\T Ò̋≈£î+&Ü ˙e⁄ nu≤s¡̧Hé‡ #̊dü÷Ô ñ+fÒ, #̊sTT+#·T

≈£î+≥÷ ñ+fÒ, Á|üẙ•+#·uÀj̊T Je⁄ì Vü≤≈£îÿqT ø±\sêdüTÔqïfÒ¢ ø£<ë!

J$+#̊ Vü≤≈£îÿqT mes¡÷ Vü≤]+#̊+<äT≈£î neø±X̄+ ̋ Ò<äì eTq sêC≤´+>∑+

˝ÀH̊ ø£\<äT ø£qTø£ ˇø£ $<Ûä+>± |üs√ø£å+>± J$+#̊ Vü≤≈£îÿqT ñ\¢+|òüTq

ÁøÏ+<ä Á|ü|ü+#·|üs¡+>± H̊s¡ẙT n>∑Tqì Áo kÕ«$Tyê] uÛ≤eq.  ø£qTø£ Ä
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Á|üẙ•+#·̋ ÒeTT ø£<ë! Ç\T¢ n+fÒ ìyêdü jÓ÷>∑́ eTT>± ñ+&Ü* ø£<ë!

n{≤¢ π> ˇø£ Je⁄&ÉT ‘·q Ä‘·à‘√ düVü‰ Ç+ø=ø£ X¯Øs¡eTT˝ÀøÏ

Á|üẙ•+#ê\qï|ü�&ÉT Ä •X̄ó X̄Øs¡+ ≈£L&Ü dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡sTT

ñ+&Ü* ‘·|üŒ, @ nej·Tyê\T ‘·j·÷s¡T ø±ì 22 s√E\Hê&ÉT>±˙, ‘·*¢

>∑s¡“¤eTT˝À ø£<ä*ø£\T yÓTT<ä̋ …’q Äs¡T HÓ\\ X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ>±˙, (nq>±

dü>∑+ ‘·j·÷s¡sTTq X̄Øs¡+˝À Ä‘·à m≥T¢ Á|üẙ•düTÔ+~), ÁbÕD+ m≥T¢

edüTÔ+~ nì eTqeTT Ä˝À∫+#ê*.  bÕ‘· X̄Øs¡eTTqT e<ä*q Ä‘·à,

|üP]Ô>± ‘·j·÷¬s’ Áø=‘·Ô~ nì|æ+#·T≈£îqï X¯Øs¡eTT˝À #˚s¡T#·Tqï<äì

‘Ó\TdüTø√yê*.  n<Ó̋ ≤>∑+fÒ, dü>∑+ ≈£î{Ïºq, H̊j·Tã&çq eÅkÕÔìï m{≤¢

<Ûä]+#·̋ ÒyÓ÷, dü>∑+ ø£{Ïºq Ç+{À¢øÏ m˝≤ Á|üẙ•+#·̋ ÒyÓ÷, n˝≤π> |üP]Ô>±

‘·j·÷s¡eì X̄Øs¡+˝ÀøÏ Je⁄&ÉT (Jyê‘·à) Ä‘·à‘√ düVü‰ Á|üẙ•+#·̋ Ò<äT

nì lø£èwüßíì j·T<ës¡ú uÛ≤eq.  <̊«wü+‘√ Ä uÛ≤yêsêúìï Á|üø£ÿ≈£î ô|{Ïº

Á>∑+<∏ëìï Á|üø£ÿ≈£î |ü&̊j·Tø£+&ç...|ü]XÀ~Û+#·+&ç...|ü]o*+#·+&ç... n|ü�&̊

qeTà+&ç... Ç+ø± á $wüj·TyÓTÆ dü+|üPs¡í $es¡D ø±yê\+fÒ l Ä#ês¡́

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T Áyêdæq ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μμ qT

#·<äe+&ç.. MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~. Ä Á>∑+<∏äeTT˝À m+‘· ˝À‘Ó’q yÓ’C≤„ìø£,

Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ ñ+<√ ‘Ó\TdüTÔ+~.  n~j·TTq÷ ø±ø£ n+&É», |æ+&É»,

ñ~“¤»eTT\ »qà\qT ôd’‘·+ yÓ’C≤„ìø£+>± $e]+#ês¡T.  nìï+{Ïø° π̌ø

|ü<ä∆‘̊ e]ÔdüTÔqï<äì ‘Ó*j·÷˝≤+fÒ á s√CÒ Á>∑+<∏ëìï #·<äe{≤ìøÏ Á|üj·T‘·ï+

yÓTT<ä\T ô|≥º+&ç.

Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! Ç|ü�&ÉT >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nì

#Ó|æŒq#√, ø=+<äs¡T ‘·|ü�>± ns¡úeTT #̊düTø=ì <ëìì ˇ|ü�≈£îH̊+<äT≈£î

dæ<ä∆yÓTÆqq÷, <ëìì J]í+#·Tø√ Ò̋ì yês¡T me¬s’Hê MTs¡T  á $<Ûä+>±

#Ó|üŒ≥+ e\q ÁuÛÑ÷DVü≤‘·́ \T ô|]–b˛yê? nì Á|ü•ï+#·e#·TÃ ø£<ë!

m+<äTø£+fÒ |æ+&ÉeTT≈£î ÁbÕD+ Ò̋<äT nH̊~ ãTTEe⁄ ne⁄‘·Tqï~ ø£<ë!

‘·<ë«sê á $wüj·T+ Á|üø£ÿÁ‘√eãfÒº neø±X̄eTT ñ+~ ø£<ë! ãVüQXÊ

me¬s’Hê á Á|üX¯ïy˚ùdÔ eTqeTT düe÷<Ûëq+ dæ<ä∆+>± ñ+#ê* ø£<ë!

nH̊<̊ Hê n_ÛÁbÕj·T+.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` eT+∫ Á|üX̄ï ẙXÊe⁄.  nsTT‘̊ kÕ«$Tyês¡T n+~+∫q

düe÷#ês¡+ Hê≈£î ns¡úeTsTTq+‘·̋ À #Ó|üŒ>∑\qT.  Ç+ø± ˙≈£î ns¡úeTT

ø±ì#√, ̇ ≈£î ÁX̄<ä∆ ñqï#√ |üP]Ô düe÷<Ûëq+ dü+|üPs¡í+>± \_Û+#·>∑\<äT.

n~ Hê Á|ü>±&ÛÉ qeTàø£+, nqTuÛÑe+.  ø£qTø£ eTT+<äT Hê≈£î ns¡úeTsTTq~

#Ó|ü⁄ÔHêïqT $qT.  eTq dæ<ë∆+‘· $es¡D˝À mø£ÿ&Ü ÁuÛÑ÷D Vü≤‘·́ \qT

Áù|πs|æ+#·̋ Ò<äT.  Ä $<Ûä+>± #̊j·T≈£L&É<äH̊ #ÓbÕŒs¡T.  Je⁄&ÉT ñ+&̊+<äT≈£î

‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï X¯Øsêìï ˝Ò≈£î+&Ü #˚düTÔHêïeT+fÒ, |üs√ø£å Vü≤‘·´

#̊düTÔqï≥T¢>±H̊ kÕ«$T yês¡T $es¡D Ç#êÃs¡T.  Ä~˝ÀH̊ n+‘·yÓTÆ b˛e⁄

yê]ì, á |üs√ø£å Vü≤‘·́ \T ìyê]+#·T≥≈£î Hê´j·TkÕúqeTT\T, Hê´j·÷BÛX̄ó

\T eTT+<äT≈£î sêyê\ì ø√s¡T#·THêïeTì, kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq ªªÅ‘Ó’‘·

dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·μμ˝À 126 e ù|J˝À ñ+~ #·÷&É+&ç. n+‘̊>±˙ Ç+<äT˝À

Á|üø£ÿÁ<√e ã≥Tº≥≈£î kÕ«$T yês¡T @MT ndü‘·́ + #Ó|üŒ Ò̋<äT ø£<ë! Je⁄&ÉT

Á|üẙ•+#·T≥≈£î X̄Øs¡eTT ‘·*¢ >∑s¡“¤eTT˝À ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+fÒ, Ä Je⁄&ÉT

Á|üẙ•+#̊+<äT≈£î M\T Ò̋≈£î+&Ü ˙e⁄ nu≤s¡̧Hé‡ #̊dü÷Ô ñ+fÒ, #̊sTT+#·T

≈£î+≥÷ ñ+fÒ, Á|üẙ•+#·uÀj̊T Je⁄ì Vü≤≈£îÿqT ø±\sêdüTÔqïfÒ¢ ø£<ë!

J$+#̊ Vü≤≈£îÿqT mes¡÷ Vü≤]+#̊+<äT≈£î neø±X̄+ ̋ Ò<äì eTq sêC≤´+>∑+

˝ÀH̊ ø£\<äT ø£qTø£ ˇø£ $<Ûä+>± |üs√ø£å+>± J$+#̊ Vü≤≈£îÿqT ñ\¢+|òüTq

ÁøÏ+<ä Á|ü|ü+#·|üs¡+>± H̊s¡ẙT n>∑Tqì Áo kÕ«$Tyê] uÛ≤eq.  ø£qTø£ Ä
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yÓ[fl, Äj·Tq #Óù|Œ C≤„q neTè‘êìï Á‘ê–, Ä $wüj·÷\qT eTq J$‘ê\≈£î

nq«sTT+#·T≈£îì yÓ÷ø£åe÷sêZìøÏ u≤≥\T ẙ<ë›+ s¡+&ç.

$<ës¡Tú\T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü n˝≤π> #̊kÕÔ+ nì e÷{ ÇdüTÔHêï+ e÷cÕºs¡÷.

á $wüj·÷\qT e÷ ‘√{Ï $TÁ‘·T\+<ä]ø° #̊s¡ẙkÕÔ+. C≤„q|ü<∏ä+˝ÀøÏ

n+<äs¡+ e#̊Ãs√E <ä>∑Zs¡̋ ÀH̊ ñ+~ nH̊ qeTàø£+‘√ á ø£åD+ qT+&̊

ø£<äT\T‘ê+...

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` X̄óuÛÑ Äø±+ø£åj̊T.... ÁX̄<ë∆yêHé \uÛÑ‘̊ C≤®qyéT

nsTT‘̊ MT≈£î >∑T+&Ó e÷]Œ&ç >∑T]+∫ ø=~›>± $e]+#·>∑*>±qT

Ç|ü⁄Œ&ÉT á ‘·sê«‘· ù|J˝Àì ù||üsY ø£{Ï+>¥ #·÷&É+&ç. eTìwæ eTs¡DÏ+∫q

‘·sê«‘· 30 ì$TcÕ\ es¡≈£î Ä eTè‘· X¯Øs¡+˝ÀH˚ >∑T+&ÓqT ‹]–

ø=≥Tº≈£îH̊˝≤ #̊XÊs¡T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T. á ø√D+˝À ÁbÕD≤ìï ìs¡«∫<ë›+.

>∑T+&Óø=≥Tº≥ ø=qkÕ–‘̊, ÁbÕD+ b˛sTT+~ nì ¬s+&ÉT e÷≥\T  ̌ ø£kÕ]

yê&ç‘˚ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ >∑T+&Ó ø=≥Tºø=qT≥ ø±<äì ‘˚*b˛sTT+~

ø£<ë! |üs¡e÷DT s¡Væ≤‘·yÓTÆq<̊<√ b˛sTT+~ nH̊ ø£<ë eTq+<ä] ñ<̊›X̄´+

Ä b˛sTT+<äì MTs¡T ìs¡«∫+#·̋ Òì~ @<Ó’‘̊ ñ+<√ <ëìH̊ ÁokÕ«$Tyês¡T

eTs¡D s¡Vü≤dü´+˝À Jyê‘·à,  Ä‘·à‘√ ø£*dæ X¯Øs¡+ qT+&ç m|ü⁄Œ&ÉT

yÓfīóflH√ n<̊ eTs¡D+ Ò̋<ë #êe⁄, n$ ‹]– @ X̄Øs¡+˝À yÓTT<ä{Ï

XÊ«dü‘√ Ä‘·à, Jyê‘·à Á|üẙ•+#·TH√ n<̊ »qq+ nì #Ó|æŒq<ëìì

‘·|üŒø£ n+^ø£]+#ê*‡+<̊.

eT] Çø£ÿ&É >∑T+&ÓqT s¡kÕj·Tq #·s¡´\T »]|æ+|üCÒdæ ˇø£

j·T+Á‘·eTTe …̋ |üì #̊düTÔ+~ nì n+≥THêïs¡T. n<̊ |üìrs¡T ‘·*¢>∑s¡“¤+˝À

Ä s¡kÕj·Tq #·s¡́ \T ‘·*¢qT+&ç yÓfīó‘·Tqï Hê&ûû düŒ+<äq\T ndü+ø£*Œ‘·

$<Ûä+>± |üs√ø£å ÁuÛÑ÷D Vü≤‘·´\T #˚j·Te<ä›H˚ Äj·Tq ñ<˚›X¯´+.  á

$wüj·T+˝À mes¡÷ ‘·|ü⁄Œ>± ns¡ú+ #̊düTø√e<ä›+&ç nì $»„|æÔ #̊düTÔHêïqT.

Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! á Á|üX¯ï n&ç– $TeTà*ï Çã“+~ ô|&ç‘˚

ø£å$T+#·+&ç.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘· ô|<ä›e÷≥ nqe<äT›. ˇø£ $<Ûä+>± dü+<̊Vü≤+

eTq˝À ñ+#·Tø√e≥+ eT+∫~ ø±<äT. ̇ ≈£î ‘√∫q düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒqT.

Ç+ø± $es¡+ Áo kÕ«$T yês¡T n+<äCÒkÕÔπsyÓ÷ ẙ∫#·÷<ë›+. n~j·TTq÷

Áo kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq dü+#·\Hê‘·àø£ $wüj·÷\T j·TTe≈£î\πø m≈£îÿe>±

ns¡ú+ ne⁄‘·Tqï$. n+<äTπø kÕ«$Tyês¡T 50 dü+e‘·‡s¡eTT\T <ë{Ïq

yê]øÏ á dü+#·\Hê\T J]í+#·T≈£îH˚ |ü]dæú‹ ñ+&É<äT. yê]ì @MT

nqe<ä›+&ç. yê]øÏ <̊ìj·T+<äT ÁX̄<ä∆ ñ+<√ n+<äT˝ÀH̊ ñ+&Éìe«+&ç.

ˇø£ÿkÕ] eTq+ #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·Te#·TÃ. yê]ø£~ s¡T∫+|üø£bı‘̊

|ü<̊ |ü<̊ #Ó|üŒe<äT› nì n+≥T+{≤s¡T. á dü+<äs¡“¤+˝À ˇø£ Á|üeTTK

dü+düÿs¡Ô nsTTq Áô|Á&çø̆ &É>∑¢dt >±s¡T (Fredrick Douglass) #Ó|æŒq ˇø£

e÷≥ >∑Ts¡TÔ≈£î edüTÔqï~.

"It is Easier to build strong children than to repair broken men''

ªªø£è+–b˛sTTq ô|<ä›\qT eTs¡eTà‘·TÔ #̊j·TT≥ ø£+fÒ dü‘·TÔe ø£*–q eT]j·TT

<Ûäè&ÛÉyÓTÆq yê]>± |æ\¢\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·TT≥ ̋ Ò<ë ì]à+#·TfÒ düT\uÛÑeTTμμ

nì nHêïs¡T. ø£qTø£ $<ë´s¡T∆\T>± MTs¡T á $wüj·÷\ô|’ |ü]XÀ~Û+∫,

ndü̋ …’q Áoø£èwüßíì j·T<ës¡ú uÛ≤eqqT, <̊e⁄&ÉT ñHêï&ÉT nH̊ <äè&ÛÉ uÛ≤eqqT

n+<ä]ø° ø£*–+|ü #̊dæ, C≤„q |ü<∏ä+˝ÀøÏ, eT‘ê\qT ôd’‘·+ $&ç∫ô|{Ïº,

C≤„q+ nH̊ |ü<∏ä+˝ÀøÏ #̊sê\ì Äø±+øÏådüTÔqï Áo kÕ«$T yê] n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢
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yÓ[fl, Äj·Tq #Óù|Œ C≤„q neTè‘êìï Á‘ê–, Ä $wüj·÷\qT eTq J$‘ê\≈£î

nq«sTT+#·T≈£îì yÓ÷ø£åe÷sêZìøÏ u≤≥\T ẙ<ë›+ s¡+&ç.

$<ës¡Tú\T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü n˝≤π> #̊kÕÔ+ nì e÷{ ÇdüTÔHêï+ e÷cÕºs¡÷.

á $wüj·÷\qT e÷ ‘√{Ï $TÁ‘·T\+<ä]ø° #̊s¡ẙkÕÔ+. C≤„q|ü<∏ä+˝ÀøÏ

n+<äs¡+ e#̊Ãs√E <ä>∑Zs¡̋ ÀH̊ ñ+~ nH̊ qeTàø£+‘√ á ø£åD+ qT+&̊

ø£<äT\T‘ê+...

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` X̄óuÛÑ Äø±+ø£åj̊T.... ÁX̄<ë∆yêHé \uÛÑ‘̊ C≤®qyéT

nsTT‘̊ MT≈£î >∑T+&Ó e÷]Œ&ç >∑T]+∫ ø=~›>± $e]+#·>∑*>±qT

Ç|ü⁄Œ&ÉT á ‘·sê«‘· ù|J˝Àì ù||üsY ø£{Ï+>¥ #·÷&É+&ç. eTìwæ eTs¡DÏ+∫q

‘·sê«‘· 30 ì$TcÕ\ es¡≈£î Ä eTè‘· X¯Øs¡+˝ÀH˚ >∑T+&ÓqT ‹]–

ø=≥Tº≈£îH̊˝≤ #̊XÊs¡T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T. á ø√D+˝À ÁbÕD≤ìï ìs¡«∫<ë›+.

>∑T+&Óø=≥Tº≥ ø=qkÕ–‘̊, ÁbÕD+ b˛sTT+~ nì ¬s+&ÉT e÷≥\T  ̌ ø£kÕ]

yê&ç‘˚ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ >∑T+&Ó ø=≥Tºø=qT≥ ø±<äì ‘˚*b˛sTT+~

ø£<ë! |üs¡e÷DT s¡Væ≤‘·yÓTÆq<̊<√ b˛sTT+~ nH̊ ø£<ë eTq+<ä] ñ<̊›X̄´+

Ä b˛sTT+<äì MTs¡T ìs¡«∫+#·̋ Òì~ @<Ó’‘̊ ñ+<√ <ëìH̊ ÁokÕ«$Tyês¡T

eTs¡D s¡Vü≤dü´+˝À Jyê‘·à,  Ä‘·à‘√ ø£*dæ X¯Øs¡+ qT+&ç m|ü⁄Œ&ÉT

yÓfīóflH√ n<̊ eTs¡D+ Ò̋<ë #êe⁄, n$ ‹]– @ X̄Øs¡+˝À yÓTT<ä{Ï

XÊ«dü‘√ Ä‘·à, Jyê‘·à Á|üẙ•+#·TH√ n<̊ »qq+ nì #Ó|æŒq<ëìì

‘·|üŒø£ n+^ø£]+#ê*‡+<̊.

eT] Çø£ÿ&É >∑T+&ÓqT s¡kÕj·Tq #·s¡´\T »]|æ+|üCÒdæ ˇø£

j·T+Á‘·eTTe …̋ |üì #̊düTÔ+~ nì n+≥THêïs¡T. n<̊ |üìrs¡T ‘·*¢>∑s¡“¤+˝À

Ä s¡kÕj·Tq #·s¡́ \T ‘·*¢qT+&ç yÓfīó‘·Tqï Hê&ûû düŒ+<äq\T ndü+ø£*Œ‘·

$<Ûä+>± |üs√ø£å ÁuÛÑ÷D Vü≤‘·´\T #˚j·Te<ä›H˚ Äj·Tq ñ<˚›X¯´+.  á

$wüj·T+˝À mes¡÷ ‘·|ü⁄Œ>± ns¡ú+ #̊düTø√e<ä›+&ç nì $»„|æÔ #̊düTÔHêïqT.

Hê\Ze $<ë´]ú :` kÕsY! á Á|üX¯ï n&ç– $TeTà*ï Çã“+~ ô|&ç‘˚

ø£å$T+#·+&ç.

ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` n+‘· ô|<ä›e÷≥ nqe<äT›. ˇø£ $<Ûä+>± dü+<̊Vü≤+

eTq˝À ñ+#·Tø√e≥+ eT+∫~ ø±<äT. ̇ ≈£î ‘√∫q düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒqT.

Ç+ø± $es¡+ Áo kÕ«$T yês¡T n+<äCÒkÕÔπsyÓ÷ ẙ∫#·÷<ë›+. n~j·TTq÷

Áo kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq dü+#·\Hê‘·àø£ $wüj·÷\T j·TTe≈£î\πø m≈£îÿe>±

ns¡ú+ ne⁄‘·Tqï$. n+<äTπø kÕ«$Tyês¡T 50 dü+e‘·‡s¡eTT\T <ë{Ïq

yê]øÏ á dü+#·\Hê\T J]í+#·T≈£îH˚ |ü]dæú‹ ñ+&É<äT. yê]ì @MT

nqe<ä›+&ç. yê]øÏ <̊ìj·T+<äT ÁX̄<ä∆ ñ+<√ n+<äT˝ÀH̊ ñ+&Éìe«+&ç.

ˇø£ÿkÕ] eTq+ #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·Te#·TÃ. yê]ø£~ s¡T∫+|üø£bı‘̊

|ü<̊ |ü<̊ #Ó|üŒe<äT› nì n+≥T+{≤s¡T. á dü+<äs¡“¤+˝À ˇø£ Á|üeTTK

dü+düÿs¡Ô nsTTq Áô|Á&çø̆ &É>∑¢dt >±s¡T (Fredrick Douglass) #Ó|æŒq ˇø£

e÷≥ >∑Ts¡TÔ≈£î edüTÔqï~.

"It is Easier to build strong children than to repair broken men''

ªªø£è+–b˛sTTq ô|<ä›\qT eTs¡eTà‘·TÔ #̊j·TT≥ ø£+fÒ dü‘·TÔe ø£*–q eT]j·TT

<Ûäè&ÛÉyÓTÆq yê]>± |æ\¢\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·TT≥ ̋ Ò<ë ì]à+#·TfÒ düT\uÛÑeTTμμ

nì nHêïs¡T. ø£qTø£ $<ë´s¡T∆\T>± MTs¡T á $wüj·÷\ô|’ |ü]XÀ~Û+∫,

ndü̋ …’q Áoø£èwüßíì j·T<ës¡ú uÛ≤eqqT, <̊e⁄&ÉT ñHêï&ÉT nH̊ <äè&ÛÉ uÛ≤eqqT

n+<ä]ø° ø£*–+|ü #̊dæ, C≤„q |ü<∏ä+˝ÀøÏ, eT‘ê\qT ôd’‘·+ $&ç∫ô|{Ïº,

C≤„q+ nH̊ |ü<∏ä+˝ÀøÏ #̊sê\ì Äø±+øÏådüTÔqï Áo kÕ«$T yê] n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢
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#·s¡́ >± Ä >∑T+&Ó ÁbÕD+ Ò̋ø£b˛sTTHê ø=≥º>∑\<äT nì Á|üjÓ÷>∑+˝À

‘̊*Hê <ëìì >∑s¡“¤düú•X̄óe⁄≈£î nqTdü+<Ûëì+∫ |ü]o*+#·ø£ b˛e{≤ìï

eTqeTT @$T nqTø√yê˝À Ä˝À∫+#·+&ç. >∑s¡“¤düú_&É¶̋ À ñqï ø£<ä*ø£\T

ndü+ø£*Œ‘· #·s¡́ \T. >∑s¡“¤düú ‘·*¢̋ À Ä •X̄óX̄Øs¡+ ˇø£ nej·Te+>±

ô|s¡T>∑T>∑Tqï<äH˚ ~X¯˝À m+<äT≈£î  |ü]XÀ~Û+#·≈£L&É<äT.  ˇø£ÿkÕ]

jÓ÷∫+#·+&ç. n˝À∫+#·+&ç. nqTdü]+#·+&ç. >∑T+&Ó e÷]Œ&ÉT\T

»]>±sTT nH̊ ÁbÕ<Ûä$Tø£ ne>±Vü≤q n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. yês¡Ô\˝À #·÷kÕ+.

nsTT‘̊ n$ #·÷&Éì $<ë´s¡Tú\T\≈£î n+<äT˝À dü+X̄j·T+ ñ+&Ée#·TÃ.

n+<äT≈£î kÕø£ǻ +>± eTT+<äT>∑\ ù|J\˝À ñqï ù||üsYø£{Ï+>¥ #·÷&É+&ç.

>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ >∑T+&Ó ø=≥Tºø=qT≥ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ ø±<äT

nH̊ <ëìøÏ kÕø£ǻ +.

$<ë´s¡Tú\T :` #·~yê+ e÷cÕºs¡T. #ê˝≤ dü+<̊Vü‰\T, Áo kÕ«$T yês¡T

#Ó|æŒq  >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ ˝Ò<äT nH˚ $wüj·÷\T  ≈£L&Ü

ns¡∆eTj·÷´sTT.

KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À ‘·|ü�>± ns¡úeTT #̊düTø=qT yêø£́ eTT\T mH√ï

>∑\e⁄.  Ä yêø£́ eTT\qT ns¡úeTT #̊düTø√yê\+fÒ m+‘√ $#·ø£åD≤ ãT~∆,

XÊÅd”Ôj·T<äèø£Œ<∏äeTT nedüs¡eTT.  Ä ¬s+&É÷ ̋ Òìyês¡T yêø£́ eTT\qT ‘·|ü�>±

ns¡úeTT#̊düTø=qT neø±X̄eTT >∑\<äT.  KTsYÄHé n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeT>∑T≥

e\q  n+<äT˝Àì ø=ìï yêø£́ eTT\T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\≈£î ≈£L&Ü ns¡úeTT>±ì

ôd’qT‡‘√ ì+&çj·TT+&ÉTqT.  XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T e+<ä dü+e‘·‡s¡eTT\T |ü]XÀ<Ûäq

#˚dæ ø£qT>=qT $wüj·TeTT\T  KTsYÄHé̋ À eTT+<˚ #Ó|üŒã&çj·TTqï$.

n≥Te+{Ï yê{Ï̋ À dü÷sê 6, Äj·T‘Y 95 yêø£́ eTT ˇø£{Ï ø£\<äT.  á

yêø£́ eTT˝Àì ndü\sTTq düe÷#ês¡eTTqT ãj·T{ÏøÏ rdæ #Ó|ü�≥≈£î  uÛÖ‹ø£

XÊÅdüÔẙ‘·Ô\≈£î ẙsTT dü+e‘·‡s¡eTT\ ø±\eTT |ü≥ºe#·TÃqT.  á yêø£́ eTT

#·÷#̊<ëìøÏ ∫qï>±j·TT+&çHê  ns¡úeTT n>∑eT´>√#·s¡eTT>±j·TT+&ÉTqT.

#ê˝≤eT+~ eTTd”¢yéT\T  á yêø£́ eTTq≈£î |üP]Ô>± ‘·|ü� ns¡úeTTqT

#Ó|ü�ø√e&ÉeTT »]–q~.  Ç≥Te+{Ï yêø£́ eTT\T KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À

‘·\e÷DÏø£́ eTT˝≤+{Ï$.  Ç≥Te+{Ï ‘·\e÷DÏø£́ eTT˝≤+{Ï yêø£́ eTT\T

n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À mH√ï>∑\e⁄.  n≥Te+{Ï >=|üŒ yêø£´eTT

\ìï{Ïø° kÕ<Ûä´eTTqï+‘·es¡≈£L   y˚TeTT $es¡eTTqT n+~+#ê\ì

Á|üj·T‹ïdüTÔHêïeTT.  <ëìø=s¡πø á Á>∑+<∏äeTTqT Áyêj·TqT yÓTT<ä\Tô|{≤ºeTT.

<˚e⁄&ÉT e÷ <ë«sê >=|üŒyêø£´eTT\ìï{Ïø° $es¡eTTqT n+~kÕÔ&Éì

‘·\TdüTÔHêïeTT.  dü÷sê 6, 95e yêø£́ eTT @$T{À Ç|ü�&ÉT #·÷kÕÔeTT.

(6`95) ªªìdü‡+<̊Vü≤eTT>± $‘·ÔHêìï, f…+ø£qT N Ò̋Ãyê&ÉT <̊e⁄&̊.

Äj·Tq JeeTTqï <ëìì JeeTT ̋ Òì<ëì˝À qT+∫ rkÕÔ&ÉT.  JeeTT

Ò̋ì<ëìì JeeTTqï <ëì˝ÀqT+∫ rùdyê&ÉT Äj·TH˚ (<˚e⁄&˚).

Äj·TH̊ ì»yÓTÆq <̊e⁄&ÉT.  eT] n˝≤+≥|ü�&ÉT MTs¡T dü‘·́ eTTqT+&ç

m≥T eTs¡* b˛‘·THêïs¡T.μμ  Ç<̊ $wüj·TeTTH̊ KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝ÀH̊

eTs=ø£ #√≥ ≈£L&Ü Ç˝≤ #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  dü÷sê 3, Äj·T‘Y 27˝À

Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T #·÷&É+&ç.  (3`27) ªªqTẙ« sêÁ‹ì |ü>∑\T˝ÀìøÏ Á|üẙ•+|ü

CÒkÕÔe⁄.  |ü>∑\Tì sêÁ‹˝ÀìøÏ rdüT¬øfi¯‘êe⁄.  qTy˚« ìØ®eyÓTÆq

yê{ÏqT+∫ JeeTTqï yê{Ïì rdüTÔHêïe⁄.  eT] qTẙ« JeeTTqï

yê{ÏqT+∫ ìØ®eyÓTÆq yê{Ïì yÓ*øÏrdüTÔHêïe⁄.  Ç+ø± ̇ e⁄ ø√]q

yê]øÏ …̋ø£ÿ Ò̋q+‘· ñbÕ~Ûì ÇdüTÔHêïe⁄.μμ  Ç<̊ $wüj·TeTTH̊ dü÷sê

30, Äj·T‘Y 19˝À Ç˝≤ #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~ #·÷&É+&ç. (30`19) ªªÄj·TH̊

düJ$ì ìØ®$qT+∫, ìØ®$ì düJ$qT+∫ yÓ*øÏ rkÕÔ&ÉT.  Äj·TH̊
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#·s¡́ >± Ä >∑T+&Ó ÁbÕD+ Ò̋ø£b˛sTTHê ø=≥º>∑\<äT nì Á|üjÓ÷>∑+˝À

‘̊*Hê <ëìì >∑s¡“¤düú•X̄óe⁄≈£î nqTdü+<Ûëì+∫ |ü]o*+#·ø£ b˛e{≤ìï

eTqeTT @$T nqTø√yê˝À Ä˝À∫+#·+&ç. >∑s¡“¤düú_&É¶̋ À ñqï ø£<ä*ø£\T

ndü+ø£*Œ‘· #·s¡́ \T. >∑s¡“¤düú ‘·*¢̋ À Ä •X̄óX̄Øs¡+ ˇø£ nej·Te+>±

ô|s¡T>∑T>∑Tqï<äH˚ ~X¯˝À m+<äT≈£î  |ü]XÀ~Û+#·≈£L&É<äT.  ˇø£ÿkÕ]

jÓ÷∫+#·+&ç. n˝À∫+#·+&ç. nqTdü]+#·+&ç. >∑T+&Ó e÷]Œ&ÉT\T

»]>±sTT nH̊ ÁbÕ<Ûä$Tø£ ne>±Vü≤q n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. yês¡Ô\˝À #·÷kÕ+.

nsTT‘̊ n$ #·÷&Éì $<ë´s¡Tú\T\≈£î n+<äT˝À dü+X̄j·T+ ñ+&Ée#·TÃ.

n+<äT≈£î kÕø£ǻ +>± eTT+<äT>∑\ ù|J\˝À ñqï ù||üsYø£{Ï+>¥ #·÷&É+&ç.

>∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ >∑T+&Ó ø=≥Tºø=qT≥ ÁbÕD≤ìøÏ dü+πø‘·+ ø±<äT

nH̊ <ëìøÏ kÕø£ǻ +.

$<ë´s¡Tú\T :` #·~yê+ e÷cÕºs¡T. #ê˝≤ dü+<̊Vü‰\T, Áo kÕ«$T yês¡T

#Ó|æŒq  >∑s¡“¤düú •X¯óe⁄≈£î ÁbÕD+ ˝Ò<äT nH˚ $wüj·÷\T  ≈£L&Ü

ns¡∆eTj·÷´sTT.

KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À ‘·|ü�>± ns¡úeTT #̊düTø=qT yêø£́ eTT\T mH√ï

>∑\e⁄.  Ä yêø£́ eTT\qT ns¡úeTT #̊düTø√yê\+fÒ m+‘√ $#·ø£åD≤ ãT~∆,

XÊÅd”Ôj·T<äèø£Œ<∏äeTT nedüs¡eTT.  Ä ¬s+&É÷ ̋ Òìyês¡T yêø£́ eTT\qT ‘·|ü�>±

ns¡úeTT#̊düTø=qT neø±X̄eTT >∑\<äT.  KTsYÄHé n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeT>∑T≥

e\q  n+<äT˝Àì ø=ìï yêø£́ eTT\T XÊÅdüÔẙ‘·Ô\≈£î ≈£L&Ü ns¡úeTT>±ì

ôd’qT‡‘√ ì+&çj·TT+&ÉTqT.  XÊÅdüÔẙ‘·Ô\T e+<ä dü+e‘·‡s¡eTT\T |ü]XÀ<Ûäq

#˚dæ ø£qT>=qT $wüj·TeTT\T  KTsYÄHé̋ À eTT+<˚ #Ó|üŒã&çj·TTqï$.

n≥Te+{Ï yê{Ï̋ À dü÷sê 6, Äj·T‘Y 95 yêø£́ eTT ˇø£{Ï ø£\<äT.  á

yêø£́ eTT˝Àì ndü\sTTq düe÷#ês¡eTTqT ãj·T{ÏøÏ rdæ #Ó|ü�≥≈£î  uÛÖ‹ø£

XÊÅdüÔẙ‘·Ô\≈£î ẙsTT dü+e‘·‡s¡eTT\ ø±\eTT |ü≥ºe#·TÃqT.  á yêø£́ eTT

#·÷#̊<ëìøÏ ∫qï>±j·TT+&çHê  ns¡úeTT n>∑eT´>√#·s¡eTT>±j·TT+&ÉTqT.

#ê˝≤eT+~ eTTd”¢yéT\T  á yêø£́ eTTq≈£î |üP]Ô>± ‘·|ü� ns¡úeTTqT

#Ó|ü�ø√e&ÉeTT »]–q~.  Ç≥Te+{Ï yêø£́ eTT\T KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝À

‘·\e÷DÏø£́ eTT˝≤+{Ï$.  Ç≥Te+{Ï ‘·\e÷DÏø£́ eTT˝≤+{Ï yêø£́ eTT\T

n+‹eT <Ó’eÁ>∑+<∏äeTT˝À mH√ï>∑\e⁄.  n≥Te+{Ï >=|üŒ yêø£´eTT

\ìï{Ïø° kÕ<Ûä´eTTqï+‘·es¡≈£L   y˚TeTT $es¡eTTqT n+~+#ê\ì

Á|üj·T‹ïdüTÔHêïeTT.  <ëìø=s¡πø á Á>∑+<∏äeTTqT Áyêj·TqT yÓTT<ä\Tô|{≤ºeTT.

<˚e⁄&ÉT e÷ <ë«sê >=|üŒyêø£´eTT\ìï{Ïø° $es¡eTTqT n+~kÕÔ&Éì

‘·\TdüTÔHêïeTT.  dü÷sê 6, 95e yêø£́ eTT @$T{À Ç|ü�&ÉT #·÷kÕÔeTT.

(6`95) ªªìdü‡+<̊Vü≤eTT>± $‘·ÔHêìï, f…+ø£qT N Ò̋Ãyê&ÉT <̊e⁄&̊.

Äj·Tq JeeTTqï <ëìì JeeTT ̋ Òì<ëì˝À qT+∫ rkÕÔ&ÉT.  JeeTT

Ò̋ì<ëìì JeeTTqï <ëì˝ÀqT+∫ rùdyê&ÉT Äj·TH˚ (<˚e⁄&˚).

Äj·TH̊ ì»yÓTÆq <̊e⁄&ÉT.  eT] n˝≤+≥|ü�&ÉT MTs¡T dü‘·́ eTTqT+&ç

m≥T eTs¡* b˛‘·THêïs¡T.μμ  Ç<̊ $wüj·TeTTH̊ KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT˝ÀH̊

eTs=ø£ #√≥ ≈£L&Ü Ç˝≤ #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~.  dü÷sê 3, Äj·T‘Y 27˝À

Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T #·÷&É+&ç.  (3`27) ªªqTẙ« sêÁ‹ì |ü>∑\T˝ÀìøÏ Á|üẙ•+|ü

CÒkÕÔe⁄.  |ü>∑\Tì sêÁ‹˝ÀìøÏ rdüT¬øfi¯‘êe⁄.  qTy˚« ìØ®eyÓTÆq

yê{ÏqT+∫ JeeTTqï yê{Ïì rdüTÔHêïe⁄.  eT] qTẙ« JeeTTqï

yê{ÏqT+∫ ìØ®eyÓTÆq yê{Ïì yÓ*øÏrdüTÔHêïe⁄.  Ç+ø± ̇ e⁄ ø√]q

yê]øÏ …̋ø£ÿ Ò̋q+‘· ñbÕ~Ûì ÇdüTÔHêïe⁄.μμ  Ç<̊ $wüj·TeTTH̊ dü÷sê

30, Äj·T‘Y 19˝À Ç˝≤ #Ó|üŒ&ÉeTT »]–q~ #·÷&É+&ç. (30`19) ªªÄj·TH̊

düJ$ì ìØ®$qT+∫, ìØ®$ì düJ$qT+∫ yÓ*øÏ rkÕÔ&ÉT.  Äj·TH̊
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uÛÑ÷$T eTè‹ #Ó+~q ‘·sê«‘· <ëìøÏ ÁbÕDeTTb˛kÕÔ&ÉT.  MTs¡T ≈£L&Ü

n˝≤π> rj·Tã&ÉT‘ês¡T.μμ  á eT÷&ÉT yêø£́ eTT\˝À #Ó|æŒq kÕsê+X̄eTT

ˇø£ÿ{Ï>±H˚ j·TTqï~>±˙,  Bì $es¡eTT e÷Á‘·eTT #ê˝≤ >=|üŒ

s¡Vü≤dǘ eTT>±j·TTqï~.  KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT ‘·qø£+fÒ eTT+<äT e∫Ãq

‘Ísê‘·T Á>∑+<∏äeTTqT <ÛäèMø£]+#·T≥πø e∫Ãq<äì dü÷sê 5, Äj·T‘Y

44˝À #ÓbÕŒs¡T #·÷&É+&ç. (5`44) ªªy˚TeTT ‘Ísê‘·T Á>∑+<∏äeTTqT

(uÛÑ>∑eBZ‘ê Á>∑+<∏äeTTqT) ne‘·]+|üCÒXÊeTT.  n+<äT˝À e÷s¡Z

<äs¡Ùø£eTT, CÀ´‹  ñqï$.  ‘Ísê‘·T Ä<Ûës¡eTT>±H̊ eTTd”¢yéT\sTTq

Á|üeø£Ô\T, s¡u≤“˙\T, <Ûäs¡ày˚‘·Ô\T, j·T÷<äT\T ‘·eT düeTdü´\qT

|ü]wüÿ]+#̊yês¡Tμμ nì ø£\<äT.  n+<äTe\q Ç|ü�&ÉT ns¡úeTTø±ì  á

yêø£´eTT $es¡eTTqT ‘Ó*j·TT≥≈£î ‘Ísê‘·T Á>∑+<∏äeTTH˚ Ä<Ûës¡eTT

#̊düTø=ì #·÷kÕÔeTT. n≥T¢#·÷&É>± uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À kÕ+K´ jÓ÷>∑eTTq 22e

XÀ¢ø£eTT˝À á yêø£́ eTT\≈£î Ä<Ûës¡eTT <=s¡T≈£î#·Tqï~.

y˚TeTT ‘Ó*j·TCÒj·TT uÀ<Ûä Je⁄q≈£î, Ä‘·à≈£î dü+ã+~Û+∫q

$wüj·TeTT, ø±e⁄q JeeTT>∑\ düeTdüÔ JesêdüT\≈£î e]Ô+#·TqT.  »qà

nqTq~ ˇø£ÿ e÷qe⁄ìπøø±ø£ nìï JesêdüT\≈£îqï~.  n+<äTe\q

ÁøÏ$T, ø°≥ø£, |üX̄ó, |üøÏå, eTè>±<äT\≈£î ≈£L&Ü e÷ uÀ<Ûä e]Ô+#·TqT. á

e÷ e÷≥\T$qï ø=+<ä]øÏ ˇø£ dü+X¯j·Ty˚Ts¡Œ&ç ªªø√&ç Á>∑T&ÉT¶q≈£î

>∑s¡“¤eTT˝À JeeTTsêø£ ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· edüTÔ+<äqTø=qT≥≈£î

n~ #·\qs¡Væ≤‘·yÓTÆq~>± ñqï~.  #·\qeTT Ò̋ì ø√&çÁ>∑T&ÉT¶≈£î ÁbÕDeTT

Ò̋<äqTø=qT≥≈£î  Á>∑T&ÉT¶̋ ÀH̊ |æ\¢ ÁbÕDeTT ø£*– ãj·T≥≈£î e#·TÃ≥

#·÷#·T#·÷H̊ ñHêïeTT.  Á>∑T&ÉT¶qT+&ç |ü⁄≥Tº Je⁄\≈£î MTs¡T #Ó|æŒq uÀ<Ûä

m≥T¢ e]Ô+#·TqT? Á>∑T&ÉT¶̋ À JeeTTqï{≤¢ Ò̋ø£ >∑s¡“¤eTT qT+&ç ãj·T≥≈£î

e∫Ãq Á>∑T&ÉT¶q+<äT Je⁄&ÉT #˚]q{≤¢μμ nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.   á

nqTe÷qeTTqT ‘Ó\TdüTø=ìq n+&É»eTT\ $wüj·TeT+‘·j·T÷

ns¡úeT>∑TqT.  n+<äTe\q ø√&çÁ>∑T&ÉT¶ $wüj·TeTT ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.

Á>∑T&ÉT¶ qT+&ç |ü⁄≥Tº ÁbÕDT\≈£î, |æ+&ÉeTT\qT+&ç |ü⁄≥Tº

ÁbÕDT\≈£î »qà $wüj·TeTT˝À ø=~›>± e÷s¡TŒ>∑\<äT.  »qà $wüj·TeTT˝À

n+&É», |æ+&É»eTT\≈£î uÒ<ÛäeTT+&çHê, dæ<ë∆+‘·eTT e÷Á‘·eTT nìï{Ïø°

ˇø£{Ï>±H˚ ñ+&ÉTqT.  n+&É»eTT\≈£î |æ+&É»eTT\≈£î, uÛÑ÷»eTT\≈£î

(#Ó≥T¢) yÓTT<ä\>∑T yê{ÏøÏ yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H˚ »qà ø£\T>∑T#·Tqï<äqT

dæ<ë∆+‘·eTT e]Ô+#·TqT.  ø√&ç »qàqT $e]+#·Tø=ìq  ø√&çøÏ j·TTø£Ô

ej·TdüT‡ e∫Ãq yÓ+≥H̊ X̄Øs¡eTT˝À ø=ìï |ü<ës¡úeTT\T ‘·j·÷¬s’ >∑T+Á&Éì

Äø£è‹ <Ûä]+#·T#·÷  ~q ~qeTT ô|]– n+&Üø£è‹øÏ #̊s¡Tø=qTqT.  ø√&ç

X¯Øs¡eTT˝À n+&ÉeTTq≈£î nedüs¡yÓTÆq |ü<ës¡úeTT\T ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï

düeTj·TeTT˝À ø√&çô|≥º |ü⁄+E\‘√ dü+ã+<ÛäeTT @s¡Œs¡#·Tø=qTqT.

|ü⁄+E‘√ dü+|üs¡ÿeTT »]–q|ü�&ÉT  Ä dü+|üs¡ÿ |òü*‘·eTT>± ̌ ø£ |ü<ës¡úeTT

ô|≥ºø√&ç X̄Øs¡eTT˝À n+&ÉeTT ø√düeTT ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï |ü<ës¡úeTT\‘√

ø£\TdüTø=qTqT.  á $<ÛäeTT>± ø√&ç X̄Øs¡eTT˝À ‘·j·÷¬s’q |ü<ës¡úeTT\T

ø=ìï n+&ÉeTT>± e÷] ãj·T{ÏøÏ e#·TÃqT.  ø√&ç Á|ü‹~qeTT ˇø£

n+&ÉeTTqT ‘·j·÷s¡T #˚j·TTqT.  ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq n+&ÉeTTqT

|ü]o*+∫q n+<äT˝À ‘Ó\¢kıq, |ü#·Ãkıq nqT |ü<ës¡úeTT\T ø£ì|æ+#·TqT.

á |ü<ës¡úeTT\˝À @e÷Á‘·eTT ÁbÕDeTT Ò̋<äT.  n+<äTe\q Á>∑T&ÉT¶≈£î

ÁbÕDeTT ˝Ò<äì #Ó|üŒe#·TÃqT. |æ+&ÉeTT ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq yÓ+≥H˚

ÁbÕDyÓTT∫Ãq≥T¢  n+&ÉeTT ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq yÓ+≥H̊ ÁbÕDeTT n+<äT˝À

Á|üẙ•+#·<äT.  Ç~j̊T n+&É»eTT\≈£î, |æ+&É»eTT\≈£î >∑\ uÛÒ<äeTT.



Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡87 88

uÛÑ÷$T eTè‹ #Ó+~q ‘·sê«‘· <ëìøÏ ÁbÕDeTTb˛kÕÔ&ÉT.  MTs¡T ≈£L&Ü

n˝≤π> rj·Tã&ÉT‘ês¡T.μμ  á eT÷&ÉT yêø£́ eTT\˝À #Ó|æŒq kÕsê+X̄eTT

ˇø£ÿ{Ï>±H˚ j·TTqï~>±˙,  Bì $es¡eTT e÷Á‘·eTT #ê˝≤ >=|üŒ

s¡Vü≤dǘ eTT>±j·TTqï~.  KTsYÄHé Á>∑+<∏äeTT ‘·qø£+fÒ eTT+<äT e∫Ãq

‘Ísê‘·T Á>∑+<∏äeTTqT <ÛäèMø£]+#·T≥πø e∫Ãq<äì dü÷sê 5, Äj·T‘Y

44˝À #ÓbÕŒs¡T #·÷&É+&ç. (5`44) ªªy˚TeTT ‘Ísê‘·T Á>∑+<∏äeTTqT

(uÛÑ>∑eBZ‘ê Á>∑+<∏äeTTqT) ne‘·]+|üCÒXÊeTT.  n+<äT˝À e÷s¡Z

<äs¡Ùø£eTT, CÀ´‹  ñqï$.  ‘Ísê‘·T Ä<Ûës¡eTT>±H̊ eTTd”¢yéT\sTTq

Á|üeø£Ô\T, s¡u≤“˙\T, <Ûäs¡ày˚‘·Ô\T, j·T÷<äT\T ‘·eT düeTdü´\qT

|ü]wüÿ]+#̊yês¡Tμμ nì ø£\<äT.  n+<äTe\q Ç|ü�&ÉT ns¡úeTTø±ì  á

yêø£´eTT $es¡eTTqT ‘Ó*j·TT≥≈£î ‘Ísê‘·T Á>∑+<∏äeTTH˚ Ä<Ûës¡eTT

#̊düTø=ì #·÷kÕÔeTT. n≥T¢#·÷&É>± uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À kÕ+K´ jÓ÷>∑eTTq 22e

XÀ¢ø£eTT˝À á yêø£́ eTT\≈£î Ä<Ûës¡eTT <=s¡T≈£î#·Tqï~.

y˚TeTT ‘Ó*j·TCÒj·TT uÀ<Ûä Je⁄q≈£î, Ä‘·à≈£î dü+ã+~Û+∫q

$wüj·TeTT, ø±e⁄q JeeTT>∑\ düeTdüÔ JesêdüT\≈£î e]Ô+#·TqT.  »qà

nqTq~ ˇø£ÿ e÷qe⁄ìπøø±ø£ nìï JesêdüT\≈£îqï~.  n+<äTe\q

ÁøÏ$T, ø°≥ø£, |üX̄ó, |üøÏå, eTè>±<äT\≈£î ≈£L&Ü e÷ uÀ<Ûä e]Ô+#·TqT. á

e÷ e÷≥\T$qï ø=+<ä]øÏ ˇø£ dü+X¯j·Ty˚Ts¡Œ&ç ªªø√&ç Á>∑T&ÉT¶q≈£î

>∑s¡“¤eTT˝À JeeTTsêø£ ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· edüTÔ+<äqTø=qT≥≈£î

n~ #·\qs¡Væ≤‘·yÓTÆq~>± ñqï~.  #·\qeTT Ò̋ì ø√&çÁ>∑T&ÉT¶≈£î ÁbÕDeTT

Ò̋<äqTø=qT≥≈£î  Á>∑T&ÉT¶̋ ÀH̊ |æ\¢ ÁbÕDeTT ø£*– ãj·T≥≈£î e#·TÃ≥

#·÷#·T#·÷H̊ ñHêïeTT.  Á>∑T&ÉT¶qT+&ç |ü⁄≥Tº Je⁄\≈£î MTs¡T #Ó|æŒq uÀ<Ûä

m≥T¢ e]Ô+#·TqT? Á>∑T&ÉT¶̋ À JeeTTqï{≤¢ Ò̋ø£ >∑s¡“¤eTT qT+&ç ãj·T≥≈£î

e∫Ãq Á>∑T&ÉT¶q+<äT Je⁄&ÉT #˚]q{≤¢μμ nì n&ÉT>∑e#·TÃqT.   á

nqTe÷qeTTqT ‘Ó\TdüTø=ìq n+&É»eTT\ $wüj·TeT+‘·j·T÷

ns¡úeT>∑TqT.  n+<äTe\q ø√&çÁ>∑T&ÉT¶ $wüj·TeTT ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.

Á>∑T&ÉT¶ qT+&ç |ü⁄≥Tº ÁbÕDT\≈£î, |æ+&ÉeTT\qT+&ç |ü⁄≥Tº

ÁbÕDT\≈£î »qà $wüj·TeTT˝À ø=~›>± e÷s¡TŒ>∑\<äT.  »qà $wüj·TeTT˝À

n+&É», |æ+&É»eTT\≈£î uÒ<ÛäeTT+&çHê, dæ<ë∆+‘·eTT e÷Á‘·eTT nìï{Ïø°

ˇø£{Ï>±H˚ ñ+&ÉTqT.  n+&É»eTT\≈£î |æ+&É»eTT\≈£î, uÛÑ÷»eTT\≈£î

(#Ó≥T¢) yÓTT<ä\>∑T yê{ÏøÏ yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H˚ »qà ø£\T>∑T#·Tqï<äqT

dæ<ë∆+‘·eTT e]Ô+#·TqT.  ø√&ç »qàqT $e]+#·Tø=ìq  ø√&çøÏ j·TTø£Ô

ej·TdüT‡ e∫Ãq yÓ+≥H̊ X̄Øs¡eTT˝À ø=ìï |ü<ës¡úeTT\T ‘·j·÷¬s’ >∑T+Á&Éì

Äø£è‹ <Ûä]+#·T#·÷  ~q ~qeTT ô|]– n+&Üø£è‹øÏ #̊s¡Tø=qTqT.  ø√&ç

X¯Øs¡eTT˝À n+&ÉeTTq≈£î nedüs¡yÓTÆq |ü<ës¡úeTT\T ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï

düeTj·TeTT˝À ø√&çô|≥º |ü⁄+E\‘√ dü+ã+<ÛäeTT @s¡Œs¡#·Tø=qTqT.

|ü⁄+E‘√ dü+|üs¡ÿeTT »]–q|ü�&ÉT  Ä dü+|üs¡ÿ |òü*‘·eTT>± ̌ ø£ |ü<ës¡úeTT

ô|≥ºø√&ç X̄Øs¡eTT˝À n+&ÉeTT ø√düeTT ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï |ü<ës¡úeTT\‘√

ø£\TdüTø=qTqT.  á $<ÛäeTT>± ø√&ç X̄Øs¡eTT˝À ‘·j·÷¬s’q |ü<ës¡úeTT\T

ø=ìï n+&ÉeTT>± e÷] ãj·T{ÏøÏ e#·TÃqT.  ø√&ç Á|ü‹~qeTT ˇø£

n+&ÉeTTqT ‘·j·÷s¡T #˚j·TTqT.  ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq n+&ÉeTTqT

|ü]o*+∫q n+<äT˝À ‘Ó\¢kıq, |ü#·Ãkıq nqT |ü<ës¡úeTT\T ø£ì|æ+#·TqT.

á |ü<ës¡úeTT\˝À @e÷Á‘·eTT ÁbÕDeTT Ò̋<äT.  n+<äTe\q Á>∑T&ÉT¶≈£î

ÁbÕDeTT ˝Ò<äì #Ó|üŒe#·TÃqT. |æ+&ÉeTT ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq yÓ+≥H˚

ÁbÕDyÓTT∫Ãq≥T¢  n+&ÉeTT ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq yÓ+≥H̊ ÁbÕDeTT n+<äT˝À

Á|üẙ•+#·<äT.  Ç~j̊T n+&É»eTT\≈£î, |æ+&É»eTT\≈£î >∑\ uÛÒ<äeTT.
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n+&ÉeTT˝Àì |ü<ës¡úeTT\T ìØ®eeTT˝…’qyÓ’, Ä |ü<ës¡úeTT\T ‘·–q

yê‘êes¡DeTT˝À e÷s¡TŒ#Ó+<äTqyÓ’ ñ+&ÉTqT. ø√&ç Á>∑T&ÉT¶ 40
0
 &çÁ^

ôd+{ÏÁπ>&ÉT ñc į́Á>∑‘·̋ À e÷s¡TŒ #Ó+<äTq<Ó’  ñ+&ÉTqT.  $T>∑‘ê ẙs¡Tẙs¡T

C≤‹ Á>∑T&É¢≈£î ẙs¡Tẙs¡T ñc į́Á>∑‘· nedüs¡yÓTÆ ñ+&ÉTqT.  ‘·>∑T ñc į́Á>∑‘·≈£î

|ü<ës¡úeTT\˝À s¡kÕj·Tìø£ e÷s¡TŒ »s¡T>∑Tq≥T¢ n+&ÉeTT\T ì]à+|üã&ç

j·TT+&ÉTqT.  n+&ÉeTT˝À ø√&ç|æ\¢ X̄Øs¡eTT ‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î nedüs¡yÓTÆq

b˛wüø£|ü<ës¡úeTT\T, $≥$TqT\T eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü<ës¡úeTT \‘√ ì]à+|üã&ç

ñ+&ÉTqT.  #̊‹u≤+ãT˝À s¡kÕj·Tìø£ |ü<ës¡úeTT\T ì+|üã&çj·TTqï≥T¢,

ø√&çÁ>∑T&ÉT¶˝À ≈£L&Ü s¡kÕj·Tìø£ |ü<ës¡úeTT\T ì+|üã&çj·TTqï$.

#̊‹u≤+ãT≈£î m|ü�&ÉT ˇ‹Ô&çø£\T>∑TH√ n|ü�&É~ Áù|\Tq≥T¢, Á>∑T&ÉT¶≈£î

≈£L&Ü m|ü�&ÉT ‘·–q y˚&ç ‘·>∑T\TH√ n|ü�&ÉT |æ\¢>± e÷s¡T≥≈£î

yÓTT<ä*&ÉTqT.

‘·*¢ø√&ç Á>∑T&É¢ MT<ä bı~–q|ü⁄&ÉT  ø√&ç X¯Øs¡eTT˝Àì y˚&ç

Á>∑T&É¢≈£î ‘·>∑T\T≥ e\q Á>∑T&ÉT¶q+<äT |ü<ës¡úeTT\T e÷s¡TŒ #Ó+<äT#·÷

|æ\¢>± ‘·j·÷s¡>∑TqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À |ü#·Ãkıq uÛ≤>∑eTT˝À eT<Ûä́ q ̌ ø£ >∑T+Á&Éì

|ü<ës¡úeTT+&ÉTqT  n~ y˚&ç ‘·–*q yÓ+≥H˚ e÷s¡TŒ #Ó+<äT≥≈£î

yÓTT<ä*&ÉTqT.  eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT˝Àì |ü<ës¡úeTTH̊ eTqeTT |ü⁄s¡Twü ;»eTT>±

…̋øÏÿ+#·Tø√e\j·TTqT.  |ü#·Ãkıq, ‘Ó\¢kıq $ìjÓ÷>∑eTT e\q  á

|ü<ës¡úeTT ô|s¡T>∑T#·Tqï~.  ø±e⁄q ‘Ó\¢, |ü#·Ãkıq\qT Åd”Ô ø£DeTT\T>±

…̋øÏÿ+#·Tø=qT#·THêïeTT.  ‘·–q ẙ&ç ‘·–*q|ü�&̊ Á>∑T&ÉT¶̋ À Ç$T&çj·TTqï

|ü⁄s¡Twüø£DeTT Åd”Ôø£D |ü<ës¡úeTT\T ø£*dæb˛sTT, |ü⁄s¡Twüø£DeTT eè~∆

#Ó+<äT#·÷b˛sTT, ø=~›s√E\≈£î |üP]Ô |æ\¢>± ‘·j·÷s¡>∑TqT.  e÷qe⁄\≈£î

|ü⁄s¡Twüø£DeTT >∑sê“¤X̄j·TeTT˝ÀH̊ Åd”Ô ø£DeTT‘√ ø£*j·TTqT.  ø√&çÁ>∑T&ÉT¶≈£î

y˚&ç$T ‘·–*qyÓ+≥H˚ Á>∑T&ÉT¶q+<äT ;»ø£DeTT e÷s¡TŒ #Ó+<äT≥≈£î

yÓTT<ä*&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À |üP]Ô |æ\¢X̄Øs¡eTT ‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î 21 ~qeTT\

ø±\eTT |ü≥TºqT.  |æ\¢>± e÷s¡TŒ #Ó+<äTø±\eTT nìï C≤‹ Á>∑T&É¢≈£î π̌ø

e÷~]j·TT+&É<äT.  ˇø=ÿø£ÿ C≤‹øÏ ˇø=ÿø£ÿ ø±\|ü]$T‹j·TT+&ÉTqT.

400
 ôd+{ÏÁπ>&ÉT ñwüíeTTø£+fÒ m≈£îÿe y˚&ç˝À Á>∑T&ÉT¶˝Àì |ü<ës¡úeTT

#Ó&çb˛e⁄qT.  n+<äTe\q m+&Üø±\eTT ø√&çÁ>∑T&ÉT¢ |æ\¢\T>± e÷s¡T≥

‘·≈£îÿe>± ñ+&ÉTqT. Á>∑T&ÉT¢ ø√&ç ÁøÏ+<äH̊ø±ø£ yê{ÏøÏ ‘·–q yê‘êes¡DeTT˝À

mø£ÿ&Ó’Hê |æ\¢\T>± e÷s¡>∑\e⁄.  á ø±\eTT˝À Á>∑T&É¢qT |æ\¢\T>± ‘·j·÷s¡T

#̊j·TT j·T+Á‘·eTT\T ø£\e⁄.  Ä j·T+Á‘·eTT˝˝À Á>∑T&ÉT¶≈£î ø±e\dæq

ẙ&çì n+<äCÒj·TT<äTs¡T.  ø±e⁄q Á>∑T&ÉT¶ |æ\¢>± e÷s¡TŒ #Ó+<äT#·Tqï~

M{ÏH̊ (Incubators) n+<äTs¡T. ø=ìï#√≥¢ ≈£î+&É̋ Àe⁄+∫q Á>∑T&ÉT¶ ≈£L&Ü

|æ\¢>± e÷s¡TŒ#Ó+~q dü+|òüT≥q\T ñHêïsTT.  |ü⁄+Eø√&ç‘√ dü+ã+<ÛäeTT

Ò̋ì ô|≥ºø√fīófl ≈£L&Ü Á>∑T&ÉT¢ ô|≥TºqT.  Ä $<ÛäeTT>± ô|≥ºã&çq Á>∑T&ÉT¢

bı<ä>∑ ẙdæq|üŒ{Ïø° |æ\¢\T>± ‘·j·÷s¡Tø±e⁄.  ø±s¡DẙTeTìq Ä Á>∑T&ÉT¶q+<äT

|ü⁄s¡Twü ;»eTT Ò̋<äT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À ‘Ó\¢kıq, |ü#·Ãkıq, $T>∑‘ê nìï Åd”Ô

|ü<ës¡úeTT\T+&ÉTqT.  ø±˙ |ü#·Ãkıq eT<Ûä´ uÛ≤>∑eTT˝À |ü⁄s¡Twü

ø£DeTT+&É<äT.  |ü⁄s¡Twüø√&ç dü+|üs¡ÿeTT #Ó+~q ø√&çÁ>∑T&ÉT¶ e÷Á‘·y˚T

|ü⁄s¡Twü ;»eTT ø£\~>±e⁄+&ÉTqT.  ˇø=ÿø£ÿ Á>∑T&ÉT¶≈£î ˇø=ÿø£ÿ dü+|üs¡ÿeTT

ñ+&Ée …̋qT.  ˇø£ dü+|üs¡ÿẙT nìï Á>∑T&É¢̋ À ;»eTTø±<äT.  n+<äTe\q

Á>∑T&ÉT¢ ô|≥Tºø√&ç ̌ ø£ $<ÛäeTT>± á\ ẙj·TT#·÷ |ü⁄+Eø√&çì Äø£]¸+#·T#·÷

Á|ü‹ ~qeTT Á‘=≈£îÿfīófl (dü+|üs¡ÿeTT) |ü&ÉT#·T+&ÉTqT.

e÷qe⁄\≈£î >∑s¡“¤ø√X̄eTT˝À e÷$j·T+<äT •X̄óe⁄ ‘·j·÷¬s’q≥T¢

n+&É»eTT\≈£î Á>∑T&ÉT¶q+<äT |æ\¢ ‘·j·÷s¡>∑TqT.  e÷$j·T+<äT ‘·j·÷¬s’q
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n+&ÉeTT˝Àì |ü<ës¡úeTT\T ìØ®eeTT˝…’qyÓ’, Ä |ü<ës¡úeTT\T ‘·–q

yê‘êes¡DeTT˝À e÷s¡TŒ#Ó+<äTqyÓ’ ñ+&ÉTqT. ø√&ç Á>∑T&ÉT¶ 40
0
 &çÁ^

ôd+{ÏÁπ>&ÉT ñc į́Á>∑‘·̋ À e÷s¡TŒ #Ó+<äTq<Ó’  ñ+&ÉTqT.  $T>∑‘ê ẙs¡Tẙs¡T

C≤‹ Á>∑T&É¢≈£î ẙs¡Tẙs¡T ñc į́Á>∑‘· nedüs¡yÓTÆ ñ+&ÉTqT.  ‘·>∑T ñc į́Á>∑‘·≈£î

|ü<ës¡úeTT\˝À s¡kÕj·Tìø£ e÷s¡TŒ »s¡T>∑Tq≥T¢ n+&ÉeTT\T ì]à+|üã&ç

j·TT+&ÉTqT.  n+&ÉeTT˝À ø√&ç|æ\¢ X̄Øs¡eTT ‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î nedüs¡yÓTÆq

b˛wüø£|ü<ës¡úeTT\T, $≥$TqT\T eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü<ës¡úeTT \‘√ ì]à+|üã&ç

ñ+&ÉTqT.  #̊‹u≤+ãT˝À s¡kÕj·Tìø£ |ü<ës¡úeTT\T ì+|üã&çj·TTqï≥T¢,

ø√&çÁ>∑T&ÉT¶˝À ≈£L&Ü s¡kÕj·Tìø£ |ü<ës¡úeTT\T ì+|üã&çj·TTqï$.

#̊‹u≤+ãT≈£î m|ü�&ÉT ˇ‹Ô&çø£\T>∑TH√ n|ü�&É~ Áù|\Tq≥T¢, Á>∑T&ÉT¶≈£î

≈£L&Ü m|ü�&ÉT ‘·–q y˚&ç ‘·>∑T\TH√ n|ü�&ÉT |æ\¢>± e÷s¡T≥≈£î

yÓTT<ä*&ÉTqT.

‘·*¢ø√&ç Á>∑T&É¢ MT<ä bı~–q|ü⁄&ÉT  ø√&ç X¯Øs¡eTT˝Àì y˚&ç

Á>∑T&É¢≈£î ‘·>∑T\T≥ e\q Á>∑T&ÉT¶q+<äT |ü<ës¡úeTT\T e÷s¡TŒ #Ó+<äT#·÷

|æ\¢>± ‘·j·÷s¡>∑TqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À |ü#·Ãkıq uÛ≤>∑eTT˝À eT<Ûä́ q ̌ ø£ >∑T+Á&Éì

|ü<ës¡úeTT+&ÉTqT  n~ y˚&ç ‘·–*q yÓ+≥H˚ e÷s¡TŒ #Ó+<äT≥≈£î

yÓTT<ä*&ÉTqT.  eT<Ûä́ uÛ≤>∑eTT˝Àì |ü<ës¡úeTTH̊ eTqeTT |ü⁄s¡Twü ;»eTT>±

…̋øÏÿ+#·Tø√e\j·TTqT.  |ü#·Ãkıq, ‘Ó\¢kıq $ìjÓ÷>∑eTT e\q  á

|ü<ës¡úeTT ô|s¡T>∑T#·Tqï~.  ø±e⁄q ‘Ó\¢, |ü#·Ãkıq\qT Åd”Ô ø£DeTT\T>±

…̋øÏÿ+#·Tø=qT#·THêïeTT.  ‘·–q ẙ&ç ‘·–*q|ü�&̊ Á>∑T&ÉT¶̋ À Ç$T&çj·TTqï

|ü⁄s¡Twüø£DeTT Åd”Ôø£D |ü<ës¡úeTT\T ø£*dæb˛sTT, |ü⁄s¡Twüø£DeTT eè~∆

#Ó+<äT#·÷b˛sTT, ø=~›s√E\≈£î |üP]Ô |æ\¢>± ‘·j·÷s¡>∑TqT.  e÷qe⁄\≈£î

|ü⁄s¡Twüø£DeTT >∑sê“¤X̄j·TeTT˝ÀH̊ Åd”Ô ø£DeTT‘√ ø£*j·TTqT.  ø√&çÁ>∑T&ÉT¶≈£î

y˚&ç$T ‘·–*qyÓ+≥H˚ Á>∑T&ÉT¶q+<äT ;»ø£DeTT e÷s¡TŒ #Ó+<äT≥≈£î

yÓTT<ä*&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À |üP]Ô |æ\¢X̄Øs¡eTT ‘·j·÷s¡>∑T≥≈£î 21 ~qeTT\

ø±\eTT |ü≥TºqT.  |æ\¢>± e÷s¡TŒ #Ó+<äTø±\eTT nìï C≤‹ Á>∑T&É¢≈£î π̌ø

e÷~]j·TT+&É<äT.  ˇø=ÿø£ÿ C≤‹øÏ ˇø=ÿø£ÿ ø±\|ü]$T‹j·TT+&ÉTqT.

400
 ôd+{ÏÁπ>&ÉT ñwüíeTTø£+fÒ m≈£îÿe y˚&ç˝À Á>∑T&ÉT¶˝Àì |ü<ës¡úeTT

#Ó&çb˛e⁄qT.  n+<äTe\q m+&Üø±\eTT ø√&çÁ>∑T&ÉT¢ |æ\¢\T>± e÷s¡T≥

‘·≈£îÿe>± ñ+&ÉTqT. Á>∑T&ÉT¢ ø√&ç ÁøÏ+<äH̊ø±ø£ yê{ÏøÏ ‘·–q yê‘êes¡DeTT˝À

mø£ÿ&Ó’Hê |æ\¢\T>± e÷s¡>∑\e⁄.  á ø±\eTT˝À Á>∑T&É¢qT |æ\¢\T>± ‘·j·÷s¡T

#̊j·TT j·T+Á‘·eTT\T ø£\e⁄.  Ä j·T+Á‘·eTT˝˝À Á>∑T&ÉT¶≈£î ø±e\dæq

ẙ&çì n+<äCÒj·TT<äTs¡T.  ø±e⁄q Á>∑T&ÉT¶ |æ\¢>± e÷s¡TŒ #Ó+<äT#·Tqï~

M{ÏH̊ (Incubators) n+<äTs¡T. ø=ìï#√≥¢ ≈£î+&É̋ Àe⁄+∫q Á>∑T&ÉT¶ ≈£L&Ü

|æ\¢>± e÷s¡TŒ#Ó+~q dü+|òüT≥q\T ñHêïsTT.  |ü⁄+Eø√&ç‘√ dü+ã+<ÛäeTT

Ò̋ì ô|≥ºø√fīófl ≈£L&Ü Á>∑T&ÉT¢ ô|≥TºqT.  Ä $<ÛäeTT>± ô|≥ºã&çq Á>∑T&ÉT¢

bı<ä>∑ ẙdæq|üŒ{Ïø° |æ\¢\T>± ‘·j·÷s¡Tø±e⁄.  ø±s¡DẙTeTìq Ä Á>∑T&ÉT¶q+<äT

|ü⁄s¡Twü ;»eTT Ò̋<äT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À ‘Ó\¢kıq, |ü#·Ãkıq, $T>∑‘ê nìï Åd”Ô

|ü<ës¡úeTT\T+&ÉTqT.  ø±˙ |ü#·Ãkıq eT<Ûä´ uÛ≤>∑eTT˝À |ü⁄s¡Twü

ø£DeTT+&É<äT.  |ü⁄s¡Twüø√&ç dü+|üs¡ÿeTT #Ó+~q ø√&çÁ>∑T&ÉT¶ e÷Á‘·y˚T

|ü⁄s¡Twü ;»eTT ø£\~>±e⁄+&ÉTqT.  ˇø=ÿø£ÿ Á>∑T&ÉT¶≈£î ˇø=ÿø£ÿ dü+|üs¡ÿeTT

ñ+&Ée …̋qT.  ˇø£ dü+|üs¡ÿẙT nìï Á>∑T&É¢̋ À ;»eTTø±<äT.  n+<äTe\q

Á>∑T&ÉT¢ ô|≥Tºø√&ç ̌ ø£ $<ÛäeTT>± á\ ẙj·TT#·÷ |ü⁄+Eø√&çì Äø£]¸+#·T#·÷

Á|ü‹ ~qeTT Á‘=≈£îÿfīófl (dü+|üs¡ÿeTT) |ü&ÉT#·T+&ÉTqT.

e÷qe⁄\≈£î >∑s¡“¤ø√X̄eTT˝À e÷$j·T+<äT •X̄óe⁄ ‘·j·÷¬s’q≥T¢

n+&É»eTT\≈£î Á>∑T&ÉT¶q+<äT |æ\¢ ‘·j·÷s¡>∑TqT.  e÷$j·T+<äT ‘·j·÷¬s’q
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•X̄óe⁄≈£î ÁbÕDeTT Ò̋q≥T¢, Á>∑T&ÉT¶q+<äT ‘·j·÷¬s’q |æ\¢≈£î ÁbÕDeTT+&É<äT.

Çø£ÿ&É eTTK´eTT>± >∑eTì+#·e\dæq $wüj·TẙTeTq>±!  e÷$qT+&ç

Á|üdü$+|üã&çq •X̄óe⁄≈£î ãj·T≥ ÁbÕDeTT edüTÔqï~.  ø±˙ n+&ÉeTT˝À

‘·j·÷¬s’q |æ\¢ X̄Øs¡eTTq≈£î Á>∑T&ÉT¶qT+&ç ãj·T{ÏøÏ sêø£eTTqTù| Á>∑T&ÉT¶q+<̊

ÁbÕDyÓTTdüTÔqï~.  |æ+&É»eTT\≈£î yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ ÁbÕDyÓTTdüTÔqï~.

n+&É»eTT\≈£î ≈£L&Ü yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ ÁbÕDyÓTTdüTÔqï~.  ìØ®eyÓTÆq

|æ\¢ Á>∑T&ÉT¶jÓTTø£ÿ ô|+≈£îqT N\TÃø=ì sê Ò̋<äT.  ô|+≈£îqT |ü>∑T\>=≥Tº

ø=qT≥≈£î nedüs¡yÓTÆq X̄øÏÔ  ÁbÕDeTT+&çq|ü�&̊ \uÛÑ́ eT>∑TqT.  n+<äTe\q

ô|+≈£îqT |ü>∑T\ø=≥Tºø=ì ãj·T≥≈£î e#·TÃ ì$T‘·ÔeTT, |æ\¢≈£î ˝À|ü\H̊

ÁbÕDyÓTT#·TÃ @sêŒ≥T <˚e⁄&ÉT #˚dæj·TT+#ê&ÉT.  Je⁄&ÉT ìyêdüeTT

#̊j·TT≥≈£î jÓ÷>∑́ eTT>± X̄Øs¡eTT m|ü�&ÉT ‘·j·÷¬s’q<√, n|ü�&ÉT Ä

X̄Øs¡eTTq+<äT ẙs=ø£ Je⁄&ÉT yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√ Á|üẙ•+#·TqqT dæ<ë∆+‘·eTT

n+<ä]ø° ‘Ó*dæq<̊.  Ä Á|üø±s¡eTT Á>∑T&ÉT¶̋ À ‘·j·÷¬s’q |æ\¢X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ

Je⁄&ÉT yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√ Á|üẙ•+#·T#·THêï&ÉT.  Çø£ÿ&É ø=+<ä]øÏ ˇø£

dü+X̄j·TẙTs¡Œ&Ée#·TÃqT.  XÊ«dü »s¡T>∑T≥≈£î >±* nedüs¡eTTø£<ë! ãj·T{Ï

>±* ˝À|ü*øÏ sêø£H˚ ø√&ç|æ\¢ m≥T¢ XÊ«dæ+#·>∑\<äì n&ÉT>∑e#·TÃqT.

<ëìøÏ düe÷<ÛëqẙTeTq>±! ‘·*¢ø√&ç X̄Øs¡eTT˝À Á>∑T&ÉT¶ ‘·j·÷¬s’q|ü�&̊

Á>∑T&ÉT¶q+<äT |æ\¢>± e÷s¡T≥≈£î nedüs¡yÓTÆq |ü<ës¡úeTT\ìïj·T÷ ì+|üã&ç,

Ä |ü<ës¡úeTT\ìïj·T÷ ̌ ø£ bıs¡̋ À u+~Û+|üã&çj·TT+&ÉTqT.  Ä bıs¡≈£L

ô|+≈£î≈£L eT<Ûä́  ˇø£ Á|üø£ÿq ø=~›>± U≤∞ düú\eTT+&ÉTqT.  <ëìj·T+<äT

>±* ì+|üã&çj·TT+&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À >±* mø£ÿ&ÉTqï~ ‘·sê«‘· ù|J

|ü≥eTT˝À #·÷&Ée#·TÃqT.

n+&ÉeTTq+<äT  |üP]Ô>± ‘·j·÷¬s’q |æ\¢j·T+<˚  Je⁄&ÉT

Á|üẙ•+#·TqT.  |æ\¢ ‘·j·÷¬s’q ∫e] düeTj·TeTT˝À |ü\T#·ì bıs¡ ∫ì–

b˛sTT Á>∑T&ÉT¶ n+‘·j·T÷ |æ\¢ X̄Øs¡eTT ÄÁø£$T+∫j·TT+&ÉTqT.  bıs¡

∫ì–q ‘·s¡Tyê‘· >±* Á>∑T&É¶+‘·j·T÷ yê´|æ+∫j·TT+&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À

>±*j·TT+&ÉT≥ e\q  Je⁄&ÉT |æ\¢ X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√

Á|üẙ•+#·T#·THêï&Éì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.  |æ\¢ X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ Á|üẙ•+∫q

Je⁄&ÉT Á>∑T&ÉT¶ ˝À|ü\j·TT+&çq >±*ì XÊ«dæ+#·T#·T+&ÉTqT.  n≥T¢ ø=ìï

ì$TwüeTT\T XÊ«dü »]–q ‘·sê«‘·  Ä >±*˝Àì (ÄøÏ‡»Hé) ÁbÕDyêj·TTe⁄

nsTTb˛e⁄qT.  n|ü�&ÉT XÊ«dü »s¡T>∑T#·T+&çq|üŒ{Ïø°  Ä XÊ«dü̋ À ÁbÕD

yêj·TTe⁄ \_Û+#·q+<äTe\q |æ\¢ ñøÏÿ]_øÏÿs¡>∑TqT.  ‘·qTïø=qT≥≈£î

ÁbÕs¡+_Û+#·TqT.  ~≈£îÿ‘Ó*j·Tø£ ô|+≈£îqT eTT≈£îÿ‘√ bı&ÉT#·TqT.  |æ\¢

‘·qTïø=qTq|ü⁄&ÉT eTT≈£îÿ‘√ bı&É∫q|ü⁄&ÉT  ô|+≈£î ∫qï s¡+Á<ÛäeTT|ü&ç

65

4

3
2

1

1) >±* >∑~, 2) |ü\T#·ì bıs¡, 3) ô|+≈£î, 4) ‘Ó\¢ kıq, 5) |ü⁄s¡Twü

ø£DeTT, 6) |ü#·Ã kıq.



Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡ Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·+ dü÷|üsY ôd’Hé‡91 92

•X̄óe⁄≈£î ÁbÕDeTT Ò̋q≥T¢, Á>∑T&ÉT¶q+<äT ‘·j·÷¬s’q |æ\¢≈£î ÁbÕDeTT+&É<äT.

Çø£ÿ&É eTTK´eTT>± >∑eTì+#·e\dæq $wüj·TẙTeTq>±!  e÷$qT+&ç

Á|üdü$+|üã&çq •X̄óe⁄≈£î ãj·T≥ ÁbÕDeTT edüTÔqï~.  ø±˙ n+&ÉeTT˝À

‘·j·÷¬s’q |æ\¢ X̄Øs¡eTTq≈£î Á>∑T&ÉT¶qT+&ç ãj·T{ÏøÏ sêø£eTTqTù| Á>∑T&ÉT¶q+<̊

ÁbÕDyÓTTdüTÔqï~.  |æ+&É»eTT\≈£î yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ ÁbÕDyÓTTdüTÔqï~.

n+&É»eTT\≈£î ≈£L&Ü yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ ÁbÕDyÓTTdüTÔqï~.  ìØ®eyÓTÆq

|æ\¢ Á>∑T&ÉT¶jÓTTø£ÿ ô|+≈£îqT N\TÃø=ì sê Ò̋<äT.  ô|+≈£îqT |ü>∑T\>=≥Tº

ø=qT≥≈£î nedüs¡yÓTÆq X̄øÏÔ  ÁbÕDeTT+&çq|ü�&̊ \uÛÑ́ eT>∑TqT.  n+<äTe\q

ô|+≈£îqT |ü>∑T\ø=≥Tºø=ì ãj·T≥≈£î e#·TÃ ì$T‘·ÔeTT, |æ\¢≈£î ˝À|ü\H̊

ÁbÕDyÓTT#·TÃ @sêŒ≥T <˚e⁄&ÉT #˚dæj·TT+#ê&ÉT.  Je⁄&ÉT ìyêdüeTT

#̊j·TT≥≈£î jÓ÷>∑́ eTT>± X̄Øs¡eTT m|ü�&ÉT ‘·j·÷¬s’q<√, n|ü�&ÉT Ä

X̄Øs¡eTTq+<äT ẙs=ø£ Je⁄&ÉT yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√ Á|üẙ•+#·TqqT dæ<ë∆+‘·eTT

n+<ä]ø° ‘Ó*dæq<̊.  Ä Á|üø±s¡eTT Á>∑T&ÉT¶̋ À ‘·j·÷¬s’q |æ\¢X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ

Je⁄&ÉT yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√ Á|üẙ•+#·T#·THêï&ÉT.  Çø£ÿ&É ø=+<ä]øÏ ˇø£

dü+X̄j·TẙTs¡Œ&Ée#·TÃqT.  XÊ«dü »s¡T>∑T≥≈£î >±* nedüs¡eTTø£<ë! ãj·T{Ï

>±* ˝À|ü*øÏ sêø£H˚ ø√&ç|æ\¢ m≥T¢ XÊ«dæ+#·>∑\<äì n&ÉT>∑e#·TÃqT.

<ëìøÏ düe÷<ÛëqẙTeTq>±! ‘·*¢ø√&ç X̄Øs¡eTT˝À Á>∑T&ÉT¶ ‘·j·÷¬s’q|ü�&̊

Á>∑T&ÉT¶q+<äT |æ\¢>± e÷s¡T≥≈£î nedüs¡yÓTÆq |ü<ës¡úeTT\ìïj·T÷ ì+|üã&ç,

Ä |ü<ës¡úeTT\ìïj·T÷ ̌ ø£ bıs¡̋ À u+~Û+|üã&çj·TT+&ÉTqT.  Ä bıs¡≈£L

ô|+≈£î≈£L eT<Ûä́  ˇø£ Á|üø£ÿq ø=~›>± U≤∞ düú\eTT+&ÉTqT.  <ëìj·T+<äT

>±* ì+|üã&çj·TT+&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À >±* mø£ÿ&ÉTqï~ ‘·sê«‘· ù|J

|ü≥eTT˝À #·÷&Ée#·TÃqT.

n+&ÉeTTq+<äT  |üP]Ô>± ‘·j·÷¬s’q |æ\¢j·T+<˚  Je⁄&ÉT

Á|üẙ•+#·TqT.  |æ\¢ ‘·j·÷¬s’q ∫e] düeTj·TeTT˝À |ü\T#·ì bıs¡ ∫ì–

b˛sTT Á>∑T&ÉT¶ n+‘·j·T÷ |æ\¢ X̄Øs¡eTT ÄÁø£$T+∫j·TT+&ÉTqT.  bıs¡

∫ì–q ‘·s¡Tyê‘· >±* Á>∑T&É¶+‘·j·T÷ yê´|æ+∫j·TT+&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶̋ À

>±*j·TT+&ÉT≥ e\q  Je⁄&ÉT |æ\¢ X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√

Á|üẙ•+#·T#·THêï&Éì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.  |æ\¢ X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ Á|üẙ•+∫q

Je⁄&ÉT Á>∑T&ÉT¶ ˝À|ü\j·TT+&çq >±*ì XÊ«dæ+#·T#·T+&ÉTqT.  n≥T¢ ø=ìï

ì$TwüeTT\T XÊ«dü »]–q ‘·sê«‘·  Ä >±*˝Àì (ÄøÏ‡»Hé) ÁbÕDyêj·TTe⁄

nsTTb˛e⁄qT.  n|ü�&ÉT XÊ«dü »s¡T>∑T#·T+&çq|üŒ{Ïø°  Ä XÊ«dü̋ À ÁbÕD

yêj·TTe⁄ \_Û+#·q+<äTe\q |æ\¢ ñøÏÿ]_øÏÿs¡>∑TqT.  ‘·qTïø=qT≥≈£î

ÁbÕs¡+_Û+#·TqT.  ~≈£îÿ‘Ó*j·Tø£ ô|+≈£îqT eTT≈£îÿ‘√ bı&ÉT#·TqT.  |æ\¢

‘·qTïø=qTq|ü⁄&ÉT eTT≈£îÿ‘√ bı&É∫q|ü⁄&ÉT  ô|+≈£î ∫qï s¡+Á<ÛäeTT|ü&ç

65
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1) >±* >∑~, 2) |ü\T#·ì bıs¡, 3) ô|+≈£î, 4) ‘Ó\¢ kıq, 5) |ü⁄s¡Twü

ø£DeTT, 6) |ü#·Ã kıq.
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‘·s¡Tyê‘· |ü–*b˛e⁄qT.  n|ü⁄Œ&ÉT ãj·T≥ >±*˝À |æ\¢ Áã‘·T≈£î kÕ–+#·TqT.

Ç<̊ $<ÛäeTT>± n+&É»eTT\ìï{Ïø° »qà ø£\T>∑T#·Tqï<äì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.

Åd”Ô\≈£î >∑s¡“¤eTT e´s¡úyÓTÆ b˛sTTqfÒ¢  Á>∑T&ÉT¢ ≈£L&Ü e´s¡úyÓTÆb˛>∑\e⁄.  Á>∑T&ÉT¶

‘·j·÷s¡T ø±e&ÉeTT˝À |ü<ës¡úeTT\T m≈£îÿe ‘·≈£îÿe ñ+&ÉT <√wüeTT\e\¢

ø±˙, Á>∑T&ÉT¶ ãj·T≥≈£î e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ẙ&ç \uÛÑ́ eTTø±e&ÉeTT˝À m≈£îÿe

‘·≈£îÿe\ <√wüeTT e\q>±˙,  Á>∑T&ÉT¶ eTTÁs¡TÁ>∑T&ÉT¶>± e´s¡úyÓTÆb˛e⁄≥

»s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  Ç+‘·es¡≈£L n+&É»eTT\ jÓTTø£ÿ CqàqT >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  n+&É»eTT\ $wüj·TeTT˝À n+&ÉeTTq≈£î ÁbÕDeTT Ò̋ì

$wüj·TeTT ‘Ó*dæb˛sTTq~.  Ç|ü⁄&ÉT uÛÑ÷$TqT+&ç |ü⁄≥Tº Je⁄˝≈£î »qà

m≥T¢ ø£\T>∑T#·Tqï~ ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.

uÛÑ÷$TqT+&ç |ü⁄≥Tº eèø£å\‘ê<äT\ìï+{Ï̇  uÛÑ÷»eTT\ì n+<äTs¡T.

ø√&çÁ>∑T&ÉT¶ qT+&ç |æ\¢ |ü⁄{Ïºq≥T¢, $‘·ÔqeTTqT+&ç uÛÑ÷»eTT\T |ü⁄≥TºqT.

‘·*¢ø√&ç X¯Øs¡eTT˝À ‘·j·÷¬s’q Á>∑T&ÉT¶≈£î ÁbÕDeTT˝Òq≥T¢, #Ó≥¢qT+&ç

‘·j·÷¬s’q $‘·ÔqeTTq≈£î ≈£L&Ü ÁbÕDeTT Ò̋<äT.  $‘·ÔqeTTq≈£î ÁbÕDeTT

˝Ò<äqTe÷≥ ø=+<ä]øÏ #ê˝≤ $∫Á‘·eTT>±j·TT+&ÉTqT.   Á|ü»\˝À

$‘·ÔqeTTq≈£î ÁbÕDeTTqï<äqT q$Tàø£ |üP]Ô>± J]í+∫b˛sTTq~.

n+<äTe\q e÷ e÷≥ $qï+‘·H˚ #ê˝≤ ÄX¯Ãs¡́ eTT ø£\T>∑e#·TÃqT.

ø=+<äs¡T e÷ e÷≥ nã<ä∆eTì |ü⁄düÔø£eTT #·<äTeø£ eT÷dæẙj·TT<äTπsyÓ÷!

mes¡T q$TàHê qeTàø£b˛sTTHê $‘·ÔqeTT\≈£î ÁbÕDeTT˝Ò<äqTe÷≥

dü‘·´eTT.

ø√&ç X̄Øs¡eTT˝À Á>∑T&ÉT¶ ‘·j·÷s¡>∑Tq≥T¢, eèø£åeTT˝ÀH̊ $‘·ÔqeTT\T

‘·j·÷s¡>∑TqT.  eèø£åeTT\≈£î ô|s¡T>∑T ø±j·T\˝À $‘·ÔqeTT\T ‘·j·÷s¡>∑TqT.

Á|ü‹ C≤‹ $‘·ÔqeTT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>± $uÛÑõ+|üã&çj·TT+&ÉTqT.

$‘·ÔqeTT yÓTT\¬ø‘·TÔ≥≈£î ø±e\dæq ø=ìï |ü<ës¡úeTT\T ø±j·T\j·T+<̊

‘·j·÷¬s’ $‘·ÔqeT+<äT ì+|üã&ç ñ+&ÉTqT.  $‘·ÔqeTT jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT

uÒ&É\j·T+<äT yÓTT\ø£\≈£î ø±e\dæq ÄVü‰s¡|ü<ës¡úeTT\T, eT]ø=ìï

s¡kÕj·Tìø£ |ü<ës¡úeTT\T ‘·j·÷¬s’j·TT+&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶≈£î ô|+≈£î @ $<ÛäeTT>±

ñqï<√, Ä $<ÛäeTT>± $‘·ÔqeTT≈£î ˇø£ bıs¡ ø£|üŒã&ç ñ+&ÉTqT.  á

bıs¡j·T+<äT ˇø£#√≥ ∫qï eTT&ç ø£*–j·TT+&ÉTqT.  Ä eTT&ç $‘·ÔqeTT

˝À|ü\qTqï uÒ&É\qT bıs¡qT ø£*dæj·TT+&ÉTqT.  $‘·Ôq|ü⁄ uÒ&É\T ô|’ bıs¡

ø£*j·TT eTT&çj·T+<äT ªyÓTTqμ nqT ˇø£ ∫qï uÛ≤>∑eTT+&ÉTqT.  á yÓTTq

$‘·ÔqeTT˝À eTTK´yÓTÆq~  á yÓTTqj·T+<˚ |ü⁄s¡Twüø£DeTT Ç$T&ç

ñ+&ÉTqT.  $‘·ÔqeTT˝À yÓTTq $TqVü‰j·TTqï uÒ&É\qT Åd”Ôø£DeTT\T>±

…̋øÏÿ+#·T ø√e\j·TTqT. Åd”Ô |ü⁄s¡Twü ø£DeTT\qT ø±bÕ&ÉT#·÷  Á|ü‹C≤‹

$‘·ÔqeTTq≈£î ̌ ø£ bıs¡j·TT+&ÉTqT.  Bìì ;»s¡ø£åø£ bıs¡j·Tì n+<äTs¡T.

bı≥Tº̋ Òì $‘·ÔqeTT\T s¡ø£åD Ò̋ìyÓ’ ø£DeTT\T #Ó&çb˛e⁄qT. n+<äTe\q

bı≥Tº b˛sTTq $‘·ÔqeTT\T yÓTT\¬ø‘·Ôe⁄. $‘·ÔqeTTq≈£î ˇø£#√≥ eTT&ç

ñqï<äì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT ø£<ë! Ä eTT&çe<ä› ô|’ bıs¡ ∫qï s¡+Á<ÛäeTT

ø£*– j·TT+&ÉTqT.  á $<ÛäeTT>± ñqï $‘·ÔqeTT |üP]Ô ‘·j·÷¬s’q<äì

#Ó|üŒe#·TÃqT.  uÒ&É eTT<äs¡q≥Te+{Ï~, bıs¡ ‘·j·÷s¡Tø±q≥Te+{Ï~,

bıs¡≈£î s¡+Á<ÛäeTT Ò̋ì~ |üP]Ô ‘·j·÷s¡Tø±ì $‘·ÔqeTì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.

n≥Te+{Ï $‘·ÔqeTT »qà≈£î njÓ÷>∑́ yÓTÆq~.  |üP]Ô>± ‘·j·÷¬s’q $‘·ÔqeTT

˙s¡T ‘·–*q yÓ+≥H̊ e÷s¡TŒ #Ó+<äTq≥T¢j·TT+&ÉTqT.  uÛÑ÷$Tj·T+<äT

|ü&çq $‘·ÔqeTTq≈£î ‘̊eT ‘·–*q yÓ+≥H̊ n~ yÓTTø£ÿ>± yÓTT\T#·T≥≈£î

ÁbÕs¡+uÛÑeT>∑TqT.  $‘·ÔqeTTq >∑\ eTT&çe<ä›qTqï s¡+Á<ÛäeTT <ë«sê ˙s¡T

$‘·ÔqeTT ̋ À|ü* uÛ≤>∑eT+<äTqï yÓTTq≈£î ‘·>∑T\TqT.  ̇ s¡T ‘·–*q yÓ+≥H˚
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‘·s¡Tyê‘· |ü–*b˛e⁄qT.  n|ü⁄Œ&ÉT ãj·T≥ >±*˝À |æ\¢ Áã‘·T≈£î kÕ–+#·TqT.

Ç<̊ $<ÛäeTT>± n+&É»eTT\ìï{Ïø° »qà ø£\T>∑T#·Tqï<äì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.

Åd”Ô\≈£î >∑s¡“¤eTT e´s¡úyÓTÆ b˛sTTqfÒ¢  Á>∑T&ÉT¢ ≈£L&Ü e´s¡úyÓTÆb˛>∑\e⁄.  Á>∑T&ÉT¶

‘·j·÷s¡T ø±e&ÉeTT˝À |ü<ës¡úeTT\T m≈£îÿe ‘·≈£îÿe ñ+&ÉT <√wüeTT\e\¢

ø±˙, Á>∑T&ÉT¶ ãj·T≥≈£î e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· ẙ&ç \uÛÑ́ eTTø±e&ÉeTT˝À m≈£îÿe

‘·≈£îÿe\ <√wüeTT e\q>±˙,  Á>∑T&ÉT¶ eTTÁs¡TÁ>∑T&ÉT¶>± e´s¡úyÓTÆb˛e⁄≥

»s¡T>∑T#·T+&ÉTqT.  Ç+‘·es¡≈£L n+&É»eTT\ jÓTTø£ÿ CqàqT >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø=HêïeTT.  n+&É»eTT\ $wüj·TeTT˝À n+&ÉeTTq≈£î ÁbÕDeTT Ò̋ì

$wüj·TeTT ‘Ó*dæb˛sTTq~.  Ç|ü⁄&ÉT uÛÑ÷$TqT+&ç |ü⁄≥Tº Je⁄˝≈£î »qà

m≥T¢ ø£\T>∑T#·Tqï~ ‘Ó\TdüTø=+<ëeTT.

uÛÑ÷$TqT+&ç |ü⁄≥Tº eèø£å\‘ê<äT\ìï+{Ï̇  uÛÑ÷»eTT\ì n+<äTs¡T.

ø√&çÁ>∑T&ÉT¶ qT+&ç |æ\¢ |ü⁄{Ïºq≥T¢, $‘·ÔqeTTqT+&ç uÛÑ÷»eTT\T |ü⁄≥TºqT.

‘·*¢ø√&ç X¯Øs¡eTT˝À ‘·j·÷¬s’q Á>∑T&ÉT¶≈£î ÁbÕDeTT˝Òq≥T¢, #Ó≥¢qT+&ç

‘·j·÷¬s’q $‘·ÔqeTTq≈£î ≈£L&Ü ÁbÕDeTT Ò̋<äT.  $‘·ÔqeTTq≈£î ÁbÕDeTT

˝Ò<äqTe÷≥ ø=+<ä]øÏ #ê˝≤ $∫Á‘·eTT>±j·TT+&ÉTqT.   Á|ü»\˝À

$‘·ÔqeTTq≈£î ÁbÕDeTTqï<äqT q$Tàø£ |üP]Ô>± J]í+∫b˛sTTq~.

n+<äTe\q e÷ e÷≥ $qï+‘·H˚ #ê˝≤ ÄX¯Ãs¡́ eTT ø£\T>∑e#·TÃqT.

ø=+<äs¡T e÷ e÷≥ nã<ä∆eTì |ü⁄düÔø£eTT #·<äTeø£ eT÷dæẙj·TT<äTπsyÓ÷!

mes¡T q$TàHê qeTàø£b˛sTTHê $‘·ÔqeTT\≈£î ÁbÕDeTT˝Ò<äqTe÷≥

dü‘·´eTT.

ø√&ç X̄Øs¡eTT˝À Á>∑T&ÉT¶ ‘·j·÷s¡>∑Tq≥T¢, eèø£åeTT˝ÀH̊ $‘·ÔqeTT\T

‘·j·÷s¡>∑TqT.  eèø£åeTT\≈£î ô|s¡T>∑T ø±j·T\˝À $‘·ÔqeTT\T ‘·j·÷s¡>∑TqT.

Á|ü‹ C≤‹ $‘·ÔqeTT ¬s+&ÉT uÛ≤>∑eTT\T>± $uÛÑõ+|üã&çj·TT+&ÉTqT.

$‘·ÔqeTT yÓTT\¬ø‘·TÔ≥≈£î ø±e\dæq ø=ìï |ü<ës¡úeTT\T ø±j·T\j·T+<̊

‘·j·÷¬s’ $‘·ÔqeT+<äT ì+|üã&ç ñ+&ÉTqT.  $‘·ÔqeTT jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT

uÒ&É\j·T+<äT yÓTT\ø£\≈£î ø±e\dæq ÄVü‰s¡|ü<ës¡úeTT\T, eT]ø=ìï

s¡kÕj·Tìø£ |ü<ës¡úeTT\T ‘·j·÷¬s’j·TT+&ÉTqT.  Á>∑T&ÉT¶≈£î ô|+≈£î @ $<ÛäeTT>±

ñqï<√, Ä $<ÛäeTT>± $‘·ÔqeTT≈£î ˇø£ bıs¡ ø£|üŒã&ç ñ+&ÉTqT.  á

bıs¡j·T+<äT ˇø£#√≥ ∫qï eTT&ç ø£*–j·TT+&ÉTqT.  Ä eTT&ç $‘·ÔqeTT

˝À|ü\qTqï uÒ&É\qT bıs¡qT ø£*dæj·TT+&ÉTqT.  $‘·Ôq|ü⁄ uÒ&É\T ô|’ bıs¡

ø£*j·TT eTT&çj·T+<äT ªyÓTTqμ nqT ˇø£ ∫qï uÛ≤>∑eTT+&ÉTqT.  á yÓTTq

$‘·ÔqeTT˝À eTTK´yÓTÆq~  á yÓTTqj·T+<˚ |ü⁄s¡Twüø£DeTT Ç$T&ç

ñ+&ÉTqT.  $‘·ÔqeTT˝À yÓTTq $TqVü‰j·TTqï uÒ&É\qT Åd”Ôø£DeTT\T>±

…̋øÏÿ+#·T ø√e\j·TTqT. Åd”Ô |ü⁄s¡Twü ø£DeTT\qT ø±bÕ&ÉT#·÷  Á|ü‹C≤‹

$‘·ÔqeTTq≈£î ̌ ø£ bıs¡j·TT+&ÉTqT.  Bìì ;»s¡ø£åø£ bıs¡j·Tì n+<äTs¡T.

bı≥Tº̋ Òì $‘·ÔqeTT\T s¡ø£åD Ò̋ìyÓ’ ø£DeTT\T #Ó&çb˛e⁄qT. n+<äTe\q

bı≥Tº b˛sTTq $‘·ÔqeTT\T yÓTT\¬ø‘·Ôe⁄. $‘·ÔqeTTq≈£î ˇø£#√≥ eTT&ç

ñqï<äì ‘Ó\TdüTø=HêïeTT ø£<ë! Ä eTT&çe<ä› ô|’ bıs¡ ∫qï s¡+Á<ÛäeTT

ø£*– j·TT+&ÉTqT.  á $<ÛäeTT>± ñqï $‘·ÔqeTT |üP]Ô ‘·j·÷¬s’q<äì

#Ó|üŒe#·TÃqT.  uÒ&É eTT<äs¡q≥Te+{Ï~, bıs¡ ‘·j·÷s¡Tø±q≥Te+{Ï~,

bıs¡≈£î s¡+Á<ÛäeTT Ò̋ì~ |üP]Ô ‘·j·÷s¡Tø±ì $‘·ÔqeTì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.

n≥Te+{Ï $‘·ÔqeTT »qà≈£î njÓ÷>∑́ yÓTÆq~.  |üP]Ô>± ‘·j·÷¬s’q $‘·ÔqeTT

˙s¡T ‘·–*q yÓ+≥H̊ e÷s¡TŒ #Ó+<äTq≥T¢j·TT+&ÉTqT.  uÛÑ÷$Tj·T+<äT

|ü&çq $‘·ÔqeTTq≈£î ‘̊eT ‘·–*q yÓ+≥H̊ n~ yÓTTø£ÿ>± yÓTT\T#·T≥≈£î

ÁbÕs¡+uÛÑeT>∑TqT.  $‘·ÔqeTTq >∑\ eTT&çe<ä›qTqï s¡+Á<ÛäeTT <ë«sê ˙s¡T

$‘·ÔqeTT ̋ À|ü* uÛ≤>∑eT+<äTqï yÓTTq≈£î ‘·>∑T\TqT.  ̇ s¡T ‘·–*q yÓ+≥H˚
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yÓTTqj·T+<äT e÷s¡TŒe#·TÃqT  $‘·Ôq|ü⁄ uÒ&É\j·T+<äT ≈£L&Ü e÷s¡TŒ

e#·TÃqT.  uÒ&É\T yÓT‘·Ô>± ‘·j·÷s¡>∑TqT.  $‘·Ôq|ü⁄ yÓTTq ¬s+&ÉT uÒ&É\qT

Ä<Ûës¡eTT #̊düTø=ì ô|s¡T>∑T≥ ÁbÕs¡+_Û+#·TqT.  n|ü⁄&ÉT $‘·Ôq|ü⁄ ô|’

bıs¡ yÓT‘·Ôã&ç ∫ì–b˛e⁄qT.  yÓTTqqT+&ç ô|s¡T>∑T≥≈£î ãj·T\T<̊]q

ˇø£ uÛ≤>∑eTT uÛÑ÷$T˝ÀìøÏ b˛e⁄qT.  ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT uÛÑ÷$Tô|’øÏ ô|s¡T>∑TqT.

Á>∑T&ÉT¶q+<äT |æ\¢≈£î ÁbÕDeTT Ò̋q|üŒ{Ïø° @ $<ÛäeTT>± ô|s¡T>∑T#·Tqï<√,

n<̊ $<ÛäeTT>∑H̊  $‘·ÔqeTTq+<äT ÁbÕDeTT Ò̋q|üŒ{Ïø° yÓTTqj·T+<ä* |ü⁄s¡Twü

ø£DeTT ô|s¡T>∑T#·Tqï~.  Ç~ n+‘·j·T÷ $‘·ÔqeTTq+<ä* s¡kÕj·Tìø£

#·s¡́ j·Tì ‘Ó*j·Te …̋qT.  n≥T¢ ô|s¡T>∑T düeTj·TeTT˝À $‘·ÔqeTTq+<ä*

|ü<ës¡úeTT\T yÓTT\ø£≈£î $ìjÓ÷–+|üã&ÉTqT.  |ü⁄s¡Twüø£DeTT $‘·ÔqeTT˝Àì

|ü<ës¡úeTT\qT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì yÓTTø£ÿ>± e÷s¡TŒ #Ó+<äT#·T+&ÉTqT.

uÛÑ÷$Tô|’øÏ ô|]–q uÛ≤>∑eTT˝À  ∫qï∫qï Ä≈£î\T ‘·j·÷s¡>∑TqT.

uÛÑ÷$T˝À|ü*øÏ b˛sTTq ẙs¡T uÛ≤>∑eTT˝À ∫qï∫qï ẙs¡T¢ ‘·j·÷s¡>∑TqT.

á $<ÛäeTT>± ‘·j·÷¬s’q yÓTTø£ÿ≈£î ≈£L&Ü ÁbÕDeTT Ò̋<äT.  n+‘·es¡≈£L

$‘·ÔqeT+<ä* b˛wüø£ |ü<ës¡úeTT\‘√H̊ e÷s¡TŒ #Ó+~q s¡kÕj·Tìø£ÁøÏj·T

nì ‘Ó*j·Te …̋qT.

yÓTTø£ÿ≈£î Ä≈£î\T e∫Ã $ø£dæ+#·Tø=qT<ëø± <ëìj·T+<äT ÁbÕDeTT

Ò̋<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.  yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ Je⁄&ÉT Á|üẙ•+#·TqqT dæ<ë∆+‘·eTT

Á|üø±s¡eTT #Ó≥Tº≈£î yÓTT<ä{Ï XÊ«dü »s¡T>∑T es¡≈£î ÁbÕDeTTsê<äT.  yÓTT\¬ø‹Ôq

yÓTTø£ÿ Ä≈£î\j·T+<äT |üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\T ‘·j·÷¬s’q|ü⁄&ÉT Je⁄&ÉT Á|üẙ•+#·T

≥≈£î jÓ÷>∑́ ‘· ø£*–q yÓTTø£ÿ>±j·TT+&ÉTqT.  yÓTTø£ÿ Ä≈£î\T, ø±+&ÉeTT

|üP]Ô ‘·j·÷¬s’q ‘·s¡Tyê‘·,  Ä≈£î\j·T+<äT |üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\T @s¡Œ&çq

‘·s¡Tyê‘·, yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√ Je⁄&ÉT yÓTTø£ÿj·T+<äT Á|üẙ•+#·TqT.  Ä≈£î\

ÁøÏ+<ä>∑\ |üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\ <ë«sê yÓTTø£ÿ XÊ«dæ+#·Tqì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.

|üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\˝À m|ü�&ÉT XÊ«dü Á|üẙ•+#·T#·Tqï<√  n|ü⁄&ÉT Je⁄&ÉT

#Ó≥Tºq+<äT Á|üẙ•+#·Tq≥T¢ …̋øÏÿ+|üã&ÉT#·Tqï~.  n+&É»eTT\≈£î, |æ+&É

»eTT\≈£î ÁbÕDyÓTT∫Ãq ‘·sê«‘·  yê{ÏøÏ ÁbÕDyÓTT∫Ãq≥T¢ eTqeTT

düT\uÛÑeTT>± >∑T]Ô+#·>∑\eTT.  ø±˙ yÓTT\ø£≈£î ÁbÕDyÓTT∫Ãqq÷ XÊ«dü

m|ü⁄Œ&ÉT Á|üẙ•+∫q~ mes¡÷ ø£qT>=q Ò̋s¡T.  yÓTT\¬ø‹Ôq $‘·ÔqeTT\≈£î

ÁbÕDyÓTT∫Ãq yÓ+≥H̊ >±*qT+&ç Ä≈£î\ <ë«sê XÊ«dæ+#·T#·÷, uÛÑ÷$T

qT+&ç ẙs¡¢ <ë«sê b˛wüø£ |ü<ës¡úeTT\qT rdüTø=qT#·÷, Ä≈£î\ ô|’ uÛ≤>∑eTTq

dü÷s¡́ s¡•à #̊‘· |æ+&ç|ü<ës¡úeTTqT ‘·j·÷s¡T #̊düTø=qT#·÷, ÄVü‰s¡eTTqT

dü+bÕ~+#·Tø=qT#·÷, J$‘· ø±s¡́ eTTqT kÕ–+#·TqT.

Åd”Ô\≈£î >∑s¡“¤ÁkÕeeTT »]–q≥T¢, Á>∑T&ÉT¶ eTTÁs¡TÁ>∑T&ÉT¶>± #Ó&çb˛sTT

q≥T¢ $‘·ÔqeTT\T ≈£L&Ü #Ó&çb˛>∑\e⁄.  m≈£îÿe ẙ&ç ‘·>∑T\T≥ e\q,

$‘·ÔqeT+<ä* ‘̊eT Ä]b˛e⁄≥ e\q |ü<ës¡úeTT\T #Ó&çb˛sTT  $‘·ÔqeTT

yÓTT\¬ø‘·Ô̋ Òø£b˛e⁄qT.  bı≥Tº rdæẙdæq $‘·ÔqeTT\T, |ü⁄∫Ãq $‘·ÔqeTT\T,

∫s¡ø±\eTT >∑&É∫q $‘·ÔqeTT\T yÓTT\¬ø‘·Ô̋ Òe⁄.  $‘·ÔqeTT˝À |ü<ës¡úeTT\T

nqT≈£L\eTT>± Ò̋q+<äTe\q |ü⁄s¡Twü uÛ≤>∑yÓTÆq yÓTTq yÓTT\¬ø‘·Ô̋ Ò<äT.

uÛÑ÷$TMT<ä>∑\ düeTdüÔ $‘·ÔqeTT\≈£î »qà ô|’q #Ó|æŒq $<ÛäeTT>±

yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ ø£\T>∑T#·Tqï≥T¢ ‘Ó\TdüTø=qTeTT.  düeTTÁ<äeTT˝Àì

JesêdüT\T ̇ {Ïì yÓTT<ä{Ï XÊ«dü>± |”\TÃqT.  á $<ÛäeTT>± JesêdüT\T

nìïj·T÷ Áø=‘·Ô X̄Øs¡eTT <Ûä]düTÔqï$.  Jyê‘·à‘√ bÕ≥T Ä‘·à ñqï~

ø±e⁄q  Ä‘·à ≈£L&Ü Jyê‘·à‘√bÕ≥T Áø=‘·Ô X̄Øs¡eTTqT #̊s¡T#·Tqï<äì

‘Ó*j·÷*.  Áø=‘·Ô X̄Øs¡ẙT<√, Ä‘·à <ëìHÓ|ü⁄&ÉT #̊s¡T#·Tqï<√ ‘Ó*dæq~

ø£<ë!
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yÓTTqj·T+<äT e÷s¡TŒe#·TÃqT  $‘·Ôq|ü⁄ uÒ&É\j·T+<äT ≈£L&Ü e÷s¡TŒ

e#·TÃqT.  uÒ&É\T yÓT‘·Ô>± ‘·j·÷s¡>∑TqT.  $‘·Ôq|ü⁄ yÓTTq ¬s+&ÉT uÒ&É\qT

Ä<Ûës¡eTT #̊düTø=ì ô|s¡T>∑T≥ ÁbÕs¡+_Û+#·TqT.  n|ü⁄&ÉT $‘·Ôq|ü⁄ ô|’

bıs¡ yÓT‘·Ôã&ç ∫ì–b˛e⁄qT.  yÓTTqqT+&ç ô|s¡T>∑T≥≈£î ãj·T\T<̊]q

ˇø£ uÛ≤>∑eTT uÛÑ÷$T˝ÀìøÏ b˛e⁄qT.  ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT uÛÑ÷$Tô|’øÏ ô|s¡T>∑TqT.

Á>∑T&ÉT¶q+<äT |æ\¢≈£î ÁbÕDeTT Ò̋q|üŒ{Ïø° @ $<ÛäeTT>± ô|s¡T>∑T#·Tqï<√,

n<̊ $<ÛäeTT>∑H̊  $‘·ÔqeTTq+<äT ÁbÕDeTT Ò̋q|üŒ{Ïø° yÓTTqj·T+<ä* |ü⁄s¡Twü

ø£DeTT ô|s¡T>∑T#·Tqï~.  Ç~ n+‘·j·T÷ $‘·ÔqeTTq+<ä* s¡kÕj·Tìø£

#·s¡́ j·Tì ‘Ó*j·Te …̋qT.  n≥T¢ ô|s¡T>∑T düeTj·TeTT˝À $‘·ÔqeTTq+<ä*

|ü<ës¡úeTT\T yÓTT\ø£≈£î $ìjÓ÷–+|üã&ÉTqT.  |ü⁄s¡Twüø£DeTT $‘·ÔqeTT˝Àì

|ü<ës¡úeTT\qT $ìjÓ÷–+#·Tø=ì yÓTTø£ÿ>± e÷s¡TŒ #Ó+<äT#·T+&ÉTqT.

uÛÑ÷$Tô|’øÏ ô|]–q uÛ≤>∑eTT˝À  ∫qï∫qï Ä≈£î\T ‘·j·÷s¡>∑TqT.

uÛÑ÷$T˝À|ü*øÏ b˛sTTq ẙs¡T uÛ≤>∑eTT˝À ∫qï∫qï ẙs¡T¢ ‘·j·÷s¡>∑TqT.

á $<ÛäeTT>± ‘·j·÷¬s’q yÓTTø£ÿ≈£î ≈£L&Ü ÁbÕDeTT Ò̋<äT.  n+‘·es¡≈£L

$‘·ÔqeT+<ä* b˛wüø£ |ü<ës¡úeTT\‘√H̊ e÷s¡TŒ #Ó+~q s¡kÕj·Tìø£ÁøÏj·T

nì ‘Ó*j·Te …̋qT.

yÓTTø£ÿ≈£î Ä≈£î\T e∫Ã $ø£dæ+#·Tø=qT<ëø± <ëìj·T+<äT ÁbÕDeTT

Ò̋<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.  yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ Je⁄&ÉT Á|üẙ•+#·TqqT dæ<ë∆+‘·eTT

Á|üø±s¡eTT #Ó≥Tº≈£î yÓTT<ä{Ï XÊ«dü »s¡T>∑T es¡≈£î ÁbÕDeTTsê<äT.  yÓTT\¬ø‹Ôq

yÓTTø£ÿ Ä≈£î\j·T+<äT |üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\T ‘·j·÷¬s’q|ü⁄&ÉT Je⁄&ÉT Á|üẙ•+#·T

≥≈£î jÓ÷>∑́ ‘· ø£*–q yÓTTø£ÿ>±j·TT+&ÉTqT.  yÓTTø£ÿ Ä≈£î\T, ø±+&ÉeTT

|üP]Ô ‘·j·÷¬s’q ‘·s¡Tyê‘·,  Ä≈£î\j·T+<äT |üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\T @s¡Œ&çq

‘·s¡Tyê‘·, yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√ Je⁄&ÉT yÓTTø£ÿj·T+<äT Á|üẙ•+#·TqT.  Ä≈£î\

ÁøÏ+<ä>∑\ |üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\ <ë«sê yÓTTø£ÿ XÊ«dæ+#·Tqì ‘Ó\TdüTø=qTeTT.

|üÁ‘·s¡+Á<ÛäeTT\˝À m|ü�&ÉT XÊ«dü Á|üẙ•+#·T#·Tqï<√  n|ü⁄&ÉT Je⁄&ÉT

#Ó≥Tºq+<äT Á|üẙ•+#·Tq≥T¢ …̋øÏÿ+|üã&ÉT#·Tqï~.  n+&É»eTT\≈£î, |æ+&É

»eTT\≈£î ÁbÕDyÓTT∫Ãq ‘·sê«‘·  yê{ÏøÏ ÁbÕDyÓTT∫Ãq≥T¢ eTqeTT

düT\uÛÑeTT>± >∑T]Ô+#·>∑\eTT.  ø±˙ yÓTT\ø£≈£î ÁbÕDyÓTT∫Ãqq÷ XÊ«dü

m|ü⁄Œ&ÉT Á|üẙ•+∫q~ mes¡÷ ø£qT>=q Ò̋s¡T.  yÓTT\¬ø‹Ôq $‘·ÔqeTT\≈£î

ÁbÕDyÓTT∫Ãq yÓ+≥H̊ >±*qT+&ç Ä≈£î\ <ë«sê XÊ«dæ+#·T#·÷, uÛÑ÷$T

qT+&ç ẙs¡¢ <ë«sê b˛wüø£ |ü<ës¡úeTT\qT rdüTø=qT#·÷, Ä≈£î\ ô|’ uÛ≤>∑eTTq

dü÷s¡́ s¡•à #̊‘· |æ+&ç|ü<ës¡úeTTqT ‘·j·÷s¡T #̊düTø=qT#·÷, ÄVü‰s¡eTTqT

dü+bÕ~+#·Tø=qT#·÷, J$‘· ø±s¡́ eTTqT kÕ–+#·TqT.

Åd”Ô\≈£î >∑s¡“¤ÁkÕeeTT »]–q≥T¢, Á>∑T&ÉT¶ eTTÁs¡TÁ>∑T&ÉT¶>± #Ó&çb˛sTT

q≥T¢ $‘·ÔqeTT\T ≈£L&Ü #Ó&çb˛>∑\e⁄.  m≈£îÿe ẙ&ç ‘·>∑T\T≥ e\q,

$‘·ÔqeT+<ä* ‘̊eT Ä]b˛e⁄≥ e\q |ü<ës¡úeTT\T #Ó&çb˛sTT  $‘·ÔqeTT

yÓTT\¬ø‘·Ô̋ Òø£b˛e⁄qT.  bı≥Tº rdæẙdæq $‘·ÔqeTT\T, |ü⁄∫Ãq $‘·ÔqeTT\T,

∫s¡ø±\eTT >∑&É∫q $‘·ÔqeTT\T yÓTT\¬ø‘·Ô̋ Òe⁄.  $‘·ÔqeTT˝À |ü<ës¡úeTT\T

nqT≈£L\eTT>± Ò̋q+<äTe\q |ü⁄s¡Twü uÛ≤>∑yÓTÆq yÓTTq yÓTT\¬ø‘·Ô̋ Ò<äT.

uÛÑ÷$TMT<ä>∑\ düeTdüÔ $‘·ÔqeTT\≈£î »qà ô|’q #Ó|æŒq $<ÛäeTT>±

yÓTT<ä{Ï XÊ«dü‘√H̊ ø£\T>∑T#·Tqï≥T¢ ‘Ó\TdüTø=qTeTT.  düeTTÁ<äeTT˝Àì

JesêdüT\T ̇ {Ïì yÓTT<ä{Ï XÊ«dü>± |”\TÃqT.  á $<ÛäeTT>± JesêdüT\T

nìïj·T÷ Áø=‘·Ô X̄Øs¡eTT <Ûä]düTÔqï$.  Jyê‘·à‘√ bÕ≥T Ä‘·à ñqï~

ø±e⁄q  Ä‘·à ≈£L&Ü Jyê‘·à‘√bÕ≥T Áø=‘·Ô X̄Øs¡eTTqT #̊s¡T#·Tqï<äì

‘Ó*j·÷*.  Áø=‘·Ô X̄Øs¡ẙT<√, Ä‘·à <ëìHÓ|ü⁄&ÉT #̊s¡T#·Tqï<√ ‘Ó*dæq~

ø£<ë!
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` <Ûäq´yê<ë\T MT n+<äs¡≈£L, ¬s+&Ée >∑+≥ ÁyÓ÷–+~

eT÷&Ée ø±¢dt≈£î f…ÆeTsTT+~. Ç+ø± ¬s+&ÉT ø±¢dt\≈£î yÓfi≤fl*... X̄óuÛÑ+...

3. eTs¡D $es¡D

(Ç+<äT˝À j·T<ësêúìï Á>∑Væ≤+#·>∑\e÷!)

Je⁄\ J$‘·eTT˝À ˇø£ ª>∑&ÉTe⁄μ eTT+<˚ ìs¡ísTT+#·ã&ç

j·TT+&ÉTqT.  Ä >∑&ÉTe⁄H̊ ªeTs¡DeTTμ nì n+≥THêïeTT. eTs¡DeTTqT

eTè‘·T´e⁄, #êe⁄ nì ≈£L&Ü n+<äTs¡T. eTs¡DeTT nqTq~ ̌ ø£fÒ nsTTHê

n~ Hê\T>∑T s¡ø£eTT\T >∑\<äT. yê{Ïì $|ü⁄©ø£]+∫ Á|ü|ü+#êìøÏ XÊÅdüÔ

ã<ä∆+>± ‘Ó*j·TCÒdæq yês¡T Áo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T

Ä $wüj·÷\qT #·sêÃ s¡÷|üø£+˝À, H̊qT ‘Ó\TdüT≈£îì, ˙≈£î ns¡úeTsTTq

yê{Ïì bÕsƒ¡≈£î …̋’q MT‘√ |ü+#·Tø√yê\qT≈£î+≥THêïqT. ˇø£ÿkÕ] #·~$

eTT+<äT≈£î yÓfīfl>∑\s¡ì eTq$.

á #·sêÃs¡÷|üø£eTTqT  ˇø£ &çÁ^ ø£fi≤XÊ\˝À »s¡T>∑T#·Tqï

ˇø£ ø±s¡´Áø£eTeTT>± eT*∫ $e]+#˚ Á|üj·T‘·ï+ #˚XÊqT. á #·s¡Ã

ñbÕ<Ûë´j·TT\ eT<Ûä́  »]–q yê<√|üyê<ë\T>± ñ+≥T+~. Ç+<äT˝À

C≤„q düeTTbÕs¡T®q #̊düT≈£îH̊ Á|üj·T‘·ï+˝À Ä $<Ûä+>± ø£*Œ+#êqT. ø£qTø£

Ç+<äT˝À ñqï bÕÁ‘·<ës¡T\+<äs¡÷ ø£*Œ‘·eTT\T. me]˙ øÏ+#·|üs¡#ê\ì

Hê ñ<̊›X̄´+ ø±<äT. <äj·T#̊dæ Á>∑Væ≤+#·>∑\s¡T.

eTT+<äT>± Á|ür HÓ˝≤ ñbÕ<Ûë´j·TT\ eT<Ûä´ ˇø£ $wüj·÷ìï

>∑T]+∫ #·s¡Ã »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. mes√ ˇø£ ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT @<√

ˇø£ $wüj·T+˝À düe÷#êsêìï ùdø£]+∫ #Óù|Œ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔ&ÉT. <ëìì

$T>∑‘ê ñbÕ<Ûë´j·TT\T $ì  Ä n+X̄+˝À dü+<̊Vü‰\T ñ+fÒ n&ç– Ä

ø±s¡́ Áø£e÷ìï eTT+<äT≈£î q&ç|ækÕÔs¡T. <ëìì ªªÇ+≥sY bòÕ´ø£©º Áb˛Á>±yéTμμ

nì ù|s¡T ô|{Ïº Ä ø±s¡́ Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_ÛkÕÔeTT. yÓTT<ä≥ Ä ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ

Á|æì‡bÕ Ÿ̋ >±]‘√ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔqT. Çø£ #·<äe+&ç.

Á|æì‡bÕ Ÿ̋ >±s¡T :` á s√E ªÇ+≥sY bòÕ´ø£©º Áb˛Á>±yéTμ ˝À ªªeTs¡D

$es¡Dμμ nH̊ n+X̄+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ Áo m. |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô

>±s¡T dæ<ä∆+>± ñHêïs¡T. yê]ì ẙ~ø£ô|’øÏ ÄVü‰«ìdüTÔHêïeTT. s¡+&ç e÷cÕºs¡T.

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T (ãjÓ÷ ¬ø$TÅd”º ̋ …ø£Ãs¡sY) :` á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ

$#̊Ãdæq eTTK´ n‹~∏ &Üˆˆ Áo ndüT‘√wt >±s¡T, eT]j·TT á ø£fi≤XÊ\

Á|æì‡bÕ˝Ÿ >±s¡T  &Üˆˆ Áo y˚DTe÷<Ûäyé >±]øÏ  Vü≤è<äj·T |üPs¡«ø£

qeTkÕÿs¡eTT\T n<̊ $<Ûä+>± á ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ\T|ü+#·Tø=qT≥≈£î

e∫Ãq  Hê düVü≤  n<Ûë´|üø£ $TÁ‘·T\+<ä]ø° ≈£L&Ü qeTkÕÿsê\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT. Ç|ü⁄Œ&ÉT H̊qT ªªeTs¡D $es¡Dμμ nH̊ n+X̄+ ô|’q

ñ|üq´dæ+#ê\qT≈£î+≥THêïqT.

Áo s¡M+Á<ä >±s¡T (¬ø$TÅd”º …̋ø£Ãs¡sY) :` yÓTT‘êÔìøÏ ªeTs¡D $es¡Dμ nH̊

f…Æ{Ï̋ Ÿ‘√ eTeTà*ï uÛÑj·Tô|&ÉT‘·THêïs¡T.

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` H̊qT á f…Æ{Ï̋ Ÿ‘√ uÛÑj·Tô|{≤º\qT≈£îHêï,

uÛÑj·T|ü&Éì <ÛÓ’s¡́ e+‘·T˝À¢ ô|<ä› <ÛÓ’s¡́ e+‘·T\T MTs¡T, mes¡T uÛÑj·T|ü&çHê

uÛÑj·T|ü&Éø£b˛sTTHê n~ n+<ä]˙ e]düTÔ+~ ìs¡“+<Ûä+>±. ‘·|æŒ+#·T

ø=qT≥≈£î me]ø° neø±X¯+ ˝Ò<äT.  n<˚ eTs¡DeTT.  n+<äs¡÷

nqT≈£î+≥Tqï≥T¢ eTs¡DeTT nH̊~ ˇø£fÒ nsTTHê Hê\T>∑T s¡ø£eTT\T>±
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ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT :` <Ûäq´yê<ë\T MT n+<äs¡≈£L, ¬s+&Ée >∑+≥ ÁyÓ÷–+~

eT÷&Ée ø±¢dt≈£î f…ÆeTsTT+~. Ç+ø± ¬s+&ÉT ø±¢dt\≈£î yÓfi≤fl*... X̄óuÛÑ+...

3. eTs¡D $es¡D

(Ç+<äT˝À j·T<ësêúìï Á>∑Væ≤+#·>∑\e÷!)
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$T>∑‘ê ñbÕ<Ûë´j·TT\T $ì  Ä n+X̄+˝À dü+<̊Vü‰\T ñ+fÒ n&ç– Ä
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Áo s¡M+Á<ä >±s¡T (¬ø$TÅd”º …̋ø£Ãs¡sY) :` yÓTT‘êÔìøÏ ªeTs¡D $es¡Dμ nH̊
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ndü+ø£*Œ‘· #·s¡́ >± ø£̇ ïfīófl ÁdüÔ$kÕÔjÓ÷ <ëìH̊ Á>∑+<∏äeTT n+{≤s¡T.

@$ #·~$‘̊ ˝À|ü* ø£̇ ï{Ï Á>∑+~∏ Á|üuÛ≤$‘·eTsTT+<√ <ëìì Á>∑+<∏äeTT

nHêïs¡T. n~ 10 ù|J\T ø£\<Ó’Hê düπs. n˝≤ ø±≈£î+&Ü eTdüÔø£eTT qT+&ç

n˝À#·q\T ø£*–q kÕe÷q´+>± düTŒ¤]+∫ Áyêùd$ |ü⁄düÔø±\T.

Áo s¡M+Á<ä >±s¡T:` á $<Ûä+>± ìs¡«#·q+ mø£ÿ&Ü $q Ò̋<̊. ø=~›>±

ÄdüøÏÔø£s¡+>± Ä˝À∫+#̊$<Ûä+>± ñqï~. mes¡T mø£ÿ&É #ÓbÕŒs¡T?

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` mø£ÿ&Ó’‘̊ nD>±]q $wüj·÷\T ‘Ó*j·T≈£î+&Ü

ñHêïjÓ÷, yê{Ïì ‹]– >∑Ts¡TÔ #̊j·TT≥ »s¡>±* nH̊ ñ<̊›X̄´eTT‘√ ªªÅ‘Ó’‘·

dæ<ë∆+‘·eTTμμ nH̊ dæ<ë∆+‘·+‘√ Á>∑+<∏äeTT\ <ë«sê C≤„Hêìï »qT\≈£î

n+<äCÒj·÷\ì ÁoÁoÁo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T e#êÃs¡T.

yês¡T #Ó|æŒq $wüj·÷\T ̌ ø£ Vü≤<äT›̋ Òì düeTTÁ<ä+ e+{Ï$ nì nqT≈£î+fÒ

n+<äT˝ÀøÏ $ẙø£+ nH̊ |ü&Ée‘√, ãT~∆ nH̊ e\‘√, mìï #̊|ü̋ …’Hê |ü≥ºe#·TÃ

nq>± mìï C≤„q $wüj·÷ …̋’Hê |ü≥ºe#·TÃ.  Ä e\˝À eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À

s¡‘·Hê\T, eTT‘ê´\T |ü>∑&Ü\ e+{Ï$ ≈£L&Ü <=s¡ø£e#·TÃ.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :`  MTs¡T eTØ ˇø£ kÕ«MTJì ÁoÁoÁo nì

dü+uÀ~Û+#·&É+ n‹X̄jÓ÷øÏÔ>± ñ+~. ôd’Hé‡ s¡+>∑+˝À <ä÷düT≈£îb˛‘·Tqï

á s√E˝À¢ MTe+{Ï yês¡T ≈£L&Ü ÄÁX̄e÷\ #·T≥÷º Á|ü<äø£åD #̊j·TT≥

Äs√>∑́ ø£s¡+ ø±<̊yÓ÷ n+fÒ ôd’Hé‡ …̋ø£Ãs¡sY nsTT ñ+&ç yês¡T #Ó|æŒq

|ü]XÀ<Ûäq≈£î n+<äì $wüj·÷\qT #Ó|æŒ Á|üø£ÿÁ<√e |ü≥º&É+ eT+∫~

ø±<äT nì Hê uÛ≤eq.

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eTT+<äT>± Áo Hêj·Tø̆ >±] Á|üX̄ï nsTTq

…̋’ÁãØ˝À ñHêïj·÷ Ä Á>∑+<∏ë\Hêïs¡T. <ëìøÏ »yêãT #Ó|æŒ MT Á|üX̄ï

ñqï~. 1) ø±\ eTs¡DeTT 2) nø±\ eTs¡D+ 3) ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡DeTT

4) ÄKØ eTs¡DeTT.

Áo Hêj·Tø̆ >±s¡T (|òæõø̆‡ …̋ø£Ãs¡sY) :` á eØZø£s¡D mes¡T #̊XÊs¡T? @

|ü⁄düÔø£+˝À ñ+~? Ä |ü⁄düÔø±\T eTq …̋’ÁãØ˝À ñHêïj·÷?

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` $TÁ‘·T\T Hêj·Tø̆ >±s¡T eT+∫ ÄẙX̄+MT<ä

ñqï≥T¢ ñHêïs¡T. Hêô|’q eT÷&ÉTu≤D≤\T dü+~Û+#̊kÕs¡T.

MT ¬s+&Ée Á|üX̄ï˝À @ |ü⁄düÔø£+˝À ñ+~? nì n&ç>±s¡T. <ëìøÏ

»yêãT #Óù|Ô Ä $wüj·T+ ˇø£ Á>∑+<∏ä+˝À ø£\e⁄ >±˙ @ |ü⁄düÔø£eTT˝À

Ò̋e⁄.

Áo Hêj·Tø̆ >±s¡T :` Á>∑+<∏äeTT nìHê |ü⁄düÔø£eTT nìHê ˇø£{Ï ø±<ë! MT

ìs¡«#·q+˝À ãVüQXÊ Á>∑+<∏äeTT n+fÒ MT<äèwæº̋ À #ê˝≤ m≈£îÿe ù|J\Tqï~

nsTT ñ+≥T+~. Çø£ ‘·≈£îÿe ù|J\Tqï <ëìï |ü⁄düÔø£+ nì Áø=‘·Ô

ìs¡«#·Hêìï e÷ ô|’q Á|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` ªÁ>∑+~∏μ nH˚ |ü<ëìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñqï

|ü<äeTT ªÁ>∑+<∏äeTTμ. eTdüÔø£eTT nH̊ |ü<ëìøÏ <ä>∑Zs¡>± ñqï~ |ü⁄düÔø£eTT.

Ç#·Ã≥ eTq X̄Øs¡eTT˝À Á>∑+<∏äT\˝À ∫qï Á>∑+~∏jÓÆTq |”j·T÷wü Á>∑+~∏̋ À

ñ+&̊#Ó’‘·q´+ (Ä‘·à X̄øÏÔ) e\qH̊ Á|ür <Ûë‘·T ø£DeTT |üì #̊j·TT#·Tqï~.

<ëìH̊ &çyÓ’Hé bǫ̀ sY‡ n+{≤s¡T. <ëìH̊ ◊Héd”ºHé, ˙ Ÿ̋‡uÀsY, z|üHé ôV’≤eTsY

˝≤+{Ï yês¡T ìs¡«∫+∫+~ Ä Ä‘·à #Ó’‘·Hê´H̊ï, Ä Ä‘·àj̊T |”j·T÷wü

Á>∑+~∏̋ À ñ+&ç me]#̊‘·HÓ’‘̊ dü+#·\q $wüj·÷\T, Ç+‘·es¡≈£î mes¡÷

$qì $wüj·÷\T #Ó|æŒdü÷Ô ñ+<√ <ëìì Á>∑+<∏äeTT n+{≤s¡T. Ä C≤®q

$wüj·÷\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· me]˝ÀHÓ’‘̊ ø£̇ ï{Ï Á>∑+<∏äT\T Äq+<ä+‘√
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<ëìH̊ &çyÓ’Hé bǫ̀ sY‡ n+{≤s¡T. <ëìH̊ ◊Héd”ºHé, ˙ Ÿ̋‡uÀsY, z|üHé ôV’≤eTsY

˝≤+{Ï yês¡T ìs¡«∫+∫+~ Ä Ä‘·à #Ó’‘·Hê´H̊ï, Ä Ä‘·àj̊T |”j·T÷wü

Á>∑+~∏̋ À ñ+&ç me]#̊‘·HÓ’‘̊ dü+#·\q $wüj·÷\T, Ç+‘·es¡≈£î mes¡÷

$qì $wüj·÷\T #Ó|æŒdü÷Ô ñ+<√ <ëìì Á>∑+<∏äeTT n+{≤s¡T. Ä C≤®q

$wüj·÷\T #·~$q ‘·s¡Tyê‘· me]˝ÀHÓ’‘̊ ø£̇ ï{Ï Á>∑+<∏äT\T Äq+<ä+‘√
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e<ä›≈£î ekÕÔqT. Ä Á>∑+<∏ë\T …̋’ÁãØ\˝À ñ+&É≈£L&É<äT nì ø±<äT >±˙

ÁX̄<ä∆ nH̊~ ñ+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü MT≈£î ÄÁ>∑+<∏ë\T m{≤¢¬>’Hê #̊s¡T‘êsTT.

n<ë Hê dü« nqTuÛÑe+. nsTT‘̊ n$ eTq*ï #̊sê\+fÒ ôd’Hé‡‘√ bÕ≥T

‘·s¡ÿ $#ês¡D nedüs¡eTe⁄‘·T+~. n<̊eT+fÒ H̊HÓes¡T? H̊HÓ+<äT≈£î á

uÛÑ÷$T MT<ä ñ+&Ü*? H̊qT nH̊ uÛ≤eq ø£\T>∑T≥≈£î ø±s¡D+ @~?

»&ÛÉyÓTÆq X̄Øs¡+˝À düŒ+<äq\T @$<Ûä+>± ø£\T>∑T#·THêïsTT. eè<ë∆|ǘ +

e<ä›Hêï m+<äT≈£î edüTÔqï~? eè<ë∆bÕ´ìï ÄVü‰s¡ìj·Te÷\‘√ yêsTT<ë

ẙj·Te#·TÃqT >±˙ ‘·|æŒ#·Tø√ Ò̋ø£ b˛‘·THêïeTT ø£<ë! eTs¡DeTTqT mes¡÷

‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋ø£ b˛‘·THêï+ m+<äT≈£î? sê¬ø{Ÿ˝≤ <ä÷düT≈£îb˛‘·Tqï á

ôd’Hé‡‘√ Ä eTs¡D≤ìï ‘·|æŒ+#·̋ Ò<äT ø£<ë! ndü\T Bìø£+‘·{Ïø° (düèwæ̃

yÓ’$<Ûë´ìøÏ) ø±s¡D+ mes¡T? ø=+<äs¡T <Ûäqe+‘·T\T>± ø=+<äs¡T ;<äyês¡T>±

m+<äT≈£îHêïs¡T? ìqï{Ï Hê≈£î á s√E Hê≈£îqT e÷s¡TŒ ø£ìŒdüTÔHêï,

H˚qT H˚H˚ ø£<ë! nì nqTø√e≥+ ÁuÛ≤+‹j·÷? ì»e÷? ø±«+≥yéT

yÓTø±ìø˘‡, |òæõø˘‡ eT]j·TT s¡kÕj·Tq XÊÅdüÔ+ Á|üø±s¡+ n+<äs¡+

nDTe⁄\‘√H̊ ‘·j·÷s¡sTT‘̊, Ä nDTe⁄\≈£î ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± @ ÁbÕDeTT

˝Òø£ »&ÛÉyÓTÆqy˚ ◊‘˚, n+<äT˝À @ nDTe⁄\ ø±s¡D+ e\q eTq+

düŒ+<äq\T, uÛ≤eq\T ø£\T>∑T#·THêïsTT. nì ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡ÿ+ nedüs¡+.

n$ ̋ Ò≈£î+&Ü, ø±≈£î+&Ü @eTT+~ Ò̋ |ü⁄{≤º+, #·kÕÔ+, ñqïHêïfīófl m+C≤jYT

#̊j·T≥ẙT eTTK´+ n+fÒ |üX̄óe⁄\T, ≈£îø£ÿ\T, qø£ÿ\T, |ü≈£åî\T Ä |üìH̊

#̊düTÔHêïsTT. eT] ãT~∆̋ À ø=+#Ó+ m≈£îÿe X̄øÏÔ ñqï ˙≈£î yê{Ïø° ‘̊&Ü

@$T{Ï? ãVüQXÊ n≥Te+{Ï yês¡T 21 X¯‘êã›|ü⁄ ÁbÕNqT\T yê]ì

¬>’s¡$+#·&ÜìøÏ eT÷´õj·÷\T ø£{≤º̋ ÒyÓ÷ nì nì|ædüTÔqï~.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` 21 e X̄‘êã›|ü⁄ ÁbÕNqT\ì MTs¡T nq≥+

u≤>± Ò̋<äT. Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î >ös¡e+ Çe«q+‘· e÷Á‘êq yês¡T nHê>∑]≈£î\T

ne⁄‘êsê? yê]øÏ MTs¡T eT÷´õj·TeTT\T ø£&É‘êsê? nẙ$T e÷≥\+&û.

ôd’Hé‡qT n>ös¡e|üs¡Tdü÷Ô....

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` <äj·T#̊dæ $q+&ç s¡|òüTTq+<äHé>±s¡T,

ôd’Hé‡ ñbÕ<Ûë´j·TTì>± ôd’Hé‡qT mqï&É÷ H̊qT n>ös¡e|üs¡#·qT. ôd’Hé‡

>ös¡e|üs¡T#·T≥≈£î ôd’Hé‡ ñbÕ<Ûë´j·TT&˚ ø±qø£ÿs¡̋ Ò<äT. ôd’Hé‡ eT]j·TT

n~ kÕ~Û+∫q kÂø£sê´\≈£î kÂ\uÛ≤´\≈£î n+<äs¡÷ ôd’Hé‡≈£î e+<äHê\T

düeT]Œ+#ê*‡+<˚! <ëì‘√ bÕ≥T ‘·s¡ÿ$#ês¡D,  ôd’Hé‡≈£î n+<äì

$wüj·÷\≈£î »yêãT\ ø=s£≈£î Ä<Ûë´‹àø£‘·qT nqTdü+<Ûëì+#·

eT+≥THêïqT. á dü+<äs¡“¤eTT˝À ˇø£ Á|üeTTK ø£$ Áo ø=+&É÷s¡T Ms¡

sê|òüTyê#ês¡T´\T >±s¡T nqï e÷≥\T >∑Ts¡TÔ≈£î edüTÔqï$.

&É+ãT MT<ä H̊&ÉT &Üø£ºs¡T¢, j·÷ø£ºs¡T¢

nDTe⁄ bı{Ïº N*Ãq{Ïº |òüTqT\T

ø£\s¡T ẙ\ø=\~ ø£s¡TyÓ’] eTqTE Ò̋

nì nHêïs¡T.  n+‘̊Hê ‘Ó\T>∑T e÷cÕºs¡÷! uÛ≤cÕ ñ#êÃ¤s¡D˝À ‘·|ü⁄Œ\T+fÒ

eTìï+#·+&ç, dü]~<äT›≈£î+{≤qT.

Áo dæ<∆̊X¯«s¡sêe⁄>±s¡T (‘Ó\T>∑T e÷cÕºs¡T) :` dü+<äs√“¤∫‘·+>± ns¡ú+

#̊düT≈£î+≥÷ yÓT\>± Ò̋ ø±˙ uÛ≤wüqT |ü≥Tº≈£î Áẙfi≤&É≈£L&É<äT. |ü<äC≤\+˝À

ndü̋ Ò Çs¡Tø√ÿ≈£L&É<äT. n˝≤>∑ì uÛ≤wü̋ Òø£b˛‘̊ ≈£î<äs¡<äT. Ä‘·àC≤„qT\+

ø±yê*>±˙ uÛ≤cÕC≤„q+ ø±<äT n+‹eT \ø£ǻ +. ø=ìï C≤„q $wüj·÷\

düeTTbÕs¡®q˝À uÛ≤cÕ|ü]<ÛäT˝À¢ ndü\T Ä˝À∫+#·≈£L&É<äT nì Hê uÛ≤eq.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` MTs¡T ˙ Á|üXï̄≈£î düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ≈£î+&Ü
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e<ä›≈£î ekÕÔqT. Ä Á>∑+<∏ë\T …̋’ÁãØ\˝À ñ+&É≈£L&É<äT nì ø±<äT >±˙

ÁX̄<ä∆ nH̊~ ñ+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü MT≈£î ÄÁ>∑+<∏ë\T m{≤¢¬>’Hê #̊s¡T‘êsTT.

n<ë Hê dü« nqTuÛÑe+. nsTT‘̊ n$ eTq*ï #̊sê\+fÒ ôd’Hé‡‘√ bÕ≥T

‘·s¡ÿ $#ês¡D nedüs¡eTe⁄‘·T+~. n<̊eT+fÒ H̊HÓes¡T? H̊HÓ+<äT≈£î á

uÛÑ÷$T MT<ä ñ+&Ü*? H̊qT nH̊ uÛ≤eq ø£\T>∑T≥≈£î ø±s¡D+ @~?

»&ÛÉyÓTÆq X̄Øs¡+˝À düŒ+<äq\T @$<Ûä+>± ø£\T>∑T#·THêïsTT. eè<ë∆|ǘ +

e<ä›Hêï m+<äT≈£î edüTÔqï~? eè<ë∆bÕ´ìï ÄVü‰s¡ìj·Te÷\‘√ yêsTT<ë

ẙj·Te#·TÃqT >±˙ ‘·|æŒ#·Tø√ Ò̋ø£ b˛‘·THêïeTT ø£<ë! eTs¡DeTTqT mes¡÷

‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋ø£ b˛‘·THêï+ m+<äT≈£î? sê¬ø{Ÿ˝≤ <ä÷düT≈£îb˛‘·Tqï á

ôd’Hé‡‘√ Ä eTs¡D≤ìï ‘·|æŒ+#·̋ Ò<äT ø£<ë! ndü\T Bìø£+‘·{Ïø° (düèwæ̃

yÓ’$<Ûë´ìøÏ) ø±s¡D+ mes¡T? ø=+<äs¡T <Ûäqe+‘·T\T>± ø=+<äs¡T ;<äyês¡T>±

m+<äT≈£îHêïs¡T? ìqï{Ï Hê≈£î á s√E Hê≈£îqT e÷s¡TŒ ø£ìŒdüTÔHêï,

H˚qT H˚H˚ ø£<ë! nì nqTø√e≥+ ÁuÛ≤+‹j·÷? ì»e÷? ø±«+≥yéT

yÓTø±ìø˘‡, |òæõø˘‡ eT]j·TT s¡kÕj·Tq XÊÅdüÔ+ Á|üø±s¡+ n+<äs¡+

nDTe⁄\‘√H̊ ‘·j·÷s¡sTT‘̊, Ä nDTe⁄\≈£î ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± @ ÁbÕDeTT

˝Òø£ »&ÛÉyÓTÆqy˚ ◊‘˚, n+<äT˝À @ nDTe⁄\ ø±s¡D+ e\q eTq+

düŒ+<äq\T, uÛ≤eq\T ø£\T>∑T#·THêïsTT. nì ÁbÕ<∏ä$Tø£ ‘·s¡ÿ+ nedüs¡+.

n$ ̋ Ò≈£î+&Ü, ø±≈£î+&Ü @eTT+~ Ò̋ |ü⁄{≤º+, #·kÕÔ+, ñqïHêïfīófl m+C≤jYT

#̊j·T≥ẙT eTTK´+ n+fÒ |üX̄óe⁄\T, ≈£îø£ÿ\T, qø£ÿ\T, |ü≈£åî\T Ä |üìH̊

#̊düTÔHêïsTT. eT] ãT~∆̋ À ø=+#Ó+ m≈£îÿe X̄øÏÔ ñqï ˙≈£î yê{Ïø° ‘̊&Ü

@$T{Ï? ãVüQXÊ n≥Te+{Ï yês¡T 21 X¯‘êã›|ü⁄ ÁbÕNqT\T yê]ì

¬>’s¡$+#·&ÜìøÏ eT÷´õj·÷\T ø£{≤º̋ ÒyÓ÷ nì nì|ædüTÔqï~.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` 21 e X̄‘êã›|ü⁄ ÁbÕNqT\ì MTs¡T nq≥+

u≤>± Ò̋<äT. Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î >ös¡e+ Çe«q+‘· e÷Á‘êq yês¡T nHê>∑]≈£î\T

ne⁄‘êsê? yê]øÏ MTs¡T eT÷´õj·TeTT\T ø£&É‘êsê? nẙ$T e÷≥\+&û.

ôd’Hé‡qT n>ös¡e|üs¡Tdü÷Ô....

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` <äj·T#̊dæ $q+&ç s¡|òüTTq+<äHé>±s¡T,

ôd’Hé‡ ñbÕ<Ûë´j·TTì>± ôd’Hé‡qT mqï&É÷ H̊qT n>ös¡e|üs¡#·qT. ôd’Hé‡

>ös¡e|üs¡T#·T≥≈£î ôd’Hé‡ ñbÕ<Ûë´j·TT&˚ ø±qø£ÿs¡̋ Ò<äT. ôd’Hé‡ eT]j·TT

n~ kÕ~Û+∫q kÂø£sê´\≈£î kÂ\uÛ≤´\≈£î n+<äs¡÷ ôd’Hé‡≈£î e+<äHê\T

düeT]Œ+#ê*‡+<˚! <ëì‘√ bÕ≥T ‘·s¡ÿ$#ês¡D,  ôd’Hé‡≈£î n+<äì

$wüj·÷\≈£î »yêãT\ ø=s£≈£î Ä<Ûë´‹àø£‘·qT nqTdü+<Ûëì+#·

eT+≥THêïqT. á dü+<äs¡“¤eTT˝À ˇø£ Á|üeTTK ø£$ Áo ø=+&É÷s¡T Ms¡

sê|òüTyê#ês¡T´\T >±s¡T nqï e÷≥\T >∑Ts¡TÔ≈£î edüTÔqï$.

&É+ãT MT<ä H̊&ÉT &Üø£ºs¡T¢, j·÷ø£ºs¡T¢

nDTe⁄ bı{Ïº N*Ãq{Ïº |òüTqT\T

ø£\s¡T ẙ\ø=\~ ø£s¡TyÓ’] eTqTE Ò̋

nì nHêïs¡T.  n+‘̊Hê ‘Ó\T>∑T e÷cÕºs¡÷! uÛ≤cÕ ñ#êÃ¤s¡D˝À ‘·|ü⁄Œ\T+fÒ

eTìï+#·+&ç, dü]~<äT›≈£î+{≤qT.

Áo dæ<∆̊X¯«s¡sêe⁄>±s¡T (‘Ó\T>∑T e÷cÕºs¡T) :` dü+<äs√“¤∫‘·+>± ns¡ú+

#̊düT≈£î+≥÷ yÓT\>± Ò̋ ø±˙ uÛ≤wüqT |ü≥Tº≈£î Áẙfi≤&É≈£L&É<äT. |ü<äC≤\+˝À

ndü̋ Ò Çs¡Tø√ÿ≈£L&É<äT. n˝≤>∑ì uÛ≤wü̋ Òø£b˛‘̊ ≈£î<äs¡<äT. Ä‘·àC≤„qT\+

ø±yê*>±˙ uÛ≤cÕC≤„q+ ø±<äT n+‹eT \ø£ǻ +. ø=ìï C≤„q $wüj·÷\

düeTTbÕs¡®q˝À uÛ≤cÕ|ü]<ÛäT˝À¢ ndü\T Ä˝À∫+#·≈£L&É<äT nì Hê uÛ≤eq.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` MTs¡T ˙ Á|üX̄ï≈£î düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ≈£î+&Ü
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Áo |üPs¡í#·+Á<ä >±s¡T :` mes¡T n&ç–Hê Á|üX¯ï\T eTT≈£îÿdü÷{Ï>±H˚

ñ+&Ü* ø±˙ ø=+<äs¡T #Ó|æŒq »yêãT Ò̋ C≤„q dü÷{Ï>± ñ+&Ée⁄. n+<äTπø

ˇø£ Á|üeTTK ø£$ n+{≤&ÉT (ø=+<äs¡T Áyêdæq |ü⁄düÔø±\qT >∑T]+∫ #Ó|üPÔ).

n≥ºô|’ eTTÁ<äD @|ü⁄>± ô|]–q |ü+≥ ø±˙ ˝À|ü\e˙ï qœ* $‘·ÔHê Ò̋.

ø£qTø£ H̊qT nqT≈£îH̊~ @eT+fÒ, ªª»yêãT\T ≈£L&Ü ø=ìï C≤„q dü÷{Ï>±

ñ+{≤sTT. yê{Ï >∑T]+∫ #̊ùd<̊ C≤„q nH̊«wüD. Ä nH̊«wüD˝À n+<äs¡+

ñ+&Ü\H̊~ Hê Äø±+ø£å. Çø£ MTs¡T Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+˝À ôd’Hé‡ ñ+~

nH̊+<äT≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T #Ó|üŒ+&ç nì nHêïs¡T. ‘·|üŒ≈£î+&Ü Hê≈£îqï

C≤„q+‘√ $e]kÕÔqT. n+<äT≈£î Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T

Áyêdæq ªª<̊yê\j·T s¡Vü≤kÕ´\Tμμ, ªªÇ+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\Tμμ

nH̊ ¬s+&ÉT Á>∑+<ÛäeTT\˝À ñqï düe÷#êsêìï #Ó|üŒ>∑\qT.  nsTT‘̊ H̊qT

ẙj·TuÀsTTq Á|üX̄ï\≈£î MTs¡T »yêãT\T ø=ìï+{ÏøÏ #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~.

á <̊X̄+˝À mH√ï ẙ\ ø=\~ <̊yê\j·÷\THêïsTT. yê{Ï̋ À

ø=ìï ÁbÕNqyÓTÆq <̊yê\j·÷\ eTT+<äT >√|ü⁄sê\T ì]à+#ês¡T.  yê{Ïì

@&ÉT>∑<äT\T>± ì]à+∫  ÁøÏ+<ä qT+&ç ô|<ä› U≤∞ Á|ü<̊X̄+>± ñ+∫  ∫e]øÏ

ˇø£ ∫qï <ë«s¡eTT˝≤+{Ï<ëì‘√ Ä|æẙkÕÔs¡T. Ä @&ÉT s¡ø£eTT\T>± U≤∞>±

ñqï neT]ø£\T m+<äT≈£î ñ+#ês√ ‘Ó\TkÕ? n~j·TTq÷ >±ø£ Ä

>√|ü⁄s¡eTT n+‘ê nH̊ø£ dü+|òüT≥q\T •\ŒeTT\T>± ∫Árø£]+#ês¡T n$

<̊ìøÏ dü+πø‘·yÓ÷ ‘Ó\TkÕ? >√|ü⁄s¡eTTq≈£î ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ $ø£è‘êø±s¡+>±

¬s+&ÉT uÀeTà\T+{≤sTT n$ m+<äTì$T‘·ÔyÓTÆ ô|{≤ºs√ ‘Ó\TkÕ?

Áo ndüT‘√wt >±s¡T (eTTK´ n‹~∏) :` MTs¡T n˝≤ Á|üX̄ï\T ẙùd<ëìø£+fÒ

H̊s¡T>± yê{ÏøÏ »yêãT Ò̋ #Óù|Ô u≤>∑T+≥T+~ nì nqT≈£î+≥THêïqT.

#ê˝≤ $wüj·÷\T e÷{≤¢&̊XÊs¡T. MT <ä>∑Zs¡ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ Ò̋<äì

#Ó|üŒe#·TÃqT ø£<ë?

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` MTs¡T n&ç–q Á|üX̄ï≈£î ø±\ẙT »yêãT

#Ó|üŒ>∑\<äT. ø±˙ Ç|üŒ{ÏøÏ Hê≈£î ‘Ó*dæq, ‘Ó\TdüT≈£îqï düe÷<Ûëq+ @eT+fÒ

ªªÁoÁoÁo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\Tμμ nH̊ e÷≥˝À eT÷&ÉT ªÁoμ

\T eT÷&ÉT >∑TDeTT …̋’q dü‘·«>∑TD, s¡CÀ>∑TD, ‘·yÓ÷>∑TDeTT\qT <ë{Ïì

yê&Éì >ös¡yês¡ú+ eT÷&ÉT ªªlμμ \qT yê&Ó<äs¡T. $T>∑‘ê ù|s¡T˝À ñqï

ns¡ú+ me]øÏ yês¡T jÓ÷∫+#ê*‡+<̊. Äj·Tq Áyêdæq Á>∑+<∏äeTT\T #·~$q

‘·s¡Tyê‘· ‘Ó\TdüTÔ+~. nsTT‘˚ MT eT÷&Ée Á|üX¯ï nsTTq ÄÁX¯e÷\

#·÷≥÷º Á|ü<äøÏåD\T #̊j·T≥+ n+‘· eT+∫~ ø±<äHêïs¡T. Hê>∑]≈£î\eTì

ù|s¡T yÓ÷dæqyê]˝À ø=+<äs¡T |üuŸ\ì, ø£¢uŸ\ì, eT<ä́ XÊ\\T, e<Ûä́ XÊ\\T,

p<äXÊ\\T Ç+ø± ẙXÊ´yê{Ïø£\T ‹s¡T>∑T‘·Tqï á H̊|ü<∏ä́ +˝À yê{Ïì

bıs¡bÕ≥T¢>± |ü]>∑DÏ+#·≈£î+&Ü Ä<Ûë´‹àø£ ø√D≤ìï nH̊«wædü÷Ô dü‘ê´H̊«wüD

˝À ÄÁX̄e÷\ ̋ ≤+{Ï yê{Ïì ø=+<äs¡T ÄÁX̄sTT+#·≥ẙT ô|<ä› bıs¡bÕ≥T˝≤

MT≈£î nì|æ+#·≥+ $#ês¡ø£s¡+ eT]j·TT $düàj·T+.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+˝À ôd’Hé‡ ñ+~ nH̊+<äT≈£î

@yÓ’Hê ñ<ëVü≤s¡D\T #Ó|üŒ+&ç. $e÷q+ ø£ìô|{Ïº+~ eTìwæ, sê¬ø{ŸqT

ø£ìô|{Ï º+~ eTìwæ, á kÂø£sê´\˙ï ôd’Hé‡ n_Ûeè~∆ e\qH˚

kÕ<Ûä́ eTj·÷´sTT. M{Ï̋ À mìï Á>±eTT\T Ä<Ûë´‹àø£‘· ø£qã&ÉT‘·Tqï<√

$e]+#·>∑\sê? ndü\T <˚e⁄&ÉT nH˚yê&ÉT ñHêï&Ü? MT <äèwæº˝À

<˚yê\j·÷˝Ò <˚e⁄fi≤fl? á Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑+˝À <˚e⁄&ÉT nH˚ <ëìï

XÊÅdüÔã<ä›+>± ìs¡«∫+#·>∑\e÷? Hê Á|üX¯ï\T m|ü⁄Œ&ÉT eTT≈£îÿdü÷{Ï>±

ñ+{≤j·÷?
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Áo |üPs¡í#·+Á<ä >±s¡T :` mes¡T n&ç–Hê Á|üX¯ï\T eTT≈£îÿdü÷{Ï>±H˚

ñ+&Ü* ø±˙ ø=+<äs¡T #Ó|æŒq »yêãT Ò̋ C≤„q dü÷{Ï>± ñ+&Ée⁄. n+<äTπø

ˇø£ Á|üeTTK ø£$ n+{≤&ÉT (ø=+<äs¡T Áyêdæq |ü⁄düÔø±\qT >∑T]+∫ #Ó|üPÔ).

n≥ºô|’ eTTÁ<äD @|ü⁄>± ô|]–q |ü+≥ ø±˙ ˝À|ü\e˙ï qœ* $‘·ÔHê Ò̋.

ø£qTø£ H̊qT nqT≈£îH̊~ @eT+fÒ, ªª»yêãT\T ≈£L&Ü ø=ìï C≤„q dü÷{Ï>±

ñ+{≤sTT. yê{Ï >∑T]+∫ #̊ùd<̊ C≤„q nH̊«wüD. Ä nH̊«wüD˝À n+<äs¡+

ñ+&Ü\H̊~ Hê Äø±+ø£å. Çø£ MTs¡T Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+˝À ôd’Hé‡ ñ+~

nH̊+<äT≈£î ñ<ëVü≤s¡D\T #Ó|üŒ+&ç nì nHêïs¡T. ‘·|üŒ≈£î+&Ü Hê≈£îqï

C≤„q+‘√ $e]kÕÔqT. n+<äT≈£î Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T

Áyêdæq ªª<̊yê\j·T s¡Vü≤kÕ´\Tμμ, ªªÇ+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·TeTT\Tμμ

nH̊ ¬s+&ÉT Á>∑+<ÛäeTT\˝À ñqï düe÷#êsêìï #Ó|üŒ>∑\qT.  nsTT‘̊ H̊qT

ẙj·TuÀsTTq Á|üX̄ï\≈£î MTs¡T »yêãT\T ø=ìï+{ÏøÏ #ÓbÕŒ*‡ ñ+≥T+~.

á <̊X̄+˝À mH√ï ẙ\ ø=\~ <̊yê\j·÷\THêïsTT. yê{Ï̋ À

ø=ìï ÁbÕNqyÓTÆq <̊yê\j·÷\ eTT+<äT >√|ü⁄sê\T ì]à+#ês¡T.  yê{Ïì

@&ÉT>∑<äT\T>± ì]à+∫  ÁøÏ+<ä qT+&ç ô|<ä› U≤∞ Á|ü<̊X̄+>± ñ+∫  ∫e]øÏ

ˇø£ ∫qï <ë«s¡eTT˝≤+{Ï<ëì‘√ Ä|æẙkÕÔs¡T. Ä @&ÉT s¡ø£eTT\T>± U≤∞>±

ñqï neT]ø£\T m+<äT≈£î ñ+#ês√ ‘Ó\TkÕ? n~j·TTq÷ >±ø£ Ä

>√|ü⁄s¡eTT n+‘ê nH̊ø£ dü+|òüT≥q\T •\ŒeTT\T>± ∫Árø£]+#ês¡T n$

<̊ìøÏ dü+πø‘·yÓ÷ ‘Ó\TkÕ? >√|ü⁄s¡eTTq≈£î ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ $ø£è‘êø±s¡+>±

¬s+&ÉT uÀeTà\T+{≤sTT n$ m+<äTì$T‘·ÔyÓTÆ ô|{≤ºs√ ‘Ó\TkÕ?

Áo ndüT‘√wt >±s¡T (eTTK´ n‹~∏) :` MTs¡T n˝≤ Á|üX̄ï\T ẙùd<ëìø£+fÒ

H̊s¡T>± yê{ÏøÏ »yêãT Ò̋ #Óù|Ô u≤>∑T+≥T+~ nì nqT≈£î+≥THêïqT.

#ê˝≤ $wüj·÷\T e÷{≤¢&̊XÊs¡T. MT <ä>∑Zs¡ <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ Ò̋<äì

#Ó|üŒe#·TÃqT ø£<ë?

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` MTs¡T n&ç–q Á|üX̄ï≈£î ø±\ẙT »yêãT

#Ó|üŒ>∑\<äT. ø±˙ Ç|üŒ{ÏøÏ Hê≈£î ‘Ó*dæq, ‘Ó\TdüT≈£îqï düe÷<Ûëq+ @eT+fÒ

ªªÁoÁoÁo Ä#ês¡́  Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\Tμμ nH̊ e÷≥˝À eT÷&ÉT ªÁoμ

\T eT÷&ÉT >∑TDeTT …̋’q dü‘·«>∑TD, s¡CÀ>∑TD, ‘·yÓ÷>∑TDeTT\qT <ë{Ïì

yê&Éì >ös¡yês¡ú+ eT÷&ÉT ªªlμμ \qT yê&Ó<äs¡T. $T>∑‘ê ù|s¡T˝À ñqï

ns¡ú+ me]øÏ yês¡T jÓ÷∫+#ê*‡+<̊. Äj·Tq Áyêdæq Á>∑+<∏äeTT\T #·~$q

‘·s¡Tyê‘· ‘Ó\TdüTÔ+~. nsTT‘˚ MT eT÷&Ée Á|üX¯ï nsTTq ÄÁX¯e÷\

#·÷≥÷º Á|ü<äøÏåD\T #̊j·T≥+ n+‘· eT+∫~ ø±<äHêïs¡T. Hê>∑]≈£î\eTì

ù|s¡T yÓ÷dæqyê]˝À ø=+<äs¡T |üuŸ\ì, ø£¢uŸ\ì, eT<ä́ XÊ\\T, e<Ûä́ XÊ\\T,

p<äXÊ\\T Ç+ø± ẙXÊ´yê{Ïø£\T ‹s¡T>∑T‘·Tqï á H̊|ü<∏ä́ +˝À yê{Ïì

bıs¡bÕ≥T¢>± |ü]>∑DÏ+#·≈£î+&Ü Ä<Ûë´‹àø£ ø√D≤ìï nH̊«wædü÷Ô dü‘ê´H̊«wüD

˝À ÄÁX̄e÷\ ̋ ≤+{Ï yê{Ïì ø=+<äs¡T ÄÁX̄sTT+#·≥ẙT ô|<ä› bıs¡bÕ≥T˝≤

MT≈£î nì|æ+#·≥+ $#ês¡ø£s¡+ eT]j·TT $düàj·T+.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+˝À ôd’Hé‡ ñ+~ nH̊+<äT≈£î

@yÓ’Hê ñ<ëVü≤s¡D\T #Ó|üŒ+&ç. $e÷q+ ø£ìô|{Ïº+~ eTìwæ, sê¬ø{ŸqT

ø£ìô|{Ï º+~ eTìwæ, á kÂø£sê´\˙ï ôd’Hé‡ n_Ûeè~∆ e\qH˚

kÕ<Ûä́ eTj·÷´sTT. M{Ï̋ À mìï Á>±eTT\T Ä<Ûë´‹àø£‘· ø£qã&ÉT‘·Tqï<√

$e]+#·>∑\sê? ndü\T <˚e⁄&ÉT nH˚yê&ÉT ñHêï&Ü? MT <äèwæº˝À

<˚yê\j·÷˝Ò <˚e⁄fi≤fl? á Ä<ÛäTìø£ j·TT>∑+˝À <˚e⁄&ÉT nH˚ <ëìï

XÊÅdüÔã<ä›+>± ìs¡«∫+#·>∑\e÷? Hê Á|üX¯ï\T m|ü⁄Œ&ÉT eTT≈£îÿdü÷{Ï>±

ñ+{≤j·÷?
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Áo |ü⁄s¡í #·+Á<äeT÷]Ô>±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü kÕsY! H̊qT ẙdæq Á|üX̄ï\T,

H̊qT #Ó|üŒuÀj̊T düe÷<ÛëHê\˝À ¬s+&ç+{Ï̋ À ôd’Hé‡, n+<äTHê e÷qe

X̄Øs¡ uÛ≤>±\ düe÷#ês¡+ ñ+~. Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À ôd’Hé‡ ø√D+ ñ+<ë?

ôd’Hé‡˝ÀH˚ Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ ñ+<ë? nì $X‚¢wæ+#·Tø√yê*. n+<äTπø

ªª<̊e⁄&ÉT Ò̋q≥¢sTT‘̊ Äj·Tq ñìøÏì >∑T]+∫q uÛ≤yêẙX̄+ Ä$s¡“¤$+∫

ñ+&˚~ ø±<äTμμ nì n+{≤s¡T ªªôd+{Ÿj·÷Héôd˝Ÿàμμ nH˚ ‘·‘·Ô«y˚‘·Ô.

<˚yê\j·TeTT˝À >√|ü⁄s¡+˝À ñqï @&ÉT U≤∞>± ñqï >∑<äT\T˝≤+{Ï

neT]ø£\T @&É÷ eTq X¯Øs¡+˝À @&ÉT Á>∑+<∏äT\≈£î dü+πø‘·+. @&ÉT

Á>∑+<∏äT\˝À Äs¡T Á>∑+<∏äT\T ô|’qTqï ∫qï Á>∑+~∏ô|’q Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT.

n<̊ |”j·TTwü Á>∑+~∏. <ëìH̊ |æ≥T´≥Ø Á>∑+~∏ n+{≤s¡T. ÁøÏ+<ä ñqï

$T>∑‘ê Äs¡T ô|<ä› Á>∑+<∏äT\qT ôd’‘·+ |üì #̊sTT+#·>∑\ düeTs¡ú‘· ô|’qTqï

Ä @&Ée Á>∑+~∏jÓÆTq |”j·T÷wü Á>∑+~∏πø ø£\<äT ø£qTø£ <ëìH̊ e÷düºsY

>±¢+&é nHêïs¡T. nsTT‘̊ |”j·T÷wü Á>∑+~∏ e÷Á‘·+ <ëì˝À ñ+&̊ Ä‘·à

#Ó’‘·q´eTT <ë«sê $T>∑‘ê X¯Øs¡ uÛ≤>±\ìï+{Ï˙ |üì#˚sTT+#·>∑\<äT.

n+<äT≈£î >√|ü⁄s¡+ ìsêàD+˝À ô|’qTqï ∫qï Äø±s¡+ |”j·T÷wü Á>∑+~∏øÏ

qeT÷Hê>± ì]à+#·ã&ç+~. eT] Ç+<äT˝À ôd’Hé‡ ø√D+ ñqïfÒ¢ ø£<ë!

MTs¡T Bìì ‹s¡T|ü‹ ẙ+ø£π>X̄«s¡Tì <̊yê\j·T >√|ü⁄s¡ ∫Á‘êìï #·÷&É+&ç.

nø£ÿ&É ẙTeTT #Ó|æŒq~ ns¡úeTe⁄‘·T+~.

l s¡M+Á<ä>±s¡T :` eT] >√|ü⁄s¡+ MT<ä ñqï X̄è+>±s¡ ∫Á‘ê\˝À @

Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ ñqï<√?

Áo |üPs¡í #·+Á<ä>±s¡T :` MTs¡T X̄è+>±s¡ ∫Á‘ê\‘√ (•˝≤Œ\‘√) bÕ≥T,

j·TT<ä∆ø£fī\ •˝≤Œ\T, qè‘·́ s¡÷|üø£ •˝≤Œ\T, $$<Ûä J$‘· dü+|òüT≥q\T

≈£L&Ü ñ+{≤sTT. Ç+ø=ø£ÿ kÕ] |ü]øÏ+#·+&ç. ø=+‘· ø±\+ ‘·sê«‘·

ì]à+∫q ø=ìï <̊yê\j·÷\˝À X̄è+>±s¡ ∫Á‘ê\T s¡dæø£‘· ø£*Zq sêE\T

ì]à+∫ ñ+&Ée#·TÃqT ø±˙, ndü\T $wüj·T+ e÷Á‘·+ ˙e⁄ ˙ X̄Øs¡+

<ë«sê nqTuÛÑ$düTÔqï Á|ürø±s¡́ + ø£sêàqTkÕs¡eTT X̄øÏÔì∫Ã q&ç|ædüTÔqï~

H̊H̊ nì |”j·T÷wü Á>∑+~∏̋ À nDÏ– ñ+&ç nìï ø±sê´\T #̊sTTdüTÔqï Ä‘·à

ÇdüTÔqï dü+<˚X¯y˚T $$<Ûä s¡ø±\ uÛÑ+–eT\‘√ ñqï á •˝≤Œ\T.

<̊yê\j·÷ìøÏ e∫Ãq yês¡T ̌ ø£ÿkÕ] >√|ü⁄sêìï #·÷dæ Çe˙ï Hê ‘·\˝À

ñ+&ç »]π> $$<Ûä düìïẙXÊ*$. M{Ïqìï+{ÏqT+&û n+fÒ <äT:U≤\T,

düTU≤\ qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü* nì.  Hê˝À »]π> uÛ≤e|üs¡+|üs¡̋ Ò á

>√|ü⁄s¡ •\Œ Á|ürø£\T nì >∑T]Ô+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ñ<̊›X̄´eTT‘√ yê{Ïì

ì]à+#ês¡T. $ø£è‘êø±s¡+>± ñqï~ e÷j·T Ò̋<ë illusion n+{≤s¡T. ˇø£

$<Ûä+>± ¬ø$TÅd”º̋ À Bìì Ä+{°e÷≥sY Antimatter ‘√ |æ\Tee#·TÃH̊yÓ÷!

matter n+fÒ m\Åø±ºqT\T, Áb˛{≤qT¢, q÷´Á{ÏqT¢ ø£*– ñqï<ëìï

nDTe\˙, Ä nDTe⁄\ düeT÷Vü‰ìï matter n+{≤s¡T.  m\Åø±ºqT¢ ãTTD

ÄẙX̄+˝À ñ+fÒ, Ä+{°e÷≥sY̋ À m\Åø±ºqT¢ <Ûäq ÄẙX̄+ ø£*– ñ+{≤sTT.

Áb˛{≤qT¢ matter ˝À _Ûqï+>± ñ+{≤sTT.  á e÷j·Tj̊T eTìwæì $$<Ûä

dü+|òüT≥q\‘√ ã+BÛ #̊j·TT#·Tqï~. »qà\T |üs¡+|üs¡>± »s¡T>∑T≥≈£î á

e÷j̊T ø±s¡D+ ne⁄‘·Tqï~. n~j·TTq÷ ˙ ‘·\˝ÀH̊ ñqï~ >∑TDeTT\

s¡÷|üeTT˝À.  <ëì X¯øÏÔ $ø£è‘·yÓTÆq~ ‘Ó\TdüTø√ nì >√|ü⁄s¡+˝À

$ø£è‘êø±sêìøÏ ns¡ú+.

l dæB›X̄«s¡sêe⁄ >±s¡T :` u≤>∑T+~ á $wüj·T+ Ç+‘· es¡≈£L mø£ÿ&Ü

$q Ò̋<äT n˝≤>∑ì yêdüÔe+ ø±<äT nq{≤ìøÏ M Ò̋¢<äT.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` n+<äTπø Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T Áyêdæq 70 Á>∑+<∏äeTT\T ø£\e⁄. ø±˙ Áo kÕ«$T yês¡T düTe÷s¡T
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Áo |ü⁄s¡í #·+Á<äeT÷]Ô>±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü kÕsY! H̊qT ẙdæq Á|üX̄ï\T,

H̊qT #Ó|üŒuÀj̊T düe÷<ÛëHê\˝À ¬s+&ç+{Ï̋ À ôd’Hé‡, n+<äTHê e÷qe

X̄Øs¡ uÛ≤>±\ düe÷#ês¡+ ñ+~. Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ À ôd’Hé‡ ø√D+ ñ+<ë?

ôd’Hé‡˝ÀH˚ Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ ñ+<ë? nì $X‚¢wæ+#·Tø√yê*. n+<äTπø

ªª<̊e⁄&ÉT Ò̋q≥¢sTT‘̊ Äj·Tq ñìøÏì >∑T]+∫q uÛ≤yêẙX̄+ Ä$s¡“¤$+∫

ñ+&˚~ ø±<äTμμ nì n+{≤s¡T ªªôd+{Ÿj·÷Héôd˝Ÿàμμ nH˚ ‘·‘·Ô«y˚‘·Ô.

<˚yê\j·TeTT˝À >√|ü⁄s¡+˝À ñqï @&ÉT U≤∞>± ñqï >∑<äT\T˝≤+{Ï

neT]ø£\T @&É÷ eTq X¯Øs¡+˝À @&ÉT Á>∑+<∏äT\≈£î dü+πø‘·+. @&ÉT

Á>∑+<∏äT\˝À Äs¡T Á>∑+<∏äT\T ô|’qTqï ∫qï Á>∑+~∏ô|’q Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT.

n<̊ |”j·TTwü Á>∑+~∏. <ëìH̊ |æ≥T´≥Ø Á>∑+~∏ n+{≤s¡T. ÁøÏ+<ä ñqï

$T>∑‘ê Äs¡T ô|<ä› Á>∑+<∏äT\qT ôd’‘·+ |üì #̊sTT+#·>∑\ düeTs¡ú‘· ô|’qTqï

Ä @&Ée Á>∑+~∏jÓÆTq |”j·T÷wü Á>∑+~∏πø ø£\<äT ø£qTø£ <ëìH̊ e÷düºsY

>±¢+&é nHêïs¡T. nsTT‘̊ |”j·T÷wü Á>∑+~∏ e÷Á‘·+ <ëì˝À ñ+&̊ Ä‘·à

#Ó’‘·q´eTT <ë«sê $T>∑‘ê X¯Øs¡ uÛ≤>±\ìï+{Ï˙ |üì#˚sTT+#·>∑\<äT.

n+<äT≈£î >√|ü⁄s¡+ ìsêàD+˝À ô|’qTqï ∫qï Äø±s¡+ |”j·T÷wü Á>∑+~∏øÏ

qeT÷Hê>± ì]à+#·ã&ç+~. eT] Ç+<äT˝À ôd’Hé‡ ø√D+ ñqïfÒ¢ ø£<ë!

MTs¡T Bìì ‹s¡T|ü‹ ẙ+ø£π>X̄«s¡Tì <̊yê\j·T >√|ü⁄s¡ ∫Á‘êìï #·÷&É+&ç.

nø£ÿ&É ẙTeTT #Ó|æŒq~ ns¡úeTe⁄‘·T+~.

l s¡M+Á<ä>±s¡T :` eT] >√|ü⁄s¡+ MT<ä ñqï X̄è+>±s¡ ∫Á‘ê\˝À @

Ä<Ûë´‹àø£ ø√D+ ñqï<√?

Áo |üPs¡í #·+Á<ä>±s¡T :` MTs¡T X̄è+>±s¡ ∫Á‘ê\‘√ (•˝≤Œ\‘√) bÕ≥T,

j·TT<ä∆ø£fī\ •˝≤Œ\T, qè‘·́ s¡÷|üø£ •˝≤Œ\T, $$<Ûä J$‘· dü+|òüT≥q\T

≈£L&Ü ñ+{≤sTT. Ç+ø=ø£ÿ kÕ] |ü]øÏ+#·+&ç. ø=+‘· ø±\+ ‘·sê«‘·

ì]à+∫q ø=ìï <̊yê\j·÷\˝À X̄è+>±s¡ ∫Á‘ê\T s¡dæø£‘· ø£*Zq sêE\T

ì]à+∫ ñ+&Ée#·TÃqT ø±˙, ndü\T $wüj·T+ e÷Á‘·+ ˙e⁄ ˙ X̄Øs¡+

<ë«sê nqTuÛÑ$düTÔqï Á|ürø±s¡́ + ø£sêàqTkÕs¡eTT X̄øÏÔì∫Ã q&ç|ædüTÔqï~

H̊H̊ nì |”j·T÷wü Á>∑+~∏̋ À nDÏ– ñ+&ç nìï ø±sê´\T #̊sTTdüTÔqï Ä‘·à

ÇdüTÔqï dü+<˚X¯y˚T $$<Ûä s¡ø±\ uÛÑ+–eT\‘√ ñqï á •˝≤Œ\T.

<̊yê\j·÷ìøÏ e∫Ãq yês¡T ̌ ø£ÿkÕ] >√|ü⁄sêìï #·÷dæ Çe˙ï Hê ‘·\˝À

ñ+&ç »]π> $$<Ûä düìïẙXÊ*$. M{Ïqìï+{ÏqT+&û n+fÒ <äT:U≤\T,

düTU≤\ qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü* nì.  Hê˝À »]π> uÛ≤e|üs¡+|üs¡̋ Ò á

>√|ü⁄s¡ •\Œ Á|ürø£\T nì >∑T]Ô+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ñ<̊›X̄´eTT‘√ yê{Ïì

ì]à+#ês¡T. $ø£è‘êø±s¡+>± ñqï~ e÷j·T Ò̋<ë illusion n+{≤s¡T. ˇø£
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matter n+fÒ m\Åø±ºqT\T, Áb˛{≤qT¢, q÷´Á{ÏqT¢ ø£*– ñqï<ëìï

nDTe\˙, Ä nDTe⁄\ düeT÷Vü‰ìï matter n+{≤s¡T.  m\Åø±ºqT¢ ãTTD

ÄẙX̄+˝À ñ+fÒ, Ä+{°e÷≥sY̋ À m\Åø±ºqT¢ <Ûäq ÄẙX̄+ ø£*– ñ+{≤sTT.
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dü+|òüT≥q\‘√ ã+BÛ #̊j·TT#·Tqï~. »qà\T |üs¡+|üs¡>± »s¡T>∑T≥≈£î á

e÷j̊T ø±s¡D+ ne⁄‘·Tqï~. n~j·TTq÷ ˙ ‘·\˝ÀH̊ ñqï~ >∑TDeTT\

s¡÷|üeTT˝À.  <ëì X¯øÏÔ $ø£è‘·yÓTÆq~ ‘Ó\TdüTø√ nì >√|ü⁄s¡+˝À

$ø£è‘êø±sêìøÏ ns¡ú+.

l dæB›X̄«s¡sêe⁄ >±s¡T :` u≤>∑T+~ á $wüj·T+ Ç+‘· es¡≈£L mø£ÿ&Ü

$q Ò̋<äT n˝≤>∑ì yêdüÔe+ ø±<äT nq{≤ìøÏ M Ò̋¢<äT.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` n+<äTπø Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\

yês¡T Áyêdæq 70 Á>∑+<∏äeTT\T ø£\e⁄. ø±˙ Áo kÕ«$T yês¡T düTe÷s¡T
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10 Á>∑+<∏äeTT\˝À nqT≈£î+{≤ @$T #ÓbÕŒs¡+fÒ, ªẙTeTT #Ó|æŒq$ ≈£L&Ü

MTs¡T $X̄«dæ+#·e<ä›+&ç. ‘·s¡ÿ $#ês¡D‘√, ãT~∆‘√ ø£\dæ |ü]XÀ~Û+∫,

n~ yêdüÔey˚T nì nì|æùdÔH˚ qeTà+&ç. n+‘˚>±˙ >∑T&ç¶>± <˚ì˙

qeTàe<ä›+&çμ nì #ÓbÕŒs¡T. ãVüQXÊ @ s¡#·sTT‘ê Ä $<Ûä+>± #Ó|üŒ Ò̋<äT

nì nqT≈£î+{≤qT. ˇø£ẙfī #Ó|æŒHê #ê˝≤ ns¡T<äT>± ñ+{≤s¡T.

Áo ‘·T\d”sêe⁄>±s¡T (eèø£åXÊÅdüÔ ˝…ø£ÃsY) :` <Ûä«»düÔ+uÛÑeTT˝À ≈£L&Ü

e÷qeX̄ØsêìøÏ dü+ã+<Ûä ìsêàD+ ñ+<ë?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` ñ+~ $TÁ‘·e÷! <Ûä«»düÔ+uÛÑ+ nH̊~ eTq

X̄Øs¡+˝À yÓqTïbÕeTT nq>± spinal cord ≈£î Á|ürø£>± ì]à+#ês¡T. >√|ü⁄s¡+

<ä>∑Zs¡ Çe˙ï ˙ X̄Øs¡+‘√ #̊ùd |üqT\T nì ˇø£ÿ kÕ] ‘·q |üqT\qT

n<ä›+˝À #·÷dæq≥T¢>± >√|ü⁄s¡+ ô|’q #·÷dæq ‘·s¡Tyê‘· yê{ÏqT+&ç m˝≤¬>’Hê

‘·|æŒ+#·Tø√yê\ì nqT≈£îqï e´øÏÔ ˝À|ü\≈£î sê>±H̊ <Ûä«»düÔ+uÛÑ+ e<ä›

Ä>∑>±H̊ nø£ÿ&É ñqï ̌ ø£ e´øÏÔ <ëì >∑T]+∫ á $<Ûä+>± $e]+#̊yê&ÉT.

ªªá <Ûä«» düÔ+uÛÑ+ eTq yÓqTï bÕeTT≈£î dü+πø‘·+ (bÕeTT e …̋ e+|ü⁄ ‹]–

ñ+≥T+~ ø£qTø£) Bìô|’q eT÷&ÉT es¡Tdü\˝À Äπsdæ >∑+≥\T, eT÷&ÉT

>∑TDeTT˝…’q kÕ‹«ø£, sê»dü, ‘êeTdü >∑TD≤\≈£î dü+πø‘·+. ‹]– Ä

eT÷&ÉT >∑TDeTT\T Äs¡T $uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·ã&ç eTìwæ ‘·\˝À

ñHêïsTT. n+<äT˝À @ >∑TD+˝À ñqï @ $uÛ≤>∑+˝À eTìwæ (Je⁄&ÉT)

‘·>∑T\T≈£îHêï $T>∑‘ê >∑TD≤\˙ï Áù|πs|æ+#·ã&É‘êsTT.  n+<äTø£H̊ >±*øÏ

<Ûä«» düÔ+uÛÑ+ ô|’q ˇø£ >∑+≥ ÁyÓ÷–‘̊ nìï >∑+≥\÷ ÁyÓ÷>∑T‘êsTT.

ø£qTø£ yê{ÏqT+&ç $&çe&ç >∑TD≤r‘·T&Ée⁄ ø±yê\+fÒ C≤„qeTH̊ B|üeTT

ø±yê* n+<äTπø uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À ªC≤„Hê–ï düs¡« ø£sêàD≤+ uÛÑdüÔkÕ‘·Tÿs¡T‘̊

‘·<∏ëμ nì nHêï&ÉT. n+<äT≈£î |üPs¡«+ Á|ür s√E <ëìô|’øÏ ì#ÓÃq e+{Ï~

ẙdæ møÏÿ B|üeTT Ä >∑+≥\ô|’ ñqï düú\+˝À yÓ*–+#̊eTT nì #Óù|Œyê&ÉT.

Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq ø±\+˝À Ä B|üeTT ô|≥º&ÉeTT Ò̋<äT >±˙ @<√ ˇø£ HÓ\

nq>± ø±ØÔø£ e÷dü+˝À e÷Á‘·eTT ˇø£ÿkÕ] 365 B|ü|ü⁄ ˇ‘·TÔ\T ẙdæ

B|ü+ ô|{Ïº, <ëìøÏ Äø±X̄B|ü+ nì ô|&ÉT‘·THêïs¡T. ẙTeTT #Ó|æŒq ô|’

$wüj·TeTT yêdüÔey˚T nH˚+<äT≈£î Ä BbÕ\qT <Ûä«»düÔ+uÛÑ+ e<ä›H˚

ô|&ÉT#·THêïs¡T. Ç+‘·ø£+fÒ Ä<Ûës¡+ eTπs$T #·÷|æ+#·>∑\+ n+fÒ nD>±]q

<Ûäs¡à+ Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó*dæqfÒ¢ ø£<ë!

Á|æì‡bÕ Ÿ̋ >±s¡T :` dü]b˛sTT+~ dü]>±Z. á $wüj·TeTT\T MT >∑Ts¡Te⁄

>±s¡T Áyêj·Tø£ eTT+<äT @ Á>∑+<∏äeTT˝À ø£\e⁄?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` @ Á>∑+<∏äeTT˝ÀH√ eTT+<̊ #Ó|æŒj·TT+fÒ

Äj·Tq Ä $wüj·T+ #Ó|üŒs¡T. n<̊ $<Ûä+>± Äj·Tq #Ó|æŒq @ $wüj·TyÓTÆHê

Ç+ø=ø£ @ Á>∑+<∏ä+˝Àq÷ ˝Òì<˚ nsTT ñ+≥T+~. <ëìøÏ MT Á|üX‚ï

kÕø£ǻ +. m+<äTø£+fÒ Ä $wüj·÷\˙ï Ç+‘·≈£î eTT+<̊ @ Á>∑+<∏äeTT Ò̋HÓ’Hê

ñ+fÒ á bÕ{ÏøÏ ‘Ó*dæb˛sTT ñ+&Ü* ø£<ë! n+fÒ Äj·Tq #Ó|æŒq e÷≥

n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT nì eTq≈£î ns¡úeTsTTb˛‘·Tqï~ ø£<ë!

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` nsTT‘̊ <̊yê\j·T+˝À e⁄qï >∑+≥ <Ûä«ì <̊ì

ø=s¡≈£î ãVüQXÊ n~ nedüs¡eTT Ò̋<äT nqT≈£î+{≤qT...

l |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô>±s¡T :` á >∑+≥<Ûä«ì eTq eTqdüT‡qT ̌ ø£ kÕúsTTøÏ

‘Ó∫Ã Ä˝À#·q\qT ø=~› düeTj·T+ Ä|æẙùd Á|üj·T‘·ïẙT >∑+{≤Hê<ä+

Á|ü‘̊´ø£‘·. <̊yê\j·T+˝À <Ûä«»düÔ+uÛÑ+ e<ä› $wüj·T+ ‘Ó\TdüT≈£îqï e´øÏÔ

eTqdüT‡qT Á|ü‹eTj·T+<äT ì\TŒ≥≈£î >∑+≥qT ̌ ø£ÿbÕ] e÷Á‘·ẙT ÁyÓ÷–+∫

Ä >∑+{≤Hê<ä+ X¯Sq´+˝À \j·T+ nsTTb˛j˚T eTT+<äT es¡≈£î ˇø£
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ẙdæ møÏÿ B|üeTT Ä >∑+≥\ô|’ ñqï düú\+˝À yÓ*–+#̊eTT nì #Óù|Œyê&ÉT.
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s¡ø£yÓTÆq X̄ã›+ $q|ædüTÔ+~. Ä X̄ã›+ MT<äH̊ eTq eTqdüT‡qT ñ+∫‘̊ Ä

düeTj·TeTT˝ÀH˚ eTq eTqdüT‡qT ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ. <ëì ø=s¡≈£î

>∑+{≤Hê<ä+ ô|≥ºã&ç+~. ø±˙ eTqdüT‡ nH˚~ mHê{Ï$TøÏ˝Ÿ>±

#·÷|æ+#·̋ ÒeTì eTq+ >∑T¬sÔs¡>±*. n<̊ø±ø£ m+<äTø£+fÒ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î

Consciousness (Ç+–‘·eTT Ò̋<ë $ẙ#·q)  nH̊ <ëìøÏ ìs¡«#·qeTT

Ò̋<äT n~ mø£ÿ&É ñqï<√ ø=+‘· #Ó|üŒ>∑*–qq÷, @ s¡÷|ü+>± ñ+≥T+~

nH˚~ e÷Á‘·+ m|üŒ{Ïø° #Ó|üŒ˝ÒeTT nì nì|ædüTÔqï~. m+<äTø£+fÒ,

kÕe÷q´XÊÅdüÔ+˝À düe÷<Ûëq+ Ò̋<äT >±˙ nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+˝À e÷Á‘·+

ñ+~. <ëìH̊ ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔ+ n+{≤eTT. ø±˙ <ëìì |ü]XÀ<ÛäHê‘·à

ø£+>± #·<äe>∑*π> $#·ø£åD, <äeTTà eTq≈£î ñ+<ë nH̊<̊ dü+X̄j·T+!

Áo ‘·T\d” sêe⁄>±s¡T :` <̊yê\j·÷\˝À ˝À|ü\ Á|ü‹eT Ò̋<ë $Á>∑Vü≤eTT

yÓqTø£ ˇø£ dæ+Vü≤+˝≤+{Ï Äø±s¡eTT >∑\ ∫Á‘êìï <ëìì dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥+

nì eTø£s¡‘√s¡D+ n+{≤s¡T ø£<ë! eT] n~ <˚e⁄ìøÏ <äèwæº <√wü+

‘·>∑\≈£L&É<äì ô|≥ºã&ç+~ ø£<ë! eT] Bìì ≈£L&Ü ôd’Hé‡ ø√D+˝À MT

Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·̋ À #ÓbÕŒsê? Ä $wüj·÷ìï |üP]Ô>± n~ nedüs¡+ Ò̋<äì

ø={Ïºy˚kÕsê? m+<äTø£+fÒ MT Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·˝À yÓTT<ä{Ï

n<Ûë´j·TyÓTÆq ªªns¡T®q $cÕ<äjÓ÷>∑eTTqTμμ rdæ ẙXÊs¡T ø£<ë! n˝≤π>

ø=ìï XÀ¢ø±\qT rùdXÊs¡T nì MTπs m|ü⁄Œ&√ kÕº|òt s¡÷yéT˝À #ÓbÕŒs¡T.

nsTTHê ñqï <ëìì rdæẙj·T≥+ m+<äTø√?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` MTs¡T MT ¬s+&Ée Á|üX̄ï ø=s¡≈£î yÓTT<ä{Ï

Á|üX̄ï ẙdæq≥T¢Hêïs¡T. m+<äTø£+fÒ MTs¡T nqT≈£îqï dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥+ >∑T]+∫

Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\T yês¡T #ÓbÕŒs¡T. ø±˙ eTqeT+<äs¡eT÷

nqT≈£î+≥Tqï <äèwæº<√wüìyês¡D nH̊ ns¡ú+˝À ø±<äT. Ä ªdæ+Vü≤‘·̋ ≤≥eTTμ

nH̊ e÷≥j̊T yêdüÔeeTT, ¬s+&ÉT e÷≥\T ̌ πø kÕ] #Ó\T¢u≤≥T ÁãVü≤à$<ë´

XÊdüÔeTT˝À ñ+&É<äT. ø£qTø£ dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥eTT nH̊<ëìH̊ rdüT≈£î+fÒ n~

eTq ‘·\˝À ñqï eT÷&ÉT >∑TDeTT\qT ̌ ø£ẙfī s¡÷|ü+˝À #·÷|æ+#ê\+fÒ

n{≤¢π> #·÷|æ+#ê* nì |üPs¡«|ü⁄ ô|<ä›\T #·÷|æ+#ês¡T. eT÷&ÉT >∑TDeTT\T

>±˙ ˙ ‘·\˝À #Ó\πs–q#√ n~ dæ+Vü≤+e+{Ï ø£è≤s¡+>±, ã\+>±,

$ø£è‘·+>± ñ+{≤sTT. <ëì u≤]q |ü&çq ̇ e⁄ n<̊ $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êe⁄

ø£qTø£ n+<äT˝À qT+&ç eTT+<äT ãj·T≥|ü&ÉT  Ä ‘·s¡Tyê‘· H˚qT

‘Ó*j·Tã&É‘êqT. n+fÒ X̄Øs¡eTT nH̊ Vü≤<äT›̋ À @$T »s¡T>∑T#·Tqï<√

nH̊ X̄Øs¡j·T+Á‘ê+>∑eTTqT ‘Ó\TdüTø√ n|ü⁄Œ&ÉT H̊qT ‘Ó*j·Tã&É‘êqT.

m+<äTø£+fÒ Ä >∑TDeTT\qT H̊H̊ düèwæ̃+#êqT <ëìH̊ e÷j·T n+{≤qT.

Ä e÷j·T Hê<̊ <ëì˝À ̇ e⁄ ‘·>∑T\T≈£î+{Ïyê <ëìqT+&ç ãj·T≥|ü&É≥+

#ê˝≤ ø£wüº+. n+<äTπø ø=+<ä]ì e÷≥˝À¢ eTqẙT M&ÉT e÷j·T˝À |ü&Ü¶&ÉT

n+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT $+≥T+{≤+. nsTT‘̊ ẙπs>± |ü&É≥+ ø±<äT m+<äTø£+fÒ

‘·\˝À Je⁄&ÉTHêï&ÉT. ‘·\˝ÀH̊ e÷j·T ñ+~. n+<äTπø kÕ‹«ø£, sê»dü,

‘êeTdü Ä˝À#·q\T düTŒ¤]+#˚$ eTq ‘·\\ qT+&˚ nH˚ $wüj·÷ìï

mHê{Ï$Tø£̋ Ÿ, |æõ˝≤õø£̋ Ÿ>± #Ó|üŒe#·TÃ. ø£qTø£H̊ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

@eTHêï&É+fÒ ªª>∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷ <äTs¡‘·́ j·÷μμ n+fÒ H˚qT

düèwæ̃+∫q e÷j·TqT (>∑TDeTT\‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï <ëìì) ˙e⁄ <ë≥T≥

<äTkÕ‡<Ûä́ eTT ø±˙ ªªe÷ẙTej̊T Á|ü|ü<ä́ +‘̊ e÷j·÷ ẙT‘ê+ ‘·s¡ìÔ‘̊μμ

n+fÒ <ëqs¡ú+ qqTï X̄s¡DT ẙ&ÉT≈£î+fÒ e÷Á‘·+ ìqTï Ä e÷j·TqT+&ç

‘·|æŒ+#·>∑\qT n+{≤&ÉT. Ç#·≥ e÷j·T nq>± Á|üø£è‹ nì ns¡ú+.

<̊e⁄&ÉT |ü⁄s¡Twüßì>± ̋ …øÏÿùdÔ, e÷j·T Äj·Tq uÛ≤s¡́ >± nqT≈£î+fÒ eTqøÏ~

ns¡úeTe⁄‘·T+~. ø£qTø£H˚ jÓ÷– y˚eTq >±s¡T ªª|ü‹ jÓTT|æŒq dü‹
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s¡ø£yÓTÆq X̄ã›+ $q|ædüTÔ+~. Ä X̄ã›+ MT<äH̊ eTq eTqdüT‡qT ñ+∫‘̊ Ä

düeTj·TeTT˝ÀH˚ eTq eTqdüT‡qT ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ. <ëì ø=s¡≈£î

>∑+{≤Hê<ä+ ô|≥ºã&ç+~. ø±˙ eTqdüT‡ nH˚~ mHê{Ï$TøÏ˝Ÿ>±

#·÷|æ+#·̋ ÒeTì eTq+ >∑T¬sÔs¡>±*. n<̊ø±ø£ m+<äTø£+fÒ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î

Consciousness (Ç+–‘·eTT Ò̋<ë $ẙ#·q)  nH̊ <ëìøÏ ìs¡«#·qeTT

Ò̋<äT n~ mø£ÿ&É ñqï<√ ø=+‘· #Ó|üŒ>∑*–qq÷, @ s¡÷|ü+>± ñ+≥T+~

nH˚~ e÷Á‘·+ m|üŒ{Ïø° #Ó|üŒ˝ÒeTT nì nì|ædüTÔqï~. m+<äTø£+fÒ,

kÕe÷q´XÊÅdüÔ+˝À düe÷<Ûëq+ Ò̋<äT >±˙ nkÕe÷q´ XÊÅdüÔ+˝À e÷Á‘·+

ñ+~. <ëìH̊ ÁãVü≤à$<ë´XÊÅdüÔ+ n+{≤eTT. ø±˙ <ëìì |ü]XÀ<ÛäHê‘·à

ø£+>± #·<äe>∑*π> $#·ø£åD, <äeTTà eTq≈£î ñ+<ë nH̊<̊ dü+X̄j·T+!

Áo ‘·T\d” sêe⁄>±s¡T :` <̊yê\j·÷\˝À ˝À|ü\ Á|ü‹eT Ò̋<ë $Á>∑Vü≤eTT

yÓqTø£ ˇø£ dæ+Vü≤+˝≤+{Ï Äø±s¡eTT >∑\ ∫Á‘êìï <ëìì dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥+

nì eTø£s¡‘√s¡D+ n+{≤s¡T ø£<ë! eT] n~ <˚e⁄ìøÏ <äèwæº <√wü+

‘·>∑\≈£L&É<äì ô|≥ºã&ç+~ ø£<ë! eT] Bìì ≈£L&Ü ôd’Hé‡ ø√D+˝À MT

Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·̋ À #ÓbÕŒsê? Ä $wüj·÷ìï |üP]Ô>± n~ nedüs¡+ Ò̋<äì

ø={Ïºy˚kÕsê? m+<äTø£+fÒ MT Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·˝À yÓTT<ä{Ï

n<Ûë´j·TyÓTÆq ªªns¡T®q $cÕ<äjÓ÷>∑eTTqTμμ rdæ ẙXÊs¡T ø£<ë! n˝≤π>

ø=ìï XÀ¢ø±\qT rùdXÊs¡T nì MTπs m|ü⁄Œ&√ kÕº|òt s¡÷yéT˝À #ÓbÕŒs¡T.

nsTTHê ñqï <ëìì rdæẙj·T≥+ m+<äTø√?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` MTs¡T MT ¬s+&Ée Á|üX̄ï ø=s¡≈£î yÓTT<ä{Ï

Á|üX̄ï ẙdæq≥T¢Hêïs¡T. m+<äTø£+fÒ MTs¡T nqT≈£îqï dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥+ >∑T]+∫

Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\T yês¡T #ÓbÕŒs¡T. ø±˙ eTqeT+<äs¡eT÷

nqT≈£î+≥Tqï <äèwæº<√wüìyês¡D nH̊ ns¡ú+˝À ø±<äT. Ä ªdæ+Vü≤‘·̋ ≤≥eTTμ

nH̊ e÷≥j̊T yêdüÔeeTT, ¬s+&ÉT e÷≥\T ̌ πø kÕ] #Ó\T¢u≤≥T ÁãVü≤à$<ë´

XÊdüÔeTT˝À ñ+&É<äT. ø£qTø£ dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥eTT nH̊<ëìH̊ rdüT≈£î+fÒ n~

eTq ‘·\˝À ñqï eT÷&ÉT >∑TDeTT\qT ̌ ø£ẙfī s¡÷|ü+˝À #·÷|æ+#ê\+fÒ

n{≤¢π> #·÷|æ+#ê* nì |üPs¡«|ü⁄ ô|<ä›\T #·÷|æ+#ês¡T. eT÷&ÉT >∑TDeTT\T

>±˙ ˙ ‘·\˝À #Ó\πs–q#√ n~ dæ+Vü≤+e+{Ï ø£è≤s¡+>±, ã\+>±,

$ø£è‘·+>± ñ+{≤sTT. <ëì u≤]q |ü&çq ̇ e⁄ n<̊ $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êe⁄

ø£qTø£ n+<äT˝À qT+&ç eTT+<äT ãj·T≥|ü&ÉT  Ä ‘·s¡Tyê‘· H˚qT

‘Ó*j·Tã&É‘êqT. n+fÒ X̄Øs¡eTT nH̊ Vü≤<äT›̋ À @$T »s¡T>∑T#·Tqï<√

nH̊ X̄Øs¡j·T+Á‘ê+>∑eTTqT ‘Ó\TdüTø√ n|ü⁄Œ&ÉT H̊qT ‘Ó*j·Tã&É‘êqT.

m+<äTø£+fÒ Ä >∑TDeTT\qT H̊H̊ düèwæ̃+#êqT <ëìH̊ e÷j·T n+{≤qT.

Ä e÷j·T Hê<̊ <ëì˝À ̇ e⁄ ‘·>∑T\T≈£î+{Ïyê <ëìqT+&ç ãj·T≥|ü&É≥+

#ê˝≤ ø£wüº+. n+<äTπø ø=+<ä]ì e÷≥˝À¢ eTqẙT M&ÉT e÷j·T˝À |ü&Ü¶&ÉT

n+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT $+≥T+{≤+. nsTT‘̊ ẙπs>± |ü&É≥+ ø±<äT m+<äTø£+fÒ

‘·\˝À Je⁄&ÉTHêï&ÉT. ‘·\˝ÀH̊ e÷j·T ñ+~. n+<äTπø kÕ‹«ø£, sê»dü,

‘êeTdü Ä˝À#·q\T düTŒ¤]+#˚$ eTq ‘·\\ qT+&˚ nH˚ $wüj·÷ìï

mHê{Ï$Tø£̋ Ÿ, |æõ˝≤õø£̋ Ÿ>± #Ó|üŒe#·TÃ. ø£qTø£H̊ uÛÑ>∑eBZ‘·̋ À uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

@eTHêï&É+fÒ ªª>∑TDeTsT÷ eTeT e÷j·÷ <äTs¡‘·́ j·÷μμ n+fÒ H˚qT

düèwæ̃+∫q e÷j·TqT (>∑TDeTT\‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï <ëìì) ˙e⁄ <ë≥T≥

<äTkÕ‡<Ûä́ eTT ø±˙ ªªe÷ẙTej̊T Á|ü|ü<ä́ +‘̊ e÷j·÷ ẙT‘ê+ ‘·s¡ìÔ‘̊μμ

n+fÒ <ëqs¡ú+ qqTï X̄s¡DT ẙ&ÉT≈£î+fÒ e÷Á‘·+ ìqTï Ä e÷j·TqT+&ç

‘·|æŒ+#·>∑\qT n+{≤&ÉT. Ç#·≥ e÷j·T nq>± Á|üø£è‹ nì ns¡ú+.

<̊e⁄&ÉT |ü⁄s¡Twüßì>± ̋ …øÏÿùdÔ, e÷j·T Äj·Tq uÛ≤s¡́ >± nqT≈£î+fÒ eTqøÏ~

ns¡úeTe⁄‘·T+~. ø£qTø£H˚ jÓ÷– y˚eTq >±s¡T ªª|ü‹ jÓTT|æŒq dü‹
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jÓTT|ü⁄ŒqTμμ nì n+{≤&ÉT. Ä |ü‹jÓÆTq <̊e⁄ìï yÓT|æŒ+#ê\+fÒ eTT+<äT

Äj·Tq uÛ≤s¡́  >∑T]+∫ n+fÒ eTq ‘·\˝ÀH̊ >∑TD≤\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·÷*.

n~ #Óù|Œ ì$T‘·ÔẙT dæ+u≤*ø̆>± dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥+ <̊yê\j·÷\˝À Á|ü‹eT

yÓqTø£ ô|≥ºã&ç+~ nH̊ e÷≥ HêdæÔ≈£î\T ≈£L&Ü n+^ø£]kÕÔs¡T.

Áo ‘·T\d”sêe⁄ >±s¡T :` MTs¡T MT ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·̋ Àμμ 18

n<Ûë´j·TeTT\T ø±≈£î+&Ü 17 n<Ûë´j·TeTT\T e÷Á‘·ẙT ñqï≥T¢ e÷≈£î

‘Ó*dæ+~. <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ+&ç?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T

yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·TyÓTÆq ns¡T®q $cÕ<äjÓ÷>∑eTTqT e<ä* ¬s+&Ée

n<Ûë´j·TyÓTÆq kÕ+K´jÓ÷>∑eTT˝À 11e XÀ¢ø£eTTqT+&ç $es¡eTT ÁyêXÊs¡T.

MT¬s≥T¢ nbÕs¡úeTT #˚düT≈£îHêïs√ Ä $<Ûä+>± n+<äs¡÷ Äj·Tq 18

n<Ûë´j·TeTT\T ø±<äT 17 n<Ûë´j·TeTT Ò̋ nì #ÓbÕŒs¡ì nqTø=Hêïs¡T.

Äj·Tq uÛÑ>∑eBZ‘· 18 n<Ûë´j·TeTT\T ˝Òeì 17 n<Ûë´j·TeTT˝Òqì

mø£ÿ&ÉsTTHê #ÓbÕŒsê? n˝≤ mø£ÿ&Ü #Ó|üŒ˝Ò<äT. ªªH˚qT Çø£ÿ&ÉqT+&ç

ÁyêdüTÔHêïqTμμ nì #ÓbÕŒs¡T. n+‘˚>±ì Á|ü‘˚´øÏ+∫ uÛÑ>∑eBZ‘· 17

n<Ûë´j·TeTT Ò̋qì #Ó|üŒ Ò̋<äT. ªªns¡T®qT&ÉT #Ó|æŒq n<Ûë´j·TeTTqT #Ó|üŒ Ò̋<äTμμ

nì ÁyêXÊs¡T ‘·|üŒ uÛÑ>∑eBZ‘· 18 n<Ûë´j·TeTT\T ø±<äì mø£ÿ&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT.

Ç+ø± eT<Ûä´˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü <ë<ë|ü⁄ (100) XÀø£eTT\≈£î uÛ≤eeTT

Áyêj·T Ò̋<äT. ªªeTqTwüß\≈£î nedüs¡yÓTÆq$ e÷Á‘·eTT Áyêj·TT#·THêïeTT

nedüs¡eTT Ò̋ì$ Áyêj·T&ÉeTT Ò̋<äìμμ ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T.

Áo dæ<̊∆X̄«s¡sêe⁄>±s¡T :` ‘ê+ã÷\+, ø£s¡÷Œs¡ Vü‰s¡‹ >∑T]+∫ ≈£L&Ü Áo

kÕ«$T yês¡T $e]+#êsê ø=‘·Ô>±?

l ‘·T\d”sêe⁄ >±s¡T :` ì»ẙT! Áø=‘·Ô>± ø£\Œq #̊dæ, Á|ür $wüj·T+

Äj·Tq #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eTTK´+>± ø£\Œq #̊ùdyê&ÉT ø£$ n>∑TqT.

Áo kÕ«$T yês¡T ø£\Œq #̊dæ #Ó|üŒ&ÜìøÏ Äj·Tq ø£$>±<äT nì MTs¡T

eTT+<äT ‘Ó\TdüTø√yê*. ø£\Œq\T #̊dæ >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ë\ì Äj·Tq á

uÛÑ÷$T ô|’øÏ sê Ò̋<äT nì e÷≈£î ‘Ó\TdüT. Äj·Tq jÓ÷– ≈£L&Ü ø±<äT ø±˙

jÓ÷^X̄«s¡T&ÉT. ô|’>± eTqTE …̋’q eTqeT+‘ê e÷j·T (ãVüQXÊ anti-

matter) ‘√ Äeè‘·yÓTÆ ñHêïeTT. Ä e÷j·T ‘Ós¡ ‘=\–+#·Tø√yê\+fÒ,

ªªìe⁄s¡T >∑|æŒq ì|ü⁄Œ˝≤μμ ñqï C≤„Hêìï ÄÁX̄sTT+#ê*. Ä ìe⁄s¡TqT

eTq ø=s¡≈£î }~ ˝À|ü\ ì|ü�e⁄qï~ #·÷&É+&ç nì ˇø£|ü�&ÉT ñqï

<ëìH̊ Äj·Tq #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ä $<Ûä+>± Äj·Tq eTq ø=s¡≈£î |üì>∑≥Tº≈£îì

Ä ìe⁄s¡TqT }~ ô|{Ïº C≤„qeTH̊ ì|ü⁄ŒqT #·÷|æùdÔ, dü+‘√wæ+#ê* >±˙,

Ä ì|ü⁄ŒqT ̇ {Ï‘√ ÄπsŒkÕÔqT, <ëìì H̊qT ñ|üjÓ÷–+#·ø√qT n+fÒ n~

eTq+<ä] eT÷s¡â‘·«+ ne⁄‘·T+~.

Áo ndüT‘√wt>±s¡T :` kÕsY! ô|’ Á|üXï̄≈£î $es¡D #Ó|üŒ Ò̋<äT.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eTT+<äT>± ‘ê+ã÷\+˝À ‘·eT\ bÕ≈£î\T,

#Óø£ÿ <̊e⁄ì eTT+<äT>± ô|&É‘êeTT. ø±˙ n~ m+<äTø√ á Á|ü|ü+#·eTTqπø

‘Ó*j·T<äT. <ëì $es¡eTT mø£ÿ&Ü $e]+#·˝Ò<äT. á $es¡D Áo

kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq ªª<̊yê\j·T s¡Vü≤dǘ eTT\Tμμ nH̊ Á>∑+<ÛäeTT˝À e÷Á‘·ẙT

ñ+~ nì H̊qT K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ>∑\qT. eTq+ ‘ê+ã÷\+ ẙdüT≈£î+fÒ

düTqï|ü⁄ ñ+&É ø±yê*>±˙ <̊e⁄&ÉTøÏ ô|fÒº≥|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·+ Ä≈£î, #Óø£ÿ

ô|fÒºdæ ‘ê+ã÷\+ düeTs¡Œj·÷$T n+fÒ m{≤¢>∑. ndü\T ‘ê+ã÷\+

<̊e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äT. Ä ÁøÏj·T eTq≈£î qeT÷Hê ÁøÏj·T>± ô|≥ºã&ç+~.
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jÓTT|ü⁄ŒqTμμ nì n+{≤&ÉT. Ä |ü‹jÓÆTq <̊e⁄ìï yÓT|æŒ+#ê\+fÒ eTT+<äT

Äj·Tq uÛ≤s¡́  >∑T]+∫ n+fÒ eTq ‘·\˝ÀH̊ >∑TD≤\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·÷*.

n~ #Óù|Œ ì$T‘·ÔẙT dæ+u≤*ø̆>± dæ+Vü≤‘·̋ ≤≥+ <̊yê\j·÷\˝À Á|ü‹eT

yÓqTø£ ô|≥ºã&ç+~ nH̊ e÷≥ HêdæÔ≈£î\T ≈£L&Ü n+^ø£]kÕÔs¡T.

Áo ‘·T\d”sêe⁄ >±s¡T :` MTs¡T MT ªªÅ‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘· uÛÑ>∑eBZ‘·̋ Àμμ 18

n<Ûë´j·TeTT\T ø±≈£î+&Ü 17 n<Ûë´j·TeTT\T e÷Á‘·ẙT ñqï≥T¢ e÷≈£î

‘Ó*dæ+~. <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ+&ç?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` Áo Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X¯«s¡T\ yês¡T

yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·TyÓTÆq ns¡T®q $cÕ<äjÓ÷>∑eTTqT e<ä* ¬s+&Ée

n<Ûë´j·TyÓTÆq kÕ+K´jÓ÷>∑eTT˝À 11e XÀ¢ø£eTTqT+&ç $es¡eTT ÁyêXÊs¡T.

MT¬s≥T¢ nbÕs¡úeTT #˚düT≈£îHêïs√ Ä $<Ûä+>± n+<äs¡÷ Äj·Tq 18

n<Ûë´j·TeTT\T ø±<äT 17 n<Ûë´j·TeTT Ò̋ nì #ÓbÕŒs¡ì nqTø=Hêïs¡T.

Äj·Tq uÛÑ>∑eBZ‘· 18 n<Ûë´j·TeTT\T ˝Òeì 17 n<Ûë´j·TeTT˝Òqì

mø£ÿ&ÉsTTHê #ÓbÕŒsê? n˝≤ mø£ÿ&Ü #Ó|üŒ˝Ò<äT. ªªH˚qT Çø£ÿ&ÉqT+&ç

ÁyêdüTÔHêïqTμμ nì #ÓbÕŒs¡T. n+‘˚>±ì Á|ü‘˚´øÏ+∫ uÛÑ>∑eBZ‘· 17

n<Ûë´j·TeTT Ò̋qì #Ó|üŒ Ò̋<äT. ªªns¡T®qT&ÉT #Ó|æŒq n<Ûë´j·TeTTqT #Ó|üŒ Ò̋<äTμμ

nì ÁyêXÊs¡T ‘·|üŒ uÛÑ>∑eBZ‘· 18 n<Ûë´j·TeTT\T ø±<äì mø£ÿ&Ü #Ó|üŒ Ò̋<äT.

Ç+ø± eT<Ûä´˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü <ë<ë|ü⁄ (100) XÀø£eTT\≈£î uÛ≤eeTT

Áyêj·T Ò̋<äT. ªªeTqTwüß\≈£î nedüs¡yÓTÆq$ e÷Á‘·eTT Áyêj·TT#·THêïeTT

nedüs¡eTT Ò̋ì$ Áyêj·T&ÉeTT Ò̋<äìμμ ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T.

Áo dæ<̊∆X̄«s¡sêe⁄>±s¡T :` ‘ê+ã÷\+, ø£s¡÷Œs¡ Vü‰s¡‹ >∑T]+∫ ≈£L&Ü Áo

kÕ«$T yês¡T $e]+#êsê ø=‘·Ô>±?

l ‘·T\d”sêe⁄ >±s¡T :` ì»ẙT! Áø=‘·Ô>± ø£\Œq #̊dæ, Á|ür $wüj·T+

Äj·Tq #Ó|ü⁄Ô+{≤s¡T.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eTTK´+>± ø£\Œq #̊ùdyê&ÉT ø£$ n>∑TqT.

Áo kÕ«$T yês¡T ø£\Œq #̊dæ #Ó|üŒ&ÜìøÏ Äj·Tq ø£$>±<äT nì MTs¡T

eTT+<äT ‘Ó\TdüTø√yê*. ø£\Œq\T #̊dæ >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ë\ì Äj·Tq á

uÛÑ÷$T ô|’øÏ sê Ò̋<äT nì e÷≈£î ‘Ó\TdüT. Äj·Tq jÓ÷– ≈£L&Ü ø±<äT ø±˙

jÓ÷^X̄«s¡T&ÉT. ô|’>± eTqTE …̋’q eTqeT+‘ê e÷j·T (ãVüQXÊ anti-

matter) ‘√ Äeè‘·yÓTÆ ñHêïeTT. Ä e÷j·T ‘Ós¡ ‘=\–+#·Tø√yê\+fÒ,

ªªìe⁄s¡T >∑|æŒq ì|ü⁄Œ˝≤μμ ñqï C≤„Hêìï ÄÁX̄sTT+#ê*. Ä ìe⁄s¡TqT

eTq ø=s¡≈£î }~ ˝À|ü\ ì|ü�e⁄qï~ #·÷&É+&ç nì ˇø£|ü�&ÉT ñqï

<ëìH̊ Äj·Tq #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ä $<Ûä+>± Äj·Tq eTq ø=s¡≈£î |üì>∑≥Tº≈£îì

Ä ìe⁄s¡TqT }~ ô|{Ïº C≤„qeTH̊ ì|ü⁄ŒqT #·÷|æùdÔ, dü+‘√wæ+#ê* >±˙,

Ä ì|ü⁄ŒqT ̇ {Ï‘√ ÄπsŒkÕÔqT, <ëìì H̊qT ñ|üjÓ÷–+#·ø√qT n+fÒ n~

eTq+<ä] eT÷s¡â‘·«+ ne⁄‘·T+~.

Áo ndüT‘√wt>±s¡T :` kÕsY! ô|’ Á|üX̄ï≈£î $es¡D #Ó|üŒ Ò̋<äT.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eTT+<äT>± ‘ê+ã÷\+˝À ‘·eT\ bÕ≈£î\T,

#Óø£ÿ <̊e⁄ì eTT+<äT>± ô|&É‘êeTT. ø±˙ n~ m+<äTø√ á Á|ü|ü+#·eTTqπø

‘Ó*j·T<äT. <ëì $es¡eTT mø£ÿ&Ü $e]+#·˝Ò<äT. á $es¡D Áo

kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq ªª<̊yê\j·T s¡Vü≤dǘ eTT\Tμμ nH̊ Á>∑+<ÛäeTT˝À e÷Á‘·ẙT

ñ+~ nì H̊qT K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ>∑\qT. eTq+ ‘ê+ã÷\+ ẙdüT≈£î+fÒ

düTqï|ü⁄ ñ+&É ø±yê*>±˙ <̊e⁄&ÉTøÏ ô|fÒº≥|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·+ Ä≈£î, #Óø£ÿ

ô|fÒºdæ ‘ê+ã÷\+ düeTs¡Œj·÷$T n+fÒ m{≤¢>∑. ndü\T ‘ê+ã÷\+

<̊e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äT. Ä ÁøÏj·T eTq≈£î qeT÷Hê ÁøÏj·T>± ô|≥ºã&ç+~.
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‘ê+ã÷\+˝À eTq ‘·\˝À ñqï Á‹>∑TD≤\ dü+πø‘· uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D

eT]j·TT <ëìì e~*y˚ùd $<Ûëq qeTTHê≈£î Á|ü‹>± ô|≥ºã&ç+~.

‘·eT\bÕ≈£î\qT eT÷&ç+{Ïì ô|{≤º* m+<äTø£+fÒ ‘·yÓ÷>∑TD+ ̌ ø£ eTìwæì

eT÷&ÉT ¬s≥T¢ ø£s¡à\qT dü+bÕ~+#̊≥≥T¢ #̊düTÔ+~. ‘·s¡Tyê‘· b˛ø£#Óø£ÿ\T

¬s+&ç+{Ïì ô|{≤º*. Ä ¬s+&ÉT #Óø£ÿ\T ¬s+&ÉT ¬s≥T¢ ø£s¡à\qT dü+bÕ~#̊≥≥T¢

#̊j·TTq~ nH̊ qeT÷Hê>± ô|≥ºã&ç+~. Çø£ ˇø£ÿ düTqï|ü⁄ ñ+≥ 1

XÊ‘·+ e÷Á‘·y˚T ø£s¡à\˝À Çs¡Tø=ÿqTq≥T¢ #˚j·T>∑\<äT nì ‘Ó*j·T

CÒùd+<äT≈£î ô|≥ºã&ç+~. Á‹>∑TD≤\T n˙ï ̌ ø£ J$øÏ ø£s¡à\˝À Çs¡T≈£îÿqï≥T¢

#̊j·T>∑\<äT. nsTT‘̊ Ä Á‹>∑TD≤\qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü\+fÒ Ä eT÷&ç+{Ïì

˝Ò≈£î+&Ü #˚düTø√yê*. <ëìøÏ ÁøÏj·÷$<Ûëq+‘√ #·÷|æ+#ê\+fÒ, Ä

eT÷&ç+{Ïì ø£*|æ q$T*ẙùdÔ ms¡Áì s¡+>∑T>± yÓTT‘·Ô+ eT÷&ÉT |ü<ësêú\T

ø£*|æ e÷s¡TqT. n<˚$<Ûä+>± eT÷&ÉT>∑TD≤\qT ˝Ò≈£î+&Ü #˚düT≈£î+fÒ

yÓ÷ø£åeTH˚ >∑eT´+ <=s¡T≈£îqT. ms¡Áì s¡+>∑T>± e÷]q ‘ê+ã÷\eTT

eT÷&ÉT >∑TDeTT\T ̋ Ò≈£î+&Ü #̊düT≈£îH̊ $<ÛëHêìï, mÁs¡ì s¡+>∑T yÓ÷øå±ìï

bı+<ä&ÜìøÏ dü÷∫ø£>± ‘ê+ã÷˝≤ìï ñ+#ês¡T. n~ eTq≈£î dü+ã+~Û+∫q

dü÷#·q ˝Ò<ë dü+πø‘·y˚T á ns¡ú+‘√ me¬s’Hê ô|&ÉT‘·THêïsê nì

Á|ü•ïdüTÔHêï+. ø£̇ dü+ á $<Ûä+>± Ç+‘·≈£î eTT+<äT me¬s’Hê #ÓbÕŒsê?

Áo ‘·T\d”sêe⁄>±s¡T :` Çø£ Vü‰s¡‹ >∑÷]Ã #Ó|üŒsê?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eT+>∑fi¯Vü‰s¡‹ n+{≤s¡T. eT+>∑fi¯eTT

nq>± X̄óuÛÑø£s¡yÓTÆq<äì ns¡ú+ <ëìH̊ yÓ÷ø£åeTT Ò̋<ë <̊e⁄&ÉT n+{≤+.

H̊qT nH̊ Jyê‘·àqT ø£s¡÷Œs¡+‘√ b˛*Ã, C≤„qeTH̊ n–ï <ë«sê Ò̋≈£î+&Ü

X̄Sq´eTT˝À ø£*dæb˛yê\qT≈£î+≥THêïqT. m+<äTø£+fÒ X̄Sq´ẙT <Ó’eeTT

ø£qTø£ <ëìøÏ dü+πø‘·ẙT ø£s¡÷Œs¡ Vü‰s¡‹. Ç+ø± $es¡+ ø±yê\+fÒ Áo

kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq ªª<˚yê\j·T s¡Vü≤kÕ´\Tμμ nH˚ Á>∑+<∏äeTTqT

#·<äe+&ç. Ä Á>∑+<∏ä+˝À #ê˝≤ $esê\T ø£\e⁄ eT#·TÃ≈£î M{Ïì

#Ó|üŒ>∑*>±qT. MT≈£î ÁX̄<ä∆ ñ+fÒ ‘·|üŒø£ Ä Á>∑+<∏äeTTqT #·<äe>∑\s¡T.

Áo dæ<˚∆X¯«s¡sêe⁄ >±s¡T :` MTs¡T eTs¡D $es¡D >∑÷]Ã Ç+¬ø|ü⁄Œ&ÉT

#ÓbÕÔs¡T? f…ÆyéT nj·Tb˛‘·Tqï~ ø£<ë!

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eTs¡DeTT\T Hê\T>∑T $<ÛäeTT\ì eTT+<̊

‘Ó\TdüT≈£îHêïeTT. ø±\ eTs¡DeTT˝À Je⁄&ÉT, Ä‘·à X̄Øs¡eTTqT e~*b˛sTT

eTs¡T »qà≈£î b˛e⁄#·THêïs¡T. nø±\ eTs¡DeTT˝À Je⁄&ÉT, Ä‘·à dü>∑eTT

X̄Øs¡eTTqT e<ä* dü>∑eTT X̄Øs¡eTT˝À ìedædüTÔHêïs¡T. eTs¡DeTT nqTø=ì

bıs¡bÕ≥T |ü&ÉT#·Tqï~ ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+. Bì >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Œ≥πø H̊qT

á n+XÊìï m+#·T≈£îHêïqT.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` ndü\T Je⁄&ÉT, Ä‘·à Çe˙ï X̄Øs¡+˝À ñqï≥T¢

ìs¡÷|üD @bÕ{Ï. eTqeT+‘ê ø£D≤\‘√, nDTe⁄\‘√ ø£<ë ì+&ç

ñHêïeTT. eT] Je⁄&ÉT, Ä‘·à nì n+{≤πs$T{Ï?

Áo |üPs¡í#·+Á<ä>±s¡T :` ì»ẙT! eTqeT+‘ê nDTe⁄\‘√qT, ø£D≤\‘√qT

‘·j·÷s¡j·÷´eTT ø±˙ yê{ÏøÏ düŒ+<äq\T, uÛ≤eq\T, eTq X̄Øsê\˝À

m{≤¢ø£\T>∑T‘·THêïsTT yê≥+‘·≥ ny˚ »s¡T|ü⁄≈£î+≥THêïsTT n+fÒ Ä

nDTe⁄\T, Äø£D≤ Ò̋ ø£*–q X̄eeTT (eTè‘· ø£̋ Òãs¡eTT) m+<äT≈£î uÛ≤yê\T

e´ø°Ôø£]+#·≥+ ˝Ò<äT. m+<äTø£+fÒ ÁbÕD+ nH˚ edüTÔe⁄ b˛sTT+~

n+≥THêïeTT. eT] Ä ÁbÕD+ @ nDTe⁄\‘√, mìï ø£D≤\‘√

‘·j·÷s¡sTT+<√ #Ó|üŒ>∑\e÷? ñ+fÒ @ &çbÕs¡TºyÓT+{Ÿ k º̨sY‡˝À <=s¡T≈£î

‘·T+~. Ò̋<äT nDTe⁄\˝À $∫Ã¤qï‘·, Áø£eTãB∆ø£s¡D ˝À|üẙT #êe⁄ n+fÒ
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‘ê+ã÷\+˝À eTq ‘·\˝À ñqï Á‹>∑TD≤\ dü+πø‘· uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D

eT]j·TT <ëìì e~*y˚ùd $<Ûëq qeTTHê≈£î Á|ü‹>± ô|≥ºã&ç+~.

‘·eT\bÕ≈£î\qT eT÷&ç+{Ïì ô|{≤º* m+<äTø£+fÒ ‘·yÓ÷>∑TD+ ̌ ø£ eTìwæì

eT÷&ÉT ¬s≥T¢ ø£s¡à\qT dü+bÕ~+#̊≥≥T¢ #̊düTÔ+~. ‘·s¡Tyê‘· b˛ø£#Óø£ÿ\T

¬s+&ç+{Ïì ô|{≤º*. Ä ¬s+&ÉT #Óø£ÿ\T ¬s+&ÉT ¬s≥T¢ ø£s¡à\qT dü+bÕ~#̊≥≥T¢

#̊j·TTq~ nH̊ qeT÷Hê>± ô|≥ºã&ç+~. Çø£ ˇø£ÿ düTqï|ü⁄ ñ+≥ 1

XÊ‘·+ e÷Á‘·y˚T ø£s¡à\˝À Çs¡Tø=ÿqTq≥T¢ #˚j·T>∑\<äT nì ‘Ó*j·T

CÒùd+<äT≈£î ô|≥ºã&ç+~. Á‹>∑TD≤\T n˙ï ̌ ø£ J$øÏ ø£s¡à\˝À Çs¡T≈£îÿqï≥T¢

#̊j·T>∑\<äT. nsTT‘̊ Ä Á‹>∑TD≤\qT+&ç ãj·T≥|ü&Ü\+fÒ Ä eT÷&ç+{Ïì

˝Ò≈£î+&Ü #˚düTø√yê*. <ëìøÏ ÁøÏj·÷$<Ûëq+‘√ #·÷|æ+#ê\+fÒ, Ä

eT÷&ç+{Ïì ø£*|æ q$T*ẙùdÔ ms¡Áì s¡+>∑T>± yÓTT‘·Ô+ eT÷&ÉT |ü<ësêú\T

ø£*|æ e÷s¡TqT. n<˚$<Ûä+>± eT÷&ÉT>∑TD≤\qT ˝Ò≈£î+&Ü #˚düT≈£î+fÒ

yÓ÷ø£åeTH˚ >∑eT´+ <=s¡T≈£îqT. ms¡Áì s¡+>∑T>± e÷]q ‘ê+ã÷\eTT

eT÷&ÉT >∑TDeTT\T ̋ Ò≈£î+&Ü #̊düT≈£îH̊ $<ÛëHêìï, mÁs¡ì s¡+>∑T yÓ÷øå±ìï

bı+<ä&ÜìøÏ dü÷∫ø£>± ‘ê+ã÷˝≤ìï ñ+#ês¡T. n~ eTq≈£î dü+ã+~Û+∫q

dü÷#·q ˝Ò<ë dü+πø‘·y˚T á ns¡ú+‘√ me¬s’Hê ô|&ÉT‘·THêïsê nì

Á|ü•ïdüTÔHêï+. ø£̇ dü+ á $<Ûä+>± Ç+‘·≈£î eTT+<äT me¬s’Hê #ÓbÕŒsê?

Áo ‘·T\d”sêe⁄>±s¡T :` Çø£ Vü‰s¡‹ >∑÷]Ã #Ó|üŒsê?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eT+>∑fi¯Vü‰s¡‹ n+{≤s¡T. eT+>∑fi¯eTT

nq>± X̄óuÛÑø£s¡yÓTÆq<äì ns¡ú+ <ëìH̊ yÓ÷ø£åeTT Ò̋<ë <̊e⁄&ÉT n+{≤+.

H̊qT nH̊ Jyê‘·àqT ø£s¡÷Œs¡+‘√ b˛*Ã, C≤„qeTH̊ n–ï <ë«sê Ò̋≈£î+&Ü

X̄Sq´eTT˝À ø£*dæb˛yê\qT≈£î+≥THêïqT. m+<äTø£+fÒ X̄Sq´ẙT <Ó’eeTT

ø£qTø£ <ëìøÏ dü+πø‘·ẙT ø£s¡÷Œs¡ Vü‰s¡‹. Ç+ø± $es¡+ ø±yê\+fÒ Áo

kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq ªª<˚yê\j·T s¡Vü≤kÕ´\Tμμ nH˚ Á>∑+<∏äeTTqT

#·<äe+&ç. Ä Á>∑+<∏ä+˝À #ê˝≤ $esê\T ø£\e⁄ eT#·TÃ≈£î M{Ïì

#Ó|üŒ>∑*>±qT. MT≈£î ÁX̄<ä∆ ñ+fÒ ‘·|üŒø£ Ä Á>∑+<∏äeTTqT #·<äe>∑\s¡T.

Áo dæ<˚∆X¯«s¡sêe⁄ >±s¡T :` MTs¡T eTs¡D $es¡D >∑÷]Ã Ç+¬ø|ü⁄Œ&ÉT

#ÓbÕÔs¡T? f…ÆyéT nj·Tb˛‘·Tqï~ ø£<ë!

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` eTs¡DeTT\T Hê\T>∑T $<ÛäeTT\ì eTT+<̊

‘Ó\TdüT≈£îHêïeTT. ø±\ eTs¡DeTT˝À Je⁄&ÉT, Ä‘·à X̄Øs¡eTTqT e~*b˛sTT

eTs¡T »qà≈£î b˛e⁄#·THêïs¡T. nø±\ eTs¡DeTT˝À Je⁄&ÉT, Ä‘·à dü>∑eTT

X̄Øs¡eTTqT e<ä* dü>∑eTT X̄Øs¡eTT˝À ìedædüTÔHêïs¡T. eTs¡DeTT nqTø=ì

bıs¡bÕ≥T |ü&ÉT#·Tqï~ ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+. Bì >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Œ≥πø H̊qT

á n+XÊìï m+#·T≈£îHêïqT.

Áo s¡|òüTTq+<äHé >±s¡T :` ndü\T Je⁄&ÉT, Ä‘·à Çe˙ï X̄Øs¡+˝À ñqï≥T¢

ìs¡÷|üD @bÕ{Ï. eTqeT+‘ê ø£D≤\‘√, nDTe⁄\‘√ ø£<ë ì+&ç

ñHêïeTT. eT] Je⁄&ÉT, Ä‘·à nì n+{≤πs$T{Ï?

Áo |üPs¡í#·+Á<ä>±s¡T :` ì»ẙT! eTqeT+‘ê nDTe⁄\‘√qT, ø£D≤\‘√qT

‘·j·÷s¡j·÷´eTT ø±˙ yê{ÏøÏ düŒ+<äq\T, uÛ≤eq\T, eTq X̄Øsê\˝À

m{≤¢ø£\T>∑T‘·THêïsTT yê≥+‘·≥ ny˚ »s¡T|ü⁄≈£î+≥THêïsTT n+fÒ Ä

nDTe⁄\T, Äø£D≤ Ò̋ ø£*–q X̄eeTT (eTè‘· ø£̋ Òãs¡eTT) m+<äT≈£î uÛ≤yê\T

e´ø°Ôø£]+#·≥+ ˝Ò<äT. m+<äTø£+fÒ ÁbÕD+ nH˚ edüTÔe⁄ b˛sTT+~

n+≥THêïeTT. eT] Ä ÁbÕD+ @ nDTe⁄\‘√, mìï ø£D≤\‘√

‘·j·÷s¡sTT+<√ #Ó|üŒ>∑\e÷? ñ+fÒ @ &çbÕs¡TºyÓT+{Ÿ k º̨sY‡˝À <=s¡T≈£î

‘·T+~. Ò̋<äT nDTe⁄\˝À $∫Ã¤qï‘·, Áø£eTãB∆ø£s¡D ˝À|üẙT #êe⁄ n+fÒ
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M{Ï Áø£eTãB∆ø£]+#˚≥≥T¢ Ä nDTe⁄\qT, s¡kÕj·THê\qT X¯e+˝ÀøÏ

Ç∫Ã ̌ ø£ÿ]HÓ’Hê Áã‹øÏ+#·>∑\e÷? ̋ Ò<äT n+fÒ nDTs¡Væ≤‘·, ø£Ds¡Væ≤‘·yÓTÆq

<̊<√ ñ+~ nì |üs√ø£å+>± ø±<äT Á|ü‘·́ ø£å+>± qe÷à*‡+<̊, <ëìH̊ Ä‘·à

nì, n~ X̄Øs¡+˝Àì ªJyê‘·àμ nH̊ ̇ ‘√ bÕ≥T ñ+≥÷ m|ü�&ÉT b˛yê˝À

n|ü�&̊ Jyê‘·àyÓ’q ˙e⁄, ˙ yÓ+≥ Ä‘·à ¬s+&É÷ ãj·T≥≈£î b˛‘̊ n|ü⁄Œ&ÉT

X̄Øs¡+ e÷Á‘·+ $T>∑T\T‘·T+~. <ëìH̊ eTs¡D+ n+{≤eTT. Ä $<Ûä+>±

¬s+&É÷ X̄Øs¡+ qT+&ç yÓfīflø£ ñ+&ç. $T>∑‘ê eTs¡D \ø£åDeTT …̋’q >∑T+&Ó

Ä>∑≥+, XÊ«düÄ>∑≥+, ø£<ä*ø£\T Ò̋ø£b˛e≥+˝≤+{Ï$ ñqïq÷, n~

|üP]Ô eTs¡D+ ø±<äT. <ëìì ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+ n+{≤eTT. ªf…+|üs¡Ø

&Ó‘Yμ n+{≤+.. Ç≥Te+{Ï yês¡T eTs¡̋ ≤ ø=ìï >∑+≥\T, s√E\¬ø’Hê

‹]– Áã‘·ø£e#·TÃ n≥Te+{Ï dü+|òüT≥q\T #·]Á‘·̋ À #ê˝≤ »]>±sTT

nì #Ó|üŒ≥ẙT Hê ñ<̊›X̄´+.

l ndüT‘·T‘√wt̂ s¡T :` MT ñ<̊›X̄´+ u≤>±H̊ ñ+~. #ê˝≤ dü+|òüT≥q\T

»]>±sTT n+≥THêïs¡T. mø£ÿ&É »]>±sTT.

l |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô>±s¡T :` eTs¡D dæ<ë∆+‘·eTT Á|üø±s¡eTT ∫e]

XÊ«dü‘√ Je⁄&ÉT X̄Øs¡eTTqT e<ä*b˛e⁄qì #Ó|æŒj·TTHêïeTT. ˇø£ÿ ø±\

eTs¡DeTT˝À e÷Á‘·ẙT ∫e] XÊ«dü ø£\<äT. nø±\ eTs¡DeTT˝À ∫e]

XÊ«dü nqTq~ ˝Ò≈£î+&Ü j·T<∏ëÁ|üø±s¡eTT XÊ«dü dü÷ø£åàX¯Øs¡eTT˝À

n&ÉT#·Tqï~. BìH̊ ÄøÏ‡&Ó+≥ Ÿ̋ &Ó‘Y nqe#·TÃ. BìøÏ ã\e+‘·|ü⁄ #êe⁄\T

ñ<ëVü≤s¡D. ø±e⁄q ¬s+&Ée <ëì˝À ∫e] XÊ«dü Ò̋<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.

Çø£ eT÷&Ée <ëì˝À X̄Øs¡eT+<äT XÊ«dü ì*∫b˛sTT eTìwæ #·ìb˛sTTq≥T¢

ø£ì|æ+∫Hê XÊ«dü ãj·T≥≈£î b˛ Ò̋<äT. Je⁄&ÉT>±˙, Ä‘·à>±˙ X̄Øs¡eTTqT

e<ä* b˛˝Ò<äT. ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡DeTT˝À ˝À|ü*øÏ b˛sTTq XÊ«dü

}|æ]‹‘·TÔ\˝ÀH̊ ì*∫b˛e⁄qT. XÊ«dü ãj·T{ÏøÏ sê≈£î+&Ü ì*∫b˛sTTq

<ëìe\q >∑T+&Ó ì*∫ b˛e⁄#·Tqï~. >∑T+&Ó ì*∫b˛sTTq <ëì e\q

s¡ø£Ô Á|üdüs¡DeTT n+‘·j·T÷ ì*∫b˛e⁄#·Tqï~. ‘·<ë«sê Hê&ç ø=≥Tºø√<äT.

yÓT<ä&ÉT qT+&ç #Ó’‘·q´eTT ì*∫b˛e⁄qT. <ëì e\q X̄Øs¡eTT #·\qeTT

Ò̋ì<Ó’, XÊ«dü̋ Òì<Ó’ |ü&çb˛e⁄qT. n|ü⁄Œ&É~ ãj·T{Ïyê]øÏ eTs¡DeTTe …̋

ø£ì|æ+∫Hê, n~ eTs¡DeTT ø±<äT. n≥Te+{Ï dæú‹˝À Je⁄ìøÏ

ìÁ<ëedüú̋ ≤>± ñ+&ÉTqT. yÓ’<äT´\T düVæ≤‘·eTT Bìì eTs¡DẙT n+{≤s¡T.

Áo ‘·T\d”sêe⁄ :` Ç<ä+‘ê ì»y˚THê? eT] ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D≤ìï

uÛÖ‹ø£eTT>± @yÓTÆHê >∑T]Ô+#·>∑\e÷?

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô>±s¡T :` ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡DeTT ø=+<ä]øÏ ø£sêàqTkÕs¡eTT

e#·TÃ#·T+&ÉTqT. á eTs¡DeTT bı+~qyês¡T ø=~›ùd|ü⁄ ìÁ~+∫ ̋ Ò∫q≥T¢

ø=ìï >∑+≥\≈£î >±˙, ø=ìï s√E\≈£î >±˙,  ø=ìï HÓ\\≈£î >±˙ ‹]–

Ò̋e>∑\&ÉT. nsTT‘̊ Ä $wüj·T+ me]ø° ‘Ó*j·T<äT. ø±e⁄q ‘ê‘êÿ*ø£

eTs¡D≤ìï bı+~qyê]ì ì»eTT>± #·ìb˛j·÷&Éì ÁuÛÑ$T+∫ <ëìì

|üP&çÃẙj·T&ÉyÓ÷, ø±*Ã ẙj·T&ÉyÓ÷ »s¡T>∑T#·Tqï~. n≥T¢ #̊j·T&É+ e\q

yê&çì ãj·T≥≈£î sê≈£î+&Ü Vü≤‘·́  #̊dæq≥T¢ n>∑TqT. ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡DeTT

bı+~q yê] X̄Øs¡eTT Ä Je⁄&ÉT X̄Øs¡eTT˝À ñqï+‘·es¡≈£î #Ó&çb˛<äT.

X̄Øs¡eTT #·\¢ã&çb˛sTTHê, Áẙfīófl ˝≤+{Ï$ >∑{Ïº>± _s¡TdüT>± e÷]b˛e⁄.

ø°fi¯ófl˝≤+{Ï$ e+>∑T‘êsTT. ø±fi¯ófl #˚‘·T\T e+#·e#·TÃqT. ‘ê‘êÿ*ø£

eTs¡DeTT bı+~ ‹]– Áã‹øÏq yês¡T ø£\s¡T. n~j·TTq÷ ô|<ä›ô|<ä›

&Üø£ºs¡T¢ #·ìb˛j·÷s¡T nì <ÛäèMø£s¡D |üÁ‘·eTT Ç∫Ãq ø=+<äs¡T ‹]–

Áã‹øÏq dü+|òüT≥q\T ø£\e⁄. á ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡DeTT JesêdüT\ìï{Ïø°

ø£\<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ô|<ä› >√‘·T\T Á‘·$«q|ü⁄Œ&ÉT J$+#·T≥≈£î neø±X̄ẙT
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Ò̋ì Ä ̋ À‘·T˝À ø£|üŒ\T ãj·T≥|ü&É‘êsTT. Ä ø£|üŒ\T ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT ‘ê‘êÿ*ø£

eTs¡DeTT bı+~ ñqïeì #Ó|üŒe#·TÃqT. m+<äTø£+fÒ n˝≤ ‘ê‘êÿ*ø£

eTs¡D+ <ë«sê Ä >√‘·T\qT+&ç ãj·T≥|ü&çq$. Ç|üŒ{Ïø±\+˝À Ò̋ì

Je⁄ …̋’ ñ+{≤sTT ≈£L&Ü. Bìì unexpected files nH̊ <ëìì f…Æ|t #̊dæ

HÓ{Ÿ̋ À #·÷&Ée#·TÃqT. ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D≤\T bı+~q yê]˝À @düTÁ|üuÛÑTe⁄,

Áo ø£èwüßí&ÉT ˝≤+{Ïyês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡+fÒ ÄX̄Ãs¡́ + ñHêï yêdüÔeẙT!

M] $wüj·÷\T MTs¡T ªªeTs¡D s¡Vü≤dǘ eTTμμ nì Áo kÕ«$Tyês¡T Ä#ês¡́

Á|üuÀ<Ûëq+<ä jÓ÷^X̄«s¡T\ yês¡T Áyêdæq <ëìì #·s¡e+&ç MTπø ‘Ó\TdüTÔ+~.

»eTTàø±oàsY̋ À nãT›̋ Ÿ nJCŸ 2009 dü+e‘·‡s¡eTT˝À »]–q dü+|òüT≥q\

$es¡D\T n+<äT˝À ø£\e⁄. Ç|ü⁄Œ&ÉT H˚qT á eT<Ûä´ »]–q ø=ìï

dü+|òüT≥q\T yêsêÔ |üÁ‹ø£\˝À e∫Ãq$ #·÷|ækÕÔqT. #·÷&É+&ç. ‘·s¡Tyê‘·

MTπs ø=+‘·q$Tà Bìô|’q MT |ü]XÀ<Ûäq #˚kÕÔs¡T. ‘·<ë«sê dü‘ê´ìï

Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. MTs¡T Á|üø£ÿ ù|J\˝À ñqï kÕøå±´\T #·÷&É+&ç. |üP]Ô>±

#·<äe+&ç. ny˚M kÕ«$Tyês¡T ø£*Œ+∫ Áyêj·T˝Ò<äT ø£<ë!  |üÁ‹ø±

$ Ò̋Ks¡T\≈£î ≈£L&Ü ø£*Œ+∫ Áyêj·÷*‡q nedüs¡eT÷ ñ+&É<äT ø£<ë!

eT] Áo kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+ ˇø£≥T+~ nì #Óù|Ô

m+<äT≈£î >∑TÁs¡T>± #·÷kÕÔs¡T? MøÏå+#·+&ç ‘·sê«‘· ù|J\˝À ñqï kÕøå±´\qT

#·÷&É+&ç...

|üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒ+&ç ô|’q ñqï |üÁ‹ø£\˝À

yês¡Ô\T yêdüÔey˚T ø£<ë. Ä dü+|òüT≥q\T »]–qfÒ¢ ø£<ë. yês¡T

eTs¡DÏ+#ês¡ì yÓ’<äT´ Ò̋ ø£<ë <ÛäèMø£]+∫+~. yê]ì á $wüj·T+˝À

‘·|ü�|ü≥º>∑\e÷? ‘·|üŒ|ü≥º≈£L&É<äT, m+<äTø£+fÒ yês¡T #·<äTe⁄≈£îqï

#·<äTe⁄˝À ñqï+‘·, H̊]Ãq+‘· n+‘·{Ï̇  Á|üjÓ÷–+∫ yês¡T eTs¡DÏ+#ês¡ì

#ÓbÕŒs¡T. Ä $<Ûä+>± #Ó|üŒ≥+ yê] ‘·|ü�ø±H˚ø±<äT. ãVüQXÊ yês¡T

≈£L&Ü Bìì yÓT&çø£˝Ÿ $TsêøÏ˝Ÿ nì dü]ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ

kÕe÷q´XÊÅdüÔ+>± ñqï $<ä́ \˝À nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆq, nuÛÖ‹ø£yÓTÆq Ä‘·à\

>∑T]+∫ ñ+&É<äT ø£qTø£ <ëìì eTq+ #·÷&É̋ ÒeTT ø£qTø£ yês¡T, eTq+

n+<äs¡+ <ëìì qeTà Ò̋ø£b˛‘·THêï+. Á|ür $wüj·÷ìï qeTà&ÜìøÏ #·÷&É≥+

Á|ü<Ûëq+ ø±<äT,  ø=ìï $wüj·÷\qT  nqTuÛÑe+ <ë«sê  e÷Á‘·y˚T
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MTπs ø=+‘·q$Tà Bìô|’q MT |ü]XÀ<Ûäq #˚kÕÔs¡T. ‘·<ë«sê dü‘ê´ìï

Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. MTs¡T Á|üø£ÿ ù|J\˝À ñqï kÕøå±´\T #·÷&É+&ç. |üP]Ô>±

#·<äe+&ç. ny˚M kÕ«$Tyês¡T ø£*Œ+∫ Áyêj·T˝Ò<äT ø£<ë!  |üÁ‹ø±

$ Ò̋Ks¡T\≈£î ≈£L&Ü ø£*Œ+∫ Áyêj·÷*‡q nedüs¡eT÷ ñ+&É<äT ø£<ë!

eT] Áo kÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+ ˇø£≥T+~ nì #Óù|Ô

m+<äT≈£î >∑TÁs¡T>± #·÷kÕÔs¡T? MøÏå+#·+&ç ‘·sê«‘· ù|J\˝À ñqï kÕøå±´\qT

#·÷&É+&ç...

|üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó|üŒ+&ç ô|’q ñqï |üÁ‹ø£\˝À

yês¡Ô\T yêdüÔey˚T ø£<ë. Ä dü+|òüT≥q\T »]–qfÒ¢ ø£<ë. yês¡T

eTs¡DÏ+#ês¡ì yÓ’<äT´ Ò̋ ø£<ë <ÛäèMø£]+∫+~. yê]ì á $wüj·T+˝À

‘·|ü�|ü≥º>∑\e÷? ‘·|üŒ|ü≥º≈£L&É<äT, m+<äTø£+fÒ yês¡T #·<äTe⁄≈£îqï

#·<äTe⁄˝À ñqï+‘·, H̊]Ãq+‘· n+‘·{Ï̇  Á|üjÓ÷–+∫ yês¡T eTs¡DÏ+#ês¡ì

#ÓbÕŒs¡T. Ä $<Ûä+>± #Ó|üŒ≥+ yê] ‘·|ü�ø±H˚ø±<äT. ãVüQXÊ yês¡T

≈£L&Ü Bìì yÓT&çø£˝Ÿ $TsêøÏ˝Ÿ nì dü]ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ

kÕe÷q´XÊÅdüÔ+>± ñqï $<ä́ \˝À nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆq, nuÛÖ‹ø£yÓTÆq Ä‘·à\

>∑T]+∫ ñ+&É<äT ø£qTø£ <ëìì eTq+ #·÷&É̋ ÒeTT ø£qTø£ yês¡T, eTq+

n+<äs¡+ <ëìì qeTà Ò̋ø£b˛‘·THêï+. Á|ür $wüj·÷ìï qeTà&ÜìøÏ #·÷&É≥+

Á|ü<Ûëq+ ø±<äT,  ø=ìï $wüj·÷\qT  nqTuÛÑe+ <ë«sê  e÷Á‘·y˚T
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nqTuÛÑeeTTqT eTq+ #·∫Ãb˛j·÷&ÉT nì nqT≈£îqï eTìwæ Áã‘·ø£≥+

Ä‘·à ñ+&ç n‘·ì X¯Øs¡+˝À nH˚ <ëìøÏ ì<äs¡Ùq+>± m+<äT≈£î

ẙT<Ûëe⁄\yÓTÆq eTq+ nqTø√≈£L&É<äT. Ä ~X̄>± |ü]XÀ~Û+∫ #·÷&Ée#·TÃqT

ø£<ë!

eTq≈£î |ü]XÀ~Û+#ê\ì dü+ø£\Œ+ ñ+fÒ, Ä dü‘ê´H˚«wüD≈£î

‘√&ÉT>± eTq |üPs¡«|ü⁄ ô|<ä›\T ̌ ø£ dü+Á|ü<ëj·÷ìï me¬s’Hê eTs¡DÏ+#ês¡ì

‘Ó*ùdÔ bÕ{Ï+#̊yês¡T. n~ @eT+fÒ ªª~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTTμμ nH̊ Ä#êsêìï

bÕ{Ï+#̊yês¡T. ãVüQXÊ á |ü<ä+ Áø=‘·Ô>± Ç|ü⁄Œ&ÉT $ì|æ+∫Hê Ç~

bÕ‘·e÷fÒ. nsTT‘̊ á e÷≥‘√ #·ìb˛sTTq yê]øÏ dü+ã+<Ûä+ @$T≥+fÒ,

#·ìb˛j·÷&ÉT nì ìsê∆]+∫q e´øÏÔì Ä&Ó’Hê, eT¬>’Hê Ä X¯yêìï

düàXÊHêìøÏ |ü⁄&ÉÃ&Üìø√, ø±\Ã&Üìø√ rdüT≈£îyÓfi‚fl <ë]˝À Ä X̄yêìï

eT÷&ÉT Á|ü<̊X̄eTT\ e<ä› ~+∫, Ä X̄e+ #Ó$˝À yê&ç ù|s¡T ô|{Ïº |æ\e&É+,

‘·{Ïº̋ Ò|æq≥T¢>± Ò̋|ü≥+, n<̊ $<Ûä+>± XÊ«dü eTs¡̋ ≤ rdüT≈£î+≥THêï&̊

yÓ÷qì eTT≈£îÿ e<ä› |ü]o*+#·≥+ #̊ùdyês¡T. Ä |üØø£å\˝À ø=+<äs¡T

eTs¡̋ ≤ Áã‹πøyês¡T >∑\s¡T n+<äTø£H̊ Ä Ä#ês¡+ ñ+&̊~. n+fÒ ‘ê‘êÿ*ø£

eTs¡D+ ñ+≥T+~ nH̊ $wüj·T+ eTq |üPs¡«|ü⁄ ô|<ä›\≈£î ‘Ó\Tdüqïe÷≥!

eT]|ü⁄Œ&ÉT á eT≥˝À ˇø£ Ä<Ûës¡+ <=]øÏqfÒ¢ ø£<ë!

Áo ‘·T\d”sêe⁄ >±s¡T :` MTs¡T #Ó|æŒq dü+Á|ü<ëj·TeTT ñqï~. m+<äTø£+fÒ

yÓTTqï e÷ã+<ÛäTeTT ̌ ø£ e´øÏÔ #·ìb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT n˝≤π> #̊kÕs¡T ø±˙ á

$<ÛäyÓTÆq ns¡ú+ ñqï≥T¢ e÷Á‘·+ K∫Ã‘·+>± yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT. eT]

yê]øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü m+<äT≈£î #̊düTÔHêïs¡T?

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` n+<äTπø Áo Ä#ês¡´ Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T ˇø£ e÷≥ Á>∑+<∏ë\˝À ‘·s¡#·T>± Áyêdü÷Ô ñ+{≤s¡T

‘Ó\TdüTø√>∑\+. m+<äTø£+fÒ #·ìb˛sTTqyês¡T nì ∫‹ì ù|]Ãq ‘·s¡Tyê‘·

ÁbÕD+ e∫Ã Ò̋∫ ≈£Ls¡TÃ+~ n+fÒ ô|’ $wüj·÷\˝À ‘ê‘êÿ*ø£+>± yê]

X̄Øs¡eTT˝À nuÛÖ‹ø£, nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆq ªªÄ‘·àμμ ñqï≥T¢ qe÷à*‡+<̊. Çø£ÿ&É

Ä‘·àqT #·÷&É̋ Òø£ b˛e#·TÃ, ñ+~ nH̊+<äT≈£î nqTuÛÑe+ Á|ü<Ûëq+. Ä
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eT÷&ÉT Á|ü<̊X̄eTT\ e<ä› ~+∫, Ä X̄e+ #Ó$˝À yê&ç ù|s¡T ô|{Ïº |æ\e&É+,

‘·{Ïº̋ Ò|æq≥T¢>± Ò̋|ü≥+, n<̊ $<Ûä+>± XÊ«dü eTs¡̋ ≤ rdüT≈£î+≥THêï&̊

yÓ÷qì eTT≈£îÿ e<ä› |ü]o*+#·≥+ #̊ùdyês¡T. Ä |üØø£å\˝À ø=+<äs¡T

eTs¡̋ ≤ Áã‹πøyês¡T >∑\s¡T n+<äTø£H̊ Ä Ä#ês¡+ ñ+&̊~. n+fÒ ‘ê‘êÿ*ø£

eTs¡D+ ñ+≥T+~ nH̊ $wüj·T+ eTq |üPs¡«|ü⁄ ô|<ä›\≈£î ‘Ó\Tdüqïe÷≥!

eT]|ü⁄Œ&ÉT á eT≥˝À ˇø£ Ä<Ûës¡+ <=]øÏqfÒ¢ ø£<ë!

Áo ‘·T\d”sêe⁄ >±s¡T :` MTs¡T #Ó|æŒq dü+Á|ü<ëj·TeTT ñqï~. m+<äTø£+fÒ

yÓTTqï e÷ã+<ÛäTeTT ̌ ø£ e´øÏÔ #·ìb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT n˝≤π> #̊kÕs¡T ø±˙ á

$<ÛäyÓTÆq ns¡ú+ ñqï≥T¢ e÷Á‘·+ K∫Ã‘·+>± yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT. eT]

yê]øÏ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü m+<äT≈£î #̊düTÔHêïs¡T?

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` n+<äTπø Áo Ä#ês¡´ Á|üuÀ<Ûëq+<ä

jÓ÷^X̄«s¡T\yês¡T ˇø£ e÷≥ Á>∑+<∏ë\˝À ‘·s¡#·T>± Áyêdü÷Ô ñ+{≤s¡T

‘Ó\TdüTø√>∑\+. m+<äTø£+fÒ #·ìb˛sTTqyês¡T nì ∫‹ì ù|]Ãq ‘·s¡Tyê‘·

ÁbÕD+ e∫Ã Ò̋∫ ≈£Ls¡TÃ+~ n+fÒ ô|’ $wüj·÷\˝À ‘ê‘êÿ*ø£+>± yê]

X̄Øs¡eTT˝À nuÛÖ‹ø£, nDTs¡Væ≤‘·yÓTÆq ªªÄ‘·àμμ ñqï≥T¢ qe÷à*‡+<̊. Çø£ÿ&É

Ä‘·àqT #·÷&É̋ Òø£ b˛e#·TÃ, ñ+~ nH̊+<äT≈£î nqTuÛÑe+ Á|ü<Ûëq+. Ä
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n<̊eT+fÒ ªªns¡ú+ ‘Ó*j·Tì Ä#ês¡+, uÛ≤e+ ‘Ó*j·Tì |üP» e´s¡ú+μμ

nì. n+<äTπø eTq+ ø=ìï Ä#êsê\qT ªªÁ>∑T&ç¶ m<äT› #̊˝À |ü&çq≥T¢μμ

#̊düT≈£î+≥÷ b˛‘·THêïeTT ‘·|üŒ m+<äT≈£î #̊düTÔHêïeTT nH̊ $wüj·÷ìï

#·s¡Te⁄≈£îqï yês¡T ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·&É+˝Ò<äT.  ô|’>± Ä $<Ûä+>±

Á|ü•ï+#·≈£L&É<äT nì dü] ô|≥Tº≈£îH̊ <Û√s¡DÏ̋ À Ç‘·s¡T\ H√s¡TqT eT÷sTT+#̊

Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêïs¡T. á düeTj·T+˝À Hêø=ø£ ø£<∏ä >∑Ts¡TÔ edüTÔqï~. ˇø£

uÀ<Ûä≈£îì e<ä› |ü~eT+~ •wüß´\T+&̊yês¡≥.  Ä uÀ<Ûä≈£î&ÉT yê]øÏ Ä<Ûë´‹àø£,

˝ÖøÏø£ C≤„Hêìï #Ó|ü⁄Ô ñqï düeTj·T+˝À ˇø£ |æ*¢ e∫Ã •wüß´\T bÕsƒ¡+

$+≥T+fÒ n+‘·sêj·T+ ø£*–+#·≥+ e\q Ä uÀ<Ûä≈£î&ÉT Ä •wüß´\qT

|æ*∫, s√p á |æ*¢ e\q MT≈£î ÁX̄<ä∆ ‘·|æŒ b˛‘·Tqï~ <ëìì á

düÔ+uÛÑeTTq≈£î ø£fÒºj·T+&ç nì #Ó|üŒ>± n{≤¢π> Ä |æ*¢ì bÕsƒ¡+ #Ó|ü⁄Ôqï

düeTj·T+˝À ø£fÒºyês¡T ‘·s¡Tyê‘· <ëìì $&ç∫ô|fÒºyês¡T. ø=Hêïfīfl≈£î Ä

uÀ<Ûä≈£î&ÉT #·ìb˛j·÷s¡T, |æ*¢ ≈£L&Ü #·ìb˛sTT+~. ‘·s¡Tyê‘· Á|ü<Ûëq

•wüß´&ÉT $T>∑‘ê yê]øÏ uÀ<Ûä≈£î&Ée>±, Ç+ø=+<äs¡T ≈£L&Ü Äj·Tq •wüß´\T

nj·÷´s¡T. n|ü⁄Œ&Üj·Tq uÀ~Û+#·≥+ ÁbÕs¡+_Û+∫q yÓTT<ä{Ï s√Eq

•wüß´\qT |æ*∫ ˇø£ |æ*¢ì ‘Ó∫Ã á düÔ+uÛÑeTTq≈£î ø£≥º+&ç n|ü⁄Œ&ÉT

eTq+ bÕsƒ¡+ yÓTT<ä\T ô|&É<ë+ nHêï&É≥. n+<äT≈£î •wüß´\T ø£̇ dü+ Ä

|æ*¢ì m+<äTe\q yÓTT<ä{Ï s√E˝À¢ ø£{≤º*‡ e∫Ã+<√ n˝À∫+#·≈£î+&Ü

Ç+ø=ø£ |æ*¢ì ‘Ó∫Ã ø£≥º&É+ ø=s¡≈£î ãj·T\T<˚sês¡+fÒ m+‘· ‘Ó*$

‘·≈£îÿe‘·qyÓ÷ #·÷&É+&ç. yÓTT<ä≥ |æ*¢ n+‘·sêj·T+ ø£*–düTÔqï+<äT≈£î

<ëìì ø£{ÏºẙXÊs¡T. Ä |æ*¢ Ç|ü⁄Œ&ÉT #·ìb˛j·T+~ ø£qTø£ <ëì u≤<Ûä

¬s+&Ée uÀ<Ûä≈£îìøÏ ñ+&Éq+<äT≈£î Äj·Tq dü+‘√wæ+#ê* ø±˙ Ä $wüj·T+

Äj·Tq eTs¡#ê&√, Ò̋ø£ |æ*¢ì ø£{Ïº bÕsƒ¡+ #ÓbÕŒ\ì yÓTT<ä≥ Äj·Tq≈£î

bÕsƒ¡+ #Ó|æŒq >∑Ts¡Te⁄ uÛ≤$+#ê&Éì áj·Tq Ä˝À∫+#ê&√ ‘Ó*j·T<äT.

Ç{≤¢>∑ ñ+{≤sTT eTq+ bÕ{Ï+#˚ Ä#êsê\T. ø£qTø£ n≥Te+{Ï

Ä#êsê\≈£î ns¡ú+, |üs¡e÷s¡ú+ ‘Ó*j·÷\+fÒ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î ˇø£

neø±X̄+ Ç|ü⁄Œ&ÉT e∫Ã+~. ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü $ìjÓ÷–+#·T≈£î+<ë+

s¡+&ç! Áo kÕ«$T yês¡T Áyêdæq ªªÇ+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·÷\T, <̊yê\j·T

s¡Vü≤kÕ´\Tμμ nH̊ Á>∑+<∏ë\qT #·<äe+&ç. nìï+{Ï̇  Hê e÷≥˝À¢ MTs¡T

$q&É+ ø£+fÒ kÕ«$T yê] e÷≥˝À¢H̊ $+fÒH̊ MT≈£î dü+‘·è|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~.

Áo dæ<̊∆X̄«s¡sêe⁄ >±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü Áo kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT

#·<äyê\qï ≈£î‘·÷Vü≤\+ ø£\T>∑T#·Tqï~. m+<äTø£+fÒ ˇø£ ‘Ó\T>∑T

e÷cÕºs¡T>± MTs¡T #Ó|æŒq $wüj·÷\T H̊qT #·~$q ẙ\ Á>∑+<∏ë\˝À á

$es¡D mø£ÿ&Ü ‘ês¡dü|ü&É˝Ò<äT nì H˚qT ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥THêïqT. MTs¡T

#Ó|æŒq ø=ìï $wüj·÷\˝ÀH̊ Ç+‘· $es¡D ñ+fÒ 73 Á>∑+<∏ë\˝À ñqï

$wüj·÷\T Ç+¬ø+‘· dü+#·\Hê‘·àø£+>± ñ+{≤jÓ÷ ns¡ú+ ne⁄‘·Tqï~.

nsTT‘̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ªª~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTTμμ nH̊ $wüj·÷ìøÏ |üP]Ô $es¡D

Áo kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq~ #Ó|üŒ≈£î+&Ü eT<Ûä́ ˝À dü+~>∑∆+>± ñ+#̊kÕs¡T.

á $wüj·÷ìøÏ Áo kÕ«$Tyês¡T Ç∫Ãq $es¡DqT ø£̇ dü+ ≥÷ø°>±HÓ’Hê

#Óù|Ô $q>√s¡T#·THêïqT.

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` Áo kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT

#·<äyê\qï ≈£î‘·÷Vü≤\+ ø£\>∑≥+ MT≈£î yê{Ïô|’q ÁX̄<ä∆ ñqï~ nH̊~

ns¡úeT>∑T#·Tqï~. m+<äTø£+fÒ ªªÁX̄<ë∆yêHé \uÛÑ‘̊ C≤„qyéTμμ. Çø£ ~+|ü⁄&ÉT

ø£\¢eTT >∑T]+∫ ÁokÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq $wüj·÷ìï yês¡T #Ó|æŒq≥T¢>±

#Ó|üŒ Ò̋ø£b˛sTTHê Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔqT $q+&ç. X̄eeTTqT düàXÊqeTT es¡≈£î

rdüT≈£îb˛e⁄ <ë]˝À ˇø£ #√≥ eTè‘·<̊Vü≤eTTqT ~+∫ ‹]– m‘·TÔø=ì

b˛e⁄≥ >∑\<äT. Ç+<äT˝À ¬s+&ÉT ø±s¡D≤\qT $e]+#·Tø√e#·TÃ.  á
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#·s¡Te⁄≈£îqï yês¡T ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·&É+˝Ò<äT.  ô|’>± Ä $<Ûä+>±

Á|ü•ï+#·≈£L&É<äT nì dü] ô|≥Tº≈£îH̊ <Û√s¡DÏ̋ À Ç‘·s¡T\ H√s¡TqT eT÷sTT+#̊

Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêïs¡T. á düeTj·T+˝À Hêø=ø£ ø£<∏ä >∑Ts¡TÔ edüTÔqï~. ˇø£

uÀ<Ûä≈£îì e<ä› |ü~eT+~ •wüß´\T+&̊yês¡≥.  Ä uÀ<Ûä≈£î&ÉT yê]øÏ Ä<Ûë´‹àø£,

˝ÖøÏø£ C≤„Hêìï #Ó|ü⁄Ô ñqï düeTj·T+˝À ˇø£ |æ*¢ e∫Ã •wüß´\T bÕsƒ¡+

$+≥T+fÒ n+‘·sêj·T+ ø£*–+#·≥+ e\q Ä uÀ<Ûä≈£î&ÉT Ä •wüß´\qT

|æ*∫, s√p á |æ*¢ e\q MT≈£î ÁX̄<ä∆ ‘·|æŒ b˛‘·Tqï~ <ëìì á

düÔ+uÛÑeTTq≈£î ø£fÒºj·T+&ç nì #Ó|üŒ>± n{≤¢π> Ä |æ*¢ì bÕsƒ¡+ #Ó|ü⁄Ôqï

düeTj·T+˝À ø£fÒºyês¡T ‘·s¡Tyê‘· <ëìì $&ç∫ô|fÒºyês¡T. ø=Hêïfīfl≈£î Ä

uÀ<Ûä≈£î&ÉT #·ìb˛j·÷s¡T, |æ*¢ ≈£L&Ü #·ìb˛sTT+~. ‘·s¡Tyê‘· Á|ü<Ûëq

•wüß´&ÉT $T>∑‘ê yê]øÏ uÀ<Ûä≈£î&Ée>±, Ç+ø=+<äs¡T ≈£L&Ü Äj·Tq •wüß´\T

nj·÷´s¡T. n|ü⁄Œ&Üj·Tq uÀ~Û+#·≥+ ÁbÕs¡+_Û+∫q yÓTT<ä{Ï s√Eq

•wüß´\qT |æ*∫ ˇø£ |æ*¢ì ‘Ó∫Ã á düÔ+uÛÑeTTq≈£î ø£≥º+&ç n|ü⁄Œ&ÉT

eTq+ bÕsƒ¡+ yÓTT<ä\T ô|&É<ë+ nHêï&É≥. n+<äT≈£î •wüß´\T ø£̇ dü+ Ä

|æ*¢ì m+<äTe\q yÓTT<ä{Ï s√E˝À¢ ø£{≤º*‡ e∫Ã+<√ n˝À∫+#·≈£î+&Ü

Ç+ø=ø£ |æ*¢ì ‘Ó∫Ã ø£≥º&É+ ø=s¡≈£î ãj·T\T<˚sês¡+fÒ m+‘· ‘Ó*$

‘·≈£îÿe‘·qyÓ÷ #·÷&É+&ç. yÓTT<ä≥ |æ*¢ n+‘·sêj·T+ ø£*–düTÔqï+<äT≈£î

<ëìì ø£{ÏºẙXÊs¡T. Ä |æ*¢ Ç|ü⁄Œ&ÉT #·ìb˛j·T+~ ø£qTø£ <ëì u≤<Ûä

¬s+&Ée uÀ<Ûä≈£îìøÏ ñ+&Éq+<äT≈£î Äj·Tq dü+‘√wæ+#ê* ø±˙ Ä $wüj·T+

Äj·Tq eTs¡#ê&√, Ò̋ø£ |æ*¢ì ø£{Ïº bÕsƒ¡+ #ÓbÕŒ\ì yÓTT<ä≥ Äj·Tq≈£î

bÕsƒ¡+ #Ó|æŒq >∑Ts¡Te⁄ uÛ≤$+#ê&Éì áj·Tq Ä˝À∫+#ê&√ ‘Ó*j·T<äT.

Ç{≤¢>∑ ñ+{≤sTT eTq+ bÕ{Ï+#˚ Ä#êsê\T. ø£qTø£ n≥Te+{Ï

Ä#êsê\≈£î ns¡ú+, |üs¡e÷s¡ú+ ‘Ó*j·÷\+fÒ á uÛÑ÷$T MT<ä≈£î ˇø£

neø±X̄+ Ç|ü⁄Œ&ÉT e∫Ã+~. ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü $ìjÓ÷–+#·T≈£î+<ë+

s¡+&ç! Áo kÕ«$T yês¡T Áyêdæq ªªÇ+<ä÷ kÕ+Á|ü<ëj·÷\T, <̊yê\j·T

s¡Vü≤kÕ´\Tμμ nH̊ Á>∑+<∏ë\qT #·<äe+&ç. nìï+{Ï̇  Hê e÷≥˝À¢ MTs¡T

$q&É+ ø£+fÒ kÕ«$T yê] e÷≥˝À¢H̊ $+fÒH̊ MT≈£î dü+‘·è|æÔ ø£\T>∑T‘·T+~.

Áo dæ<̊∆X̄«s¡sêe⁄ >±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü Áo kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT

#·<äyê\qï ≈£î‘·÷Vü≤\+ ø£\T>∑T#·Tqï~. m+<äTø£+fÒ ˇø£ ‘Ó\T>∑T

e÷cÕºs¡T>± MTs¡T #Ó|æŒq $wüj·÷\T H̊qT #·~$q ẙ\ Á>∑+<∏ë\˝À á

$es¡D mø£ÿ&Ü ‘ês¡dü|ü&É˝Ò<äT nì H˚qT ˇ|ü⁄Œ≈£î+≥THêïqT. MTs¡T

#Ó|æŒq ø=ìï $wüj·÷\˝ÀH̊ Ç+‘· $es¡D ñ+fÒ 73 Á>∑+<∏ë\˝À ñqï

$wüj·÷\T Ç+¬ø+‘· dü+#·\Hê‘·àø£+>± ñ+{≤jÓ÷ ns¡ú+ ne⁄‘·Tqï~.

nsTT‘̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ªª~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTTμμ nH̊ $wüj·÷ìøÏ |üP]Ô $es¡D

Áo kÕ«$Tyês¡T #Ó|æŒq~ #Ó|üŒ≈£î+&Ü eT<Ûä́ ˝À dü+~>∑∆+>± ñ+#̊kÕs¡T.

á $wüj·÷ìøÏ Áo kÕ«$Tyês¡T Ç∫Ãq $es¡DqT ø£̇ dü+ ≥÷ø°>±HÓ’Hê

#Óù|Ô $q>√s¡T#·THêïqT.

Áo |üPs¡í #·+Á<äeT÷]Ô >±s¡T :` Áo kÕ«$Tyês¡T Áyêdæq Á>∑+<∏ë\qT

#·<äyê\qï ≈£î‘·÷Vü≤\+ ø£\>∑≥+ MT≈£î yê{Ïô|’q ÁX̄<ä∆ ñqï~ nH̊~

ns¡úeT>∑T#·Tqï~. m+<äTø£+fÒ ªªÁX̄<ë∆yêHé \uÛÑ‘̊ C≤„qyéTμμ. Çø£ ~+|ü⁄&ÉT

ø£\¢eTT >∑T]+∫ ÁokÕ«$T yês¡T #Ó|æŒq $wüj·÷ìï yês¡T #Ó|æŒq≥T¢>±

#Ó|üŒ Ò̋ø£b˛sTTHê Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔqT $q+&ç. X̄eeTTqT düàXÊqeTT es¡≈£î

rdüT≈£îb˛e⁄ <ë]˝À ˇø£ #√≥ eTè‘·<̊Vü≤eTTqT ~+∫ ‹]– m‘·TÔø=ì

b˛e⁄≥ >∑\<äT. Ç+<äT˝À ¬s+&ÉT ø±s¡D≤\qT $e]+#·Tø√e#·TÃ.  á
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$<Ûä+>± ˇø£ #√≥ ~+#·T düú\eTTqT ªª~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTTμμ nì n+{≤s¡T.

Ç+<äT˝À ̌ ø£ ø±s¡DeTT ô|’q eTq+ #Ó|ü⁄Œ≈£îqï ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D ìsêús¡D

ì$T‘·Ô+ #̊ùdyês¡T. ˇø£ ẙfī Ä e´øÏÔ ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡DẙT bı+~‘̊ yê&ÉT

Áã‹≈£î‘ê&ÉT ø£qTø£ Ä ø£≥¢qT $|æŒ ‹]– Ç+{ÏøÏ rdüT≈£îe#̊Ãyês¡T. Çø£

Ç+ø=ø£ ø±s¡D+>± ≈£L&Ü <ëìì $e]+#·Tø√e#·TÃ. ndü\T ø±s¡D+

ÁøÏ+<ä #Ó|üŒuÀj̊T~ e÷Á‘·ẙT. nsTT‘̊ ‘·s¡Tyê‘· ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+ bı+~q

jÓ÷>∑T\T ø=+<äs¡T Áã‹øÏ‘̊ $T>∑‘ê ø=+<äs¡T ≈£L&Ü ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+

bı+~q yês¡÷ ñ+&É≥+ e\q n+<ä]˙ ‘·{Ïº̋ Òù|yês¡T. ‘·s¡Tyê‘· Ä

|ü̇  ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTT+~. X̄eeTTqT |üP]Ô •eeTT>± ‘·\∫ (n+fÒ

n+‘·{≤ |üs¡e÷‘·à ñHêï&ÉT, á X̄eeTT˝À ≈£L&Ü ñHêï&ÉT, yÓ[flq$

Ä‘·à, Jyê‘·à ãj·T≥≈£î) eTeTø±s¡eTT $&ç∫, eTqdüT‡˝À |üP]Ô <Ó’eeTT>±

‘·\∫qyês¡T e÷Á‘·y˚T ~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTT ‘·s¡Tyê‘· X¯ej·÷Á‘·˝À

bÕ˝§ZHÓ&çyês¡T. X¯eeTTqT eT<Ûä´˝À~+∫ ‹]– m‘·TÔø=qT C≤>±qT

ªª~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTTμμ nì ù|s¡T ô|≥º&ÉeTT˝À |üPs¡«yÓTTø£ ns¡úeTT+&Ó&ç~.

bı\eTT˝À |ü+&çq |ü+≥ ø£+≈£î\ s¡÷|üeTT˝À ñ+&ÉTqT. ø£+≈£î\

s¡÷|üeTT˝À qTqï |ü+≥ –+»\ s¡÷|üeTT˝ÀìøÏ e÷s¡Tq~ ø£\¢eTT˝ÀH̊.

–+» ø£+øÏøÏ ø£s¡#·Tø=ì ñqï+‘· es¡≈£î ø£+øÏ ÄBÛqeTT˝ÀH̊ ñ+&ÉTqT.

ø£+øÏ̋ Àì bıs¡\≈£î n‹øÏ+#·ã&çq –+» bıs¡qT+&ç ø£\¢eTT˝ÀH̊ ẙs¡T

#̊j·Tã&ÉT#·Tqï~. ˇø£ e÷s¡T ẙs¡T #̊j·Tã&çq –+» ‹]– m|üŒ{Ïø°

ø£+øÏ ÄBÛqeTT˝ÀìøÏ b˛<äT. <ëì bıs¡\˝À ∫≈£îÿø=q<äT. n˝≤π> ø£+øÏ

nqã&ÉT ø£s¡à bıs¡\˝À Je⁄&ÉT ∫≈£îÿ≈£îì ñHêï&Éì ‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT

|üPs¡«eTT ô|<ä›\T –+»\ ø£+øÏì #·÷bÕs¡T. ø£s¡à qT+&ç $<äTe&çq Je⁄&ÉT

‹]– ø£s¡à˝À ∫≈£îÿø=qø£ dü«‘·+Á‘·T&Ó’ b˛e⁄qì ‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT ø£\¢eTTqT

ñ<ëVü≤s¡D>± #·÷bÕs¡T. n˝≤ ~+∫ ‘·sê«‘· m‘·TÔ≈£îì b˛e⁄≥ e\q

#·ìb˛sTTq e´øÏÔ ‹]– »qà≈£îsê&Éì, n‘·qT ø£s¡à nqT ø£+øÏqT+&ç

jÓ÷>∑eTT nqT ø£\¢eTT #˚‘· $&ÉTe&çb˛j·÷&Éì n+<ä]ø° ‘Ó˝…Œ&ç

kÕ+Á|ü<ëj·TẙT ~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTT˝À Ä+‘·s¡́ eTT. Ä $<ä+>± yÓ÷øå±ìøÏ

ns¡Ω‘· Ò̋ì yê]˝À ø=+<äs¡T ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+ ≈£L&Ü bı+<˚yês¡T.

yês¡T ‹]– Áã‘·ø£&ÜìøÏ ≈£L&Ü á ~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTT düeTj·TeTT |üìøÏ

e#˚Ã~.

Á|æì‡bÕ Ÿ̋ >±s¡T :` á s√E eT+∫ n+XÊìï Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô

>±s¡T n+~+#ês¡T. @<Ó’Hê Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT >=|üŒ~ nì nì|ædüTÔqï~.eT]

Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô ≈£L&Ü >=|üŒyê]>±H̊ ‘√#·T#·Tqï~. ø£qTø£ MTs¡T nÁ&Édt

Ç∫ÃHê, Ä Á>∑+<∏ë\qT ‘Ó|æŒ+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊dæHê eTq Á>∑+<∏ë\j·TeTT˝À

ñ+#·T<ë+. n$ eTq $<ë´s¡Tú\≈£î eTq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT nì

uÛ≤$düTÔHêïqT.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô>±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü nÁ&Édt\T ÇkÕÔqT kÕsY! MTs¡T

Ä Á>∑+<∏ë\qT eTq Á>∑+<∏ë\j·T+˝À ñ+#·&ÜìøÏ ìs¡íj·T+ rdüT≈£îqï+<äT≈£î

ˇø£ s¡ø£+>± C≤„q ùde #̊ùd neø±XÊìï n+<ä]ø° ø£*–+∫q yês¡T

n>∑T<äTs¡T. á $<Ûä+>± ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü n+<äs¡÷ eTT+<äT≈£î e∫Ã Ä

Á>∑+<∏ë\qT #·~ẙ Á|üj·T‘·ï+ #̊ùdÔ m+‘· u≤>∑T+≥T+~! @~ @yÓTÆHê

ø±\ẙT nìï+{Ïø° düe÷<Ûëq+ #Ó|ü⁄Ô+~.

ªªÁX¯<ë∆yêHé \uÛÑ‘˚ C≤„qyéTμμ

á neø±X̄+ Ç∫Ãq MT n+<ä]ø° <Ûäq´yê<äeTT\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷

á ø±s¡́ Áø£e÷ìï eTT–düTÔHêïqT. qeTkÕÿs¡+.....

`'`' düe÷|üÔ+ '`'`
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$<Ûä+>± ˇø£ #√≥ ~+#·T düú\eTTqT ªª~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTTμμ nì n+{≤s¡T.

Ç+<äT˝À ̌ ø£ ø±s¡DeTT ô|’q eTq+ #Ó|ü⁄Œ≈£îqï ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D ìsêús¡D

ì$T‘·Ô+ #̊ùdyês¡T. ˇø£ ẙfī Ä e´øÏÔ ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡DẙT bı+~‘̊ yê&ÉT

Áã‹≈£î‘ê&ÉT ø£qTø£ Ä ø£≥¢qT $|æŒ ‹]– Ç+{ÏøÏ rdüT≈£îe#̊Ãyês¡T. Çø£

Ç+ø=ø£ ø±s¡D+>± ≈£L&Ü <ëìì $e]+#·Tø√e#·TÃ. ndü\T ø±s¡D+

ÁøÏ+<ä #Ó|üŒuÀj̊T~ e÷Á‘·ẙT. nsTT‘̊ ‘·s¡Tyê‘· ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+ bı+~q

jÓ÷>∑T\T ø=+<äs¡T Áã‹øÏ‘̊ $T>∑‘ê ø=+<äs¡T ≈£L&Ü ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+

bı+~q yês¡÷ ñ+&É≥+ e\q n+<ä]˙ ‘·{Ïº̋ Òù|yês¡T. ‘·s¡Tyê‘· Ä

|ü̇  ‘Ó*j·T≈£î+&Ü b˛sTT+~. X̄eeTTqT |üP]Ô •eeTT>± ‘·\∫ (n+fÒ

n+‘·{≤ |üs¡e÷‘·à ñHêï&ÉT, á X̄eeTT˝À ≈£L&Ü ñHêï&ÉT, yÓ[flq$

Ä‘·à, Jyê‘·à ãj·T≥≈£î) eTeTø±s¡eTT $&ç∫, eTqdüT‡˝À |üP]Ô <Ó’eeTT>±

‘·\∫qyês¡T e÷Á‘·y˚T ~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTT ‘·s¡Tyê‘· X¯ej·÷Á‘·˝À

bÕ˝§ZHÓ&çyês¡T. X¯eeTTqT eT<Ûä´˝À~+∫ ‹]– m‘·TÔø=qT C≤>±qT

ªª~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTTμμ nì ù|s¡T ô|≥º&ÉeTT˝À |üPs¡«yÓTTø£ ns¡úeTT+&Ó&ç~.

bı\eTT˝À |ü+&çq |ü+≥ ø£+≈£î\ s¡÷|üeTT˝À ñ+&ÉTqT. ø£+≈£î\

s¡÷|üeTT˝À qTqï |ü+≥ –+»\ s¡÷|üeTT˝ÀìøÏ e÷s¡Tq~ ø£\¢eTT˝ÀH̊.

–+» ø£+øÏøÏ ø£s¡#·Tø=ì ñqï+‘· es¡≈£î ø£+øÏ ÄBÛqeTT˝ÀH̊ ñ+&ÉTqT.

ø£+øÏ̋ Àì bıs¡\≈£î n‹øÏ+#·ã&çq –+» bıs¡qT+&ç ø£\¢eTT˝ÀH̊ ẙs¡T

#̊j·Tã&ÉT#·Tqï~. ˇø£ e÷s¡T ẙs¡T #̊j·Tã&çq –+» ‹]– m|üŒ{Ïø°

ø£+øÏ ÄBÛqeTT˝ÀìøÏ b˛<äT. <ëì bıs¡\˝À ∫≈£îÿø=q<äT. n˝≤π> ø£+øÏ

nqã&ÉT ø£s¡à bıs¡\˝À Je⁄&ÉT ∫≈£îÿ≈£îì ñHêï&Éì ‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT

|üPs¡«eTT ô|<ä›\T –+»\ ø£+øÏì #·÷bÕs¡T. ø£s¡à qT+&ç $<äTe&çq Je⁄&ÉT

‹]– ø£s¡à˝À ∫≈£îÿø=qø£ dü«‘·+Á‘·T&Ó’ b˛e⁄qì ‘Ó\T|ü⁄ ì$T‘·ÔeTT ø£\¢eTTqT

ñ<ëVü≤s¡D>± #·÷bÕs¡T. n˝≤ ~+∫ ‘·sê«‘· m‘·TÔ≈£îì b˛e⁄≥ e\q

#·ìb˛sTTq e´øÏÔ ‹]– »qà≈£îsê&Éì, n‘·qT ø£s¡à nqT ø£+øÏqT+&ç

jÓ÷>∑eTT nqT ø£\¢eTT #˚‘· $&ÉTe&çb˛j·÷&Éì n+<ä]ø° ‘Ó˝…Œ&ç

kÕ+Á|ü<ëj·TẙT ~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTT˝À Ä+‘·s¡́ eTT. Ä $<ä+>± yÓ÷øå±ìøÏ

ns¡Ω‘· Ò̋ì yê]˝À ø=+<äs¡T ‘ê‘êÿ*ø£ eTs¡D+ ≈£L&Ü bı+<˚yês¡T.

yês¡T ‹]– Áã‘·ø£&ÜìøÏ ≈£L&Ü á ~+|ü⁄&ÉT ø£\¢eTT düeTj·TeTT |üìøÏ

e#˚Ã~.

Á|æì‡bÕ Ÿ̋ >±s¡T :` á s√E eT+∫ n+XÊìï Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô

>±s¡T n+~+#ês¡T. @<Ó’Hê Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·eTT >=|üŒ~ nì nì|ædüTÔqï~.eT]

Å‘Ó’‘· dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô ≈£L&Ü >=|üŒyê]>±H̊ ‘√#·T#·Tqï~. ø£qTø£ MTs¡T nÁ&Édt

Ç∫ÃHê, Ä Á>∑+<∏ë\qT ‘Ó|æŒ+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊dæHê eTq Á>∑+<∏ë\j·TeTT˝À

ñ+#·T<ë+. n$ eTq $<ë´s¡Tú\≈£î eTq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT nì

uÛ≤$düTÔHêïqT.

Áo |üPs¡í#·+Á<äeT÷]Ô>±s¡T :` ‘·|üŒ≈£î+&Ü nÁ&Édt\T ÇkÕÔqT kÕsY! MTs¡T

Ä Á>∑+<∏ë\qT eTq Á>∑+<∏ë\j·T+˝À ñ+#·&ÜìøÏ ìs¡íj·T+ rdüT≈£îqï+<äT≈£î

ˇø£ s¡ø£+>± C≤„q ùde #̊ùd neø±XÊìï n+<ä]ø° ø£*–+∫q yês¡T

n>∑T<äTs¡T. á $<Ûä+>± ndü÷j·T Ò̋≈£î+&Ü n+<äs¡÷ eTT+<äT≈£î e∫Ã Ä

Á>∑+<∏ë\qT #·~ẙ Á|üj·T‘·ï+ #̊ùdÔ m+‘· u≤>∑T+≥T+~! @~ @yÓTÆHê
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